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 أولا : مشكهة انذراسة 

تتسػػػ رعدالػػػدكؿدكالت تتحػػػ تدلتت وػػػؽدتحػػػدىتدكتسػػػتكو تدنرنػػػةدللتيتوػػػلادكتتسػػػوفديك وػػػلادالتوػػػ ةدكاىرت ػػػ  د
ب ىيسػػ فد ػػةدالت تتػػندثدكتػػفدلػػـد ػػ فدالتيتوػػلادىدوت ػػفدنفدت ػػكفددكفداى تتػػ دد لػػةداىيسػػ فد  ػػكدالػػذلد

د.(1)وستفوددتفد  ئده كدوصيح  دكوك    د
لـدوحددوُيظردإلةدالتيتولاد ةدالكنتدالت ضرد لةدني  دتحيةداليتكداىنتص دلدكتدهدثدبؿدنصبحداىهتت ـدكد

فداىيس فدهكدالأداةدالأس سولادل ؿدت دـد ػةدالت تتػندثدلػذاد ػ فدتػفدالضػركرلدلأوت هدإلةدالتيتولادالبشرولاد
 (2)نفدوزدادداىهتت ـدب لحيصردالبشرل

  لتيتولاداىيس يولادهةدتلؾدالتةدتتدثدتتكىندكتتدول ند ةدالأكض عداىنتص دولادكاى تت  ولادالتةدوحوشدددد
 ةدإط ره داىيس فد ةدالت تتندتتلو دكنكتو دك  لتوػ دكالتػةدتسػ  دد لػةدتت ويػهدكت كوتػهد ػةدإطػ ردت كنػهد

دالسػ بؽدوتضػحدنفدالتيتوػػلادكترو تػهدالتشػرك لادودكتسػ هـد ػةدتتسػوفديك وػلادالتوػػ ةدلويسػ فدودكتػفد التف ػكـ
الإيس فد لةدصيندتحدىتدالتيتولاددةه دكندردالإيس يولادتر زد لةداىيس فدص يندالتيتولادكالتستفوددتفد  ئد

دوػربطدالأبحػ ددالإ تت  وػلادب لأبحػ ددالإنتصػ دولاد كتت وؽدتحدىتد داللاد ػةدتكزوػند  ئػده دود تػ دنفدالتف ػكـ
تػثلردبػهد ػةدو كاةدكالإهتت ـد لةدإ تبػ ردنفد ػؿدبحػددوػفلرد ػةدا  ػردكد ةدإط ردكاتددبيفسدال دردتفدالتس

يفػسدالكنػػتدود تػػ دنفدالتف ػػكـدىدوحػزؿدالإيسػػ فد ػػةدالت تتػػند ػػفدالت تتحػ تدا  ػػرلدكويطبػػؽدذلػػؾد لػػةد
الحكلتلادكت دنتدلتهدتفدآلػ ردإنتصػ دولادكا تت  وػلادكل   وػلادوتػثلردب ػ داىيسػ فد ػةدنلدت تتػندود ضػيد ػفد

د لةدت كؽداىيس فدكالترولادكالدوت راطولادب  تب ره دت  دتفدت كنهداىيس يولادالتشرك لادتر وزدالتف دد(3) كـ
كلأفدصتلادالإيس فدهيد كهرد تلولادالتيتولادالبشرولادهذاداليكعدتفدالتيتولادالذمدوطلؽد لوهد ػيد لوػردتػفد
الأتو فدتستيدالتيتولادالشػ تللادودلأيػهدوتكنػؼد لػيدهػذاداليػكعدتػفدالتيتوػلادػدبػ نيدنيػكاعدالتيتوػلاداى تت  وػلاد

دكالسو سولادكاىنتص دولاد.....إلخد

 ػيدتيتوػلادالت تتػندكازدهػ رهدودهػذاد لػيدالتسػتكمدالت تتحػيدودك لػيدد صتلادالإيس فدهيدالت ػكـدالأكؿددد
دالتستكمدالش صيدود  فدصتلادالإيس فدهيدنهـدت دوتلؾد.د

كتحتبردال دت تدالصتولادالتد ؿدالت و ةدلإتداثدالتيتولادالش تللاد ةدنلدت تتندتفدالت تتح تدثدددد
دوت فدنفدت كفدهي ؾدتيتولادتندتفشةدتوثدنفدال دت تدالصتولادهةدالتظ ردالت و ةدللتيتولادلأيهدى

الأتراضد يدداىيس فدص يندالتيتولادكالت ططدل  دثدلذاد  فدت دويفؽد لةد دت تدالصتلادب دردت دوتلؿد
دإيس فدصتوحدالبدفد دالتةدتبدكد ةدصكرة دالت ر  تدالأهـ دنتد د  يهدوتلؿدنوض  دالتد يتدال  تلا نتد

دتح ي دلبراتجدالتيتولا دتيفذ دالتحيةدب صطيحددن درد لةدالحط   دثك برداىنتص دوكفد فدهذا بي  ت  
د لةد دتب شران دتثلوران دوفلر دت  دشحب دلأ راد دالصتة دالتستكل دبثف دذلؾ دكوفسركف دث دالصتلا" "انتص دو ت
ايت  ولادال كلدالح تللادثد  لت دارتفندالتستكلدالصتةدنت فدت فوضدكنتدالحتؿدثد ةدالكنتديفسهدالذلد
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داىيت جدكاى دالتةدل  دوت فد وهدزو دة ستلت راتد ةدالبراتجدال  د لادإلةدتحتوـدكتكسوندال دت تدالصتولا
د(4)نهتوت  د لةدرنسدالت ؿدالبشرلد ت ندكيك  ند

د دكالحيج دالكن ولا د تلوتي د ي دوتتلؿ دالصتولا دالر  ولا دايتظ رددكنطبي دتف دكن ضؿ د ور ددائت ن دكالكن ولا و
دتفد د لو   دوترتب دكت  دالصتولا دالتش يت دتدكث دت يب د  لكن ولا د ي ه دتت كللا دلـ دالترض تدكث

دتش يتدت دولادكا تت  ولادكيفسولادكتحلوتولادكت يولاد.....إلخد.د
تسػػػبب تددكالكن وػػػلادتػػػفدالإصػػػ بلادبػػػ لأتراضدتتكنػػػؼد لػػػيدسػػػلكؾدالأ ػػػراددكتحػػػر ت ـدبتػػػ دوتػػػوطدب ػػػـدتػػػفددد

د(5)الأتراضدك وفولادتيشو  دنمدل   تهدالصتولاد

دنمدنفدالكن ولادتفدالإص بلادب لأتراضدوتكنؼدي  ت  دب لدر لادالأكليد ليد تلو تدالتك ولادالصتولاد.دد

 ػيددا دكىدتتكنؼد  طدالتك ولادالصتولاد ليد تلولادالكن ولادتفدالإصػ بلادبػ لأتراضدكل ػفدنوضػ ندتلحػبددكردددد
اى تشػػػ ؼدالتب ػػػردللتػػػرضدكالحػػػيجدكتيػػػندتػػػدهكردالت لػػػلادودكبيػػػ  اند لوػػػهدت ػػػكفدالتك وػػػلادالصػػػتوتلادتطلػػػبد

دت تتحيده ـدكضركرمد.

ضركرةداىهتت ـدب ل  يبدالكن ئيد فدطروؽديشرددإليدو2004وددراسة أسماء أبو بكر دكن دتد ليدذلؾد
فشردلك كددالحدوػددتػفدالأتػراضدالتػيدوت ػفدالك يدبوفدالأت  تد وت دوتحلؽدب لترضدودكنفدهذادالترضدت

د(6)التددتي  د فدطروؽدزو دةدالك يدب ل كايبدالت تلفلادل ذادالترضد.د

توثدنفد دددالتصػ بوفددوتزاوػددوكتػ ندبحػدددبش ؿدسرونددهذادكل ددا ت حدكب  د كركي دالح لـد لهددكايتشرددد
وكـدنمدنفدالأتراضدكتسبب ت  دتتزاوددوكت ندبحددوكـدتت دوزوددالت  لادالةدبراتجدتك ولادصتولاد ح لػلادكتصػؿد

د.إلةد ؿد ئ تدالت تتن.دللكن ولادتفد وركسد ركي د

ت تشػػؼدإصػػ بلاددال دوػػددضػػتفدسػػيللاد دوػػدةدتػػفد  ئلػػلاد وركسػػ تد كركيػػ دالتػػيدلػػـ19كويػػدرجد وػػركسد ك وػػد
البشػػردب ػػ دسػػ ب  دكهػػكدتػػرضد وركسػػيدوصػػوبدال  ػػ زدالتيفسػػيدلويسػػ فد ػػيدت تلػػؼداى تػػ ردكالأشػػ  صد
الأ لػػػردتػػػثلرادك رضػػػلادلػػػهدهػػػـد بػػػ ردالسػػػفدكالتصػػػ بوفدبػػػ تراضدتزتيػػػلادكنػػػددويتشػػػردبػػػوفداليػػػ سد ػػػفدطروػػػؽد

صػ بداكدالتصػ بدذاتػػهداتدالتوردنليػ  دالسػح ؿدكالحطػسدكلتػسدندكداى ػتيطدتػندالتصػ بوفدكالػرذاذدالتتطػ 
 راضهدالب رزةداىتيد:دالتتيدكارتفػ عد ػيددر ػلادالتػرارةدودالسػح ؿدودضػوؽدالتػيفسدكالإ  ػ ددالحػ ـدودنكتفد

ال ئدكالإس  ؿدودسويفدالأيؼدودإض  لادإليدالت ػ بدالتلػؽدودكنػددبػوفدال ػيؿداىتتػرددنفدتػفدالإ ػرا اتد
دردالإص بلادب ذادالفوركسدت وثتيد:الكن ئولادكطرؽدالتت ولادالتيدتس  دد ليدالتددتفد ط

ت يبدالت  لطلاداللص ولادتػندنمدشػ صدلدوػهدا ػراضديػزىتدالبػرددنكدالإيفلػكيزادالح دوػلادودكت يػبد -
 لتسدالحويوفدنكداىيؼدنكدالفـد
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تيظوؼدالودوفدب لص بكفدكالت  دب ستتراردودنكداست داـدتح ـدودوفد تكليد يددال ركجدتفدالتيزؿد -
 تلادكغوره دودنكدلتسدالترا ؽدالح 

نكداسػت داـدال ػز دالحلػكمدداست داـدالتيدوؿد يددالسح ؿدكالحطسدكالت لصدتيهد كرادبحدداست داته -
 التلييد يدت ؿد دـدك كددتيدوؿد.دالش صدلأ ت ـدنكدذراع

تح ػػػػػوـد   ػػػػػلادالأشػػػػػو  دالتػػػػػيدوػػػػػتـدشػػػػػرافه دإلػػػػػيدالتيػػػػػزؿدكالتط وػػػػػردالتسػػػػػتتردل سػػػػػطحد ػػػػػيدالتيػػػػػزؿد -
 (7)كالت تب.

إليدغلؽدالتفسس تدالتحلوتوػلادتػفدال  تحػ تددكالتػدارسدكهػذادتػ دنشػ رتدد19كندمدإيتش رد وركسد كركي د
  وػركس ايتشػ ر ظػؿ  ػي الإل تركيػي التحلػوـ    لوػلا  ػف ال شػؼ إلػةتوػثدهػد تدد.سالم سحرإلوهددراسػلاد

 التػي ج  لػة اى تتػ د  ػرلالدراسػلاد نهػداؼ كلتت وػؽ ودال  تحػهدد ػي التدرسػوف يظػر ك  ػلا تػف  كركيػ 
  تػرة  ػيؿ ب لتػدروس نػ تكا تتػف تػدروسدهوئػلا  ضػك50الدراسػلادتػفدد ويػلا كت كيػت التتلولػيو الكصػفي
 الإل تركيي التحلوـ    لولاالدراسلاددالإل تركييدك شفتديت ئجد التحلوـ يظ ـ  يؿ تف  كركي   وركس ايتش ر
دالتحلػوـاسػتترارولاد لت ػ ؿ ت وػوت ـ ك ػ   تتكسػط نو  ػ ف يظػرهـ ك  ػلا تػف  كركيػ   وػركس ايتشػ ر ظػؿ  ػي

 التحلػوـ تػن التػدروس هوئػلا ن ضػ   تف  ػؿ كت ػ ؿ الإل تركيػي التحلػوـ اسػت داـ تحو ػ ت كت ػ ؿ الإل تركيي
 دكراتددبح د الب تلكف كنكصة تتكسط نو الإل تركيي التحلوـ است داـ  ي الطلبلادتف  ؿ كت  ؿ الإل تركييو

 التحو  ت    لا تف الت لص  ي كالتس  دة كالطلبلادالتدرسوف تف ل ؿ الإل تركيي التحلوـ ت  ؿ  ي تدروبولا
 الك ػ هي التحلػوـدبػوف ك ػلااالتزد كضػركرة ,التتبػن الإل تركيػي التحلػوـ يظػ ـ تػف اىسػتف دة دكف تتػكؿ التػي

د(8).تست بي الح لي التحلوـ تفسس ت  ي الإل تركيي كالتحلوـ

هيػػػ ؾدضػػػحؼد ػػػةدالػػػك يدالصػػػتيدلػػػدمدطػػػيبددإلػػػيدنفدود1999ودددراسةةةة ميةةةطم   اسةةةم تػػػ دنشػػػ رتد
التدارسدتفد يؿدك و ـدبػ لأتراضدالتحدوػلادكنسػ لوبداليظ  ػلادالش صػولادكيظ  ػلادالتدرسػلادودكندمدبريػ تجد

د(9)التد ؿدالت ييدلل دتلاداى تت  ولادإليدزو دةدهذادالك يدالصتيدودكبدكرهدو يبدتش يتدصتولادن رم

ردذلؾدالفوركسدسروحلاد داد ت دنفدالك و تدالي  تلاد يػهدلوسػتدكل دددا تندالحلت  د ليدنفدتحدىتدايتش 
ب ل لوللاد يدبحضدالأتو فدتوثدوك دد ددد بوردتفدالأش  صدالتص بوفدبحدكمد وركسد كركيػ دالتسػت دد

تػػ دتػػزاؿدت  كلػػلادال كوػػلاد  ػػذادالفوػػركسدال  تػػؿدنػػددايتشػػردبصػػكرةد بوػػرةددكلوػػ دكوكسػػندتػػفديط نػػهدد19 ك وػػدد
مد حؿدالحدوددتفددكؿدالح لـدكتي  دتصردافدتحلؽدبحضدرتيت ػ دال كوػلادتػكؿدالحػ لـدال غرا يداىتردالذ

بػػؿدككصػػؿداىتػػردإلػػيدغلػػؽدالتطػػ راتدكتحلوػػػؽدالدراسػػلادب لتػػدارسدكال  تحػػ تدبػػؿدكغلػػؽددكردالحبػػ دةدتػػػفد
دتظردالت كاؿدكالت ردالتيزليد.دضتس  ددك ي ئسدإض  لادإليد رد
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التػػػكطيوفدوتتػػػ  كفددائتػػػ ندالػػػيدبػػػراتجدالتك وػػػلادالصػػػتولاد فدبػػػوددد2004ودددراسةةةة مةةةاري سةةةول ركبويػػػتد
كب لأ صدالأ راددالت  لطوفدللترضيد  ـد يدت  لاداليدالك يدالصػتيدب وفوػلادالكن وػلادتػفدالأتػراضدكافد
ي ػػ حد تػػؿدالأ صػػ ئيداى تتػػ  يد ػػيدت ػػ ؿدالتك وػػلادالصػػتولادور ػػندإلػػيدتػػدمدتف ػػـد روػػؽدالحتػػؿدلػػدكرد

د(10)الأ ص ئيداى تت  يد

  ئتلادد)بحيكافد:دالتش يتداليفسولادالتترتبلاد لةددراسلادنت ؿدابراهوـدالف يدودتتتدد ت ؿ:دكنكضتتد
الدراسلادإلةدالتحرؼد لةددهد تكد وركسد كركي دالتست ددلدلد ويلادتفدطيبدكط لب تدال  تحلادبتصر:د

 رولادودالض ردكال درداليفسيدودالكس كسدال دطبوحلادبحضدالتش يتداليفسولاد)دالكتدةداليفسولادوداى تئ ب
الت  كؼداى تت  ولا(دالتترتبلاد لةد  ئتلاد وركسد كركي د– وداضطراب تدالأ ؿدوداضطراب تداليكـ

تفدطيبدال  تح تدالتصرولاد)الت كتولادكال  صلا(ودد٦٤٧بلغتددلدلد ويلا Covid-٩١التست دد
كا تتدتدالدراسلادتػـداست داـدت و سدللتش يتداليفسولادلدلدطيبدال  تحلاوددللكصكؿدإلةديت ئجدالبتث

دالكصفيدالتتلوليودكتكصلتداليت ئجدإلةدنفدالض ردتفدن لردالتش يتداليفسولادالتيدوح ييد لةدالتي ج
التش يتددتي  دطيبدال  تحلاد يدالتكنوتدالت ليود ت دوح ييدطيبدال  تحلادبدر لادتتكسطلادتف

اليفسولادوحزلدلتتغورمددلتش يتاليفسولادالأ رلودكتكصلتدالدراسلادإلةدك كدد ركؽددالهدإتص ئو ند يدا
 (11).البوئلاداليكعدكالحتردالزتييودكىدوك دد ركؽددالهدإتص ئو ندوحزلدلتتغور

دراسلاد  طتلادالزهرا دس لـد)بحيكافد:دالتب  دداى تت  ةدكآل رهدالتربكولاد ةدزتفد ت داهتتتددد
كالتيدتي  ددد٩١  ئتلاد ك ودددظؿالتست دد)ال كركي (د:دب  ل ردالتربكولادللتب  دداى تت  ةد ةد٩١ ك ود

 الأسرل ب لإرش د تتحلؽد يتكذجدالح ئللادالرشودةدكالتف هـداى تت  يدكتكصلتدالدراسلاداليدتف هوـدتربكولا
ككضح ـد يدن ئتلادالأكلكو تدكالتف ظد ليدسيتت ـدكنفدد كالتسيوف كالأطف ؿ اليس   كر  ولا كالتربكلو

ست كفدلص لحدالإيس يولادكالطبوحلادتفدد19الح لتولاد ك ودددنغلبدالسوي روكه تدالتتكنحلادتفدالأزتلا
د(12)تيظكراتدنوتولادكا ينولادك لتولادكدويولا.

دإليدالتحرؼد ليدتحت داتد ويو تدتتب ويلادتفدن رادكنوض داستيت تدإتدمدالدراس تدتوثد  يتدت دؼد
 التص بدبهوديتكدالتروضددكات  ه ت ـ Covid-٩١الشحبدالتصرمد فد وركسد كركي دالتست دد""

) رداندتفدال يسوفدودتفدشرائحد ترولادتتف كتلادكتستكو تدد٩٠١١كن روتدالدراسلاد لةد ويلادنكات  د)
تحلوتولادتتب ويلادودكتفدالروؼدكالتضردب ت كرولادتصردالحربولادودكبتطبوؽدت و سيدالتحت داتد فد وركسد

ثدوكذلؾدبش ؿدال تركيةد فد كركي دالتست ددودكاىت  ه تديتكدالتروضدالتص بدبهدتفدا داددالب ت
طروؽدتكانندالتكاصؿداى تت  يدودنسفرتداليت ئجد فدتدكثدتتسفدكاضحد ةدالتحت داتدالتتصللاد

بفوركسد كركي دالتست ددلدلد ويلادالدراسلادودكتتسي ندتتت ليند ةداىت  ه تديتكدالتروضدالتص بدبهدود
د(Covid-19) وركسد كركي دالتست دد ت دنكصتدالدراسلادبضركرةدإن تلادتتيتدالتك ولاد فدنهتولاد
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كاليظردإلوهدبكصفهدترض د ب نيدالأتراضدوتت جدإليدتش وصدك يجدكالتر وزدضتفدتتيتدالتك ولاد
 ليدنفدترؾدالتروضددكفدتبلوغد كردظ كرداى رضد لوهدنددوفدمدإليدتف نـدت لتهدالصتولادال سدولاد

د(13كاليفسولادتت دوصحبدتفدشف فه)

 ( ترض لتفشي اىست  بلا  طلا تحر لا إلة هد ت (Draissi, Yong, 2020) تف  ؿدراسلادد كنكضتت
(COVID-19 تت كف ت تلفلا كل ئؽ بفتص الب تلكف كن ـ التغربولاو ال  تح ت  ي بحد  فدالتحلوـ كتيفوذ 

 نفدهك الت لؽ الأتر نف الدراسلا يت ئج كنش رت كالت  رور الوكتولادب لصتؼ   صلا إ ب رولا ت  ىت تف
 الطيب تف  ؿ تكا ه التي الصحكب ت  لة التغلب لتكاصللا ال  تح ت وتتدل COVID-19   ئتلا

 التدروس نس لوب كاستيدت .ل  ح ى تش ؼ التستترة ك  كده  الحلتي البتثد ي كاىستلت ر كالأس تذةو
 ز ـ  لة للتف ظ ل س تذة الت صصلا الإض  ولادالكا ب ت ك  يت للط لبو اىست يلولا زو دة إلة ال دودة
 نك التد ك لا الإل تركييدالتحلـ تيص ت تف نلوؿ  دد إلة الكصكؿ ترولا كتك ور التيزؿو تف ن ت ل ـ
د(14).بو ي ت نكا د

-COVID)  كركي   وركس بسبب ال  تح ت إغيؽ تثلور تحر لا إلة بدراسلادهد ت (Sahu,2020) كن ـ
 الت  ي الفوركس الصويولا ككه ف  ي يشث   د التدروسو كهوئلا للطيب الح لولادكالصتلا التحلوـ  لة (19
 ال  تح ت تف  بور  دد ن ـ كبذلؾ ,الح لـ نيت  د تون  ي بسر لا ايتشر كند (COVID-19) ال دود
 الطيب  توندلتت ولا ت لفلا تدابور ال  تح ت كات ذت ال  تحولاو الأيشطلا  تون إلغ   نك بتث وؿ

 التدروس يظ ـ إلة ب ىيت  ؿ التدروس هوئلا ن ض   ن ـ كالحدكلود شدود الترض تف كالتكظفوف
 كالصتلا التحلوـ  لة COVID-19 ىيتش ر التتتتؿ التثلور  لة الضك دالبتث كوسلط الإل تركييو

 ,الفوركس ايتش ر لإبط   ال كايوف تيفوذ ال  تح تد لة الدراسلادنيه يت ئج نظ رت كند للطيبو اليفسولا
 ت كف نف كو بد,الإل تركيي البرود  يؿ تف تيتظتلا تحلكت ت كالتكظفكف الطيب وتل ة نف كو ب
 لد ـ تت تلا اىستش رة  دت ت ت كف نف كو ب ,رنسدالأكلكو ت  لة كالتكظفوف الطيب كسيتلا صتلا
 ,الدكلووف للطيب كالس ف الغذا  ضت ف تسفكلولا تتتؿ السلط ت  لة كنوض  ,للطيب الح لولادالصتلا
 غيون  التحلـ تن الطلبلا ت  رب ل حؿ دنوؽ بش ؿ ب لت يكلك و داىهتت ـ التدروس هوئلا ن ض   ك لة
د(15)ك ح ىند

 تش وؿ إ  دة  لة  كركي    ئتلا تثلور طرؽ تكضوح إلة هد ت كصفولا دراسلاب (Yulia,2020) كن ـ
  بر الح لـ  ي التدرسكف وست دت   التي كاسترات و تدالتحلـ نيكاع شرتتدتوث ايدكيوسو و  ي التحلوـ

  ت دنكضتتدالدراسلاد ح لولا ,الكب ئي  كركي د وركس ايتش ر تف للتد ال  تح ت إغيؽ بسبب اىيتريت
  كركي  كب   لتثلورد  لولا سر لا هي ؾ نف الة لدراسلادا  لصت توث ,اىيتريت  يؿ تف التحلـ است داـ
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 ل كيه اىيتريت  يؿ تف التحلـ تيه بدى لويتشر الت لودم التحلوـ نسلكب ترا نددتوث التحلوـو يظ ـ  لة
 رسلا ا الد كنلبتت ,الفوركس ايتش ر كو لؿ ببحض ـو الأ راد ا تيط و لؿ كب لت لي التيزؿ تفدالتحلـ ود ـ
(1)اىيتريت  يؿ تف التحلوـ كتتسوف سيسلادلزو دة الت تلفلا اىستراتو و ت است داـ نهتولا
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كلل دتػػلاداى تت  وػػلاددنهػػدا   دالكن ئوػػلادكالحي وػػلادكالإيشػػ ئولادودكتتتلػػؿدالأهػػداؼدالكن ئوػػلاد ػػيد"دإلػػ رةدك ػػيد
التػكاطيوفدبػ لأتراضدودكن راضػ  دكطػرؽدالكن وػلادتي ػ دودكطػرؽدالحػدكمدودكنوسػردطػرؽدالحػيجدودكتحػػروف ـد

كالسػػػبوؿدللكصػػػكؿدإلػػػيدهػػػذهدالأهػػػداؼدهػػػكداسػػػت داـدب لإسػػػح   تدالأكلوػػػلادكالكن وػػػلادتػػػفدايت ػػػ سدالتػػػرضد د
د(د16الكس ئؿدالت تلفلادتلؿدكس ئؿدالإ يـدك  ددالتفتتراتدودكالتت ضراتدك تؿدالتيشكراتدكغوره د.)

ود ػػفددكردالأ صػػ ئيداى تتػػ  يد ػػيدالتك وػػلادد2006ودددراسةةة لالةةد يةةالد محمةةود   كن ػػدتد لػػيدذلػػؾ
الدراسػػلاد لػػيدافدالتػػكاطيوفدوتتػػ  كفددائتػػ ندالػػيدبػػراتجددالصػػتولادلل شػػؼدالتب ػػرد ػػفدالإتػػراضدودكن ػػدت

التك ولادالصتولادكب لأ صدالأ راددالت  لطوفدللترضيدودكايهدوت فدل  ص ئيداى تتػ  يدنفدوسػ هـد ػيد
د(17)إ داددكتيفوذدكت ووـدبراتجدالتك ولادالصتولادل ـد

دن ص ئيدالحتؿدتندال ت   تدبتيفوذدالبراتجدالكن ئولادالتيدتس   دد ليديشردالك يدالصتيدللطيبدكو كـ
دللكن ولادتفد وركسد كركي دتفد يؿدالأيشطلادالطيبولاد

  لكن ولاد وردتفدالحيجدتوثدتلحبدطرو لاد دتلادال ت  لاددكراد بوراد يديشردالك يدالصتيدكالل   لاد
التثهوليددالصتولادلتت وؽدالكن ولادتفدالأتراضدكهذادت دن دتد لوهددراسلاددبحيكافداست داـدالتد ؿدالكن ئي

لبي  دنوـداو  بولاديتكدالصتلاداىي  بولادتوثدهد تدالدراسلادإليدبي  دنوـداو  بولادلدمدالفتو تدالتتسرب تد
تفدالتحلوـدبتدارسدالفصؿدالكاتدديتكدالصتلاداىي  بولادتفد يؿدتطبوؽدالتد ؿدالكن ئيدالتثهوليد

ال  يبدالسلك يدكالتحر يدلدمدكتكصلتدالدراسلاداليدك كدد ركؽدبوفدبري تجدالتد ؿدالت ييدكبوفد
د(18الفتو تديتكدالصتلاداىي  بولا)

)  لأ ص ئووفداى تت  ووفدوستطوحكفدال و ـدبدكردالتك وهدل ت   تدالترضةدكهذاداىسلكبدو كفدن لرد
كتتتلؾدطرو لاد دتلادال ت  لادالحدوددتفد . است دات ند ةدالتستشفو تدالح تلادكبراتجدالتل وؼدالصتة

كالأس لوبددالتةدتست دـد ةدالتت رسلادالت يولادودكتفدنهت  دالأيشطلادالطيبولاالتيدت دؼددإلةدالكس ئؿد
دت يبدنكدتف دلدالتش يتداى تت  ولادالتتيبثدب  دلدلدالي س

هذادكل دددزادداىهتت ـدبطرو لادالحتؿدتندال ت   تد ػيد صػردت يكلك وػ دالتحلكتػ تدب  تب رهػ دتػفدالطػرؽد
د(19)ليدتحدوؿدكتغوورد ضكدال ت  لادنلي  دك كدهد يدال ت  لا.الأس سولادالتيدتحتؿد 

د
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 ت دتحتؿد دتلادال ت  لادتند ت  ػ تدالطػيبدلتت كلػهدتت وػؽدالأهػداؼدالتػيدتػرتبطدب  سػ ب ـدالت ػ راتدد
كال براتدالضركرولاداليزتلادللتكا ػؽدكالتف  ػؿدالسػكمدتػندت ػتتح ـودكذلػؾدتػفد ػيؿدنسػ لوب ـدالفيوػلادكالتػيد

ليدتت وؽداهدا  ـدكالتس هتهد يدتيتوهدت تتح ـدكتس هـد يدتك وهدالتف  ؿداى تت  يدتفدنددتس  دهـد 
ن ؿدتت وؽدالأهداؼداى تت  ولادالتر كهديتكدتسػ  دةدن ضػ  دال ت  ػلادلتػؿدتشػ يت ـدكتيػندالتشػ يتد

د(20)التتكنحلا.

د دذلؾ دكتحية دال  تحيو دالشب ب دسلكؾ دلتغوور دالفح للا دالكس ئؿ دإتدل دهة د دالذوفد  ل ت  لا دالأ راد نف
وظ ركفدتس سولادشدودةدلأس لوبدال ت  لاد ةدالضبطداى تت  ةدو كيكادن لرداست  بلادللتغوردإذادتـد فد

د(21)طروؽدهذهدال ت  لا

كهذادت دنكضتتهديت ئجداتدمدالدراس تددكالتيدنكضتتدنفددهي ؾدالحدوددتفدال ت   تدالتيدوحتؿدتح  د
د(22)ك ت  لادال دتلادالح تلادك ت  لادالتحس راتد.دن ص ئيد دتلادال ت  لاد  ت  لادالرتيتد

هذادكنددن دتديت ئجدإتدمدالدراس تدنفدتش ر لادالشب بد يددبراتجدالحتؿدتندال ت   تدندتدإلةدتيتولادد
ددىللاد دذات داو  بولا د ينلا دتك د د ت  دو دالإبدا ي دالتف ور دكيتك د  تلا دبصفلا دالإبداع ديتك د ات  ه ت ـ

د(23)شطلادكتيتولادتي خدتش نديتكدالإبداعد.دإتص ئولادبوفدتش ر ت ـد يدالأي

كوشتؿدتثلورددبراتجدالحتؿدتندال ت   تد يدال  يبدالبوئيدكالتك ولادبثهتولادالتف ظد لو  دتفد يؿد
سلك و تداو  بولادثد  ددن دتديت ئجدإتدمدالدراس تدالتيداست د تدالتحرؼد لةدالحينلادبوفدتش ر لاد

اىو  بيديتكدالبوئلاددثدإلةدنفدتش ر ت ـد يداىيشطلاددل  دتثلوردالشب بدد يدالأيشطلاددكتيتولادسلك  ـد
إو  بيد يدتيتولادسلك  ـدديتكدالبوئلادسكا د  يتدبوئلادال  تحهددنكدالت تتندالتتليودكاتضحدنفدالأيشطلاد
د–ال ت  ولادالتيدوت رس  دالشب بددتفدمدإلةدتيتولادسلك  ـدالإو  بيديتكدالبوئلادتتتلللاد يدال دتلادالح تلاد

دالتحس راتد-رتيتدال

كولحبدالبري تجد ةدطرو لادالحتؿدتندال ت   تددكراندنس سو ند ةدال  تحهددتوثدوتوحدالفرصلادل  ض  داى
شب عدالت   تداى تت  ولادكاليفسولادالت تلفلادتفد يؿدت دوت حدل ـدتفد  ةدإطيؽدالط ن تدال  تيلادكا 

 (24) رصدى تس بدالت  رات
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د)ل   ولاد دال ت  لادب لبراتجدكتدلدالتيكعد ةدنيشطت   رو ضولا(دد- يولاد-ا تت  ولاد-كو تـدن ص ئةد دتلا
دلتت وؽدنهداؼدالطرو لادك كسوللاد ي ولادلتغووردات  ه تدالشب بدكتحدوؿدسلك هدكتيتولاد توثدوست دت  

د.(25)ش صوته

 للادالدراسػػلاد ػةدتت كلػػلادتتدوػػددتػفد ػػيؿد ػرضدالدراسػػ تدالسػ ب لادكندبوػػ تدالتكضػػكعد  ػددتتػػددتدتشػدددد
إس  ت تدالأيشطلادالطيبولاد يدتيتولادالك يدالصتيدللشب بدال  تحيددللكن ولادتفد وركسد ركي دالتست دد
ودكالكنكؼد ليدت دنددوكا    دتفدصحكب تدكتحكن تدودكالتحرؼد ليداىو  بو تد ػيدتت كلػلادتػد وت  دود

رداىيشػػطلادالطيبوػػلادد ػػيدتيتوػػلادالػػك يدالصػػتيدتتػػ دكب لتػػ ليدالكصػػكؿدإلػػيدت ترتػػ تدتفوػػدد ػػيدتفحوػػؿددكد
وس هـد يدالكن ولادتفدد وركسد ركي .دذلؾدالفوركسدال  تؿدكالذمدنصبحدكب  د ػ لتيدو ػدددالبشػرولاد تحػ  د

(دتتػ د19توثدك دي دنيفسػي د ػيدظػؿدالت ػردالصػتيدتػندإيتشػ ردرهوػبدلفوػركسد كركيػ دالتسػت دد) ك وػدد
 داتتػػرازمدت ػػـد ػػدادلتكا  ػػلادالفوػػركسدتػػفدن ػػؿدالتوطػػلادكالتػػذرد ػػؿد حليػػ دي ضػػندللت ػػردالتيزلػػيد ػػ  را

تيتتػيدإلػيدالحكائػؿدالفوركسػولادال بوػرةدالتحرك ػلاددوػركسدالػذمدوحػددإتػدمدالفوركسػ تدالتػيفذلؾدبسببدذلؾدال
د.بتثلوره د ليدالإيس فدكالتوكافدكتستيدب سـد كركي د

د.ك ليدذلؾدتتددتدتش للادالدراسلادد يدالتس فؿدالت ليد:د

دبت  طرد وركسد كركي فدالتست د. د ةدالتك ولا دبراتجدالحتؿدتندد ت   تدالشب بدال  تحيد دندرة ت 
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 -ثاوياً: أهمية انذراسة:

 ؿدالح لمدب  تلكدالأزتلادالح لتولادالتةدسببتدارتب كد ةد-COVID)د19( كركي ددايتش رد  ئتلاد -1
ودوالأسرةدوالت تتند  وتسببتد ةدالحدوددتندالأل ردوالت  طرداى تت  ولاد لةدالفردنر  يهدد

 الدراس تدوالبتوثدالحلتولاد ةدهذاداىط رد را دالأتردالذىدوتطلبدإ

 التست داتدالط رئلا  ثتد التست د  كركي   وركس نزته بدراسلا اى تت  ولا ال دتلا ت يلا اهتت ـ -2
  الح لتولا الس تلا  لة

وحػػػػددالبريػػػػ تجدر وػػػػزةدنس سػػػػولادل دتػػػػلادال ت  ػػػػلاددوحتتػػػػدد لو ػػػػ دن صػػػػ ئيدال ت  ػػػػلاد ػػػػيد تلػػػػهدتػػػػند -3
ال ت   تدالتتددةدب ل  تحهددكوستطوندتفد يل  دتك ولادالشب بدال  تحيدبت ػ طرداىصػ بلادتػفد

 . وركسد كركي دالتست دد
دايتش ردضددالت تتند ندؿالأود  عالددو طدالصددت ئطدؿتتلدالتةد ثتددكس ئؿد دتلادال ت  لاددالأيشطلادالطيبولاد -4

 ال طوردالفوروسدهذا

دؿظد ةبت  ؿدر  ولادالشب بددال ت  لا دتلاددولطرو لاد  تلادبصفلاداى تت  ولادلل دتلادالون ئةدالدوردأهتولاد- -5
  كركي دالتست د.دبفوروسدالتص بوندأ داددوتزاوددايتش ر

ت  ػػلادال  تحػػهددالتسػػتترةدالػػيدتطػػكوردبرات  ػػ دبشػػ ؿدتسػػتتردلتك وػػلادالشػػب بدال ػػ تحيدبت ػػ طرد -6
 اىص بلادتفد وركسد كركي دالتست دد

د
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 -ثانثاً: أهذاف انذراسة:

الكنكؼد ليدتدمدإس  ت تدبراتجدالحتؿدتندال ت   تدد يدتك ولادالشب بد -انهذف انرئيسي :
دال  تحيدللكن ولادتفد وركسد كركي دالتست د.

د-كويبلؽد فدهذادال دؼدالرئوسيدالأهداؼدالفر ولادالأتولا:

 ت   تدالشب بدال  تحيددلتك ولادالطيبدللكن ولادالتحرؼد لةدنيكاعدبراتجدالحتؿدتند -1
دتفد وركسد كركي دالتست د.

دتفد وركسد -2 دللكن ولا د ت   تدالشب بدال  تحيد دالبراتجدلتك ولا التحرؼد لةددكردهذه
  كركي دالتست د.

دتفد وركسد كركي د -3 دللكن ولا د ت   تدالشب بدال  تحيد د دلتك ولا دنهداؼدالبراتج تتدود
 التست د.

الأ ص ئةداى تت  ةد ةدبراتجد ت   تدالشب بدال  تحيددلتك ولادالشب بددتتدودددكرد -4
 للكن ولادتفد وركسد كركي دالتست د.

تتدوددالتحكن تدالترتبطلادببراتجدالحتؿدتند ت   تدالشب بدال  تحيددلتك ولادالشب بد -5
 للكن ولادتفد وركسد كركي دالتست د.

لتك ولادالشب بددللكن ولادتفددكضندتصكردت ترحدتفدتيظكردطرو لادالحتؿدتندال ت   ت -6
  وركسد كركي دالتست د.

 -راتعاً: تساؤلات الذراسة:

دالدراسلاد لةدالتس فىتدا تولا: دت كـ

ت دتدمدإس  ت تدبراتجدالحتؿدتند ت   تدالشب بدال  تحيدد يدالتك ولادللكن ولادتفد وركسد
د كركي دالتست د

د-كهة:د.كويبلؽد فدهذادالتس فؿدت تك لادتفدالتس فىتدالفر ولا

د وركسد -1 دتف دللكن ولا د دالشب بدال  تحي دلتك ولا دال ت   تد دتن دالحتؿ دبراتج دنيكاع د ت 
د كركي دالتست د.
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 ت دددكردهذهدالبراتجدلتك ولادالشب بدال  تحيددللكن ولادتفد وركسد كركي دالتست د. -2

 ت ددنهداؼدالبراتجدلتك ولاددالشب بدال  تحيددللكن ولادتفد وركسد كركي دالتست د. -3

دددكر -4 دالشب بدددت  دلتك ولا الأ ص ئةداى تت  ةد ةدبراتجد ت   تدالشب بدال  تحيد
 للكن ولادتفد وركسد كركي دالتست د.

دالشب بدد -5 دلتك ولا د دال  تحي دالشب ب د ت   ت دتن دالحتؿ دببراتج دالترتبطلا دالتحكن ت ت 
 للكن ولادتفد وركسد كركي دالتست د.

دالتصكردت ترحدتفدتيظكردطرو لادالحتؿدتندال ت   ت -6 لتك ولادالشب بددللكن ولادتفددت 
  وركسد كركي دالتست د.

 -:هفاهين الذراسة : خاهسا

 هفهىم التقىين -

وحرؼدالت كوـدبثيهد تلولادإصداردت ـد لةدنوتلادالأشو  دنكدالتكضك  تدنكدالأ   ردكذلؾدلتحر لاد
 (26)ددي  طدالضحؼد و  دلتحدول  دكتصتوت  

د د تلو ت داتد دهك دال ت  لا د دتلا د ة د و  دكالت كوـ دوت كؿ دالتة دال ت   ت دتن دالحتؿ طرو لا
دبثهداؼدككظوفلادالتفسسلادكنددوت هديتكد دال ت  ولاد ةد ينت   اى ص ئةدنو سدطبوحلادال برة

 (27)يتكدالفرددنكدتضتكفدالبري تجدنكدت دت  هداى ص ئةدتفد برات

 -و قيد الباحث بالتقو م فى إطار ىذه الدراسة ما  مى:

هكد توللادو كـدب  دا ص ئةدالحتؿدتندال ت   تدلتحر لادت دتتضتيهدبراتجدالحتؿدتند -
د لةد دالشب بدد ت   تدالشب بدال  تحيدددتفدي  طدال كةدكالضحؼد ةدندرت   تك ولاد

دللكن ولادتفد وركسد كركي دالتست د.
لدندرةدهكدنداهدككسوللادل تندالبو ي تدكالتحلكت تدكتتلول  دبطرو لادتيظتلادل ةديتدددتدد -

د دالشب بد د لةدتك ولا للكن ولادتفد وركسدبراتجدالحتؿدتند ت   تدالشب بدال  تحيد
د كركي دالتست د.
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دلبراتجد  - دبوي ت  دكالت  ريلا دالفحلولا دكاليت ئج دالتتكنحلا داليت ئج دتي جد لتةدلل شؼد ف هك
دالشب بد د لةدتك ولا دتفد وركسد كركي دالحتؿدتند ت   تدالشب بدال  تحيد للكن ولا

 التست د.

 الثزناهج هفهىم -

لى إوالعلاقات والخبرات التى تصمم وتنفذ بمساعدة الاخصائى وتهدف  الأنشطةالبرنامج هو 

  . (58)والجماعة للأعضاءتحقيق التنشئة والتنمية 

الأ ت ؿدالح دولادالتيدو كـدب  دالي سدت تتحوفدكتيطكمد لةدالتح كفدكبذؿددلاهيدت تك دالبراتجد
ددددددددددددددددددد  (29)ال  دد يدالحتؿ.د

د دكتحرؼ دهي دبثي   دال ت  ولا دالطيبولا دكتك وهد الأيشطلا دب شراؼ دتيفذ دالتي دكال دت ت البراتج
لفلادذاتداىرتب ط تدب لتكاددوتصؿدب لتو ةدالتدرسولادكنيشطت  دالت ت كالتيدتتي كؿد ؿدت   تحهدال

دب ليكاتي الدراسولا دال  صلا داىهتت ت ت دذات دكالأيدولا دكالبوئولا داى تت  ولا التحتلولاد كال كايب
د(33).دكالحلتولادكالرو ضولادكالتسرتو ت

 ما م  : و قيد ببرامج العمل مع الجماعات  ف  ىذه الدراسة 

 وما  مارسو من أنشطة دالل الجامعو   قوم بيا الشباب الجامع  ى  مجموعة الأعمال الت   -
د - دالتي دالأيشطلا ددهي دإلو   دويضـ دال  تحي دت كوفدالشب ب دترا  ة دتن بتتضدإرادت ـ

دتفدتوثدنك هدالت  يسدالتتح رؼد لو  د دال ت  لاد لةدنس سدترسكـ
داليش طدالرو ضيدد - دال كاللادكال دتلادالح تلادػ د-تتتلؿدتلؾدالأيشطلاد يداليش طدالل   يدػ

دالحلتيد-اليش طدالإ تت  ةدكالرتيت-الفييداليش طد د يدتك ولادداليش ط دتس هـ كالتي
 الشب بددللكن ولادتفد وركسد كركي دالتست د.

د

 هفهىم الشثاب الجاهعي  -

تلك الشريحة من الشباب المنتمين إلى المؤسسة التعليمية الجامعيةة التةي يعةود عليهةا هم 

احتلال المكانةة الاجتماعيةة المسةتقبلية داخةل المجتمة  وهةم اولئةك الأوةراد الةذين يتةراو  

عامةةا حيةةت يلتحقةةون بالجامعةةات والمعاهةةد العليةةا وةةي دراسةةة  55 -58اعمةةارهم بةةين 

ربط اولئةةك الشةةباب الجةةامعي اهتمامةةات وميةةول ولقةةة سةةنوات كمةةا يةة  6:4تسةةتقرق مةةن 
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مشةةتركة نتيجةةة انتمةةائهم إلةةى مؤسسةةة تعليميةةة مشةةتركةمحيت تلعةةب الجامعةةة وةةى حيةةاة 

 (35)هميته وخطورته دور الأسرة .االشباب دورا هاما يفوق 

 الدراسة  هالمفهوم الاجرائي للشباب الجامعي في هذ

 .53: 59مرحلة عمرية تتراو  بين  -

 .والإناتن يكونوا من الذكور ا -

 بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بالشرقية.ن يكونوا من طلاب الفرقة الرابعة ا -

 هفهىم الىعي  -

بأنةةه اتجةةا   الةةوعيلقويةةا " ا الفهةةم وسةةلامة الإدراك ا ويعةةرف  الةةوعيويعنةةى مصةةطل   -

مةن الوضةو   متفاوتةةمكن الفةرد مةن إدراك نفسةه والبيئةة المحيطةة بةه بةدرجات ي   عقلي

 (35)والتعقيد 

 ويقصذ الثاحث تالىعي في هذه الذراسة 

زيادة حصيلة المعلومات والخبرات الصحية للشباب الجامعي  ويما يتعلةق بةأعراو وطةرق ـ 5 

الوقايةةة مةةن ويةةرون كورونةةا  م والتعةةرف علةةي اعةةراو الاصةةابة بهةةذا الفيةةرون والاجةةراءات 

  الاحترازية للوقاية منه.

ية الخاطئة لدى الشباب الجامعي  وإبةدالها بعةادات ومعتقةدات صحالعادات والمعتقدات التقير ـ 5

 . صحية سوية

الشةباب الجةامعي  بتنةاول الوجبةات القذائيةة المتكاملةة والتةى تحةوى جمية  العناصةر  اهتمةام ـة 3

 لتقوية جهاز المناعة  .القذائية

 وارتداء الكمامة والتباعد  .يةالشباب الجامعي   بالنظاوة العامة الشخص اهتمام ـ 4

 نشر ثقاوة الوعي بمخاطر ويرون كورونا وكيفية الوقاية منه. .-5

 

 

 

 (59فيزوس كىرونا )كىفيذ -

دلدمدد - دكتسبب دكالإيس ف دللتوكاف دالترض دتسبب دند دالتي دالفوركس ت دتف د صوللا هي
إليدالأتراضدالبرددالش ئحهدالإيس فدنتراض دلل   زدالتيفسيدالتيدتتراكحدتدت  دتفديزىتد
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دالأ دكايتش را دالت دةد لردضررا دالتيفسولا دكالتتيزتلا دالشرؽدالأكسطدالتيفسولا تلؿدتتيزتلا
 (33))الس رس(دكوتسـدبسر لاداىيتش ر

 -(Covid 19") في هذه الذراسة .  "  ك ودد" التست د  كركي  بم روس ثويقصذ الثاح -

هكداتددالفوركس تدالتك كدةد ليديطػ ؽدكاسػند ػيدالطبوحػلاد تػ دنيػهديػكعدتػفدالفوركسػ تد -
 دوػػػددوصػػػوبدال  ػػػ زدالتيفسػػػيدللترضػػػيدالتصػػػ بوفدب لت ػػػ بدرئػػػكمدكسػػػتيدب ػػػذاداىسػػػـد
 كركيػػ ديظػػرادلأيػػهدوت ػػذدشػػ ؿدالتػػ جد يػػدد تصػػهدتتػػتدالت  ػػردالإل تركيػػيدكهػػكدت  ػػكؿد

 السببد

 اب الجامع  لمتوع ة ملاطر من ف روس كرونا المستجد.دور برامج العمل مع جماعات الشب
كندرات ـددشب بدبتحدددكتيكعداتتو   تدالددبراتجدالحتؿدتند ت   تدالشب بدال  تحيدتتحددد

كتوكل ـدكت   ت ـدك ضكوت  دا تو رولادكتحتؿد ليدتيتولادالحين تدبوفدن ض ئ  دتت دوزوددتفد
د  ذبوت  دالأتردالذمدويح سدإو  بو د ليدالحتلولادالتحلوتولادذاتهد

كتحتؿدبراتجدالحتؿدتند ت   تدالشب بدال  تحيد يدتك ولادالشب بدال  تحيدتفد وركسد
د(34ت ولي:د) كركي دالتست ددتفد يؿد

شب بدلحدـدال كؼدكالذ ردتفد وركسد كركي دغرسدال وـدالدويولاد يديفكسدال -
 التست د

الشب بدال  تحيدتفد يؿدالتي نش تدال ت  ولاد فديشردالك يدالتستتردلدمد -
 ن راضد وركسد كركي دك وفولادالكن ولادتيه.

تب  ددك دـدب تب عداى را اتداىتترازولادتلؿدالدشب بدت دوـداليصحدكالتك ولادلل -
رتدا دال ت ت تدكغوره دتفداى را اتدالتيدتفد ال ركجدتفدالتيزؿدإىدللضركرةدكا 

 شثي  دالكن ولادتفد وركسد كركي 
 ن راضد وركسد كركي دك وفولادالكن ولادتيه.  دديدكاتدكتفتتراتدكتت ضراتدتكؿد -
الإ را اتدالإتترازولادللكن ولادتفديشردتلص  تدتحلؽد ليدال درافدتتتكمد ليد -

  وركسد كركي .
ببحضدالتش يتدالتيدتدلتدب لفحؿد  روفددالشب بد رضدنصصدكيت ذجد ليد -

تندداى را اتداىتترازولادللكن ولادتفد وركسد كركي ديتو لاد دـداىلتزاـدب كا دد
 . وفولادالكن ولادتيهدتكضوح
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 وفولادالكن ولادتفد وركسدإل تركيولاد(دنكد توبدكرنيدتكؿدد–إ داددت للاد)ت ئطد -
 ال  تحهكيشره د ليدتكننددد كركي 

لتدةدنسبكعدد وفولادالكن ولادتفد وركسد كركي دإ داددبري تجدزتييدتتتد يكافد -
 (دنسبكعدالكن ولادتفد وركسد كركي كويدرجدتتتدتستيد)

تفدذكمدال برةدتفدالأطب  دتكؿدن راضد وركسددتت صصوفد  دديدكاتدو دت  د -
 . كركي دك وفولادالكن ولادتيه.

د
د

دد
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 سادسا  الاجزاءات الونهجية للذراسة 

 -نىع الذراسة: أولاً:

تنتمى هذ  الدراسة إلى نوعية الدراسات التقويمية التى تسعى إلى تحليل الوض  الةراهن 

للبرنامج او المشروع او الخطة وقيان هذا الوض  بتحليةل جمية  بياناتةه المتاحةة وذلةك لقةرو 

 (35)المطلوبة التخطيط للمستقبل والوصول إلى المعايير

 الونهج الوستخذم ثانياً:

 تعتمد هذ  الدراسة وى تحليلها للوض  الراهن على منهج المس  الاجتماعى بالعينة 

المس  الاجتماعى لعينة من  الشباب  الجامعي  من طلاب الفرقةة الرابعةه  والتةي تعمةل  -

 علي توعية الشباب  للوقاية من مخاطر الإصابة من ويرون كورونا.

 -أدوات الذراسة: ثالثاً:

يقصد بالأداة الوسيلة التى تستخدم وى البحت بقرو جم  البيانات والمعلومات 

 -اللازمة. وقد اعتمد الباحت وى هذ  الدراسة على:

استت رةداستبو فد  صلادب لشب بدال  تحيددال تركيولادالتيدا تتددالب تثد ليدتصتوت  د -
 ددنس سولاد ؿدبحددوتتكمد ليدت تك لادكاشتتلتد ليدستلادنبحدGoogle Drive برد

 1ىدد=ددددد2إليدتددت د=دددد3تفدالحب راتدل ؿد ب رةدنكزافدتحو رولاد  لت ليد:يحـد=د

 -مرحمة يدق أدوات الدراسة: -

ن ـدالب تثدددكبحددكضندالأداةد يدصكرت  دالتبدئولاداست دـدالب تثدالصدؽدالظ هرلو
كتس بددتفدنس تذةدال دتلاداى تت  ولا ليدت تك لادتفدالتت توفددon   lineبحرض  د

دتتصؿد دلـ دالحب راتدالتي دكاستبح د دللتت وـ يسبداىتف ؽدكتذؼدبحضدالحب راتدطب  
د%دتندإ را دالتحدوؿد يدصو غلادبحضدالحب راتد.80 ليدتكا  لادد

د

د
د-مرحمة ثبات أدوات الدراسة:
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توػػثدنػػ ـددTest- Retestتػػـدتسػػ بداللبػػ تدلأدكاتدالدراسػػلادب سػػت داـدطرو ػػلادإ ػػ دةداى تبػػ رد
(دتفػرداتد10 لػةد ويػلادنكات ػ د)ددب لشػب بدال ػ تحيدالب تثدبتطبوؽداستت رةداىستبو فدال  صػلاد

(دوكت نوكاسػت دـدالب تػثدتح تػؿد15كن  ددالتطبوؽدترةدن ػرلد لػةديفػسدالتفػرداتدبف صػؿدزتيػةد)
=دداىسػتت رةدال درةد لةداىستر  عد"تح دللاد تت ف"دلإو  ددتح تؿداللب تدكتبػوفدنفدتح تػؿدلبػ تد

ردالتربوحػػةدلتح تػؿداللبػػ تد=د=دال ػذددليسػػتت رةدودكتػـدتسػػ بدتح تػؿدالصػػدؽدالإتصػ ئةد0.84
د.0.91

 -راتعاً: هجالات الذراسة:

 -المجال المكانى: -أ

قام  الباحت بإجراء الدراسة الميدانية علي عينة من الشباب الجامعي بالمعهد العالي  

 للخدمة الاجتماعية بكفرصقر

 سهولة إجراء الدراسة نظرا لوجود الطلاب اثناء ادائهم امتحانات البكالوريون

 المواوقة علي إجراء الدراسة الميدانية

 تعاون العاملين بإدارة المعهد  م  الباحت

  -المجال البشرى ويشمل: -ب

 -( وقد تحدد إطار المعاينة على النحو التالى:555عينة من الشباب الجامعي   وعددهم ) 

 ان يكونوا من الذكور والانات. -

 سنة.53 -59ان تتراو  اعمارهم ما بين  -

 -المجال الزمنى: -ج

حتى  5/5/5555ويتمثل وى وترة جم  البيانات من الميدان وهى الفترة من 

55/6/5555. 

 

 

 

 خاهساً: الأسالية الإحصائية الوستخذهة فى الذراسة:
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 استخدم الباحت بعو الأساليب الإحصائية التى تتفق وطبيعة الدراسة الحالية وهى:

خصائص اوراد عينة الدراسة وتحديةد اسةتجابتهم التكرار والنسب المئوية وذلك لوصف  -5

 تجا  عبارات محاور الدراسة.

 الوسط الحسابى: وذلك لمعروة الوسط الحسابى لبعو المتقيرات المستقلة كالسن. -5

الانحراف المعيارى: ويفيد وى معروة مةدى تشةتت او عةدم تشةتت اسةتجابات المبحةوثين  -3

اقةةل مةةن الواحةد الصةةحي  وهةةذا يعنةةى  )حيةت انةةه عنةةدما تكةون قمةةة الانحةةراف المعيةارى

تركز استجابات المبحوثين وعدم تشتيتها امةا إذا كةان واحةد صةحي  او اكثةر وهةذا يعنةى 

عدم تركيز البيانات وتشتتها( كما يساعد وى ترتيب العبارات م  متوسط الوزن المرج  

انحراوها  حيت انه وى حالة تساوى العبارات وى متوسط الوزن المرج  وإن العبارة التى

 المعيارى اقل تأخذ الترتيب الأول.

متوسط الوزن المرج : وذلك لترتيب استجابات المبحوثين حول كةل عبةارة وحةول كةل  -4

محور من محاور الدراسةم حيت قةام الباحةت بإعطةاء اوزان متدرجةة لكةل عبةارة علةى 

 (5(      لا )5(     إلى حد ما )3نعم ) النحو التالى:

+ مج ك  3× وزن المرج  لكل عبارة عن طريق )مج ك مواوق انعماوتم حساب متوسط ال

 (/ن5× + مج ك الاا  5× امواوق إلى حد ماا 

 عرض ومنا شة نتائج الدراسة

 (1جدول ر م )

د150ف=د وضد توز ع الشباب الجامع  حسب النوع

 % ك النوع م

 18.68 28 ذكور 1

 81.33 122 اناث 2

 %133 153 المجمةةةوع

%دكولو  دالذ كردبيسبلاد81.33وتضحدتفدال دكؿدالس بؽدنفدن ليديسبلادلوي ثدبيسبلاد
د18.68%

 (2جدول ر م )
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د150ف=د وضد توز ع الشباب الجامع   حسب السن

 % ك السن م

 - - سنو                                                                19أ ل من  1

 24 36 سنو                                                     21أ ل من  -19من  2

 76 114 سنو  23أ ل من  –سنو 21من  3

 - - سنو فأكثر 23من  4

 133 153 المجموع

%  وأ ل نسبة ى   76بنسبة سنو  23أ ل من  –سنو 21 تضد من الجدول السابق أن أعم  فئة من فئات السن ى  من 
                                                                                                      % 24بنسبة سنو  21من أ ل  –سنو 19من 

 (3جدول ر م )

لتك ولادالشب بدال  تحيدللكن ولادتفدت  طرد وركسددبراتجدالحتؿدتندال ت   تدنيكاعد وضد 
  كركي 

 م

برامج العمل مع  أنواع ما 
لمو ا ة من ملاطر  الجماعات

 ف روس كورونا

 

 الاستجابات

المجموع 
 المرجد

متوسط 
الوزن 
 المرجد

الانحراف 
 المع ارى

 لا إلى حد ما نعم الترت ب

 ك ك ك

1 
 1 .478 2.82 423 6 15 129 برامج ثقاف ة

 \مكرر4 .596 2.44 366 33 24 96 برامج فن ة 2

 2 .545 2.74 412 8 22 123 برامج اجتماع ة  3

 3 .497 2.63 395 1 53 96 برامج ر اض ة 4

 4 .596 2.44 366 8 68 74 برامج د ن ة  5

 تضد من الجدول السابق أن برامج العمل مع الجماعات  الت   مارسيا الشباب الجامع   لمو ا ة من ملاطر ف روس كورونا ى  
وال را  2.63ثم ر اض ة بمتوسط وزن مرجد  2.74ثم اجتماع ة بمتوسط وزن مرجد  2.82وزن مرجد برامج ثقاف ة بمتوسط 

 2.44برامج  فن ة ود ن ة بمتوسط وزن مرجد  
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د) درنـ د4 دكؿ نهىقاية مه فيروس كىرووا ما دوربرامج العمل م  الجماعات لتوعية الشباب الجامعي  (

 انمستجذ.

نهىقاية مه فيروس  شباب ما دور البرامج لتوعية ال م

 كىرووا انمستجذ.

 الاستجابات

المجموع 
 المرجد

متوسط 
الوزن 
 المرجد

الانحراف 
 المع ارى

 نعم الترت ب
إلى حد 

 ما
 لا

 ك ك ك

1 
عقد ندوات عن أعراض ف روس كورونا  بالنظافة 

 والتعق م ال وم 
96 36 18 378 2.52 732. 7 

2 
 5 .639 2.56 384 12 42 96 الأماكن المزدحمة بالناسعمل محاضرات عن تجنب 

3 
ترشد البرامج الشباب بضرورة أرتداء الأ نعة الوا  ة عند 

                        اللروج من المنزل
79 47 24 355 2.36 745. 9 

 8 .727 2.43 365 2 43 86                              تحث البرامج عم  التو ف عن ز ارة الأ ارب والأيد اء 

5 
توجو البرامج إل  عدم  تلز ن أدو ة المناعة حريا 

 عم  المحتاج ن ليا من مياب  الم روس
135 23 22 383 2.55 737. 6 

6 
أد ق ف  الميادر الت  أحيل منيا عم  معمومات حول 

                              ف روس كورونا
 مكرر4 .676 2.59 389 16 29 135

 4 .696 2.59 389 18 25 137 تم د البرامج  ف  معرفة ك م ة تجنب الإيابة بالم روس 7

 2 .629 2.62 394 12 32 136 تقدم البرامج معمومات  حول  إجراءات الو ا ة اللازمة 8

9 

تساعد البرامج من للال المعسكرت  ف  ك م ة التيرف  
إيابة عند الشك ف  الإيابة بالم روس أو الاشتباه ف  

 أحد الأشلاص المح ط ن بم روس كورونا المستجد
111 27 12 399 2.66 622. 1 

13 
تعممت من للال الندوات عرفت ك ف ألتار القناع الوا   

 الكمامة والطر قة اليح حة لوضع القمامة
95 28 27 368 2.45 782. 13 

11 
ترشد البرامج الشباب بضرورة  التباعد لمحما ة ل  

 الايابة بالم روسولأسرت  من 
138 26 16 392 2.61 673. 3 

تساعد البرامج من للال  نهىقاية مه فيروس كىرووا انمستجذ.دور البرامج لتوعية  الشباب  تضد من الجدول السابق أن 
المعسكرت  ف  ك م ة التيرف  عند الشك ف  الإيابة بالم روس أو الاشتباه ف  إيابة أحد الأشلاص المح ط ن بم روس كورونا 

ثم ترشد  2.62ثم تقدم البرامج معمومات  حول  إجراءات الو ا ة اللازمة بمتوسط وزن مرجد  2.66المستجد بمتوسط وزن مرجد 
وأل را تعممت من للال  2.61لشباب بضرورة  التباعد لمحما ة ل  ولأسرت  من الايابة بالم روس بمتوسط وزن مرجد البرامج ا

 2.45الندوات عرفت ك ف ألتار القناع الوا   الكمامة والطر قة اليح حة لوضع القمامة بمتوسط وزن مرجد 
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دفيروس كىرووا انمستجذ.نهىقاية مه اهداف البرامج لتوعية الطلاب (دوكضحد5 دكؿدرنـد)

 م

لمو ا ة من  برامج العمل مع الجماعات أىداف  
 ف روس كورونا المستجد

 

 الاستجابات
المجموع 
 المرجد

متوسط 
الوزن 
 المرجد

الانحراف 
 المع ارى

 لا إلى حد ما نعم الترت ب

 ك ك ك

1 
توفر برامج العمل مع الجماعات معمومات متنوعة 

 كورونا المستجدحول ف روس 
133 33 17 386 2.57 688. 4 

2 
تساعد برامج العمل مع الجماعات عم  تقد م معمومات 

 موثوق بيا عن ف روس كورونا المستجد
138 26 16 392 2.61 673. 2 

3 
تساعد البرامج ف  التعرف عم  الإجراءات الاحتراز ة 

 لمو ا ة من ف روس كورونا المستجد
117 29 4 413 2.75 493. 1 

4 
تساعد البرامج ف  التعرف عم  أعراض ف روس 

 39 99 كورونا المستجد
12 

 
387 2.58 637. 3 

5 

تم د البرامج ف  معرفة المرق ب ن أعراض الإيابة 
بم روس كورونا وأعراض الانممونزا ونزلات البرد 

 العاد ة 
81 47 22 359 2.39 731. 6 

 5 .731 2.46 369 18 45 87 للإيابة بالم روستعرفت عم  المئات الأكثر عرضة  6

7 
توفر برامج العمل مع الجماعات معمومات متنوعة 

 حول ف روس كورونا المستجد
 مكرر4 .688 2.57 386 17 33 133

8 
تساعد برامج العمل مع الجماعات عم  تقد م معمومات 

 موثوق بيا عن ف روس كورونا المستجد
 2مكرر .673 2.61 392 16 26 138

9 
تساعد البرامج ف  التعرف عم  الإجراءات الاحتراز ة 

 لمو ا ة من ف روس كورونا المستجد
 مكرر1 .493 2.75 413 4 29 117

د

لمو ا ة من ف روس كورونا المستجد أن تساعد البرامج ف   برامج العمل مع الجماعات أىداف   تضد من الجدول السابق أن 
التعرف عم  الإجراءات الاحتراز ة لمو ا ة من ف روس كورونا المستجد تساعد البرامج ف  التعرف عم  الإجراءات الاحتراز ة لمو ا ة 

تقد م معمومات موثوق بيا عن ثم تساعد برامج العمل مع الجماعات عم   2.75من ف روس كورونا المستجد بمتوسط وزن مرجد 
ف روس كورونا المستجد و تساعد برامج العمل مع الجماعات عم  تقد م معمومات موثوق بيا عن ف روس كورونا المستجد 

وأل را توفر برامج العمل مع الجماعات معمومات متنوعة حول ف روس كورونا المستجد   و توفر برامج  2.61بمتوسط وزن مرجد 
 2.57ماعات معمومات متنوعة حول ف روس كورونا المستجد بمتوسط وزن مرجد العمل مع الج

د
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 (6جذول رقم )

لتوعية  يوض  دور الأخصائى الاجتماعى وى برامج العمل م  جماعات الشباب الجامعي 

 نهىقاية مه فيروس كىرووا انمستجذ. شبابال

 م
الجامع   لتوع ة  ما دور الأليائى الاجتماعى فى برامج العمل مع جماعات الشباب

 .الشباب لمو ا ة من ف روس كورونا المستجد

 

 % ك

عم  المشاركة ف  الأنشطة لإكتساب اللبرات والميارات الت  تساعدنا الشباب تشج ع  أ
 ف روس كوروناعمى إدراك ملاطر 

47 31.33% 

 %24 36 إ امة ندوات متليية حول أعراض ف روس كورونا وك م ة الو ا ة منو ج
 %16 24 عقد منا شات جماع ة حول  واعد الاجراءات الاحتراز ة لمو ا ة من ف روس كورونا  ه
 %28.67 43 ك م ة الو ا ة من ف روس كوروناتكسبنا معمومات عن  محاضرات  قوم الاليائ  بعمل  

ف   برامج العمل مع جماعات الشباب الجامع   لتوع ة الشباب لمو ا ة  تضد من الجدول السابق أن دور الأليائ  الاجتماع  
عم  المشاركة ف  الأنشطة لإكتساب اللبرات والميارات الت  تساعدنا عمى إدراك الشباب تشج ع من ف روس كورونا المستجد. أن 

ك م ة الو ا ة من ف روس كورونا ن تكسبنا معمومات ع محاضرات  قوم الاليائ  بعمل ثم  31.33ف روس كورونا بنسبة ملاطر 
عقد منا شات % وأخيرا 42بنسبة  إ امة ندوات متليية حول أعراض ف روس كورونا وك م ة الو ا ة منو % ثم 28.67بنسبة 

 %66بنسبة . جماع ة حول  واعد الاجراءات الاحتراز ة لمو ا ة من ف روس كورونا

د

 
د

د

د

د

د

د

د

د

د
د
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د(7 دكؿدرنـد)

للوقاية من ويرون  شبابلتوعية ال برامج العمل م  جماعات الشباب الجامعي  معوقاتيوض  

 كورونا المستجد.

 م

برامج العمل مع  معو ات  
لمو ا ة من ف روس  الجماعات

 كورونا المستجد

 

 الاستجابات

المجموع 
 المرجد

متوسط 
الوزن 
 المرجد

الانحراف 
 المع ارى

 لا إلى حد ما نعم الترت ب

 ك ك ك

1 
عدم التجد د  فى ىذه البرامج 

                        شبابالجماع ة  التى  مارسيا ال
77 61 7 672 4668 276. 4 

2 
عدم مراعاة ىذه البرامج الجماع ة  

                               شبابلحاجات ال
74 67 5 647 4652 676. 2 

3 
عند   شبابعدم مراعاة  رغبات ال

 تيم م الانشطة الجماع ة                       
76 66 7 677 4666 278. 7 

4 
عدم مراعاة البرامج ال.جماع ة  

                            لمشبابلممروق المرد ة 
24 5 7 679 4678 268. 6 

 مكرر7 .278 4666 677 7 66 76 عدم مرونة البرامج                                                                    5

معوقات برامج العمل مع جماعات الشباب الجامعي  لتوعية الشباب للوقاية من فيروس كورونا  تضد من الجدول السابق أن 

عدم التجد د  فى ىذه  ثم  2.78بمتوسط وزن مرجد   لمشبابعدم مراعاة البرامج الجماع ة  لممروق المرد ة ى   المستجد.
عدم مراعاة ىذه البرامج الجماع ة  لحاجات   وأل را  2.68وزن مرجد  بمتوسط  شبابالبرامج الجماع ة  التى  مارسيا ال

                                                        2.54بمتوسط وزن مرجد  شبابال

د

د

د

د

د

د

د
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 (8جدول ر م )

نهىقاية مه لتوعية الطلاب تصور مقتر  من منظور طريقة العمل م  الجماعات يوض   ال

 فيروس كىرووا انمستجذ.

 م
ما التيور مقترح من منظور طر قة العمل مع الجماعات لتوع ة الطلاب لمو ا ة من ف روس 

 كورونا المستجد.
 

 % ك

تجنةب الملالطةة الميةق ة مةع مساعدة الطلاب عمى اكتساب اللبرات والميةارات التة  تسةاعدىم  1
أي شلص لد و اعراض نةزلات البةرد أو الإنممةونزا العاد ةة ج وتجنةب لمةس الع نة ن أو الانةف أو 

 المم 

25 16.67 

ضةةرورة إعةةةداد البةةةرامج الجماع ةةةة  إعةةداداً ج ةةةداً   التةةة  تعمةةةل عمةة   اكتسةةةاب الطةةةلاب  لمقةةة م  2
والاتجاىات الإ جاب ة ف  المجتمع و من ثم إتاحة المرية ليم لممشاركة فة  مشةروعات وبةرامج 

بتنظ ةف ال ةد ن باليةابون والمةاء باسةتمرار ج أو اسةتلدام معقةم  ةد ن تساىم فة  ز ةادة وعة يم 
 ند اللروج من المنزل ج أو لمس المرافق العامة وغ رىا كحول  ع

22 14.67% 

إشراك الطلاب ف  الأنشطة الموجودة دالل جماعات النشاط المدرس ة  والت  تساعد  لتوع ة  3
 الطلاب بالاستلدام الآمن للانترنت

18 12% 

من للال  ممارسة البرامج الجماع ة عم   تحد د الأفكار والمعمومات اللاطئة   الشبابمساعدة  4
استلدام المند ل عند السعال والعطس والتلمص منو فورا بعد استلدامو أو استلدام لد يم عن 

 الجزء العموي لأكمامك أو ذراعك المثن  ف  حال عدم وجود مند ل

35 23.33% 

 شة الجماع ة عم  التعرف عم  الأفكار والمعمومات اللاطئة مساعدة الطلاب من للال المنا 5
وغ ر المنطق ة والت  تتعارض مع تعال م الد ن والق م والعادات والتقال د وتؤدي إلى الاستلدام 

 غ ر الآمن للانترنت 

23 13.33% 

ضرورة إعداد دورات تدر ب ة متليية للأليائ  الاجتماعى فى مجال تطو ر البرامج  6
 الجماع ة                                                                                 

13 6.67 

ز ادة التعاون الإ جاب    ب ن الاليائى الاجتماعى والعامم ن بالمدرسة لتحق ق أىداف  7
 لبرامج الجماع ة                                                                ا

"5 3.33 

تعق م كافة الأش اء الت  مشاركة الطلاب فى تيم م البرامج الجماع ة  بيورة أكثر إ جاب ة ل 8
           تم شراؤىا إل  المنزل والتطي ر المستمر للأسطد ف  المنزل والمكتب

15 13% 

التيور مقترح من منظور طر قة العمل مع الجماعات لتوع ة الطلاب لمو ا ة من ف روس كورونا  تضد من الجدول السابق أن 
استلدام من للال  ممارسة البرامج الجماع ة عم   تحد د الأفكار والمعمومات اللاطئة لد يم عن   الشبابمساعدة ىو  المستجد.

مص منو فورا بعد استلدامو أو استلدام الجزء العموي لأكمامك أو ذراعك المثن  ف  حال عدم المند ل عند السعال والعطس والتل
تجنب الملالطة الميق ة مع أي مساعدة الطلاب عمى اكتساب اللبرات والميارات الت  تساعدىم % ثم 23.33بنسبة  وجود مند ل

ضرورة إعداد ثم  16.67بنسبة  الع ن ن أو الانف أو الممشلص لد و اعراض نزلات البرد أو الإنممونزا العاد ة ج وتجنب لمس 
البرامج الجماع ة  إعداداً ج داً   الت  تعمل عم   اكتساب الطلاب  لمق م والاتجاىات الإ جاب ة ف  المجتمع و من ثم إتاحة المرية 

باستمرار ج أو استلدام معقم  د ن  بتنظ ف ال د ن باليابون والماءليم لممشاركة ف  مشروعات وبرامج تساىم ف  ز ادة وع يم 
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ز ادة التعاون الإ جاب    ب ن الاليائى وأل را  14.67بنسبة  كحول  عند اللروج من المنزل ج أو لمس المرافق العامة وغ رىا
 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد3.33بنسبة لتحق ق أىداف البرامج الجماع ة    بالجامعوالاجتماعى والعامم ن 

 منا شة نتائج الدراسة ف  ضوء تساؤلاتيا 

ما  انواع برامج العمل م  الجماعات  لتوعية الشباب دبالنسبة لمتساؤل الأول والذي مؤداه :-1

نفدبراتجدالحتؿدتندنكضتتديت ئجدالدراسلاد -:  نهىقاية مه فيروس كىرووا انمستجذ.الجامعي  
الشب بدال  تحيددلتك وت ـدتفدت  طردالإص بلادهيدبراتجدل   ولادال ت   تددالتيدوت رس  د

لـدرو ضولادبتتكسطدكزفدد2.74لـدا تت  ولادبتتكسطدكزفدتر حدد2.82بتتكسطدكزفدتر حد
 2.44كا ورادبراتجدد يولادكدويولادبتتكسطدكزفدتر حددد2.63تر حد

الشباب الجامعي  لتوعية ما  دور هذ  البرامج د-:دبالنسبة لمتساؤل الثان  والذي مؤداه-2

د -: نهىقاية مه فيروس كىرووا انمستجذ. دنف دالدراسلا ديت ئج دور البرامج لتوعية  نكضتت

هيدتس  ددالبراتجدتفد يؿدالتحس رتدد يد وفولاددللىقاية هن فيزوس كىرونا الوستجذ.الشباب 
د يدإص بلادنتددالأش  صد دب لفوركسدنكداىشتب ه دالشؾد يدالإص بلا التتوطوفدالتصرؼدد يد

لـدت دـدالبراتجدتحلكت تددتكؿددإ را اتدد2.66بفوركسد كركي دالتست ددبتتكسطدكزفدتر حد
لـدترشددالبراتجدالشب بدبضركرةددالتب  ددللتت ولادليدد2.62الكن ولاداليزتلادبتتكسطدكزفدتر حد

د دتر ح دب لفوركسدبتتكسطدكزف داىص بلا داليدكاتدد2.61كلأسرتيدتف دتحلتتدتفد يؿ كن ورا
ر تد وؼدن ت ردال ي عدالكانيدال ت تلادكالطرو لادالصتوتلادلكضندال ت تلادبتتكسطدكزفدتر حد 

2.45 

نهىقاية الشباب الجامعي   لتوعية  ما  اهداف البرامجدوالذي مؤداه بالنسبة لمتساؤل الثالث-3

د  -: مه فيروس كىرووا انمستجذ. دنف دالدراسلا ديت ئج دنكضتت د دتنددنهداؼ دالحتؿ براتج
دالبراتجد يدالتحرؼد ليدالإ را اتددال ت   ت دنفدتس  د دالتست د دتفد وركسد كركي  للكن ولا

دالإ را اتد د لي دالتحرؼ د ي دالبراتج دتس  د دالتست د د كركي  د وركس دتف دللكن ولا اىتترازولا
جدالحتؿدلـدتس  ددبراتد2.75اىتترازولادللكن ولادتفد وركسد كركي دالتست ددبتتكسطدكزفدتر حد

دبراتجد دتس  د دك دالتست د د وركسد كركي  د ف دب   دتحلكت تدتكلكؽ دت دوـ دال ت   تد لي تن
الحتؿدتندال ت   تد ليدت دوـدتحلكت تدتكلكؽدب  د فد وركسد كركي دالتست ددبتتكسطدكزفد
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د د وركسد كركي دد2.61تر ح دتكؿ دال ت   تدتحلكت تدتتيك لا دتن دالحتؿ دبراتج دتك ر كن ورا
تك ردبراتجدالحتؿدتندال ت   تدتحلكت تدتتيك لادتكؿد وركسد كركي دالتست دددالتست ددددك

 2.57بتتكسطدكزفدتر حد

ما  دور الأخصائى الاجتماعى وى برامج جماعات  -:دوالذي مؤداه بالنسبة لمتساؤل الرابع-4

نكضتتديت ئجد -: نهىقاية مه فيروس كىرووا انمستجذ. لتوعية الشباب  الشباب الجامعي 
 يددبراتجدالحتؿدتند ت   تدالشب بدال  تحيددلتك ولادنفددكردالأ ص ئيداى تت  يدالدراسلاد

د دنف دالتست د. د وركسد كركي  دتف دللكن ولا دالشب ب دالأيشطلادالشب بدتش ون د ي دالتش ر لا  لي
ـدلد31.33 وركسد كركي دبيسبلادلإ تس بدال براتدكالت  راتدالتيدتس  دي د لةدإدراؾدت  طرد

 وفولادالكن ولادتفد وركسد كركي دبيسبلادت سبي دتحلكت تد فددتت ضراتدو كـداى ص ئيدبحتؿد
بنسبة  إن تلاديدكاتدتت صصلادتكؿدن راضد وركسد كركي دك وفولادالكن ولادتيه %دلـد28.67

   ددتي نش تد ت  ولادتكؿدنكا دداى را اتداىتترازولادللكن ولادتفد وركسد كركي % واخيرا 54

 %56بنسبة .

ما المعوقات المرتبطة ببرامج العمل م  جماعات د-:دوالذي مؤداه بالنسبة لمتساؤل اللامس-5

 نهىقاية مه فيروس كىرووا انمستجذ. شباب لتوعية الالشباب الجامعي  

معوقات برامج العمل م  جماعات الشباب الجامعي  لتوعية نكضتتديت ئجدالدراسلادنفد

 دـدترا  ةدالبراتجدال ت  ولاددللفركؽدهيددالمستجد.الشباب للوقاية من ويرون كورونا 
 دـدالت دوددد ةدهذهدالبراتجدال ت  ولادددلـدد2.78بتتكسطدكزفدتر حدددللشب بالفردولاد

 دـدترا  ةدهذهدالبراتجدال ت  ولاددددكن ورادد2.68كزفدتر حددبتتكسطددشب بالتةدوت رس  دال
دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد2.54بتتكسطدكزفدتر حددشب بلت   تدال

تصور مقتر  من منظور طريقة العمل ما ال -:والذي مؤداه سادسبالنسبة لمتساؤل ال-6

نكضتتديت ئجد-:دنهىقاية مه فيروس كىرووا انمستجذ. شباب لتوعية الم  الجماعات 
لمو ا ة دلشب بدال ت   تدلتك ولادات ترحدتفدتيظكردطرو لادالحتؿدتندالالتصكردأن الدراسلاد

تفد يؿددتت رسلادالبراتجدال ت  ولادددالشب بتس  دةدهكددمن ف روس كورونا المستجد.
است داـدالتيدوؿد يددالسح ؿدكالحطسد ليددتتدوددالأ   ردكالتحلكت تدال  طئلادلدو ـد فد

ا ؾدالتلييد يدكالت لصدتيهد كرادبحدداست داتهدنكداست داـدال ز دالحلكمدلأ ت تؾدنكدذرد
 لةدا تس بدال براتدكالت  راتددشب بتس  دةدال%دلـد23.33بيسبلاددت ؿد دـدك كددتيدوؿ
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ت يبدالت  لطلاداللص ولادتندنمدش صدلدوهدا راضديزىتدالبرددنكدالإيفلكيزادالتيدتس  دهـد
ضركرةدإ داددالبراتجدلـدد16.67بيسبلاددالح دولادودكت يبدلتسدالحويوفدنكداىيؼدنكدالفـ

ال ت  ولاددإ داداند وداندددالتيدتحتؿد ليددا تس بدالطيبددلل وـدكاىت  ه تدالإو  بولاد يد
الت تتندكدتفدلـدإت تلادالفرصلادل ـدللتش ر لاد يدتشرك  تدكبراتجدتس هـد يدزو دةدك و ـد

يددال ركجدتفدبتيظوؼدالودوفدب لص بكفدكالت  دب ستتراردودنكداست داـدتح ـدودوفد تكليد 
زو دةدالتح كفدالإو  بيدددبوفدكن ورادد14.67بيسبلاددالتيزؿدودنكدلتسدالترا ؽدالح تلادكغوره 

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد3.33بيسبلادلتت وؽدنهداؼدالبراتجدال ت  ولاددددب ل  تحهاى ص ئةداى تت  ةدكالح تلوفد

توع ة الشباب من ل برامج العمل مع جماعات الشباب الجامع  ح  لتطو ر ثان اً: تيور مقتر 
 ملاطر الايابة من ف روس كورونا.

د -تمي د : دتسحيدطرو لا دتو ة دلإلرا  دال ت  لا د ت   تدالشب بدال  تحيد دتلا تفددن ض  
 يؿد براتدت ططلادكتف دد ليدنوتلاد)داليتكدالذاتيد(دتفد يؿدالتف  ؿدالتك هدتندن ض  د
داليتكد د دكتش ن دال ت  لا ددوي تو ت دنس سديظرو ت د لي دالطرو لا دتلؾ دكت كـ دا  روف ال ت  لا
دتند دالحتؿ د ي دالتث ود دكوتـ د ت  لا د ي د حضك دللفرد ديشطلا دتش ر لا د يؿ دتف الش صي

دا دنوتلا د لي دكتيتولادال ت   ت دكال بكؿ دالتحبور دكترولا دالدوتكنراطولا دالأهدداؼ دككضن لتش ر لا
دكالبراتجد دالحضكد يدالتف  ؿدال ت  يدكتتلؿدالأيشطلا اىت  ه تداىو  بولادتفد يؿدتش ر لا

  دهـد ليدتك وت ـدبت  طردتوثدني  دتسددلشب بدال  تحيدال ت  ولادنهتولاد  صلاد يدتو ةدا
طلادال ت  ولادبت دوس هـد يد ذادو بدتطكوردتلؾدالبراتجدكالأيشكلداىص بلادتفد وركسد كركي .د

د وركسد كركي . دتف داىص بلا دبت  طر د التك ولا دالتي دالدراسلا ديت ئج دالب تثدكتفد يؿ دن راه 
دإليدالدراس تد دإليد  يبدالر كع داليظرمدللدراسلا دكنرا اتدالب تثكالإط ر دكيت ئ    وددالس ب لا

اتجدالحتؿدتند ت   تدالشب بدال  تحيدلتك ولادالشب بدبرد وت فدكضندتصكردت ترحدلتطكورد
 بت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

د-كوشتؿدهذادالتصكرد ليد:

د لو  دالتصكردالت ترحدد-2دددددددنهداؼدالتصكرالت ترح -1  الأسسدالتيدو كـ
دال-3 دتش ر لا دلتفحوؿ دالإ رائولا دال طكات دال  تحي دال ت  ولادشب ب دكالأيشطلا دالبراتج د ي

 ال  تحيدلتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .كتطكوره دد



 

566 
 

لتك ولادالشب بددال  تحيداىستراتو و تدالتيدوت فداست دات  دلتطكوردالبراتجدكاىيشطلاد-4
 بت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

دال-5 دتش ر لا دلتفحوؿ داست دات   دالت يو  تدالتيدوت ف دالبدشب بدال  تحي لتك ولاددراتج ي
 الشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

لتك ولادالشب بددال  تحيددنس لوبدت كوـدالأيشطلادكالبراتجدال ت  ولاد يدالتصكردالت ترح-6
 بت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

دالت ترح-7 دالتصكر دلي  ح داى تت  ي دالأ ص ئي دوت رس   دنف دو ب دالتي لتك ولاددالأدكار
 بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .الشب 
دالت ترح-8 دي  حدالتصكر دتفد وركسدد كاتؿ داىص بلا دال  تحيدبت  طر دالشب بد لتك ولا

  كركي .

  -أولًا: أىداف التيور المقترح :

د) دإليدتت وؽدهدؼدرئوسيدكهك دالتصكر د ت   تدالشب بدوسحيدهذا دتن دالحتؿ دبراتج    لولا
ال  تحيدد يدتك ولادالشب بدال  تحيدتفدت  طرداىص بلادتفدد وركسد كركي ددك ذلؾدا س ب ـد
تحلكت تدكتح رؼد فدن راضد وركسد كركي دكطرؽدايتش رهددك ذلؾد وفولادالكن ولادتفد وركسد

د-(دكوتت ؽدذلؾدتفد يؿدنهداؼد ر ولاد:. كركي د

 رد وركسد كركي دك وفولادالكن ولادتيهالتغلبد ليدنل  -1
إتداثدالتثلورداىو  بيد يدنذه فدكك دافدالشب بديتكد طكرةد وركسد كركي دلتك وت ـد -2

 كتت وت ـددتيهد
 انتراحدكس ئؿدكنس لوبدت يولادتس هـد يدتك ولاداىطف ؿدبت  طرد وركسد كركي د -3
دالتيدوشترؾد -4 دالدالشب بتطكوردالبراتجدالفيولا ددا ؿ دالشب بدد يدتت رست   دلتك ولا   تحه

 ال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .
  تحهدلتك ولادالشب بدد يدتت رست  ددا ؿدالدالشب بتطكوردالبراتجدالل   ولادالتيدوشترؾد -5

 ال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .
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د -6 دوشترؾ دالتي داى تت  ولا دالبراتج دالدالشب بتطكور ددا ؿ دتت رست   دلتك ولا ي د  تحه
 الشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

  تحهدلتك ولادالشب بدد يدتت رست  ددا ؿدالدالشب بتطكوردالبراتجدالرو ضولادالتيدوشترؾد -7
 ال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

ددا ؿدالدالشب بتطكوردالبراتجدالدويولادالتيدوشترؾد -8   تحهدلتك ولادالشب بدد يدتت رست  
 بت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي دال  تحي

دن   رهـد- -9 دت كوف د ي دتب شر دبش ؿ دتس ـ دالتي دكالتحلكت ت دالتح رؼ دالشب ب إ س ب
دك ليد د لو ـ دالسلبولا دكآل ره د دكن راضه د وركسد كركي  دايتش ر دنسب ب د ف كات  ه ت ـ

 -ت تتح ـدك وفولادالتك ولادبت  طردالإص بلادبفوركسد كركي دكذلؾدتفد يؿد:

لت تبلاد:دكتتتكاه دالف رمدتفد يؿدتك ورد تبد فد وركسد كركي دتفدتوثدنسب بهدكآل رهدا-ن
 ك وفولادتكا  تهدتتي سبدكات  ت ـددكو كـدب ىشراؼد لو  د ي صردتت صصلاد.

اليدكاتد:دكالتيدتي نشدددن راضد وركسد كركي دكنسب بدايتش رهدك وفولادالكن ولادتيهدكو كـدب  د-ب
 ك تؿدكرشد تؿد فدالتك ولادبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .د ي صردت يولادتت صصلاد

داى و ؿدتفدتوثد-ج دال براتدكتكاصؿ دايت  ؿ ت  يولا دل   اتدالشب بدب ل و داتدكا  التفتتراتد:
داىت  ه تدكنيت طدالف ردكالل   لادلتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

دالتيتظت-د دالل   ولا دالفرصلادالتس ب  ت دكتتوح داىبت  ر د لي دالشب ب دندرات دتيتي دكالتي د: لا
اليلرد(دلتك ولادد–الت  ؿدد–الشحردد–تس ب  تد)دال صلادال صورةدد–لوبدا  تدكالتكاهبدكال دراتد

دالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

دوك ر-ق دبش ؿددكرمدتت  دكتك وره  دبحيكافدتح دضدد كركي  د كبش ؿدتب شرددت يتدالت ئطد:
دك وفولاد دن راضد وركسد كركي  د ف دكسرون دتبسط دبش ؿ دكالحلتولا دكاليفسولا دالل   ولا التحلكت ت

دكن ولاددالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

دالتيد-10 دالصف ت دتلؾ دكهي دندكارهـ دكندا  دتو ت ـ دلتت رسلا داليزتلا دالصف ت دالشب ب إ س ب
 -تفد يؿدتت رست ـدل  دكالتيدتتتلؿد وت دوليد:دت سب  د دتلادال ت  لادللشب ب
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د لو ـدد-ن د وركسد كركي  اتداددالشب بددال  تحيدب ل لوردتفدالت  ئؽدكالتحلكت تد فد طكرة
 ك ليدت تتح ـد

دالت تتندد-ب د ي دالس ئدة دكالت  لود دكال وـ دكال كايوفدكالتشروح تد دالح تلا داليظـ د ليدإتتراـ ال درة
 كضركرةداىلتزاـدب  د

د ليد-ج دال  تحي دالشب ب دتتث دالتي دالبراتج د يؿ دتف دكذلؾ دالغور دتن دالتح كف د لي ال درة
دالكن ولادبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

دكالصدؽدكاتتراـد-د د  لأت يلا د دالص لتلا داى تت  ولا دال وـ دكترسوخ د دالتسفلولا د ليدتتتؿ ال درة
د دالتست د.دالتب  ددكالإ را اتداىتترازولادللكن ولادتفد وركسد كركي

 للتف ظد ليدايفس ـدكذكو ـدتفد وركسد كركي .دإ س بدالشب بدالت  راتد-11

 الت  رةد يداىتص ؿدكالتكاردك وفولادنبكؿدكاتتراـددالرنمدكالرنمدا  رد-ن

شغؿدنكن تد راغدالشب بدبثسلكبدت ططددبت دوشبنداتتو   ت ـدكتكا  هدتش يت ـدبت دوتفؽد-ب
   لادالت تتندالذمدوحوشكفد وهدك  داتدكت  لوددكنوـدكل 

دالحدوددتفداىيشطلادالرو ضولادكالفيولادكالل   ولادكاى تت  ولاد-ج دللشب بدبتت رسلا دالفرصلاد إت تلا
تتتداىشراؼدكالتك وهدالسلوـدلتس  دت ـدلتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد

د كركي .

 الت   قوم عم يا التيور المقترح الأسس -ثان اً:

لتيديت ئجدالدراسلادالتودايولاداد-2ديت ئجدالدراس تدالس ب لادكت دإيت تدإلوهدتفديت ئجد- -1
 الإط رداليظرمدللدراسلادالت لولاد-3   اه دالب تثدن رد

 ت  ؿدر  ولادالشب بدالإ تت دد ليدالأس سداليظرمدلل دتلاداى تت  ولاد يد-4

 الجماع ة :اللطوات الإجرائ ة لتطو ر البرامج والأنشطة  -ثالثاً:
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دبت  طرد ف يا  الشب بتطو ر الأنشطة المن ة وتمع ل مشاركة -1 دال  تحي دالشب بد لتك ولا
دالفيولادتفد يؿددالشب بكوتـدتطكوركتفحوؿدتش ر لاد اىص بلادتفد وركسد كركي .  يدالأيشطلا

دا دتش ون دوتـ دبؿ دالتكسو يد  ط داليش ط د يدت تصرد لي دالأيشطلا د يدهذه  ليددلشب بالتيكع
اىبت  ردكاىبداعدكتيتولادالتكاهبداىبدا ولادالش بلادكالتيدوت فدكن ولادالشب بدال  تحيدتفد وركسد

د دتفد يل   دنفدوحرضدهذهد كركي  دالتسدالفييدلدمدالطيبدكوستطون د ليديتك دوس  د تت 
دكتيفوذه دك ذلؾددالشب باى ت ؿدتفد يؿدال و ـدبحتؿدت ر  ي تدوش رؾد د يدالإ داددل    و  

  يدهذهدالإتتف ىتدكالت ر  ي تددالشب بد و دت دالتيدد راتيدالفش ر لاد الت

دبوفد دتس ب  تد يولا دإن تلا د وه دلليش طدالفييدوتـ دوت فد تؿدوكـ دتكزوند كائزدالشب ب ت  دكوتـ
 يداليش طد ت دكت كفدت  زادلهد ليداىستترارد يداىشتراؾددد ـللف ئزوفدلر ندالركحدالتحيكولادل

دتس  د دوتـ د ت ـ دبتتلوؿددبف راتليدال و ـ دكال و ـ دتدالسور    ولا دي ـالذاتولادلش صو تدتش كرة
كتفوددالت تتندتفددـ يدن ت ؿدتفودهدـ ليداستلت ردال دراتدالتيدلدو دـكتش وح دهـكذلؾدلتتفوزد

ددـتكل 

دال  تحيدبت  طردف يا الشباب الأنشطة الثقاف ة وتمع ل مشاركة تطو ر -2 دالشب بد لتك ولا
دالبراتجدالل   ولاددتفد يؿددالشب بوتـدتطكوركتفحوؿدتش ر لادتفد وركسد كركي .اىص بلاد  يد
يدكاتدتلو فولادكتت ضراتدلتك ولادالشب بدبث راضد وركسد كركي دكآل رهدتتتد يكافد)دىددتيظوـد

د وركسد كركي  دبفوركسد كركي د-ىيتش ر دالإص بلا دضد دتفدد-تح  د  لي دا ضؿ دتست بؿ يتك
ددالأتراضدكالفوركس ت د دال  تحيدبت  طردد–)د كركي ( دالشب بد يتكداستراتو ولاد   للادلتك ولا

د د كركي . د وركس دتف داكدداىص بلا دبوف دل   ولا دكتس ب  ت دتي ظرات دلشب ب دإ ط   دالشب بدكوتـ
ددلشب ب كائزد يددالفكزد يدهذهدالتس ب  تددلتش وندا  ليداىشتراؾدب  دك ذلؾدوت فدإن تلادوكـ

ل   ولادكوتـد تؿدت يتددي ـدوتـد تؿدتس ب  تدللشحردبو ت ددلشب با  صدلليش طدالل   يدبوفد
 بحيكافدىدىيتش رد وركسد كركي 

 لتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .طو ر الأنشطة الاجتماع ة  ت-3

 ليدتيظوـدتفيتدد ـاى تت  ولادتفد يؿدتدروبد يدالبراتجلشب بدوتـدتطكوردكتفحوؿددتش ر لادا
وتحلـدهد   دتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .دكرتيتدكتحس راتد
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دكوتحلـد دكايفح ىته درغب ته د ي دالتت ـ د وفولا دكوتحلـ دكتيسو    دكترتوبدت   ته دتيظوـ د يل   تف
فد يل  دنفدتدش بالحتؿدتندا  روفددتفد يؿدالتش ر لادكالتح كفدتندا  روفدكوستطوندال

ويفثد فدط ن تهد ت دوستطوندتفد يل  دنفدوست شؼدالبوئلادتفدتكلهدكنفدوتحرؼد ليدنت  فد
د دودةدب ليسبلادلهد

 لتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي . الر اض ة تطو ر الأنشطة -4

وتـد تؿدتس ب  تدبوفد يدالبراتجدالرو ضولادتوثددالشب بدال  تحيدوتـدتطكوردكتفحوؿدتش ر لاد
ت  يو تدالط لب  ت دتحتؿددالطيبدتلؿدتس ب  تدال رمدودتوثدتتفؽدهذهدالألح بدتندندراتدكا 

دتيفوسدط ن ت درو ضولادد ـ لي دنيشطلا د تؿ د وه دوتـ درو ضي دوكـ د تؿ دكوت ف دإو  بولا بطرو لا
د يدهذهدالأيشطلاددشب بت تلفلادكوشترؾدال

 بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .لتك ولادالشب تطو ر الأنشطة الد ن ة   -5

 يد تؿدالشب بددطلادالدويولادتفد يؿدإشراؾدب لبراتجدكالأيشدشب بدوتـدتطكوردكتفحوؿدتش ر لادال
 ـد ليدالتف ظد ليدصتت ـدك ليدنسرهـدك ليد صلادب لتحلكت تدالدويولادكتش وت يتدت ئطد 

دت ـلـدوتـدتي نشدلا  صلادب ل صصدالدويود ليد تؿدنبت ثدت تتح ـدتفد يؿداليدكاتدالدويولاد
د.بحددذلؾد يدهذهدالأبت ثد

لتك ولادأليائ  العمل مع الجماعات   ستلدميا  الاسترات ج ات الت   مكن أن -رابعاً:-6
 الشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

كوت فدل  ص ئيداى تت  يداست داـدهذهداىستراتو ولادد يدتت كللاد-(إسترت ج ة الإ ناع :1) 
كاى   ردبثهتولادالبراتجدكالأيشطلادال ت  ولادالتيدتحتؿد ليدتغووردبحضدالح داتدالشب بدإني عد

د ددال  طئلا دلدو ـ د ليدكالتيدتفدمدإلي دتتل ـ دكا تس بد  داتداو  بولا د وركسد كركي  ايتش ر
  وركسد كركي .التك ولادبت  طرداىص بلادتفد

د -(إسترات ج ة التعاون :2) دهذه دالأ ص ئيدالإ تت  يدإست داـ دب دؼدكوستطون الإستراتو ولا
ست دـد ذلؾدتدكفدإيتظ ردتس  دةدالغوردكوت فدنفددنيفس ـد يدالإ تت دد ليدشب بدتس  دةدال

الأس لوبدكن ضؿددزتيئ ـدهـد يد وفولاددالتح تؿدتندتندالأسرةدلإتداده دب لتحلكت تدالتيدتس 
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ب دؼدتت وؽدالتح كفدكالتيسوؽدبوفدال  تحهدلر  وت ـدكوت فدنفدتست دـدهذهدالإسستراتو ولادتند
د ددا ؿ دالحتؿ د ي دالفرو ي دنسلكبدالحتؿ دنمداست داـ دب   دكذلؾدت تلؼدالتت صصوف ال  تحه

 لتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

السلبولاديتكدا  روفددـلتغووردإت  ه ت دالشب بدكتست دـدتندت (إسترات ج ة تغ  ر الإتجاىا3)
د وركسد دتف دللكن ولا داىتترازولا دكال كا د داى را ات دكاتب ع داى تيط دك دـ دالتب  د د لي كتل ـ

  كركي دكذلؾدلتك وت ـددبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

التش ر لاد يدالأيشطلادالتي سبلاديتكدلشب بدكتحييدتك وهدا-(إسترات ج ة التوج و والتشج ع :4)
ت  يو ت ـد ذلؾدت دوـدالتكا زدالت دولادكالتحيكولادلد ـدتلؾدالتش ر لاد.  ل درات ـدكا 

دإت-(إسترات ج ة المشاركة :5) دالكذلؾدتفد يؿ دلتش ر لا دالفرصدال   ولا ب ىيشطلاددشب ب تلا
ددوتكنراطي دتي خ دبتك ور دالتش ر لا ديط ؽ دتكسون دك ذلؾ دو دال ت  ولا دالتدكالبراتج ف  ؿدكتش ون

 دال ت   ت.كالتح كفددا ؿد

هكددكرتوكمددل  تحهإفدالدكرالذمدو كـدبهد روؽدالحتؿددا ؿدا-(إسترات جة العمل المر ق  :6)
ك ح ؿدلذلؾد  فدالتح كفدتح ـدبت دوفودددال ت  لاددسكؼدو سبدالأ ص ئيداى تت  يد براتد

دتند د يد تله دتفوده دال  تحيدبت  طردد ت   تدالشب بدال  تحيدكذلؾت يولا دالشب بد لتك ولا
 اىص بلادتفد وركسد كركي .

 التكن كات الت   مكن استلداميا ف  التيور المقترح  -لامساً :

 ليدالتش ر لاد يدالأيشطلادكالبراتجدال ت  ولادلشب بدتتفزداد كسوللا-:(اليدكاتدكالتت ضراتد1)
دالتش ر لا دتلؾ دصكر دتفددكتتدود داىص بلا دبت  طر دال  تحي د دالشب ب دلتك ولا دالتل وؼ كاوض 

 د وركسد كركي .كتحر لادنسب بهدك وفولادتكا  تهدكآل رهد ليدالفرددك ليدالت تتن

 (التي نشلادال ت  ولاد2)

دالتحكن تدكالصحكب تد دكتي نشلا د دال ت  ولا دكالبراتج دالأيشطلا د دتطكور دنهتولا دلتكضوح كتست دـ
دلتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .التيدتكا هدتلؾدالبراتجدكاىيشطلاد
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تفد يؿد  ددإ تت   تددكرولادتندن ض  دال ت  لادلتكضوحداىهداؼدالتيد-(اى تت   تد:3)
دتسحيدال دال  تحيدبت  طرداىص بلادتفدبراتجدكالأيشطلادال ت  ولادتفدتت و    لتك ولادالشب بد

د وركسد كركي .

ليشتراؾددلش بدكوست دـدتفد يؿد تؿدتكانؼددراتولادتحتؿد ليدتتفوزدا-(دلحبدالدكر:4)
د ت لوددكغي  دتكضحداهتولادإشتراؾد  راتدبتتلوؿدتكانؼدك تؿددالش بب لبراتجدال ت  ولادتوثدو كـ

دلتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .دالط لبدب ذهدالبراتج

 الادوار الت   جب أن  مارسيا الأليائ  الاجتماع  لنجاح التيور المقترح : -سادساً:

تفدالتصكؿد ليد دت تددالشب بدتوثدو كـداى ص ئيداى تت  يدبتت وفدد-(دكردالتت ف:1)
د دت دت   دالتي دك ذال  تحه دوس  د دلؾ دال ت  ولاددالشب ب دكالبراتج دالأيشطلا د ي دالإشتراؾ  لي

دب ل دبش ؿد بورد يد  تحه دتفد وركسدكالتيدتس ـ دال  تحيدبت  طرداىص بلا دالشب بد لتك ولا
د كركي .

دب ني عدالد-(دكردالت يند:2) دو كـ د فددشب بكهي   وركسدب لت ليد فدبحضدالأ   ردال  طئلا
د د دب ني د كركي  دو كـ د ت  دالشب بددد  ـ دلتك ولا دالسلكؾ دلتحدوؿ دبراتج د ي دإشترا  ـ بضركرة

دشب ببضركرةدت بؿدالدهـك ذلؾدوت كؿدإني عدنسردال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .
دكفب لبوئلادالتيدوحوشد ـكتت كللادربطدـيفس  ليدن ليدالإ تت دددـكتك وردالتح تللادالتسيلادكتدروب 

دب  دالتتوطوف دتن دكصدان ت د ين ت دكت كوف دو دالدـ و   دإدارة ني ع دالأيشطلادد  تحهكا  بتك ور
كالبراتجدال ت  ولادكتك ورد رصدالتدروبدل  ص ئووفدالإ تت  ووفدلر ند ف  ت ـدكت  رات ـد يد

ني عد روؽدالحتؿدب دلتك ولادالشب بددال  تحيؽدالتح كفدكالت  تؿدلتت ود ل  تحهدتت رسلادالت يلادكا 
دبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي .

كوحتؿد ليدد  تحهتوثدو كـدب لتيسوؽدبوفدت تلؼدالت صص تدالح تللادب لد-:د(دكردالتيسؽ3)
تيظوـداى ت ؿدك   دللت صص تدالت تلفلادكوت كؿدنفدو كفدتل لادالكصؿدبوفدهذهدالت صص تد

دكبوفدالشب ب
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د:4) دالتك ه ددكر دالد-( دبتك وه دو كـ دتوث دال  تحي دالأدشب ب دال ت  ولادإلي دكالبراتج يشطلا
ت  يوت ـدكتوكل ـد.دشب بكتك وهدالد  تحهب ل دإليدنيكاعدالبراتجدالتيدتتفؽدكا 

د:5)د دالتوسر ددكر دال-( دإشتراؾ دبتوسور دو كـ دال  تحي د يؿددشب ب دتف دال ت  ولا ب لبراتج
دتس  دت ـد ليدإزاللادالصحكب تدالتيدتكا   ـد يددالإشتراؾد يدالبراتجدال ت  ولاد

 -سابعاً:عوامل نجاح التيور المقترح :

دتدب ل  تحهدبراتجدالحتؿدتندال ت   ت(إوت فدالأ ص ئيداى تت  يدبثهتولاد1) لحبددكرادكاي  
دتك ولادالشب بددال  تحيدبت  طرداىص بلادتفد وركسد كركي . ح ىند يد

ت  طرداىص بلادلتك ولادالشب بددال  تحيدبدبراتجدالحتؿدتندال ت   تبثهتولادد  تحه(إوت فدال2)
د كركي . د وركس دكاىتف دالتكارد دتك ور د يؿ دتف دالبراتجدكذلؾ دبتت رسلا دتستح دالتي ت  يو ت

د  تحهال ت  ولادب ل

ت تلادالفرصلادل ـدلد ـدتلؾدكادبراتجدالحتؿدتندال ت   تبثهتولادالتش ر لاد يددشب ب(تك ولادال3)
دال دكتصتوـ د ليدالإشتراؾد يدإ داد دتفد يؿدتس  دت ـ دال ت  ولاالتش ر لا التيدتتفؽددبراتج

دشب بكرغب تدكت   تدال

دل  4) دتدروبولا ددكرات د  د د( د ي داى تت  ي دالشب بص ئي در  ولا ددكرددت  ؿ دلتد وـ كذلؾ
د  تحهب لالأ ص ئيد

لت كفد ليدنسسدنكولاد  لدوتكنراطولاددشب بلت يولاد يدالحتؿدتند ت   تدال(ترا  ةدالتب دئدا5)
دالتك هدودال و دةدودالتبحولادودالفركؽدالفردولادودالتش ر لادودالتف  ؿدال ت  يد

د

د

 ثامناً: أسال ب تقو م التيور المقترح

ب ليش طدال ت  يدك وؼددلشب بدال  تحيدتوثدوتـدتيتظلاد وفولاداشتراؾدا-التيتظلاد: -1
دنلي  داليش طدالشب بدتندغورهدتفدش بدوتف  ؿدال
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د: -2 د-الإستفت  ات دبوف دإستفت   د تؿ دوتـ دتوث دالشب ب دنيكاع دتندبتحر لا دالحتؿ براتج
رغبكفدب ىشتراؾدب  دوالذمدوفضلكفداىشتراؾدبهدكت دهيدالأيشطلادالتيدىدال ت   تد

داى رم دالإشتراؾدب ىيشطلا دنسب بد دـ دال  تحيدبت  طرددكت  دالشب بد كذلؾدلتك ولا
داىص بلادتفد وركسد كركي .

د

د

د

د

د

د

د

د

د

د

د
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ود2009:درنسدالت ؿدالإ تتػ  ةودال ػ هرةودت تبػلادالأي لػكدالتصػرولاوددطلحتدتصطفةدالسرك ة .3
 .119ص

لبييد بددالت ودد:د"د براتدكت  ربددكلولاد يدالتك وػلادالت تتحػلاد"دودتػفتتردال دتػلاداى تت  وػلاد .4
كالإصػػػيحداى تتػػػ  يد ػػػيدالت تتػػػندالحربػػػيدالتح صػػػرد)دال ػػػ هرةد:ود لوػػػلادال دتػػػلاداى تت  وػػػلاد

د.3296(دصدد2005ػدد17ػدد16  تحلادتلكفدود

دالتست د؟ "ال كركي "  وركس هك ت 2020 : الفلسطويي الأتتر ال يؿ  تحولا تكنن .5
إنبػػ ؿدتتتػػػددبشػػػوردإبػػػراهوـدت لػػػكؼد:دالر  وػػػلادالطبوػػلادكالصػػػتولادكالتحػػػكنوفدتػػػفدتيظػػػكردال دتػػػلاد .6

د.ددد38اى تت  ولاد)دالإس يدرولاد:دال تبدال  تحيدالتدوثدودبدكفدسيهد(دصد

:د"ددكردالأ صػػ ئيداى تتػػ  يد ػػيدالتك وػػلادالصػػتولادلل شػػؼدالتب ػػرد ػػفد  لػػددصػػ لحدتتتػػكدد .7
الأتػػراضد"ددتػػفتتردضػػت فدال ػػكدةدكاى تتػػ دد ػػيدتحلػػوـدال دتػػلاداى تت  وػػلاد ػػيدتصػػردكالػػكطفد

د(د.دد2006/د3/دد13ػدد12الحربيد)ددتلكافد:د لولادال دتلاداى تت  ولاد  تحلادتلكافدود

 ك  لا تف  كركي   وركس ايتش ر ظؿ  ي الإل تركيي التحلوـ    لولا"د :ش ودـ نبك س لـ ستر .8
 ي بلسو الكطيولاو الي  ح ود  تحلاد") ضكرم( الت يولا  لسطوفد  تحلا  ي التدرسوف يظر

د.د2020الت للادالحربولادلليشردالحلتيدودالحدددالكاتددكالحشركفودد. لسطوف
تصطفيدتتتددن سـد:دالحينلادبوفدالتت رسلادالت يولادب ل دتلاداى تت  ولادكزو دةدالك يدالصػتيد .9

د لوػػػلادال دتػػػلاداى تت  وػػػلادودرسػػػ للاد د:د  تحػػػلادال ػػػ هرةد ػػػرعدالفوػػػكـ لػػػدمدطػػػيبدالتػػػدارسد)دالفوػػػكـ
د(د.ددد19999د تكراهدغوردتيشكرهدود

يدنتػػ تدالأطفػػ ؿدالتحػػ نوفدذهيوػػ ندنسػػت  دنبػػكدب ػػرد بػػددال ػػ درد:"دال دتػػلاداى تت  وػػلادكزوػػ دةدك ػػ .10
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 بدداللهدبفدتسوفدال لوفلادكآ ركفد:د كاتؿداىستف دةدتفد دت تدالتفسس تدالحي وػلادال  صػلاد .11
راسػػلادتودايوػػػلادثدالتتل ػػلادالحربوػػػلادالسػػحكدولادثدكزارةدالتحلػػػوـدالحػػ لةدثد  تحػػػلاداىتػػ ـدتتتػػػددبػػػفددد–

سػػػػػػػػػحكدداىسػػػػػػػػػيتولادثد تػػػػػػػػػ دةدالبتػػػػػػػػػثدالحلتػػػػػػػػػةدثدالتلت وػػػػػػػػػلادالل   وػػػػػػػػػلادالسػػػػػػػػػحكدولادب ل ػػػػػػػػػ هرةدثد
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 كركي دالتست ددبتثدكصفيداست ش  يدلدمد ويلادتفدطيبدكط لب تدال  تحهدبتصردود

د.2020الت للادالتربكولادودالحدددالرابندكالسبحكفدودالت للادالتربكولادود لولادالتربولادود  تحهدبي  ود
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