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 مجلة الخدمة الاجتماعية

 المقدمة
تلعب ابعامعات دوراً مهمًا في تكوين الوعي الفكري والثقافي من خلال اتساع  ابؼدارك  

لدى الطلاب حيث أنها تؤىلهم مستقبلًا لبناء المجتمع وذلك من خلال إكسابهم العديد من القيم 
والابذاىات البناءة حيث تسعى ابعامعات إلى إحداث تعديل جوىري في بناء وصقل شخصية 

يًا ومعرفيًا ونفسيًا واجتماعيًا وذلك من خلال إتاحة الأنشطة الطلابية لطلاب ابعامعة الطلاب عقل
حيث تعتبر ابعامعات ملاذًا لطلابها في تنمية مواىبهم وتوسيع مداركهم من خلال تشجيعهم 
وبرفيزىم لكي يصبحوا مواطنتُ صابغتُ ويكون ىذا من خلال مشاركة طلاب ابعامعة في البرامج 

ابؼتنوعة كالأنشطة الثقافية أو الأنشطة الاجتماعية أو الفنية أو الرياضية وغتَىا من  والأنشطة
 الأنشطة التي تقدمها ابعامعات لطلابها خارج قاعات الدراسة.

ولقد أصبحت الأنشطة الطلابية من ابؼتطلبات الأساسية التي تسعى ابعامعات للقيام بها  
عارف وابؼهارات وابػبرات وإكسابهم الأساليب والقيم  وذلك بهدف تزويد طلابها بالعديد من ابؼ

كالتعاون وابؼشاركة الفعالة فيما بينهم فلم تعد ابعامعة مهمتها مقتصرة على العملية التعليمية فقط 
بل أصبحت أكثر من ذلك حيث تواكب العديد من التغتَات المجتمعية التي تساىم في برستُ 

تياجاتهم لتحقيق التغتَ ابؼقصود من تنمية قدراتهم ومداركهم مهاراتهم وخبراتهم وكذلك إشباع اح
 ابؼختلفة .
وتعتبر الأنشطة الطلابية إحدى الركائز الأساسية بؼسار العملية التعلمية بؼا بؽا من أبنية  

في تنمية ابؼهارات ابؼعرفية والاجتماعية لدى ابؼتعلم وتزويد الطلاب بابػبرات العلمية والعملية حيث 
 لك الأنشطة في تنمية روح التعاون والعمل ابؼشتًك فيما بينهم .تعمل ت

لذلك لا يوجد شك بإن الشباب ابعامعي ىم رأس ابؼال للمجتمع فهم حاضرىا  
ومستقبلها وىم الثروة ابغقيقية لأي بؾتمع فهم أساس المجتمعات بصفة عامة والمجتمع السعودي 

طلوبة من أجل مستقبل أفضل وحيث أن رأس ابؼال بصفة خاصة فمن خلابؽم يتم برقيق التنمية ابؼ
الاجتماعي يساعد على بناء المجتمع وبساسكو حيث يساىم في توحيد الافراد ويزيد من قوة العلاقة 

 فيما بينهم وبيكنهم من برقيق أىدافهم بصورة أكثر فعالية .
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حقيق النمو ومن ىنا جاءت أبنية الأنشطة الطلابية بابعامعات فلا بد من إشراكهم لت  
ابؼتكامل بؽم وتكوين شخصياتهم العقلية والنفسية والاجتماعية لذلك أىتمت بها ابعامعات اىتمامًا  

 كبتَاً  متوازياً مع الاىتمام بابعانب الاكادبيي للتعامل ابؼشتًك بتُ النظرية والتطبيق .
قيم رأس ابؼال و تستهدف الدراسة ابغالية فعالية الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية  

 -ابؼشاركة الاجتماعية  –الاجتماعي ومن تلك القيم التي سوف تركز عليها الدراسة )الثقة ابؼتبادلة 
وذلك من خلال التعرف على مستوى فعالية  التسامح وقبول الاخرين ( –التعاون والعمل ابعماعي 

 إلى آليات مقتًحة للتحستُ.تلك الأنشطة ومعوقاتها في تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي والوصول 
 مشكلة الدراسة  -أولًا:

للشباب أبنية بالغة كقطاع عريض واسع ضمن التًكيبة السكانية للمجتمع مؤكدين   
ابؼلقاه على كاىلهم ودورىم الريادي في قيادة مستَة البناء والإبماء باعتبارىم مشروعًا وطنيًا  ةابؼسؤولي

اسي للأحداث ومن خلابؽم ستتحدد ملامح ابغاضر وابؼستقبل وقوميًا للوطن والأمة والمحرك الأس
حيث بيثل الشباب قوة دافعة وبؿركة للمجتمع لبناء ابؼستقبل وىم مصدر التغيتَ والتجديد ويعتبر 
الشباب ابعامعي من أىم قطاعات الشباب حيث بيثلون الشربوة الواعية ابؼتعلمة الأكثر تثقيفًا 

وأدوار  تع ابؼتنوعة نظراً بؼا يضلع بو الشباب ابعامعي من مسؤولياوالأكثر متابعة بغركة المجتم
 (.461،ص2020اجتماعية بوتاج إليها المجتمع للمسابنة في نهضتو )عبدالعزيز ،

لذا اىتمت العلوم الإنسانية ومهنة ابػدمة الاجتماعية على وجو ابػصوص بدراسة   
الاىتمام بقضاياىم وربطها بالسياق  الشباب ابعامعي وابذاىاتهم وقيمهم واحتياجاتهم مع

ابغد من مشكلاتو في بؿاولة لإزالة كافة ابؼعوقات  ةللمجتمع بغيي والسياس يالاجتماعي والاقتصاد
وذلك عن طريق بفارستهم  لأخلاقيةوالتحديات التي برول دون عطاء الشباب واستثمار طاقاتهم ا

الأنشطة الطلابية تعد من أىم الأساليب الفنية كما أن ،الأنشطة الطلابية داخل الكليات وابؼعاىد 
ابؼستخدمة في دعم القيم للطالب ابعامعي تلك التي بيارسها الطلاب خارج قاعات المحاضرات 

الأنشطة الطلابية ابؼنبثقة من ابرادات الطلاب وابعوالة والأسر الطلابية واللجان  ةومن خلال بعن،
  (     248،ص 2017 ابؼختلفة.)   زرزورة،
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التطبيقية قدبية ه النشاط وصور  ة، لأن فكر  ان الاىتمام بالنشاط الطلابي ليس جديدً إ 
إن بمط التعلم الناتج عن النشاط ينمي مهارات معرفية ووجدانية و قدم بدايات التعلم نفسو، 

من ا ىامً  بؾالًا بسثل  الطلابية الأنشطةوحياتية لدى ابؼتعلم ويربط بتُ النظرية والتطبيق، وبقد أن 
في تكوين شخصية الطالب وتنميتها  والذي تلعبنظراً للدور المجالات التي اىتم بها التعليم ابعامعي 

 (284،ص2012 ابؼقصقص، من بـتلف ابعوانب العقلية والنفسية والاجتماعية. ) ابػطيب،
بيكن من خلابؽا تقدير حاجات  وأن في وتكمن أبنية تقويم الأنشطة الطلابية ابعامعية

تعلمتُ وقدراتهم وإمكاناتهم، ومن جانب آخر يسهم التقويم في إاارة دافعية الطلاب بذاه القيام ابؼ
بالأنشطة الطلابية، بفا يساعد على برقيق الأىداف التًبوية ابؼنشودة من العملية التعليمية، مع 

لابية علاجها، أي أن تقويم الأنشطة الط ةملاحظة نقاط الضعف لدى الطلاب وبالتالي بؿاول
 ( 160،ص2017يساعد بشكل مباشر في التعرف على نقاط ضعف وقوة الطلاب. ) عطاوي، 

ينمي مهارات معرفية لدى ابؼتعلم، ويربط بتُ الطلابية  الأنشطة عنإن التعلم الناتج 
قدرتها على استثمار طاقات وإمكانات  إليالنظرية والتطبيق، وترجع أبنية الأنشطة الطلابية 

ذلك تساعد على بيو منفعتهم الذاتية والتي تعود فيما بعد على المجتمع ككل، وىي الطلاب بؼا ف
برقيق الأىداف التًبوية وتنمية ابؼهارات والعلاقات الاجتماعية وقدرات الطلاب الذاتية، وبرفيزىا 

 (284،ص2012بشكل سليم.) ابػطيب& ابؼقصقص، 
بتُ الأنشطة الطلابية ( أن ىناك علاقة وطيدة 2016وقد أكدت دراسة )السند، 

لتنمية  احيويً  ابعامعية وتنمية رأس ابؼال الاجتماعي، لأن تعزيز الأنشطة الطلابية  بيثل بؾالًا 
خصائص ابؼواطنة و ابؼشاركة و القيادة والتبعية وبرمل ابؼسؤولية وتنمية الشعور بالولاء والانتماء، 

يؤدي إلى تكامل  ها وتوجيهها بشكل إبهابيبالإضافة لتنمية روح التعاون واكتشاف ابؼواىب وتنميت
بفا يساعد على تنمية رأس ابؼال  ، دادىم بؼمارسة ابغياة العملية بإبهابيةإعبمو الشخصية وصقلها و 
 الاجتماعي لدى الطلاب.

وبيكننا القول بأن رأس ابؼال الاجتماعي يتضمن بؾموعة من القيم وابؼعايتَ الأخلاقية  
تمع، والنهوب بالتنمية وابؼساعدة في بقاح الفعل ابعماعي، بفا ينعكس التي تؤدي إلى بساسك المج

على الفرد والمجتمع ككل في رفع مستوى الإنتاج الفكري و الدبيقراطي لدى طلاب ابعامعة،  الذي 
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نظار النظم التًبوية  بابعامعات أيتواكب مع تنمية الإحساس بالانتماء والأمان لديهم. لذا ابذهت 
اد على الأنشطة الطلابية والتي باتت ضرورة ىامة في تنمية رأس ابؼال الاجتماعي ) إلى الاعتم
 (23،ص2017شريتح، 

ورأس ابؼال الاجتماعي لأي بؾتمع يتضمن ابؼؤسسات والعلاقات والابذاىات والقيم  
التي بركم التفاعلات بتُ الناس وتسهم في التنمية الاجتماعية والاقتصادية كما يتضمن القيم 

بؼشتًكة والقواعد ابؼعلنة للتصرف الاجتماعي والتي تتجسد في العلاقات الشخصية كالثقة ، ا
الذي بهعل المجتمع أكثر من بؾموعة أفراد وتنمية رأس ابؼال الاجتماعي  ةوالإحساس العام بابؼسؤولي

برستُ لا تأتي إلا من خلال توفتَ شبكة فاعلة وبؿققة للأمان الاجتماعي وأيضًا ضرورة برليل و 
 (19،ص2016نوعية ابغياة للإنسان في المجتمع وتعدد فرصو. )أبضد،

كما يدل على قيمة وفاعلية العلاقات الاجتماعية ويستعمل في العديد من العلوم 
الاجتماعية لتحديد أبنية جوانبو ابؼختلفة وبدفهوم عام ىو الركيزة الأساسية للعلاقات الاجتماعية 

والتي بيكن برقيقها من خلال التعاون ما بتُ أفراد وبصاعات بؾتمع ما ويتكون من بؾموعة فوائد 
 (763،ص2021وتفاضلية التعامل معو.)الزغل ،

( بيكن لرأس ابؼال الاجتماعي ابؼرتفع أن بىلق  Nikolaou، 2020وبينت دراسة )  
دراسة  أكدت العلاقات الاجتماعية الإبهابية والتفاعلات الطلابية، وكذلك تلكالظروف ابؼناسبة ل

Novakov)،2018  )ن ىناك  تأاتَ لرأس ابؼال الاجتماعي على التطور الشخصي وابؼهتٍ أ
 للطلاب  وكذلك على جودة العملية التعليمية ككل.

 –تتحدد في المجالات التالية )العلمي والتي ومن الأنشطة الطلابية في جامعة حائل  
التوجيو والإرشاد الطلابي وتطوير الذات -التطوعي العمل -الاجتماعي -الفتٍ -الثقافي -الرياضي 

) 
( أن أنشطة رعاية الشباب ابعامعي أدت إلى 2011وكما أكدت دراسة )ابعرواني ، 

تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي ومنها تنمية قيمة ابؼشاركة الاجتماعية والعمل التطوعي والعمل 
 ابعماعي والتسامح.
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تماعي في بناء بؾتمع متماسك وبناء الشخصية التنموية ومن ثم يساىم رأس ابؼال الاج 
في المجتمع وتنظيم الأفراد  لتحقيق التنمية وبيكن تنمية وتطوير رأس ابؼال الاجتماعي من خلال 

التسامح -التعاون والعمل ابعماعي -ابؼشاركة الاجتماعية -تعزيز العناصر التالية :الثقة ابؼتبادلة 
 خرين .وقبول الآ

الأنشطة الطلابية ابعامعية في  فعالية على ذلك سلطت الدراسة  الضوء على  وبناءً  
تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات. وبيكننا صياغة مشكلة الدراسة في عدة تساؤلات 

 وىي : 
الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية رأس ابؼال الاجتماعي لدى  فعاليةما مستوى  .1

 الطالبات ؟
الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية رأس ابؼال الاجتماعي لدى  فعاليةما معوقات  .2

 الطالبات ؟
الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية قيم رأس ابؼال  فعاليةما الآليات ابؼقتًحة لتحستُ  .3

 ؟الاجتماعي
 أىمية الدراسة -:اثانيً 

 الأىمية النظرية:
  الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية رأس ابؼال  فعالية إبرازتكمن أبنية الدراسة في

 .الاجتماعي لدى الطالبات
  ابؼعوقات التي تواجو استفادة الطالبات من الأنشطة الطلابية في  إبرازتسهم الدراسة في

 تنمية رأس ابؼال الاجتماعي.
  تساعد الدراسة في الربط بتُ الأنشطة الطلابية وقيم رأس ابؼال الاجتماعي وتوضيح

 لعلاقة بينهم.ا
 الأىمية التطبيقية:

  بسثل الدراسة إاراء للمكتبة العربية في إحدى الدراسات ابؼعاصرة والتي تتعلق بتنمية رأس
 ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات، بفا يعود بالفائدة على الباحثتُ والدارستُ.
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  ُبية ابعامعية الأنشطة الطلا فعاليةتسهم نتائج الدراسة في وضع معايتَ وآليات لتحست
 في تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي.

 . مساعدة ابؼؤسسات التًبوية في قياس رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطلاب 
  دمات الرعاية في ختساعد الدراسة ابؼسؤولتُ بابؼؤسسات التًبوية في برديد أوجو القصور

 لديهم.
  دراسات تطبيقية مشابهة. إجراءتفيد توصيات الدراسة في التأكيد على ضرورة 
 أىداف الدراسة -ثالثاً:

 تسعي الدراسة إلي تحقيق الأىداف التالية:
رأس ابؼال الاجتماعي لدى  قيم الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية فعاليةبرديد مستوى  -1

  .الطالبات
الاجتماعي لدى رأس ابؼال قيم الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية  فعاليةبرديد معوقات  -2

  .الطالبات
الأنشطة الطلابية ابعامعية في  فعاليةليات ابؼقتًحة لتحستُ  بؾموعة من الآإلىالتوصل  -3

 تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي.
 تساؤلات الدراسة -رابعًا

 تسعي الدراسة للإجابة عن التساؤلات التالية:
رأس ابؼال الاجتماعي لدى يم قالأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية  فعاليةما مستوى  .1

 الطالبات؟
رأس ابؼال الاجتماعي لدى  قيم الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية فعاليةما معوقات  .2

 الطالبات؟
الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية قيم رأس ابؼال  فعاليةما الآليات ابؼقتًحة لتحستُ  .3

 ؟الاجتماعي
 التعريف  بمفاىيم الدراسة  -خامسًا:
 مفهوم الفعالية: .4
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 يعرف معجم الوجيز الفعالية على أنها مقدرة الشئ على التأاتَ .
وفي اللغة الإبقليزية تعتٍ التأاتَ أو العائد من البرنامج الذي يسعى لإبقاز الأىداف 

 (467،ص 2020التعليمية .)عبدالعزيز ،
ن خلالو ويعرفها معجم مصطلحات العلوم الاجتماعية بأنها الإطار الذي يتحقق م

 الأىداف المحددة مسبقًا وذلك نتيجة بعهود مهنية مبذولة.
كما يشار إلى الفعالية بأنها ابؼدى الذي بوقق فيو البرنامج أىدافو ويتطلب ذلك وجود    

مؤشرات أو مقاييس أو معايتَ تساعد في ابغكم على البرنامج وبرديد مقدار النجاح في برقيق 
 (540،ص2020أىدافو.) عبدالعزيز ،

كما تشتَ الفعالية على مدى برقيق الأىداف بؼرحلة من مراحل البرنامج أو ابؼشروع مع 
 الاىتمام بابعوانب الإبهابية والسلبية للإبقاز الذي تم في تلك ابؼرحلة .

وتعرف على أنها قدرة ابؼؤسسات على برقيق النتيجة ابؼقصودة .)الكردي 
 (338،ص2019،

 المفهوم الإجرائي:
مدى قدرة الأنشطة الطلابية على تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات  

 بجامعة حائل .
 مفهوم الأنشطة الطلابية: .0

يعرف بؾمع اللغة العربية النشاط بأنو ابػفة في الأمر وابعد فيو كما يوضح أن النشاط   
 (3190،ص2014يقصد بو أيضًا بفارسة صادقة لعمل من الأعمال.)ابؼصري،

يقصد بدفهوم البرامج والأنشطة الطلابية بأنها أوجو النشاط ابؼختلفة والعلاقات  
والتفاعلات وابػبرات للفرد وابعماعة التي توضع وتنفذ بدعرفة الأعضاء وبدساعدة الأخصائي بؼقابلة 

 حاجاتهم وإشباع رغباتهم .
ب خارج قاعات كما تعرف بأنها بؾموعة من السلوك التعليمي التعلمي بيارسو الطلا   

الدرس بإشراف وتوجيو أعضاء ىيئة التدريس لتحقيق أىداف ابؼؤسسة التعليمية وىي أنشطة غتَ 
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مفروضة بهتازىا الطلاب بدحض إرادتهم وحسب ميوبؽم ولا ترتبط بالتعليم في ابؼقررات الدراسية 
 (486،ص2019.)أبضد،

اء الطلاب على ابؼستوى ويبتُ حسن شحاتو أن بفارسة النشاط الطلابي تظهر في أد  
العقلي والنفسي والاجتماعي بفاعلية ويشمل النشاط بؾالات متعددة تشبع حاجات الطلاب 

 (25،ص2017النفسية وابعسمية والاجتماعية .)زرزورة،
وتعرف بأنها تلك الأنشطة التي بيارسها طلاب ابعامعة من خلال اللجان ابؼنبثقة عن 

ومنظمة ويكون الابراد مسئولًا عنها ويقوم بتوفتَ ىذه الأنشطة الابرادات الطلابية بطريقة حرة 
اللجان ابؼختلفة الفنية والثقافية والرياضية والاجتماعية وابعوالة وابػدمة العامة 

 (300،ص2013والأسر.)علي،
 المفهوم الإجرائي:

اختيارياً ويقصد بأنها البرامج والأنشطة ابؼتنوعة التي تقدمها ابعامعة وبسارسها الطالبات  
 ومنها الأنشطة الرياضية والفنية والثقافية والعلمية والاجتماعية . 

 قيم رأس المال الاجتماعي :مفهوم  .2
كل مال مستثمر في عمل   –الرأبظال  –رأس: رئاسة ترأس  رأس المال الاجتماعي : 
 (.556 -255،ص2007، بؽواريمعتُ. )ا

للنشاط الاقتصادي في بؾموعو؛ وىذا ا بؾموع ابؼوجودات الرأبظالية التي تكون ملكً 
المجموع لا يشتمل فقط على ابؼباني والآلات وإبما يشتمل على رؤوس الأموال ابؼوظفة في إنتاج سلع 

    (76،ص 1419 وخدمات غتَ قابلة للتسويق مثل ابؼدارس وابؼستشفيات )الصالح،
لثقة، والشبكة ىي يدور تعريف رأس ابؼال الاجتماعي حول فكرة الشبكة وابؼعايتَ وا 

الناس الذين نعرفهم كالعائلة والأصدقاء، وابؼعايتَ ىي القواعد والقيم غتَ ابؼكتوبة التي تصف المجتمع 
أما الثقة فتظهر من خلال مصداقية الأشخاص الذين نتعامل معهم وبيكن أن تتكون الثقة من 

 (169، ص 2022خلال التعليم والتعامل مع الأخرين. )السبتي،



 
 

611 
  

 مجلة الخدمة الاجتماعية

رأس ابؼال الاجتماعي بأنو الشبكات الاجتماعية ja kyubis  ا كيوبس عرف ج
وابعماعات الداخلية في المجتمع والتي تصف العلاقات الاجتماعية بتُ الأفراد بعضهم البعض 

 والتعاون والتنسيق القائم في المجتمع.
 الوصول بالفرد وابعماعة لشبكة منبأنو كما عرف بورديو رأس ابؼال الاجتماعي  

العلاقات الاجتماعية تدعم وتفعل العلاقات الاجتماعية وابؼؤسسية ابؼتفق عليها وابؼعتًف بها 
 (17-19،ص2009. )السروجي، ابؾتمعيً 

تلك ابؼمارسات التي تنجم عن بفارسة الود والتعاطف مع الآخرين أي الشعور بالعضوية  
يلة التي تشكل الوحدات الاجتماعية التي والانتماء إلي الكيانات الاجتماعية كالأسرة والعشتَة والقب

 (25،ص2020يتًكب منها الكيان الاجتماعي. )سلطان، 
مدى مشاركة ابؼواطنتُ في صنع القرار ابعماعي وابؼساواة في ابغقوق وابؼسؤوليات  ووى

 (Hampton، 2010والتضامن والثقة ابؼتبادلة والتسامح. )
 (504تقيم )أبضد واخرون، صكل ذي قيمة ابؼس-ابؼشرف -ابؼتوليىي القيم 

 .(639، ص 2007،واريوقيمة ابؼتاع بشنو. )ابؽ هقيمة الشئ قدر 
وىناك من يرى القيم بأنها بؾموعة من ابؼبادئ الأخلاقية والعقائدية والتي ينبغي أن يلتزم 
بها الشباب في حياتهم اليومية ويستخدمونها في توجيو سلوكياتهم 

 (159،ص2023وأفعابؽم.)الاتربي،
كما تعتبر القيم حقائق أساسية ىامة في البناء الاجتماعي لذا تعتبر عناصر بنائية تشتق   

وىي الطريقة التي يؤار بها شئ أو يتضمن القدرة على التأاتَ في  ؛ من التفاعل الاجتماعيا أساسً 
 (   582-581،ص1419ابغياة الاجتماعية )الصالح،

رة عن رغبات وأىداف اجتماعية متفق أنها عبابلقيم اMarkuji يعرف ماركوجي   
 اموضوعيً  عليها يتم اكتسابها أاناء عملية التكيف والتعليم وىذه الرغبات والأىداف تنال تفضيلًا 

القيم تعتبر و  ،عن طريق ابؼثابرة اوبيكن للفرد برقيق ىذه الرغبات والأىداف ابؼتفق عليها اجتماعيً 
ها في أنها عامة ومنتشرة في كل يتوتأتي بؿور  الآخرىاعية ظاىرة بؿورية تنجذب إليها الظواىر الاجتم
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قطاعات البناء الاجتماعي في المجتمع الواحد وفي المجتمعات الإنسانية عامة لأنها ظاىرة عابؼية. 
 (.98، ص2014)الثقفي، 
نها بؾموعة العادات والأعراف ومعايتَ السلوك وابؼبادئ ابؼرغوبة التي بسثل اقافة بؾموعة أ 

تعتبر عناصر بنائية مشتقة من التفاعل الاجتماعي وتعبر ا لناس أو بصاعة أو فرد، والقيم أيضً من ا
للبحث الاجتماعي.  اىامً يئًا ستها تعتبر شاعن مكونات أساسية للمجتمع الإنساني كما أن در 

 (1894، ص 2010)زيدان،
 المفهوم الإجرائي:

ابؼشاركة  -وتتحدد قيم رأس ابؼال الاجتماعي في ىذه الدراسة في :الثقة ابؼتبادلة   
 .التسامح وقبول الاخرين-التعاون والعمل ابعماعي -الاجتماعية 

جوىر مفهوم رأس ابؼال الاجتماعي وبيثل تتمثل فيهم وما تتطلبو من اقة وتبادل وتعاون 
ة والتقاليد التي بردد العلاقات والتفاعلات ابؼتبادلة والتًابط بصلة القيم ابعماعية وابؼعايتَ الأخلاقي

ثل بيو  (172،ص2019الاجتماعي القائم بتُ الناس والروح المجتمعية في المجتمع والتسامح. )سعد،
  .جوىر العلاقات بتُ الأفراد وابعماعات وابؼؤسسات داخل المجتمع الواحد أو بتُ بؾتمعات عدة

 العلاقات الاجتماعية وتشابكها مع بعضها البعض لتحقيق : وتعتٍشبكات العلاقات 
 ىدف خاص فردي أو عام مشتًك.

ما يقوم بو أعضاء المجتمع من أنشطة بػدمة بؾتمعهم في كافة   المشاركة )التعاون(: 
المجالات سواء كانوا أفراد أم بصاعات أم مؤسسات وتعتمد سلوكيات ىؤلاء الأعضاء على التطوع 

 (213،ص 2022لزام. )بيومي ،يس ابعبر والإوالالتزام ول
يقصد بو العيش مع الآخرين في سلام وتقبل أفكارىم وبفارستهم  التسامح الاجتماعي: 

 التي قد بىتلف معها الفرد والإقرار لأصحابها في بفارسة كافة حقوقهم في المجتمع.
متطلبات بقاح  من اأساسيً  ايعتبر العمل ابعماعي متطلبً  العمل الجماعي والتعاون: 

عملية التنمية حيث أن التنمية تتطلب تكوين الابذاىات ابؼستَة بؽا وفي مقدمتها الابذاه الإبهابي 
بكو العمل ابعماعي كما أنها تتضمن في جوىرىا الإنساني زيادة حساسية ابؼواطنتُ بؼشكلاتهم 

 (495،ص2019وبرفيزىم على العمل ابعماعي بغل مشكلاتهم.)حسن،
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 السابقةالدراسات 
 (الدراسات المحلية :4)

(بعنوان: دور رأس المال الاجتماعي في الأداء التنظيمي 0202دراسة الاحمري) -
ىدفت الدراسة إلى التعرف على دور  للمنظمات غير الربحية في المنطقة الشرقية "
التمكتُ(في الأداء التنظيمي -الثقة  –رأس ابؼال الاجتماعي بأبعاده)العمل ابعماعي 

)الفعالية ،والكفاءة ،والتطوير،والرضا الوظيفي(وىذا ابؽدف الرئيسي يتحقق من وبدتغتَات
خلال بؾموعة من الأىداف الفرعية التالية :معرفة مدى توافر أبعاد رأس ابؼال الاجتماعي 

والتعرف على اار رأس ابؼال  بأبعاده يبابؼنظمات الغتَ ربحية ومعرفة واقع الأداء التنظيم
الاجتماعي في رفع الأداء بدتغتَاتو والتعرف على ما إذا كان ىناك فروق ذات دلالة 
إحصائية في آراء عينة الدراسة بكو توافر أبعاد الدراسة وواقع الأداء التنظيمي ،نوع 
ت الدراسة دراسة وصفية برليلية كما اعتمدت الدراسة على ابؼنهج الوصفي واستخدم

الاستبانة كأداة للدراسة واشتمل بؾتمع الدراسة على ابؼوظفتُ الربظيتُ في ابؼنظمات غتَ 
( من الردود 249( وتم ابغصول على )652الربحية في ابؼنطقة الشرقية والبالغ عددىم )

ابؼكتملة ،وتوصلت الدراسة إلى أن بصيع عناصر رأس ابؼال الاجتماعي تتوافر بدرجة 
ابؼنظمات غتَ الربحية وتبتُ أن واقع الأداء التنظيمي جاء بدرجة  عالية بشكل عام في
   عالية في ابؼنظمات.

( بعنوان: سمات الشباب وعلاقتها برأس المال الاجتماعي 0200دراسة السبتي ) -
ىدفت ىذه الدراسة إلى برديد مستوى رأس ابؼال الاجتماعي من منظور الخدمة الاجتماعية" 

 جامعة ابؼلك سعود وبرديد العلاقة بتُ رأس ابؼال الاجتماعي والسمات لدى الشباب ابؼتطوعتُ في
والاجتماعية ،نوع الدراسة وصفية باستخدام منهج ابؼسح الاجتماعي عن طريق  يةالذاتية والاقتصاد

العينة القصدية ، وتوصلت الدراسة إلى أن مستوى رأس ابؼال الاجتماعي لدى الشباب ابؼتطوع 
)التسامح ،التعاون(مرتفع بينما  االاجتماعية ،ابؼشاركة، الثقة(متوسط وأما بعد بأبعاده )العلاقات

توجد فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بتُ ابؼتطوعتُ ابؼتزوجتُ وغتَ ابؼتزوجتُ في بعد ابؼشاركة 
ة بتُ نوع التطوع وبعد ابؼشاركة بينما لا توجد فروق معنويا توجد فروق معنوية دالة إحصائيً ا وأيضً 
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دالة بتُ مكان التطوع ورأس ابؼال الاجتماعي وأبعاده كما تتنبأ مدة التطوع بزيادة رأس ابؼال 
 الاجتماعي.

(بعنوان" التعليم الجامعي ودوره في تنمية رأس 0204دراسة ال عالية ، العتيبي ) -
 "0222المملكة العربية السعودية  ةالمال الاجتماعي وانعكاساتو على المجتمع في ضوء رؤي

ىدفت الدراسة إلى التعرف على التعليم ابعامعي ودوره في تنمية رأس ابؼال الاجتماعي وانعكاساتو 
على المجتمع من وجهة نظر أعضاء ىيئة التدريس ومدى الوعي بدفهوم رأس ابؼال الاجتماعي  
والكشف عن ابؼعوقات التي تواجو تنمية رأس ابؼال الاجتماعي في التعليم ابعامعي واستخدم 
الباحثان ابؼنهج الوصفي ابؼسحي وتكونت عينة الدراسة من عينة عشوائية لأعضاء ىيئة التدريس 
بكليات التًبية في كل من جامعة ابؼلك سعود وجامعة أم القرى وجامعة ابؼلك خالد وجامعة ابؼلك 

( خبتَ من الأساتذة وتوصلت الدراسة 20(و)280فيصل وجامعة ابغدود الشمالية وبلغ عددىم )
أن لدى ابعامعة رؤية ورسالة وأىداف واضحة ضمن خطط استًاتيجية معلنة وتتيح ابعامعة المجال 
بؼشاركة أعضاء ىيئة التدريس والطلبة في برستُ وتطوير أدائهم وكذلك تنمي ابعامعة الثقة بينها 

عي في التعليم وبتُ المجتمع ابػارجي وىناك موافقة على ابؼعوقات التي تواجو تنمية رأس ابؼال الاجتما
ابعامعي منها قلة تطبيق التوصيات التي تسفر عنها البحوث التطبيقية وتعدد مهام عضو ىيئة 

 التدريس بتُ مهام إدارية وأكادبيية وتعقد الإجراءات في إبقاز ابؼعاملات.
م(بعنوان "المسؤولية الاجتماعية لدى الشباب 0242العبيكي  )، دراسة سليمان  -

"ىدفت الدراسة إلى الكشف عن  لمال المعرفي ورأس المال الاجتماعيالجامعي بين رأس ا
العلاقة بتُ ابؼسؤولية الاجتماعية لدى طلاب ابعامعة وبتُ رأس ابؼال ابؼعرفي والاجتماعي لديهم 

توجهات رأس ابؼال الاجتماعي ودرجتو وأبنيتو في دعم ابؼسؤولية الاجتماعية  نوعن مصادرىا وع
لدراسات الوصفية التحليلية وتم الاعتماد على ابؼنهج الوصفي التحليلي وابؼنهج وتعتبر الدراسة من ا

واستخدمت مقياس رأس ابؼال الاجتماعي ومقياس ابؼسؤولية 285 من ابؼقارن وتكونت إبصالي العينة
الاجتماعية وأداة استبانة وبست الدراسة على مرحلتتُ الأولى طبقت على طلاب السنوات النهائية 

ت العلمية والإنسانية والشرعية بثلااة جامعات وىي الإمام والقصيم وأم القرى والثانية تم بالكليا
بصع معلوماتها عبر مقياس ابؼسؤولية الاجتماعية وتم برديد الااة بؾموعات الأولى بؽا توجهات 
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طبيق اجتماعية والثانية بؽا توجو ديتٍ والثالثة تضم ابغاصلتُ على أقل الدرجات بابؼقياس وتم ت
مقياس رأس ابؼال الاجتماعي على الااة بؾموعات وأتضح من نتائجها وجود علاقة دالة إحصائية 
بتُ ابؼسؤولية الاجتماعية وبتُ كل من رأس ابؼال ابؼعرفي والاجتماعي وأن مصادر ابغصول على 

ل من الأصدقاء وتليها الأسرة وعدم وجود علاقة بتُ التخصص ورأس ابؼا ابػبرات كان أولًا 
 الاجتماعي.

( بعنوان "تصور تخطيطي لاستثمار رأس المال الاجتماعي  0242دراسة السند) -
ىدفت الدراسة إلى  رحمن"الكمتغير في تطوير الأنشطة الطلابية بجامعة الأميرة نورة بنت عبد

تَة نورة مالتعرف على ماىية رأس ابؼال الاجتماعي كمتغتَ لتطوير الأنشطة الطلابية بجامعة الأ
وبرديد مصادر رأس ابؼال الاجتماعي والتوصل لتصور بزطيطي لاستثمار رأس ابؼال الاجتماعي 
حيث تعتبر الدراسة وصفية برليلية واعتمدت الباحثة على منهج ابؼسح الاجتماعي الشامل 

ت ( مشرفة والعينة العشوائية البسيطة للطالبات ابؼشاركا32للمشرفات على الأنشطة الطلابية )
(للطالبات بالكلية العلمية 166(للطالبات بالكليات الأدبية )190(منها )465)
(للطالبات بالكلية الصحية  واعتمدت الباحثة على أداة استبانة وتوصلت الدراسة إلى 100و)

كساب الطالبة مهارة سوق العمل ولابد إتشجيع برامج الشراكة بتُ ابعامعات ومؤسسات المجتمع و 
 لبة عند تصميم الأنشطة الطلابية .من مشاركة الطا

( بعنوان "قيم الشباب الموىوب وعلاقتها برأس المال 0241دراسة الثقفي) -
ىدفت الدراسة إلى التعرف على طبيعة القيم التي يتبناىا الشباب ابؼوىوب وإسهامهم الاجتماعي" 

ورأس ابؼال الاجتماعي   في بناء رأس ابؼال الاجتماعي بالإضافة إلى أبعاد العلاقة بتُ قيم الشباب
كما حاولت الدراسة اختبار العلاقة بتُ ابػصائص الدبيوغرافية وبعض ابؼتغتَات الأساسية للدراسة 

الدراسات الوصفية واعتمدت على طريقة ابؼسح الشامل بالإضافة  إليحيث تنتمي ىذه الدراسة 
واستخدمت الدراسة الاستبانة   إلى ابؼسح عن طريق عينة التًاكم التدربهي وعينة التجمع التصادفي

( من الشباب ابؼوىوب بدراكز التميز وابؼوىبة 107كأداة رئيسية بعمع البيانات وتم تطبيقها على )
والإبداع وكان من أبرز النتائج توافر قيمة العقلانية لدى الشباب حيث أن من أىم الوسائل التي 

ل ثم ابػبرات وابؼرتبة الأختَة اسم العائلة تساعدىم على برقيق أىدافهم في المجتمع السعودي العق
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دة مع الوقت ،ارتفاع مستوى يوأن الشباب لديهم الاستعداد لتقبل النقد والتعامل بطريقة رش
مقررات الدراسة وىناك علاقات بـتلفة  ذات دلالة إحصائية بتُ ابػصائص  عنالطموح التعليمي 

ناك علاقة بتُ العمر وتقبل النقد وأن ىناك الدبيوغرافية وبعض ابؼتغتَات الأساسية حيث أن ى
سرة والطريقة ابؼناسبة لتحقيق التميز في المجالتُ العام وابػاص وخلصت الأعلاقة بتُ مقدار دخل 

الدراسة إلى تقديم رؤية بيكن أن تعزز قيم الشباب وعلاقتها برأس ابؼال الاجتماعي في المجتمع 
 السعودي.

 (الدراسات العربية :0)
( بعنوان: قيم رأس المال الاجتماعي وتحسين نوعية الحياة للأسر 0202دراسة خفاجي ) -

ىدفت الدراسة إلى برديد مستوى أبعاد قيم رأس ابؼال الاجتماعي للأسر الأولى الأولى بالرعاية " 
لية بالرعاية وبرديد مستوى أبعاد برستُ نوعية ابغياة وبرديد ابؼعوقات التي تواجو ابعمعيات الأى

وبرديد مقتًحات لتفعيل دور ابعمعيات الأىلية في برستُ نوعية ابغياة  حيث تنتمي الدراسة إلى 
بمط الدراسات الوصفية التحليلية واعتمدت على منهج ابؼسح الاجتماعي الشامل للعاملتُ 
 بابعمعيات الأىلية في بؾال الأسرة ،واستخدمت أداة الاستبيان في بصع البيانات وطبقت عينة

(مفردة ،وتوصلت نتائجها إلى أن مستوى أبعاد قيم رأس ابؼال الاجتماعي جاء بدستوى 88قوامها)
 مرتفع كما أوضحت مستوى أبعاد نوعية ابغياة للأسر جاء بدستوى مرتفع.

م( بعنوان: قيم رأس المال الاجتماعي وتطوير خدمات الرعاية 0242دراسة أحمد ) -
ىدفت الدراسة إلى رصد واقع متغتَات رأس ابؼال الجديدة "الاجتماعية بالمجتمعات العمرانية 

في ا الاجتماعي في المجتمعات العمرانية ابعديدة وبرديد أكثر متغتَات رأس ابؼال الاجتماعي تأاتًَ 
تطوير خدمات الرعاية الاجتماعية واستخدم الباحث ابؼنهج الوصفي لتفستَ الظواىر والأحداث 

باب الأسر القانطتُ في مدينة أسيوط ابعديدة وبلغ أر عينة عشوائية من و انة باستمارة استبا مستعينً 
ن ىناك علاقة طردية بتُ متغتَات رأس أوأابتت نتائج الدراسة حسب متغتَاتها  362حجم العينة 

رباب الأسر ومن ىذه أابؼال الاجتماعي وتطوير خدمات الرعاية بالمجتمعات العمرانية كما حددىا 
صت الدراسة بضرورة عمل أو ابؼشاركة ابؼدنية والاتصالات والتفاعلات الاجتماعية و ابؼتغتَات الثقة و 
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يات تنميتو بدا يسهم في آلابؼزيد من الدراسات حول رأس ابؼال الاجتماعي داخل المجتمع ابؼصري و 
 نسان وبؼا لو من أبنية في برقيق التكامل والتماسك داخل المجتمع.حياة الإفي وعية التبرقيق 

م( بعنوان: دور الجامعات في تعزيز مفاىيم المسؤولية 0242شبول ) دراسة -
ىدفت الدراسة إلى التعرف على مستوى ابؼسؤولية الاجتماعية لدى الشباب الجامعي" 

الاجتماعية لدى الشباب ابعامعي في جامعتي دمشق والبعث ودور ابعامعة في تنمية مفاىيم 
ل دور ابعامعات في تعزيز مفاىيم ابؼسؤولية واستخدم ابؼسؤولية الاجتماعية ووضع مقتًحات لتفعي

إلى مقياس ابؼسؤولية الاجتماعية ولاستبيانو  االباحث ابؼنهج ابؼقارن وابؼنهج الوصفي التحليلي استنادً 
 100طالب وطالبة من جامعة دمشق و 100وطبق البحث على عينة طبقية عشوائية بلغت 

دراسة إلى أن نسبة الطلبة في جامعة دمشق منخفضي طالب وطالبة من جامعة البعث وتوصلت ال
%( ونسبة الطلبة مرتفعي 9،9%( ونسبة الطلبة متوسطتُ ابؼسؤولية الاجتماعية )31.1ابؼسؤولية )

%( ونسبة 25،02%(بينما جامعة البعث الطلبة منخفضي ابؼسؤولية )58،05ابؼسؤولية كانت )
%(،يوجد تشابو 40،048ابؼسؤولية فكانت )%(أما الطلبة مرتفعي 34،52الطلبة ابؼتوسطتُ )

لدى طلبة جامعة ا واضحً  إلى حد ما في طبيعة الوعي لدى الشباب في كلا ابعامعتتُ ويوجد ميلًا 
 البعث لعدم ابؼشاركة السياسية بشكل أكبر من دمشق.

خدمات رعاية الشباب الجامعي وتنمية قيم رأس " (بعنوان0244دراسة الجرواني ) -
الدراسة إلى برديد واقع رأس ابؼال الاجتماعي لدى الشباب بعد  تىدف"الاجتماعي  المال

ابؼشاركة في أنشطة رعاية الطلاب وبؿاولة التوصل إلى بؿددات مقتًحة لتفعيل قدرة أنشطة رعاية 
الشباب على تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي وىي من الدراسات الوصفية واستخدمت الباحثة 

لاجتماعي بالعينة وحددت الطالب كوحدة معاينة وابؼسجل في سجلات رعاية نهج ابؼسح ام
% من إبصالي الطلاب 1خذت عينة عشوائية نسبتها أو  2009/2010الشباب للعام الدراسي 

واستخدمت استمارة 21620ابؼشاركتُ في أنشطة رعاية الشباب في جامعة حلوان  وبلغ عددىم 
ن أنشطة رعاية الشباب ابعامعي قد أدت إلى تنمية أائج الدراسة استبانة بعمع ابؼعلومات وأابتت نت

نها لم ترق إلى ابؼستوى أقيمة ابؼشاركة الاجتماعية والعمل التطوعي لديهم مع الأخذ بالاعتبار 
ابؼطلوب حيث أنها مازالت متوسطة وكذلك قيمة التعاون والعمل ابعماعي والتسامح زادت 
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أنشطة رعاية الشباب  نإلي أ اب ابعامعي وتوصلت الدراسةوارتفعت بسبب أنشطة رعاية الشب
ن ىذه العلاقة طردية مع عدد من أنشطة أابعامعي تؤدي إلى تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي و 

الرعاية وتم التوصل لمحددات تفعيل قدرة أنشطة رعاية الشباب على تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي 
س للطلاب للاشتًاك في بفارسة أنشطة الشباب من خلال ابغوار منها تشجيع أعضاء ىيئة التدري

 وابؼناقشة.
 ( الدراسات الأجنبية:2)
( بعنوان رفاىية الشباب، والارتباط Minna Tuominen، 2022دراسة ) -

تهدف الدراسة  المعاملة بالمثل( -الثقة  -الشبكات الاجتماعية -مع رأس المال )المجتمع 
يتهم سنة ورفاى13-12بتُ رأس ابؼال الاجتماعي للشباب في عمر إلى الكشف عن العلاقة 

باستخدام العينة الفرعية الفنلندية للموجة الثالثة من مسح لرفاىية الشباب، واعتمدت  ةالشخصي
الدراسة على ابؼنهج التحليلي والتجريبي، واستخدمت قياس الرضا العام عن ابغياة أحادي البعد 

 الابكدارويتم التحليل بخطي وغتَ مشروط ، ا الطلاب عن ابغياةوالبعد ابػماسي ومقياس رض
النتائج إلى أن بصيع الأبعاد الثلااة لرأس ابؼال الاجتماعي ترتبط بشكل كبتَ  تَتش ،الكمي
كما توضح الدراسة أبنية النظر في بصيع أبعاد رأس ابؼال الاجتماعي معًا، ويكشف ،  بالرفاىية
ن رأس ابؼال الاجتماعي مهم للرفاىية عبر الكميات، من ابؼهم بشكل الكمي أنو في حتُ أ الابكدار

خاص للشباب، وأظهرت ابؼتغتَات ابؼتعلقة بالأسرة أقوى ارتباط بالرفاىية أاناء العلاقات مع 
 الأصدقاء وزملاء الدراسة وابؼعلمتُ وغتَىم من الأشخاص أقل أبنية بكثتَ.

لروابط التي تربط: ( بعنوان "اRhiannon Barker، 2022دراسة ) -
ىدفت الدراسة للكشف عن " الشباب والمجتمع ورأس المال الاجتماعي في أعقاب الوباء

، واعتمدت الدراسة 19العلاقة بتُ الشباب والمجتمع ورأس ابؼال الاجتماعي في أعقاب وباء كوفيد
لشباب الذين على ابؼنهج التحليلي، واستخدام الاستبانة كأداة للدراسة، وطبقت الدراسة على ا

بناء رأس و COVID-19سنة وبرديد خلفيتهم حول جائحة  24-13تتًاوح أعمارىم بتُ 
بتُ المجموعات يؤار على  الارتباطلى مدى التضامن ولقد ابت أن إ إشارةابؼال الاجتماعي، في 

عرق النتائج ابؼتعلقة بابعائحة، وخلق الشباب روابط اجتماعية مادية غتَ متجانسة عبر الطبقة وال



 
 

111 
  

 مجلة الخدمة الاجتماعية

وابؼنطقة ابعغرافية التي كانت مهمة أاناء ابعائحة، على الرغم من أنها قد تتعرب للخطر بسبب 
بؾموعة من العوامل بدا في ذلك ابػوف من العنف وانعدام الثقة بدن ىم في السلطة والرقابة الأبوية 

إيلاء ابؼزيد من  العزلة والمحلية التي فرضها الوباء شجع الشباب على، وعدم ابؼساواة في ابؼكان
 الاىتمام لقيمة الاتصالات المحلية  مع كل من الناس وابؼكان.

( بعنوان" قيم رأس المال الاجتماعي لطالب  Nikolaou، 2020دراسة )  -
ىدفت الدراسة للكشف عن قيم رأس ابؼال  41-الجامعة اليونانية أثناء جائحة كوفيد 

. واعتمدت الدراسة على ابؼنهج 19-كوفيد   جائحةابعامعة اليونانية أاناء  طلابالاجتماعي ل
طالب جامعي. و أظهرت نتائج البحث أنو في   260 التحليلي والتي طبقت على عينة مكونة من

، بيكن لرأس ابؼال الاجتماعي  19-بسبب جائحة كوفيد  السياق الزماني ابؼكاني للمجتمع ابؼتأار
لا ، والتفاعلات الطلابية لاقات الاجتماعية الإبهابيةالع تلك ابؼناسبة ل ابؼرتفع أن بىلق الظروف

 تلف عن رأس ابؼال الاجتماعي. بىالتطور ابؼعرفي أن يبدو
( بعنوان" دور رأس المال الاجتماعي  NOVIKOV)، 2018دراسة   -

ىدفت الدراسة للتعرف على للطلاب وأعضاء ىيئة التدريس كمورد في تحسين جودة التعليم" 
للطلاب وأعضاء ىيئة التدريس كمورد في برستُ جودة التعليم،  جتماعيدور رأس ابؼال الا

واعتمدت الدراسة على ابؼنهج الوصفي التحليلي، وتوصلت الدراسة لعدة نتائج وىي وجود دلالة 
ابؼعلمتُ كمورد لتحستُ جودة و إحصائية خلال تكوين رأس ابؼال الاجتماعي للطلاب وابعامعة 

تأاتَ لرأس ابؼال الاجتماعي على التطور الشخصي  ن ىناكأة،  كما التعليم ذات نتائج إبهابي
 وابؼهتٍ للطلاب  وكذلك على جودة العملية التعليمية ككل.

( بعنوان "استكشاف تجارب الشباب في Justin Rogers، 2015دراسة ) -
عن طبيعة  ىدفت الدراسة إلى الكشفالرعاية البديلة باستخدام نهج رأس المال الاجتماعي". 

ابغياة اليومية للشباب الذين يعيشون في رعاية التبتٍ في ابؼملكة ابؼتحدة من منظور رأس ابؼال 
( لرأس ابؼال الاجتماعي، واعتمدت 1986الاجتماعي، وتستخدم ىذه الدراسة تصور بورديو )

وطبقت  ،اقيةالدراسة على ابؼنهج التحليلي، واستخدمت الدراسة طرقاً نوعية بعمع بيانات ارية وسي
الدراسة على عشرة شباب تتًاوح أعمارىم بتُ ااتٍ عشر إلى أربعة عشر عامًا وبست مقابلة كل من 
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أنو على الرغم من بذربة الشبكات ابؼعطلة وحركات التنسيب إلي ابؼشاركتُ، وتوصلت نتائج الدراسة 
ء من جديد، بفا أدى إلى ابؼتعددة، فقد أظهر ابؼشاركون قدرتهم على ابؼثابرة في بؿاولاتهم للبد

 وصوبؽم إلى رأس ابؼال الاجتماعي، إذا أتيحت بؽم الفرص.
 السابقة:أوجو الاستفادة من الدراسات  -ج

 الدراسة.صياغة مشكلة تم الاستفادة منها ب 
 .تم الاستفادة منها في تدعيم الإطار النظري للدراسة ابغالية 
 اختيار ابؼنهج ابؼلائم وابؼناسب بؽذه الدراسة. 
  وسوف يتم الاستفادة بتصميم استمارة البحث ومعرفة الأساليب الإحصائية بؼعابعة نتائج

 الدراسة ابغالية.

 
 الموجهات النظرية:

لا يوجد بموذج واحد يلائم كل الظروف وكل أنواع ابؼنظمات ولكن بزتلف النماذج 
 حسب وجهة نظر الدارستُ بؽا وحسب بزصصاتهم ومن تلك النماذج :

 الأىداف :نموذج  -4
ن أإن قياس فعالية ابؼنظمة حسب النموذج بهب  Etzioniيرتبط ىذا النموذج باسم 

يكون في ضوء مدى برقيق ىذه ابؼنظمة للأىداف التي وجدت من أجلها إلا أن التعرف على تلك 
 الأىداف يعتًضو العديد من ابؼشكلات لعل من أبنها مايلي :

علن عنها أم مع الأىداف العملية أي ىل نتعامل مع الأىداف الربظية أي ابؼ -
 الواقعية ؟

ىل يتم قياس فعالية ابؼنظمة على أساس برقيق أىم الأىداف )أي ابؽدف  -
 (294السائد(أم على أساس برقيق أكثر من ىدف )أي تعدد الأىداف(؟) علي،ص

حيث تعتبر الأىداف مؤشر حقيقي لقياس فعالية ابؼنظمة حيث أن الوظيفة  
مات ىي إبقاز الأىداف )ابؼخرجات(ويعتبر مدى التقدم في ابذاه برقيق ابغقيقية للمنظ

 الأىداف دليل على مدى فعالية ابؼنظمة وتقاس فعالية ابؼنظمات من خلال ابؼؤشرات التالية :
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مدى ما برققو ابؼنظمة للمجتمع من أنشطة ومدى انعكاس ىذه الأنشطة  -
 على حالة المجتمع .

ابؼستفيدين منها فكلما استجابت بغاجاتهم   مدى استجابة ابؼنظمة بغاجات -
 كلما كانت فعالة أكثر .

مدى استجابة ابؼنظمات بؼا بردده بؽا ابعهات ابؼشرفة عليها من مهام وأىداف  -
 ومدى تقدير ىذه ابعهات لأداء تلك ابؼنظمات.

مدى برقيق ابؼنظمة للأىداف الربظية والتنفيذية التي التزمت بها من خلال  -
 كتوبة الواائق ابؼ

مدى برقيق ابؼنظمة للأىداف الطارئة التي تفرضها الظروف الطارئة حتى  -
 (550،ص2020تضمن  ابؼنظمة لنفسها البقاء والاستقرار.)عبدالستار،عمروني،

 : Rino J.pattiنموذج رينوباتي  -0
ويهتم ىذا النموذج بالتعرف على كفاءة وفعالية ابػدمات التي يوفرىا البرنامج  

 للمستفيدين منو وذلك من خلال متغتَات تقيس فعالية البرنامج وأخرى تقيس كفاءة البرنامج. 
 مؤشرات تقيس فعالية البرنامج: - أ

 مدى قدرة ابػدمات التي يتضمنها البرنامج على إحداث تغيتَ في أبماط سلوك -
 ابؼستفيدين.

 مدى قدرة ابػدمة على تعديل أو تغيتَ ابؼستفيدين. -
 مدى قدرة ابػدمة على تنمية وإاراء معارف ابؼستفيدين. -
 مدى قدرة ابػدمة على إكساب ابؼستفيدين خبرات وإتقان مهارات جديدة . -
مدى قدرة ابػدمة على إحداث تغيتَ في ابؼكان الاجتماعي للمستفيدين  -

 البيئية والتي برول دون برقيق البرنامج لأىدافو.وتغيتَ في الظروف 
مدى قدرة ابػدمة من الناحية الفنية على إشباع حاجة من ابغاجات الأساسية  -

 للمستفيدين.
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مدى قدرة ابػدمة على مواجهة وحل مشكلات بؿددة يواجهها أفراد المجتمع   -
. 
المجتمع ابغصول الفوري على ابػدمة في أقل وقت بفكن وسهولة حصول أفراد  -

 على ابػدمات التي يتيحها البرنامج.
 مدى توافق ابػدمة التي يتيحها البرنامج مع توقعات ابؼستفيدين . -
مدى إتاحة ابػدمة التي يوفرىا البرنامج للمستفيدين ابغقيقتُ ووضع ضوابط  -

 وبؿددات تكفل برقيق ذلك .
 مدى مراعاة الاعتبارات الإنسانية عند تقديم ابػدمة بؼستحقيها. -
مدى مراعاة الأخلاقيات وابؼبادئ ابؼهنية والمجتمعية عند تقديم ابػدمة التي  -

 يتضمنها البرنامج بؼستحقيها.
 مؤشرات تقيس نقاء البرنامج: - ب

 مدى اتساق بـرجات البرنامج مع ابؼخرجات ابؼتوقعة من أفراد المجتمع. -
 مدى اتساق ابؼخرجات مع ظروف واحتياجات المجتمع. -
 العاملتُ بالبرنامج.معدلات أداء  -
 إنتاجية العاملتُ بالبرنامج. -
 مدى القدرة على توفتَ الإمكانيات وابؼوارد ابؼطلوبة للبرنامج. -
مدى توافر نظم ابؼعلومات التي تتضمن بيانات ومعلومات كافية ودقيقة  -

 (257-256،ص2013وحديثة لابزاذ ووضع القرارات.)عبداللطيف،
 :Inputs & Outputs Form نموذج المدخلات والمخرجات -3

 ىذا النموذج يتم تقويم ابؼنظمات الاجتماعية بناءً على العناصر التالية 
 تقويم المدخلات : - أ

يهتم ىذا العنصر بتقييم مدى توافر ابؼوارد البشرية وابؼالية وابؼادية والتنظيمية من حيث 
 (923،ص2005الكم والنوع اللازمة لتحقيق أىداف ابؼنظمة . )أبو النصر ،
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كما يهتم بجمع وبرليل ابؼعلومات ابػاصة بددخلات النظام ابؼختلفة من أفراد وأموال 
ومعدات وتكنولوجيا وأساليب إدارية ومالية ونقدية وطلب على ابػدمة بهدف معرفة مدى فعالية 
وكفاية ىذه ابؼدخلات لأداء ابػدمة ابؼطلوبة ومن أىم ابؼقاييس التي بيكن استخدامها في تقييم 

 لات :ابؼدخ
ويدخل في تقويم الأنشطة الالتزام بابؼواعيد   عدد المشروعات أو الخدمات : -

المحددة لتنفيذ الأنشطة طبقًا للخطط والبرامج ابؼوضوعة ،وسلامة الإنفاق ابؼالي  أي 
الالتزام بالبنود المحددة في ابؼيزانية وكذلك الاستخدام الأمثل للقوى البشرية بالإضافة إلى 

بؼمتلكات والأصول )كابؼباني وابؼعدات والأراضي وسلامة نظام الاتصال ابغفاظ علي ا
 وابؼعلومات(.

عدد الأنشطة التي تم  : ومن أىم المقاييس في تقويم أو تقييم الأنشطة -
تنفيذىا بالنسبة للمستهدف تنفيذه في خطة ابؼشروع أو النظام ،جهود ابؼشاركتُ في كل 

ابؼتوقع الامتداد إليها وعدد الأنشطة التي تم  نشاط من أنشطة ابؼشروع ،عدد الأنشطة
 (251،ص 2013الامتداد إليها بالفعل  .)عبداللطيف،

 تقويم المخرجات : - ب
هتم ىذا العنصر بتقييم ابػدمات والبرامج والأنشطة التي تقدمها ابؼنظمة لعملائها ومدى ي

 (923،ص2005برقيقها للأىداف ابؼطلوبة منها .)أبو النصر ،
كما يهتم بجمع وعرب ابؼعلومات ابػاصة بدخرجات البرنامج أو ابؼشروع وىي ابؼتعلقة 
بالنجاح أو الفشل في برقيق الأىداف المحددة ومقدار وأسباب الابكرافات بتُ الأىداف المحققة 
والأىداف ابؼخططة كما يهتم بالكفاءة الاقتصادية للبرامج ابؼستخدمة لتحقيق تلك الأىداف 

إذا كانت تكلفة ابؼوارد ابؼستخدمة توازي العائد المحقق منها كما تتضمن أنشطة ابؼمارسة  وتقدير ما
بدعتٌ أن ابؼخرجات ىي معابعة ابؼدخلات وابؼخرجات دائمًا تقاس بواسطة عدد العملاء ابؼستفيدين 

 (293-251،ص 2013من ابػدمات وبعدد ساعات العمل .)عبداللطيف،
 الإجراءات المنهجية: 

 أولا:نوع الدراسة:
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تنتمي الدراسة إلى ما يعرف بالدراسات التقوبيية التي تستهدف استخدام البيانات 
وابؼعلومات ابؼوضوعية لتحديد درجة برقيق البرامج أو ابؼؤسسات لأىدافها وتعتبر الدراسات 

لضعف التقوبيية وسيلة لإدراك نواحي القوة لتأكيدىا والاستزادة منها والوقوف على نواحي ا
 لعلاجها أو تعديلها.

 ثانيا :منهج الدراسة:
ىذه الدراسة ابؼنهج الوصفي )ابؼسحي(، انطلاقاً من طبيعة الدراسة وسعيها استخدمت 

لتحقيق أىدافها، ويعرف بأنو أسلوب في البحث، يتم من خلال بصع بيانات ومعلومات وبيانات 
عرف على الظاىرة التي ندرسها وبرديد عن ظاىرة أو حاداة ما أو شيء ما أو واقعاً، يقصد الت

الوضع ابغالي بؽا، والتعرف إلى جوانب القوة والضعف فيها من أجل معرفة مدى صلاحية ىذا 
)عبيدات، وعبدابغق،  .الوضع، أو مدى ابغاجة لإحداث تغيتَات جزئية أو أساسية فيو

 (. 2013وعدس
استجواب بصيع أفراد بؾتمع  بأنو: "ذلك النوع من البحوث الذي يتم بواسطة كما يعرف

البحث أو عينة كبتَة منهم، وذلك بهدف وصف الظاىرة ابؼدروسة من حيث طبيعتها ودرجة 
العساف ،  " ).وجودىا فقط، دون أن يتجاوز ذلك إلى دراسة العلاقة أو استنتاج الأسباب مثلًا 

 (11،ص2012
 ثالثا: حدود الدراسة 

 الحدود الموضوعية:-أ
على قياس فعالية الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية قيم رأس ابؼال ستقتصر الدراسة 
 الاجتماعي لدى الطالبات.

 ابغدود ابؼكانية: -ب
 سوف تطبق الدراسة في مدينة وجامعة حائل كلية الآداب والفنون.

 ابغدود البشرية:-ج
 مجتمع الدراسة:
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 : الحدود الزمنية-د

 م 4/3/2024 -4/2/2024فتًة إجراء الدراسة ابؼيدانية من 
 أدوات جمع البيانات: 

للطالبات ابؼشاركات بالأنشطة في   استخدمت الباحثة في ىذه الدراسة أداة الاستبيان
كأداة عن الأنشطة الطلابية     ةللعضوات ابؼسؤول  كلية الآداب والفنون  ودليل ابؼقابلة شبة مقننة

وقامت بتصميمها بالاستفادة من الدراسات السابقة  وذلك بؼلائمتو لطبيعة الدراسة بعمع ابؼعلومات
من خلال مراجعة الأدبيات والدراسات السابقة  والدليل  في ذات المجال وتم تصميم الاستبانة

 ابؼتعلقة بدوضوع الدراسة، والعوامل ابؼؤدية إليو. 
 

 الدراسة: إجراءات
في (9وعددىم )من المحكمتُ  عددبعد إعداد الاستبانة بصورتها الأولية تم عرضها على 

لإبداء آرائهم حول مدى وضوح العبارات، وانتمائها من أعضاء ىيئة التدريس  بؾال الدراسة 
( وأصبحت  في صورتها النهائية كما في ابؼلحق رقم ) الاستبانةوُضعت  التحكيمللمحور، وبعد 

 صابغة لقياس ما وضعت من أجلو .
لإلكتًونية إلى الطالبات، حتى حصلت على عدد وقامت الباحثة بإرسال الاستبانة ا

( من الردود الإلكتًونية، وكذلك فقد قامت بدقابلة  العضوات ابؼسؤولات عن الأنشطة، التي 272)
 ( عضوة. 27بلغت )

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة 
ينة للتعرف على خصائص أفراد ع الباحثة الأساليب الإحصائية التاليةاستخدمت  

 :الدراسة وحساب صدق وابات الادوات والإجابة على تساؤلات الدراسة
 .التكرارات والنسبة ابؼئوية، للتعرف على خصائص عينّة البحث 

يتكون بؾتمع الدراسة من بصيع الطالبات ابؼشاركات  لأنشطة بكلية الآداب والفنون 
 . ( عضوة   طالبة ومن الأعضاء ابؼسؤولات لتلك الأنشطة وعددىن )    البالغ عددىن 
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 ( ابؼتوسط ابغسابيMean بؼعرفة مدرى ارتفاع أو ابلفاب آراء أفراد عينة الدراسة عن كل )
رئيسية، وكذلك لتًتيب العبارات من عبارة من عبارات متغتَات الدراسة إلى جانب المحاور ال
 حيث درجة الاستجابة حسب أعلى متوسط حسابي. 

 ( الابكراف ابؼعياريStandard Deviation وذلك للتعرف على مدى ابكراف آراء )
أفراد عينة الدراسة لكل عبارة من عبارات متغتَات الدراسة ولكل بؿور من المحاور الرئيسية عن 

وضح الابكراف ابؼعياري التشتت في آراء أفراد عينة الدراسة لكل متوسطها ابغسابي، حيث ي
عبارة من عبارات متغتَات الدراسة إلى جانب المحاور الرئيسية، فكلما اقتًبت قيمتو من الصفر  
كلما تركزت الآراء وابلفض تشتتها بتُ ابؼقياس، وكذلك لتًتيب العبارات حسب ابؼتوسط 

 وي ابؼتوسط ابغسابي. ابغسابي لصالح أقل تشتت عند تسا
   ( معامل ألفا كرونباخCronbach Alpha.لاستخراج ابات أدوات البحث ) 
 حساب قيم معامل الارتباط بتَسون (Pearson بغساب صدق الاتساق الداخلي ) لأداة

 الدراسة.
 خلاصة الدراسة:

الأول  احتوت الدراسة على بطسة فصول بالإضافة إلى ابؼراجع وابؼلاحق، وتناول الفصل 
كمدخل للدراسة مشكلة الدراسة وأبنيتها وأىدافها، والتساؤلات التي بذيب عنها، وأىم 

الباحثة في ىذا الفصل مفاىيم الدراسة  تفي الدراسة، وتناول تابؼصطلحات التي استخدم
 في الأىداف التالية:، والتي بسثلت وأىدافها

رأس ابؼال الاجتماعي قيم تنمية الأنشطة الطلابية ابعامعية في  فعاليةبرديد مستوى .1
  .لدى الطالبات
رأس ابؼال الاجتماعي قيم الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية  فعاليةبرديد معوقات .2

  .لدى الطالبات
الأنشطة الطلابية ابعامعية في  فعاليةليات ابؼقتًحة لتحستُ  بؾموعة من الآإلىالتوصل .3

 تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي.
 ولتحقيق ىذه الأىداف قام الباحثة بصياغة التساؤلات التالية:
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الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية رأس ابؼال الاجتماعي لدى  فعالية.ما مستوى 1
 الطالبات؟

الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية رأس ابؼال الاجتماعي لدى  فعالية.ما معوقات 2
 الطالبات؟

الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية قيم رأس ابؼال  فعاليةتحستُ .ما الآليات ابؼقتًحة ل3
 ؟الاجتماعي

 تأوردناقش الإطار النظري للدراسة وتناول الأدبيات ابؼرتبطة بدوضوع الدراسة، كما  وقد
 بالتعقيب عليها. تالباحثة عدداً من الدراسات السابقة للدراسة وقام

الباحثة في ىذه الدراسة ابؼنهج  تمنهجية الدراسة وإجراءاتها، وقد استخدم توتناول
بعد ذلك إجراءات صدق  تالوصفي لتحقيق أىداف البحث، والإجابة على تساؤلاتو، وأوضح

 الأساليب الإحصائية ابؼستخدمة في برليل بيانات الدراسة. توابات أدوات الدراسة، ومن ثم حدد
 عرب وبرليل نتائج الدراسة ومناقشة نتائجها، وربطها مع نتائج الدراسات السابقة. ثم

 الباحثة بتلخيص الدراسة، وعرب أىم نتائجها، واقتًاح أبرز توصياتها. تقام النهايةوفي 
 أىم نتائج الدراسة:

 أفراد عينة الدراسة من الطالبات:النتائج المتعلقة بخصائص 
  م، وىسنة 21%( أعمارىم 25.4( من بؾتمع الدراسة بيثلون ما نسبتو )69)تبتُ أن 

 .بؾمتع الدراسةالفئة الأكبر في 
  ُالفئة  م، وى%( في السنة الثالثة32( من بؾتمع الدراسة بيثلون ما نسبتو )87)أن تبت

 بؾتمع الدراسة.الأكبر في 
  ُ( في قسم العلوم الاجتماعية41.5و )( من بؾتمع الدراسة بيثلون ما نسبت113)أن تبت% ،

 بؾتمع الدراسة.الفئة الأكبر في  موى
  ُ( بزصص خدمة اجتماعية24.3( من بؾتمع الدراسة بيثلون ما نسبتو )66)أن تبت% ،

 بؾتمع الدراسة.الفئة الأكبر في  موى
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  ُ( يشاركون في النشاط 21.7( من بؾتمع الدراسة بيثلون ما نسبتو )59)أن تبت%
 بؾتمع الدراسة.الفئة الأكبر في  م، وىوعيالتط

  ُ( يشاركون في الأنشطة 48.9( من بؾتمع الدراسة بيثلون ما نسبتو )133)أن تبت%
 بؾتمع الدراسة.الفئة الأكبر في  م، وىالطلابية منذ أقل من سنة

من العضوات المسؤولات عن الأنشطة  النتائج المتعلقة بخصائص أفراد الدراسة
 :الطلابية
  40إلى  30%( أعمارىم من 66.7( من بؾتمع الدراسة بيثلون ما نسبتو )18)تبتُ أن 

 .بؾتمع الدراسةالفئة الأكبر في  م، وىسنة
  ُم، وى%( في قسم اللغة العربية سنة33.3( من بؾتمع الدراسة بيثلون ما نسبتو )9)أن تبت 

 بؾتمع الدراسة.الفئة الأكبر في 
  ُ( مسؤولات عن النشاط 29.6ة بيثلون ما نسبتو )( من بؾتمع الدراس8)أن تبت%

 بؾتمع الدراسة.الفئة الأكبر في  م، وىالرياضي
 النتائج المتعلقة بتساؤلات الدراسة:

الأنشطة الطلابية الجامعية في  فعاليةمستوى نتائج الإجابة عن السؤال الأول: ما 
 ؟رأس المال الاجتماعي لدى الطالبات قيم  تنمية

الأنشطة الدراسة من الطالبات والعضوات ابؼسؤولات عن الأنشطة يرون أن  أفرادأن 
بدتوسط ، رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات بصيع أبعاد في تنمية بؽا دور كبتَ الطلابية ابعامعية
( من وجهة 3.00من  2.87من وجهة نظر الطالبات، و)(، 3.00من  2.55)حسابي عام بلغ 

سطان يشتَان إلى )موافق( في أداة الدراسة، وتفصيل ذلك جاء على النحو نظر العضوات، وبنا متو 
  التالي:

رأس المال الاجتماعي  قيم الأنشطة الطلابية الجامعية في تنمية فعاليةمستوى أولًا: 
 .من وجهة نظر الطالبات لدى الطالبات

 البعد الأول: الثقة المتبادلة
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رأس  الثقة ابؼتبادلة كأحد أبعاد في تنمية ابعامعيةالأنشطة الطلابية تبتُ أن مستوى فعالية 
جاء بدرجة كبتَة من وجهة نظرىن، بدتوسط حسابي عام بلغ  ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات

 (، وأبنها ما يلي:0.436وابكراف معياري قدره ) (،3.00من  2.55)
 تساىم الأنشطة الطلابية في بناء الثقة بيتٍ وبتُ باقي الطالبات -
 الأنشطة الطلابية اقتي في المجتمع المحيطتعزز  -

 البعد الثاني: المشاركة المجتمعية 
 ابؼشاركة المجتمعية كأحد أبعاد في تنمية الأنشطة الطلابية ابعامعيةتبتُ أن مستوى فعالية 

جاء بدرجة كبتَة من وجهة نظرىن، بدتوسط حسابي عام بلغ  رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات
 (، وأبنها ما يلي:0.447وابكراف معياري قدره )(، 3.00من  2.52)

 تعزز الأنشطة الطلابية مشاركتي في العمل التطوعي وابػدمة المجتمعية -
تعزز الأنشطة الطلابية مشاركتي في ابغملات وابؼبادرات الاجتماعية للتوعية  -

 بقضايا ومشكلات المجتمع
 البعد الثالث: التعاون والعمل الجماعي

التعاون والعمل ابعماعي   في تنمية الأنشطة الطلابية ابعامعيةوى فعالية تبتُ أن مست
جاء بدرجة كبتَة من وجهة نظرىن، بدتوسط  رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات كأحد أبعاد

 (، وأبنها ما يلي:0.418وابكراف معياري قدره ) (،3.00من  2.60)حسابي عام بلغ 
 العمل  الفريقي تعزز الأنشطة الطلابية قدرتي  على -
 تعزز الانشطة الطلابية قدرتي  على التعاون لتحقيق اىداف بؿددة -

 التسامح وقبول الآخرينالبعد الرابع: 
التسامح وقبول الآخرين كأحد  في تنمية الأنشطة الطلابية ابعامعيةتبتُ أن مستوى فعالية 

كبتَة من وجهة نظرىن، بدتوسط حسابي جاء بدرجة   رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات أبعاد
 (، وأبنها ما يلي:0.450وابكراف معياري قدره ) (3.00من  2.52)عام بلغ 

 تعزز الانشطة الطلابية لدي احتًام الاخرين -
 توفر الأنشطة الطلابية الفرصة لتفهم وجهات نظر الآخرين -
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رأس المال قيم  الأنشطة الطلابية الجامعية في تنمية  فعاليةمستوى ثانياً: 
 .من وجهة نظر العضوات المسؤولات عن الأنشطة الاجتماعي لدى الطالبات

 البعد الأول: الثقة المتبادلة
رأس  الثقة ابؼتبادلة كأحد أبعاد في تنمية الأنشطة الطلابية ابعامعيةتبتُ أن مستوى فعالية 
ابؼسؤولات، بدتوسط جاء بدرجة كبتَة من وجهة نظر العضوات  ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات

 وأبنها ما يلي:، (0.251وابكراف معياري قدره ) (3.00من  2.81)حسابي عام بلغ 
 تعزز الانشطة الطلابية اقة الطالبات في قدراتهن ومهارتهن -
 تساىم الأنشطة الطلابية في بناء الثقة بتُ الطالبات -

 البعد الثاني: المشاركة المجتمعية 
ابؼشاركة  في تنمية الأنشطة الطلابية ابعامعيةتبتُ أن مستوى فعالية الأنشطة يرون أن 

جاء بدرجة كبتَة من وجهة نظر  رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات المجتمعية كأحد أبعاد
 (3.00من  2.79)العضوات ابؼسؤولات عن الأنشطة الطلابية، بدتوسط حسابي عام بلغ 

 وأبنها ما يلي:، (0.357ه )وابكراف معياري قدر 
 تعزز الأنشطة الطلابية مشاركة الطالبات في الأنشطة وابؼبادرات المجتمعية -
 تعزز الأنشطة الطلابية الوعي لدى الطالبات بالقضايا الاجتماعية في المجتمع -

 البعد الثالث: التعاون والعمل الجماعي
التعاون والعمل ابعماعي   نميةفي ت الأنشطة الطلابية ابعامعيةتبتُ أن مستوى فعالية 

جاء بدرجة كبتَة من وجهة نظر العضوات  رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات كأحد أبعاد
وابكراف معياري قدره  (3.00من  2.96)ابؼسؤولات عن الأنشطة، بدتوسط حسابي عام بلغ 

 وأبنها ما يلي:، (0.116)
 داف بؿددةتعزز الأنشطة الطلابية تعاون الطالبات لتحقيق اى -
 تعزز الأنشطة الطلابية قدرة الطالبات على العمل داخل الفريق -

 التسامح وقبول الآخرينالبعد الرابع: 
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التسامح وقبول الآخرين كأحد  في تنمية الأنشطة الطلابية ابعامعيةتبتُ أن مستوى فعالية 
جاء بدرجة كبتَة من وجهة نظر العضوات ابؼسؤولات  رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات أبعاد

وابكراف معياري قدره  (3.00من  2.94)عن الأنشطة الطلابية، بدتوسط حسابي عام بلغ 
 وأبنها ما يلي: ،(0.180)

 توفر الأنشطة الطلابية للطالبات بيئة آمنة وبؿفزة للتسامح مع الآخرين -
 جهات نظر الآخرينتعطي الأنشطة فرصة للطالبات لفهم واحتًام و  -

الأنشطة الطلابية الجامعية في  فعالية معوقاتنتائج الإجابة عن السؤال الثاني: ما 
 ؟ رأس المال الاجتماعي لدى الطالباتقيم تنمية 

رأس المال  قيم الأنشطة الطلابية الجامعية في تنمية فعالية معوقاتأولًا: 
 .من وجهة نظر الطالبات الاجتماعي لدى الطالبات
رأس ابؼال الاجتماعي قيم الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية  فعالية تبتُ أن معوقات

 (3.00من  2.35)تؤار بدرجة كبتَة من وجهة نظرىن، بدتوسط حسابي عام بلغ  لدى الطالبات
 وأىم ىذه ابؼعوقات ما يلي: ،(0.456وابكراف معياري قدره )

 الطلابية وخصوصا مع ضغط الدراسةعدم توافر الوقت للمشاركة في الأنشطة  -
 قلة الدعم ابؼادي للأنشطة الطلابية -
 قلة ابغوافز للمشاركة في الأنشطة الطلابية. -
 عدم وجود كوادر متخصصة في الأنشطة الطلابية -
 عدم وجود تنوع كافي في الانشطة الطلابية -
مال رأس ال قيم  الأنشطة الطلابية الجامعية في تنمية فعالية معوقاتثانياً: 

 .من وجهة نظر العضوات المسؤولات عن الأنشطة الاجتماعي لدى الطالبات
 عدم وجود أعضاء متخصصتُ في الأنشطة الطلابية -
 عدم توافر ابؼساعدات ابؼادية -
قلة وعي الطالبات بأبنية الأنشطة ودورىا الإبهابي على ابؼؤسسات التعليمية  -

 والطلاب
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 عدم وجود تنسيق بتُ الأنشطة والمحاضرات -
 عدم اىتمام الطالبات بوجود الأنشطة -

الأنشطة  فعاليةالآليات المقترحة لتحسين نتائج الإجابة عن السؤال الثالث: ما 
 ؟ الطلابية الجامعية في تنمية قيم رأس المال الاجتماعي

الأنشطة الطلابية الجامعية في تنمية قيم  فعاليةالآليات المقترحة لتحسين أولًا: 
 .من وجهة نظر الطالبات رأس المال الاجتماعي

رأس قيم الأنشطة الطلابية ابعامعية في تنمية  فعالية تبتُ أن الآليات ابؼقتًحة لتحستُ
بؽا أبنية بدرجة كبتَة من وجهة نظر الطالبات، بدتوسط حسابي  ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات

وأىم ىذه الآليات وابؼقتًحات ما ، (0.374وابكراف معياري قدره ) (3.00من  2.60)عام بلغ 
 يلي:

 وضع خطو للأنشطة الطلابية منذ بداية العام الدراسي -
 فتح باب ابؼشاركة في التخطيط للأنشطة الطلابية -
 يد الدراسة وإقامة الأنشطة الطلابيةالتنسيق بتُ مواع -
 التسويق الاجتماعي ابعيد للأنشطة الطلابية لتوسيع قاعدة ابؼشاركة -
 توفتَ حوافز للطالبات ابؼشاركات في الأنشطة الطلابية -
الأنشطة الطلابية الجامعية في تنمية قيم  فعاليةالآليات المقترحة لتحسين ثانياً: 

 .ظر العضوات المسؤولات عن الأنشطةمن وجهة ن رأس المال الاجتماعي
عقد لقاءات للطالبات لتحفيزىن للمشاركة في الأنشطة الطلابية بدا يعود عليهن  -

 بالفائدة
 بزصيص أوقات مناسبة لإقامة الأنشطة -
 توفتَ ابؼساعدات ابؼادية -
 توفتَ الأماكن ابؼناسبة -
 تسهيل وصول الأنشطة للجامعة -

 توصيات الدراسة:
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تفعيل دور الأنشطة التي برد من أوضحت نتائج الدراسة أن ىناك العديد من ابؼعوقات 
 الطلابية في تنمية قيم رأس ابؼال الاجتماعي لدى الطالبات، وعليو توصي الباحثة بدا يلي:

للمشاركة في الأنشطة الطلابية  ابؼناسب للطالبات الوقت العمل على اختيار -
 ية.الدراسضغوط ابؼواد  ومراعاة

بدا يساىم في إقامتها بالشكل  الدعم ابؼادي للأنشطة الطلابية العمل على توفتَ -
 الذي بوقق أىدافها.

للمشاركة في توفتَ برامج التحفيز ابؼادية وابؼعنوية ابؼلائمة لتشجيع الطالبات  -
 الأنشطة الطلابية

 بيةالأنشطة الطلا بؾال تخصصة فيوالكفاءات البشرية ابؼكوادر ال ضرورة توفتَ -
 بدا بوقق أىدافها. الانشطة الطلابية ضرورة تنوع -
واستخدام وسائل الدعاية  الأنشطة الطلابيةبأبنية  العمل على تبتٍ برامج التوعية -

 ابؼناسبة للتوعية بتلك الأنشطة.
ضرورة توفتَ أعضاء متخصصتُ في الأنشطة الطلابية والاستفادة من خبراتهم في  -

 ذلك المجال.
التوعية ابؼقدمة للطالبات بكو التعريف بأبنية الأنشطة الطلابية ودورىا تبتٍ برامج  -

 الإبهابي على ابؼؤسسات التعليمية والطلاب
ضرورة مشاركة الطالبات والأخذ بدقتًحاتهن وأفكارىن بكو إقامة الأنشطة  -

الطلابية والاستفادة من آرائهن بكو كيفية تفعيل تلك الأنشطة بؼفاىيم رأس ابؼال 
 ماعي.الاجت

اختيار ابؼشرفتُ على إعداد الأنشطة الطلابية ذوي الكفاءة وابؼهارة في طرق  -
 وأساليب إعدادىا بدا بوقق أىدافها.
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 المراجع العربية:-
(. بماذج تقييم وتقويم ابؼنظمات الاجتماعية ، 2005أبو النصر،مدحت بؿمد بؿمود. )
 .2،ج19الإنسانية،جامعة حلوان ،عبؾلة دراسات في ابػدمة الاجتماعية والعلوم 
(.تصور مقتًح من منظور طريقة تنظيم المجتمع 2023الاتربي،ابضد عبدالعليم ابضد،)

وتنمية قيم راس ابؼال الفكري باستخدام شبكات التواصل الاجتماعي للشباب ابعامعي ،ابؼعهد 
 العالي للخدمة الاجتماعية ،كفر الشيخ وابؼنتدب بجامعة بدر.

(.تقويم البرامج وابؼشروعات الاجتماعية في ضوء معايتَ 2013للطيف،رشاد)أبضد عبدا
 (. دار الزىراء للنشر والتوزيع،الرياب.1ابعودة  )ط.

(. قيم رأس ابؼال الاجتماعي وتطوير خدمات 2016ن )أبضد، بؿمد عبد الربضن حس
نة أسيوط ابعديدة، بؾلة الرعاية  الاجتماعية بالمجتمعات العمرانية ابعديدة دراسة مطبقة على مدي

 4،ج56ابػدمة الاجتماعية، ع
(.دور رأس ابؼال الاجتماعي في الأداء التنظيمي 2023الابضري،وليد سعد بن عايض)

 1،ع.14للمنظمات غتَ الربحية في ابؼنطقة الشرقية ،بؾلة مستقبل العلوم الاجتماعية،ج
وره في تنمية رأس ابؼال (.التعليم ابعامعي ود2021آل عالية ،بندر ،العتيبي ،بدر )

،بؾلة البحوث 2030الاجتماعي وانعكاساتو على المجتمع في ضوء رؤية ابؼملكة العربية السعودية 
 .7التًبوية والنوعية ،ع

(. قيم رأس ابؼال الاجتماعي لدى الزوجتُ في الأسرة 2022بيومي، خلف بؿمد عبد السلام )
 ،جامعة قناة السويس.40ة، عابؼصرية، بؾلة كلية الآداب والعلوم الإنساني

(. قيم الشباب ابؼوىوب وعلاقتها برأس ابؼال الاجتماعي، 2014الثقفي، خلود عطية )
دراسة  وصفية على الشباب ابؼوىوب بدراكز التنمية وابؼوىبة والإبداع في جامعو ابؼلك عبد العزيز، 

 ،جامعو الإمام بؿمد بن سعود الإسلامية. 7ع
م(. خدمات رعاية الشباب ابعامعي وتنمية قيم رأس 2011واد. )ابعرواني،نادية عبد ابع

 .2، ج  30ابؼال الاجتماعي. بؾلة دراسات في ابػدمة الاجتماعية والعلوم الإنسانية، ع 
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(. تقويم واقع الأنشطة الطلابية التعليمية 2012ابػطيب. بؿمد، ابؼقصقص. بؿمد، ) 
العربية في كلية التًبية، جامعة الأسراء، بؾلة جامعة  )الصفية واللاصفية( ابؼصاحبة بؼقررات  اللغة
 .26القدس ابؼفتوحة للأبحاث والدراسات، ع
(.قيم رأس ابؼال الاجتماعي وبرستُ نوعية ابغياة 2023خفاجي،بؿمد حسن إبراىيم)

 .22،ع1للأسر الأولى بالرعاية،المجلة العلمية للخدمة الاجتماعية ،ج
الأنشطة الطلابية في تنمية القيم الاجتماعية لدى (.دور 2017زرزورة،أماني صالح)

الشباب ابعامعي دراسة مطبقة على الأسر الطلابية بابؼعهد العالي للخدمة الاجتماعية بابؼنصورة 
 .7،ج57.بؾلة ابػدمة الاجتماعية ،ع

(.قياس رأس ابؼال الاجتماعي كمحددات لأليات 2021الزغل،علاء علي علي )
 .55ع الكويتي. بؾلة دراسات في ابػدمة الاجتماعية ،عالتخطيط لتنمية المجتم

(. بظات الشباب وعلاقتها برأس ابؼال الاجتماعي من منظور 2022السبتي، خولة.)
 .34، ج3ابػدمة  الاجتماعية، دراسة وصفية مطبقة على عينة من الطلبة ابؼتطوعتُ،ع

والواائق  (. رأس ابؼال الاجتماعي، دار الكتب2009السروجي، طلعت مصطفى )
 القومية، مكتبة الأبقلو ابؼصرية، القاىرة.

(. قيم رأس ابؼال الاجتماعي كمتغتَ في التخطيط 2019سعد، عماد بؿمد نبيل )
،ابعمعية ابؼصرية 8،ج62لتحستُ نوعية ابغياة للمعاقتُ حركيا، بؾلة ابػدمة الاجتماعية، ع

 للأخصائيتُ الاجتماعيتُ.  
ابؼال الاجتماعي وتداعياتو على صنع سياسات الرعاية م(. رأس 2020سلطان، وائل. )

، ج 1في ابؼؤسسات الصحية ما بعد جائحة كورونا، بؾلة تنافسية ابؼؤسسات الصغتَة وابؼتوسطة، ع
 ،  جامعو حلوان، مصر.2

(. ابؼسؤولية الاجتماعية لدى 2016سليمان، بدر الدين كمال، العبيكي، وليد إبراىيم )
رأس ابؼال ابؼعرفي ورأس ابؼال الاجتماعي، بؾلة جامعة جازان للعلوم  الشباب ابعامعي بتُ 

 .5الإنسانية،ج
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(. تصور بزطيطي لاستثمار رأس ابؼال الاجتماعي  2016السند، حصة عبد الربضن، )
 كمتغتَ في تطوير الأنشطة الطلابية، جامعة الأمتَة نورة بنت عبد الربضن.

تعزيز مفاىيم ابؼسؤولية الاجتماعية لدى م(. دور ابعامعات في 2016شبول، رحاب )
 ، بؾلة جامعة البعث للعلوم الإنسانية.38، ج6الشباب ابعامعي جامعتي دمشق والعث بموذجا، ع

م(. درجة امتلاك رأس ابؼال الاجتماعي في ريف بؿافظة 2017شريتح، ضياء الدين، )
 رام الله والبتَة، جامعة القدس.
صطلحات العلوم الاجتماعية الشامل، دار عالم (، قاموس م1419الصالح، مصلح )

 الكتب للطباعة والنشر، الرياب.
(.فاعلية الأنشطة الطلابية في مواجهة العنف بتُ 2020عبدالعزيز،رمضان أبضد )

الشباب ابعامعي، بؾلة كلية ابػدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية،جامعة 
 .19الفيوم،ع

(، البحث العلمي: مفهومو. م2014وعبدابغق، كايد، وعدس، عبد الربضن )عبيدات، ذوقان،  -
 أدواتو. أساليبو. دار بؾدلاوي للنشر والتوزيع. عمان.

ه( ابؼدخل إلى البحث في العلوم السلوكية، مكتبة العبيكان، 1433العساف، صالح بن بضد ) -
 الرياب.

التًبوي في ابؼدرسة ابعزائرية السنة  (. التقويم وأبنيتو في ترقية الأداء2017عطاوي، ربيعة) 
 الأولى ابتدائي أبموذجاً، جامعة طاىري بؿمد بشار.

(.دور الأنشطة الطلابية في تنمية ابؼسؤلية البيئية لدى طلاب 2013علي،أبضد الأمتُ)
 .3،ع1ابعامعة ،المجلة العربية للعلوم الاجتماعية ،ج

مع ابؼدني في بسكتُ فقراء ابؼدن في (.فاعلية منظمات المجت2019الكردي،بؿمدود بؿمد)
برستُ نوعية حياتهم دراسة مطبقة على منظمات المجتمع ابؼدني بددينة كفر الشيخ، بؾلة كلية  

 .19ابػدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية،جامعة الفيوم،ع
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باب (.التخطيط لتفعيل دور الأنشطة الطلابية في تربية الش2014ابؼصري،  بؿمد عزت)
ابعامعي على ابؼواطنة الصابغة، بؾلة دراسات في ابػدمة الاجتماعية والعلوم الإنسانية،جامعة 

 .8،ج36حلوان،ع
 (.ابؼعجم الوجيز ابؼدرسي،دار ومكتبة ابؽلال ،بتَوت.2007ابؽواري،صلاح)
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