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 أولا: مشكمة الدراسة: 
يحى فيو الانساف مع غيره مف الكائنات الحية كغير الحية في تفاعؿ  لتعد البيئة الاطار الذ

( كأل تدخؿ في النظاـ البيئى eco- systemمتبادؿ كفؽ نظاـ دقيؽ كمتكازف يعرؼ بالنظاـ البيئى ) 
كادراؾ مف شأنو أف يفسد التكازف الطبيعى في ىذا النظاـ كيؤدل إلي مف جانب الانساف دكف كعى 

اضطرابو بحيث يصبح ىذا النظاـ البيئى غير قادر عمي إعادة الحياة بشكؿ عادل كيترتب عمى ذلؾ 
 (.74: 72, ص ص 2001الكثير مف المشكلات ) فضؿ الله, 

الككارث الطبيعية منيا البراكيف مكث ك مف الت ةكاجيت البشرية منذ بداية الكجكد ألكانا متعددكلقد 
كالزلازؿ كالسيكؿ كالصكاعؽ، كمع حرص الإنساف عمى البقاء فقد بدأت محاكلاتو لتجنب تمؾ المخاطر 

ليا تحقيؽ الأمف الخطط المناسبة التي يمكف  أك تحجيـ آثارىا كذلؾ مف خلاؿ العمؿ عمى كضع
كالممكثات البيئية، حيث ، ىذه الككارث المتكقعةكمكاجية  ،كالاستقرار لو كالمجتمع الذم يعيش فيو

كالصناعية التي ظيرت بفعؿ إنساف ىذا  ،يتطمب التخطيط لمكاجيتيا كالفيـ الدقيؽ لممخاطر الطبيعية
 .العصر

فمقد أحدث تدخؿ الانساف في الأنظمة البيئية الكثير مف المشكلات التي تفاقمت حدتيا مع التقدـ 
كمالية كبيرة ، لبمداف الصناعية إلا أف ىذه البمداف بما لدييا مف قدرات عمميةكالعممى في ا ،التكنكلكجى

قد أدركت حجـ المشكلات البيئية فحاكلت كلا زالت مستمرة في المحاكلة لإيجاد حمكؿ عديدة لمسيطرة 
كالتي تتحمؿ النصيب الأكبر مف ىذه المشكلات البيئية ، عمي ىذه المشكمة غير أف البمداف النامية 

كذلؾ لتكاجد ، لازالت تخطكا في خطكات متثاقمة في طريؽ الحد مف انتشار تمؾ المشكلات البيئية 
كزيادة نسبة  ،العديد مف العمكـ التي تثبط أم محاكلة لمكاجية تمؾ المشكلات منيا تدنى مستكل التعميـ

لمستكل المعرفى لمحجـ كقمة الامكانيات المادية المتاحة فضلا عف تدنى ا،  كزيادة عدد السكاف ،الفقر
الحقيقي لممشكمة إلي حد اعتبارىا مشكمة ثانكية ىامشية يمكف أف تأخذ دكرىا متأخرا في طابكر أكلكيات 

 (.3: 2, ص ص 2008,طراؼكمشاكؿ الانساف في ىذه البمداف )، 
كغيرىا مف المشكلات البيئية  ،كاستنزاؼ المكارد الطبيعية، كالفقر ، كالمشكلات البيئية كالتمكث 

التي ما تزاؿ قائمة إف لـ تكف تفاقمت مما دفع العديد مف المؤتمرات كالندكات العالمية كمؤتمر استكيكلـ 
كنقدية شاممة لمجمؿ الأفكار النظرية ، كاجراء مراجعات نظرية  ،كجكىاسبكرغ الي الاقرار بضركرة التغير

ر لمتنمية بمنظكر بيئى مف خلاؿ المحافظة عمي مقكمات الحياة كاعطاء بديؿ ينظ، التنمكية السائدة 
 (. 9, ص2013كالمستقبؿ )طكيؿ,  ،عمي الكرة الأرضية لأجياؿ الحاضر

أحد  كالمحافظة عمى البيئة ىك، تربط بيف التنمية ىالعلاقة الت التفكير بإيجابية نحككما أف غياب 
قد أساء الإنساف استعماؿ ك ، نمية كاعتلاؿ صحة الإنسافار التكانيي ،تدىكر البيئة ىف ةالرئيسي الأسباب
تغيير بيئتو في سبيؿ تحقؽ أقصى استغلاؿ ممكف ليا دكف النظر إلى إف ىناؾ كائنات حية  ىقدرتو ف
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د يكتيد ىىذه البيئة كتنتفع معو بمككناتيا مما أدل إلى اختلاؿ التكازف الطبيعى أخرل تشاركو المعيشة ف
 .(95ص ،2010،حبيببما فييا الإنساف نفسو ) حياة الكائنات الحية

مكف اعتنقيػا مػف رؤيػة العالـ مف منظكر آخر ، منظكر ي ىىك الطريقة الت ىكالتفكير الإيجاب
، دكف إحباط كلا ممؿ ، بؿ يشعر بمذة شديدة في كؿ مشكمة  ىالأمؿ كالتفاؤؿ ، منظكر التحمؿ كالسع

فإف الفرؽ بينيما لا  ىكالشخص السمب ىا لمشخص الإيجابتصادفو كيستمتع بإجتياز معكقاتو كلك نظرن
قكة الإرادة ، كفي الإعتقاد  ىكالإمكانيات بقدر ما يكمف ف ،المناسبة أك القدرات الظركؼيكمػػػػػف في 

بإمكانية تحقيؽ النجاح، فعندما نتصرؼ مف منطمؽ اعتقادنا بإمكانية تحقيؽ ىدؼ ما ، فإف عقمنا سكؼ 
مكانياتنا لتحقيؽ ذلؾ اليدؼ) كليد عبدالله الركمي ،  ،كاىتمامنا ،تفكيرنػػػػا تكجيويعمؿ عمى  كطاقاتنا كا 

٠٠ : ٥٠٠٢ ).  
ف معرفتنا لتفاعؿ العقؿ الكاع كالعقؿ الباطف سكؼ تجعؿ الإنساف قادران عمى تحكيؿ حياتو  ى،" كا 

لأفكار المكدعة في بنؾ العقؿ كميا، فعندما يفكر العقؿ بطريقة صحيحة ، كعندما يفيـ الحقيقة، كتككف ا
الباطف أفكاران بناءةن كبينيػا انسجاـ كخالية مف الاضطراب فإف القكل الفاعمة العجيبة سكؼ تستجيب 

الخارجية فإنو  يغير الإنساف الظركؼ  ىكتجمب أكضاعان كظركفان ملائمة كالأفضؿ في كؿ شيء، كلك
ي يستخدـ بيا الإنساف عقمو كىك الكسيمة التي يفكر يتعيف عميو أف يغير السبب، كالسبب ىك الطريقة الت

 .( 7: 2000فى،")جكزيؼ مير لتحقيؽ أىدافو سكاء كانت ذاتية أك بيئية عقمو ىبيا الإنساف كيتصكرىا ف
 ىكتعزيز التفكير الايجاب ىكفي إطار العلاقة بيف البيئة كالإنساف تككف العلاقة بيف الأمف البيئ

 ىبيئال ىالتفكير الايجابكفؽ الضركرة الإيككلكجية، كلقد اىتمت العديد مف الدراسات السابقة بدكر  ىالبيئ
 مف خلاؿ حماية البيئية مف التمكث  ىتحقيؽ الأمف البيئلمف خلاؿ المؤسسات التربكية 

 
كىذه  ى،ينبع مف داخؿ الانساف كتنمية ىذا الرادع الداخم ىلذلؾ الأىمية بمكاف ايجاد رادع ذات
كالميارات الضركرية  ،كالمعارؼ، كتزكيد الأفراد بالخبرات  ،القناعة الذاتية لحماية البيئة بتطكير القدرات

كالاقتصادية  ،كالاجتماعية ،كسمككيات قكاميا الاحساس بالمسئكلية إزاء البيئة بجميع جكانبيا الطبيعية
عرفة حكؿ المشكلات البيئية المحمية كالكطنية الأمر الذم يجعؿ التربية البيئية كأداة رئيسية لنشر الم

كالعالمية كعنصرا مكملا ضمف اسيامات الجزء لمكؿ كأحد استراتيجيات تحقيؽ التنمية المستدامة 
 (.10, ص 2013)طكيؿ,
حجميا الراىف ليست سكل تراكـ لتأثيرات كاف مف المفترض أف تعالج أك أنيا ك ، المشكمة البيئية ك 

رد الطبيعية كحمايتيا الضابطة لاستغلاؿ المكا ىأك انعداـ آليات الأمف البيئ ىبيئقصكر في الادراؾ ال
  البيئي لدل المجتمعات ىأىدافو في غياب الكع حقؽنفسو لا ي ىلاحظ أف الأمف البيئ، كنمف التدىكر

نفسو لا  ىالبيئف الأمف كأ البيئى ، كىنا تبرز حقيقة التدىكركغيرىا، كالريفية ، بمختمؼ انكاعو الحضرية 
ف كثير مف الآثار البيئية للأنشطة التنك  ،لدل المجتمعات ىالبيئ ىغياب الكع ىيصؿ أىدافو ف مكية لا ا 
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أنو عندما تكتمؿ الصكرة في أساليب تحديد ىذه الآثار، ك  ضتتضح مباشرة بكؿ أبعادىا، كأننا لا نتقف بع
 .(٣٠ـ، ص ٥٠٠٥تضاءلت كثيرا. )سميـ، ، يككف الضرر قد كقع فعلان، كتككف فرص تداركو قد شأنيا

تدىكر في نكعية  ىإل ىكخاصة المجتمع الريف ،كتتعرض العديد مف البيئات في المجتمعات
كتتميز المجتمعات الريفية بخصائص متقاربة مف حيث ، عناصرىا ناجـ عف التمكث بأشكالو المختمفة 

ككما  ،ليش في الأنظمة البيئية كالأيككلكجيةكمحدكدية المكارد الطبيعية كالتكازف ا ،الظركؼ المعيشية
نعمـ أف المجتمع الريفى ىك جزء مف كؿ يشتمؿ عمى العديد مف العناصر كلا منيا تؤثر في الاخر 
بعلاقات متبادلة حيث أف الانساف الذم يعيش فى المجتمعات الريفية يستخدـ كؿ ما يكجد بداخؿ 

كارد طبيعية أخرل متكاجدة داخؿ البيئة سكاء قاـ كم، كىكاء ،كتربة، المجتمع الريفى مف مياه 
 (.311, ص 2007 ,عبد المطيؼ) باستخداميـ بشكؿ ايجابى أك بشكؿ سمبى فيك يؤثر فييا كيتأثر بيا

حيث بمغت كالاجتماعية ، كيعتبر قطاع الزراعة مف القطاعات اليامة لتحقيؽ التنمية الاقتصادية 
مف اجمالى  %89.9بنسبة  2021مميكف فداف في عاـ  9.3القابمة لمزراعة في مصر ىمساحة الأراض

مميكف  5.9المساحة الكمية, كجاءت محافظات الكجو البحرل في المرتبة الأكلى حيث بمغت مساحتيا 
% 30مميكف فداف بنسبة  2.8% تمييا محافظات الكجو القبمى حيث بمغت مساحتيا 63.3فداف بنسبة 
% ثـ محافظات الحدكد 5.8ألؼ فداف بنسبة  500افظات الحضرية حيث بمغت مساحتيا تمييا المح

 ىكذلؾ مف اجمالى مساحة الأراض، % 0.9ألؼ فداف بنسبة  90)الكادل الجديد( حيث بمغت مساحتيا 
(, كيناط ليذا القطاع تحقيؽ العديد مف الأىداؼ أىميا 2021)المركزم, 2021القابمة لمزراعة عاـ 

عف طريؽ الصادرات  ىكتكفير أكبر قدر ممكف مف النقد الأجنب، كالكسائية، لاحتياجات الغذائية تكفير ا
حيث بمغت قيمة الناتج  ، كما أنو يعتبر مصدر ىاما لممكاد الخاـ اللازمة لمنشاط الصناعى، الزراعية

مميار جنيو  245.9نحك  ىفي حيف بمغت قيمة الناتج الزراع، مميار جنيو 1905.2الاجمالى نحك 
 230.8الاجمالى كما بمغت قيمة الاستثمارات القكمية نحك  ى% مف قيمة الناتج المحم12.9تمثؿ نحك 
% مف 5.3مميار جنيو تمثؿ نحك  12.3في حيف بمغت قيمة الاستثمارات الزراعية نحك  ، مميار جنيو

 (.2021)المركزم, 2015قيمة الاستثمارات القكمية عاـ 
، كيكجد اتفاؽ بيف الجميع أف مسألة ى، بمسألة الأمف البيئىفترة الأخيرة تزايد الاىتماـ العالمال ىكف

، كأف العلاقة ـغيرى ك، العسكرم ك، ىالمائ ك، ىالصح ك، ىالأمف الغذائ يشتمؿ عمي ىالأمف البيئ
مؿ معظـ كمتبادلة بيف جميع أشكاؿ الأمف، لأف الأمف أصبح يشكؿ منظكمة متكاممة تش ،متشابكة

تتعرض في كثير مف الأحياف إلى التشكيش كالسمبية، ليس بسبب  ىالعلاقات الدكلية، ىذه العلاقات الت
تيديد دكلة مف الدكؿ لغيرىا تيديدان عسكريان، كلكف لسبب آخر، كىك سبب رئيسي كفاعؿ ألا كىك انعداـ 

 (. ٠٠١ـ، ص ٥٠٠٤ي، بشكؿ أك بآخر. )البيكاش ىأك اختراؽ ىذا الأمف البيئ ىالأمف البيئ
يأخذ  لكالذ، بأنو تأميف البيئة  كيعرؼ، كيعد الأمف البيئى جزء لا يتجزأ مف الاستقرار البيئى 

كالأمف في ، ركز التعريؼ عمى مفاىيـ البيئة ى سمسمة مف الخطكات لضماف صيانة النظاـ الإيككلكج
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 ىكى حميا الافتراض ليذا البعد التعريفكمحاكلات ، أف التنمية المستديمة بدلا عف الصراعات  كسياؽ ى
 ىكلمبقاء عمى قيد الحياة، استخداـ مفيكم، كلصحة المجتمع  ،أساسي للأفراد ىتأميف النظاـ الإيككلكج

القضايا  في ىذا البعد بالتبادؿ في الكقت نفسو يمكف أف تككف مناقشة ىكالأمف البيئ، حماية البيئة 
 (.٥٠٢ـ،ص٥٠٠١كالتعاكف لممصػػػػػػالح المشتركة )عربيات،  ،البيئية فرصة لاستضافة الحكارات

كمفتاح الأكلكية لمتنمية المستديمة كلمحفاظ عمى البيئة كصيانتيا، فيك  ىيكصؼ الأمف البيئك 
بالتيديدات التي عمت نتيجة لاتساع إمكانية المشاكؿ البيئية مف  ىمفيكـ ارتبط ظيكره لعكس درجة الكع

بأنو المنطقة  ى: حدد البعد الأكؿ الأمف البيئىعداف تقميدياف لتعريؼ الأمف البيئخلاؿ ىذه الحقيقة برز ب
كالاستراتيجيات الأمنية ىذا البعد يفترض كجكد ارتباط بيف القضايا ، التي تتفاعؿ فييا الاىتمامات البيئية

)أبك زيد، : يشترط دعاة ىذا البعد ثلاثة أنكاع رئيسية ىي ىالبيئية كمخاكؼ تتعمؽ بالأمف القكم
 (.۱۱۲ـ، ص۲۰۰۲
 آثر المشاكؿ البيئية عمى احتماؿ حدكث الصراعات كالحركب بيف الدكؿ. .1
 آثر المشاكؿ البيئية عمى سبؿ البقاء الإنساني. .2
 (Population Action International 2005 p234) ىآثر الحركب عمى التدىكر البيئ - .3

، إذا أجمع المختصكف مباشرة بصكرة ىيؤثر عمى الأمف البيئ ىالبيئ كالكعىإف عدـ الإدراؾ كما 
لارتباط المكارد الأرضية بنكع النشاط  ىعمى أف السمكؾ المكتسب مف التعمـ ىك أىـ آليات الأمف البيئ

كتزايد ، الممارس الذم يضبطو السمكؾ تجاه الممارسة، كؿ ىذا يرتبط بتطكر كسائؿ الاستقرار البشرم 
بصكرة كصفت بأنيا غير مرشدة ثـ جاءت مرحمة التأقمـ مع البيئة  الطبيعيةكارد فرص استغلاؿ الم

كانت درجة تحمميا، كىذه أسكأ مرحمة حيث الانتقاؿ مف تدىكر  ان أي ىكالتعايش مع أكضاع التغير البيئ
 . الكاسع أحد سمات المجتمع ىر التعديؿ البيئيأكثر ضركرة عندما يص ىالأمف البيئ يجعؿ إلي آخر

 (.٠١ـ، ص ۲۰۱۱عبد المقصكد، )
ذا كاف المجتمع الريف عمي  ىفإف سكاف المجتمع الريف ىصكرة مصغرة مف المجتمع الانسان ىكا 

الرغـ مف معاناتيـ مف تمكث البيئة الناتج عف سمككياتيـ الخاطئة إلا أنيـ يعانكا العديد مف المشكلات 
 كالمشكلات الزراعية. ، الصحيةكالمشكلات ، المرتبطة بالبيئة مثؿ المشكلات الغذائية

خصكصا الأصحاء فممكات  ىالكائنات نزعتو القكية لمتفكير الايجاب ىأف ما يميز الانساف عف باق
 (.Bandura,1994:p,77)ىالمنطق ىالعقؿ تعد كسائؿ لمتفكير الايجاب

يعملاف  ـيلأن ىمثؿ أحد كسائؿ تحقيؽ الأمف البيئت ةالبيئي الأفكار الايجابيةإف كمف ىنا يتضح 
بأىمية البيئة  ىكطن ىتجاه البيئة، كيسعياف إلي إيجاد كع كتنميتو ىعمى غرس السمكؾ الإيجاب

دكر الخدمة الاجتماعية حيث  في كيتمثؿ ذلؾكالأمنية  ،كالاجتماعية، لمتطمبات التنمية الاقتصادية 
صياغة القرارات التي تحسف نكعية  ىإشراؾ السكاف طكعا لا إكراىا كبطريقة مسئكلة كفعالة ف ىإل لتؤد

 .(Duffy ,2006,p78) البيئة بجميع مككناتيا
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تعامؿ الأخصائي يالخدمة الاجتماعية مف الميف التي تتصؿ بالإنساف اتصالا كثيقا حيث كتعتبر 
 الافكار الايجابيةكتيدؼ الخدمة الاجتماعية إلى تنمية  ، كالبيئة، مباشر مع الإنساف  مؿتعاالاجتماعى 

كتيدؼ إلى إكساب الأفراد الميارات كالمعارؼ ، كالاىتماـ بالبيئة كما يرتبط بيا مف مشكلات
نحك حؿ المشكلات القائمة كالحيمكلة دكف كمجتمعية ، كجماعية ، كالاتجاىات كالعمؿ بطريقة فردية 

ف خلاؿ كذلؾ م ىالبيئ الأمفزيادة  منياكنقسـ ىذا اليدؼ إلى أقساـ فرعية  ،ظيكر مشكلات جديدة
كالعكامؿ المختمفة المؤثرة عمى مجابية ىذه الحاجات كأساليب إشباعيا، ك المساىمة ، الحاجات الإنسانية

 فيكالمسػاىمة  ىالبيئى في اختيار المعايير المكضكعية لتحديد مدل فاعمية الأساليب في زيادة الكع
كالأساليب المناسبة لمكاجية ىذه  ،يةالقياـ بدراسات لمعرفة الظركؼ البيئك  مقابمة المشػكلات البيئية،

 معك تصميمات لمتعديؿ المناسب ، المشكلات، كالقياـ بمشركعات بيئية مف خلاؿ استخداـ نماذج 
 ىالأخصائمف خلاؿ اكساب الأىداؼ ىذه كما تسعى الخدمة الاجتماعية لتحقيؽ  كالأفراد، البيئة 

المعرفة الأساسية المتعمقة بالمناىج الأساسية كالحقائؽ البيئية، كالإلماـ كالمعرفة بالمشكلات  ىالاجتماع
دراؾ الارتباط كالعلاقة بينو كبيف العالـ الطبيع أشكاؿ  ىالمحيط بو، كأف يع ىالاجتماعية البيئية، كا 

كلات البيئية، كالإلماـ لتصدم لممشاك  ، كالانفجار السكاني، كالتصحر ، مثؿ التمكث ىالتدىكر البيئ
بالنظريات التي تيتـ بالمشكلات البيئية ككيفية التعامؿ معيا كالإلماـ بأساليب الخدمة الاجتماعية 

بكؿ المصادر البيئية  ىكطرقيا في مقابمة المكاقؼ البيئية كطرؽ التعامؿ معيا، كالمعرفة كالإلماـ الكاف
كالشعبية في المجتمع المحمي، ، رؼ عمى القيادات المينية تمكنو في مكاجية المكاقؼ البيئية، كالتع ىالت

كتعمـ كيفية المساىمة في اتخاذ القرارات الجماعية بالتعاكف مع أفراد المجتمع بعد تحميؿ كافة البيانات 
 ك الحيمكلة دكف ظيكر مشكلات جديده ، لمتصدل لممشكلات  ككضع البدائؿ المناسبة

قيقا لابد من عرض الدراسات المرتبطة بموضوع الدراسة ولتحديد مشكمة الدراسة تحديدا د
 الحالية ويمكن عرضها في محورين أساسيين وهما: 

 المحور الأول : دراسات مرتبطة بالأفكار الايجابية. 
  المحور الثاني : دراسات مرتبطة بالأمن البيئى. 

 : السابقةالدراسات 
 : مرتبطة بالأفكار الايجابيةدراسات 
: التي تناكلت التفكير  jonathan parke mark D.Griffiths Adrian park (2007)دراسة 

لقد أثبت الحث أف التفاؤؿ  ىت القمار حالة مف التكيؼ التكيفبيف المقامريف عمي ماكينا ىالايجاب
المقامركف ىـ  ،عمي أكلئؾ الذيف يكاجيكف الشدائدكالأكىاـ الايجابية يمكف استخداميا كآلية التغمب 

كعدـ اليقيف غالبا ما يشعركف بمستكيات كبيرة ، مجمكعة مدركسة قميلا ممف يعانكف أيضا مف الشدائد 
كالشعكر بالغش عد تعرضيـ لخسائر كبيرة مف أجؿ التعامؿ ، كالغضب ، كالشعكر بالذنب، اط بمف الاح

سمككيـ مف أجؿ مع ىذه المشاعر يفترض أف ىؤلاء الأفراد سكؼ يبحثكف عف نتائج إيجابية مف 
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الذم عاشو  ىكقد اكضحت نتائج الدراسة تسعة أنكاع مف التفكير الايجاب،  تعكيض ىذا التأثير السمبي
كتجنب  ،المتحيز لمترددات كالتفكير ،كالتفكير الكقائي ،التفكير المقارفعمى كشممت ، المقامركف
كاجو  ،كالحد مف الخكؼ ،التفكير ،الحيمة ،كتحديد الأكلكيات ،مطاردة التحقؽ مف الصحة ، كالمسؤكلية

الاستنتاجات  ،المقامركف الذيف كانكا مفكريف إيجابييف شعكرا أقؿ بالذنب مف المفكريف غير الايجابييف
إلا أنو  ،الأخرلفي العديد مف السياقات  ىعمي أنو إيجاب ىينما قد ينظر إلي الحد مف التأثير السمبب

ي تشجيع المقامرة المسؤكلة كتناقش الآثار السريرية كالاتجاىات يقاؿ أنو قد يقاكـ الجيكد الرامية إل
 المستقبؿ. ىلمبحكث ف
كرضا الحياة بيف الككرييف  ى،تناكلت التفكير الايجاب ىالت  yonsei med(2007)دراسة ك 

كقد  ،كالرضا عف الحياة لدم عامة السكاف الككرييف عمي كجو الخصكص ى،درست التفكير الايجاب
أظيرت النتائج أف العمر كالتعميـ كالمينة كدخؿ الأسرة كاف لو تأثير عمي التفكير الايجابي ككذلؾ 

عمي كجو التحديد كاف مف المرجح أف يحصؿ المستجيبكف الأصغر سنا  ،الرضا عف الحياة في ككريا
كبالتالي درجات  ىعمي درجات إيجابية أعم ىأك درجات التعميـ العال ىكالأشخاص ذكك الدخؿ العال

 ىأثر التفكير الإيجاب ،كمع ذلؾ بعد التحكـ في المتغيرات الديمكغرافية ،مف الرضا عف الحياة ىأعم
 ىيمعب بالفعؿ دكرا ىاما ف ىكقد استنتجت أيضا أف التفكير الايجاب ،الرضا عف الحياة ىبشكؿ كبير عم

كالتدخلات ، ما لنمك الرضا عف الحياة يكفر اتجاىا مي ىبالرضا عف الحياة لذلؾ فإف التفكير الايجا
 الرضا عف الحياة.  ىعلاج آثار المتغيرات الديمكغرافية عم ىالتي تيدؼ إل
كالتى طرحت سؤاؿ  lightsey jr,. Owen Richard, boyraz, Guler (2011)دراسة أما 

اختبر  علاقة الرضا عف الحياة؟ – ىيتكسطاف التأثير الايجاب ىكالمعن ى،ىؿ التفكير الايجابىك 
في  ىككؿ مف المعن ى،يتكسط في العلاقات بيف التأثير الايجاب ىالمؤلفكف ما إذا كاف الإدراؾ الايجاب

 ىالعلاقة بيف الادراؾ الايجاب ىفي الحياة يتكسط جزئيا ف ىكما إذا كاف المعن، كرضا الحياة ، الحياة
كما تـ اختباره نمكذجا بديلا ، ممف يعيشكف في المجتمع  طالبا ككبارا 232كالرضا عف الحياة بيف 
طالبا ككبارا  232بيف  ،كالرضا عف الحياة  ،الايجاب الإدراؾلمعلاقات بيف  ىتكسط فيو التأثير الايجاب

 الإدراؾلمعلاقات بيف  ىممف يعيشكف في المجتمع كما تـ اختباره نمكذجا بديلا تكسط فيو التأثير الايجاب
الحياة جزئيا في العلاقة بيف  ىف ىكفيو تكسط المعن ،الحياةكرضا  ،الحياة ىف ىكلا المعنك  ،الإيجاب

 ىالعلاقة بيف التأثير الايجاب ىكالإدراؾ الايجاب ،كرضا الحياة تدعـ الفرضيات كالأدب ى،التأثير الايجاب
ك  ،كالرضا عف الحياة مجتمعة ى،الحياة يتكسط جزئيا في العلاقة بيف الإدراؾ الايجاب ىف ىكالمعن

كالنمكذج تمثؿ  ،في الحياة ى% مف التبايف في المعن48 ىبكالادراؾ الايجا ىشكمت التأثير الايجاب
 .% مف التبايف في الرضا عف الحياة63

حكؿ بعض الآثار النفسية المرتبطة بالتفكير كانت  Owen Riched (2016)دراسة كما أف 
مف  173عمي حؽ؟ أكمؿ   Pollyannaىؿ كاف  المجيدةئج الأحداث حكؿ نتا ىكالسمب ى،الايجاب
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الطلاب الجامعييف استبياف تقييـ نتائج الحدث المصمـ لجعؿ الأفكار الايجابية كالسمبية البارزة حكؿ 
 8فكرا بعد التلاعب بالصدفة ثـ مرة أخرة بعد  Ssتـ تقييـ رفاىية  ،نتائج الأحداث المجيدة الخيرة

مباشرة بعد تقييـ أفكارىـ  Ss ألغيا  زاد مف الرفاىية التي ىأسابيع أظيرت النتائج أف التفكير الايجاب
انو عمي الرغـ مف اسابيع يقترح  8كلكف لـ تكف ذات صمة بالرفاىية التي أبمغكا عنيا بعد تأخير لمدة 

كؿ نتائج الأحداث الماضية قد يؤدم مؤقتا إلي تصكرات حكؿ زيادة الرفاه بينما ح ىأف التفكير الايجاب
مع انخفاض الرفاه  ىارتبط التفكير السمب ،إلا أنو ليو ليس لو تأثير دائـ في المقابؿ ،تككف الأفكار بارزة 

رتبطة بكلا كلكف بعد تأخير كذلؾ كانت الآثار النفسية الم، ذكرت ليس فقط عندما كانت الأفكار بارزة
الأفكار ذات الصمة مف  ىالنكعيف مف التفكير ترجع في الغالب إلي الأفكار ذات الصمة كليس إل

في نتائج الضغكط المسبقة الساقة يزيد مف القابمية لمتأثير عمي الآثار  ىيبدك أف التفكير السمب ،الخارج
كليس كجكد التفكير  ى،السمبكخمص إلي اف غياب التفكير  ،اللاحقة عمي العديد مف جكانب الرفاه

  .ىالايجاب
مف منظكر الممارسة العامة  ى: كعنكانيا برنامج التدخؿ المين2016دراسة مريـ احمد محمكد 

استيدفت  .لمطلاب المراىقيف في التعامؿ مع مشكلاتيـ ىلمخدمة الاجتماعية لتنمية التفكير الايجاب
 ىمنظكر الممارسة العامة في تنمية التفكير الايجاب مف ىالدراسة اختبار فعالية برنامج التدخؿ المين

بعض  ىكتكصمت إل ى،لمطلاب المراىقيف مف خلاؿ تنمية أداء المياـ كطبقت المنيج شبو التجريب
مف منظكر الممارسة  ىالنتائج مف بينيا كجكد علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بيف التدخؿ المين

 لمطالبات.  ىية التفكير الايجابالعامة في الخدمة الاجتماعية كتنم
: كمكضكعيا مؤشرات تخطيطية لتفعيؿ دكر الجامعة في تحقيؽ 2017دراسة سمكم بحراكم 

لدم الشباب  لكقد استيدفت الدراسة تحديد أسباب الانحراؼ الفكر  ى،لمشباب الجامع لالأمف الفكر 
كاستخدمت الدراسة نكع ، كمكجيا نظريا ليا  ىالكظيف ىكاعتمدت الدراسة عمي المدخؿ البنائ ى،الجامع

 99ك ، مف الطمبة  209كطبقت الدراسة عمي عينيا قكاميا  ى،الدراسة الكصفية بمنيج المسح الاجتماع
 لكتكصمت الدراسة إلي نتائج منيا أف أسباب الانحراؼ الفكر  ،مف أعضاء ىيئة تدريس بجامعة الفيكـ

كعدـ تطكير المقررات  لج التي تيتـ بقضايا الأمف الفكر الشباب قد يرجع إلي غياب البرام للد
 الدراسية. 

 : ىالمحور الثاني : دراسات مرتبطة بالأمن البيئ
مع  ىالاجتماع ىفكانت تيدؼ إلى إلقاء الضكء عمى دكر الأخصائ( ۲۰۱۲، دراسة )قمر

كالضعؼ ،، كمف ثـ التعرؼ عمى أكجو القكة ىالبيئ ىالحرة في تنمية الكع ىجماعات النشاط المدرس
كالكشؼ عف أىـ المعكقات التي تحكؿ دكف أداء ىذه الجماعات لدكرىا، كالاستفادة مف خبرات بعض 
الدكؿ المتقدمة كمف أىـ التكصيات التي تكصمت إلييا الدراسة، أف تتبني إدارات التربية الاجتماعية كزارة 

لمطلاب مف خلاؿ  ىالبيئ ىلجميع المدارس بيدؼ تنمية الكع التربية كالتعميـ كضع خطة مركزية
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كتكثيؼ الدكرات ، الأنشطة المدرسية الحرة كتكفير الأجيزة اللازمة، كأف ترصد لذلؾ الميزانيات المناسبة 
كالأنشطة ، كتكجيو اىتماميـ نحك تنكيع البرامج  ى،البيئ ىالتدريبية للأخصائييف في مجاؿ تنمية الكع

في المدرسة كنشره بيف الأخصائييف  ىالبيئ ىبيئة كما أكدت الدراسة عمى ضركرة الكعفي مجاؿ ال
 كغيرىـ حتى يتمكنكا مف غرسو في المكاطنيف. ،الإدارييفك الاجتماعييف 

في  ىالبيئ ىىػ ( فقد استيدفت التعرؼ عمى كاقع مفيكمات تنمية الكع٠١٠٢بكبشيط، )أما دراسة 
مة الابتدائية في المممكة العربية السعكدية، مف خلاؿ تحميؿ ىذه الكتب كتب التربية الاجتماعية لممرح
مفيكمان، كما ىدفت إلى مكازنة بيف الكتب مكضع الدراسة، كتحديد  ۳۱كفؽ معيار محدد، يتألؼ مف "

أكثرىا احتكاء لممفيكمات البيئية، كتحديد المجالات الأكثر تركيزان في كتب التربية الاجتماعية لصفكؼ 
كقد تكصمت الدراسة إلي بعض التكصيات أىميا العمؿ عمى إعادة النظر في أىداؼ  ،تدائيةالاب

، كتحديد الأساليب كالأنشطة التي تسيـ في ىالبيئ ىكمحتكل مناىج التعميـ العاـ في مجاؿ تنمية الكع
جراء المزيد مف البحكث ىالبيئ ىتحقيؽ تنمية الكع كالدراسات حكؿ المفيكمات البيئية في الكتب  ،كا 

في الكتب، كالتركيز عمى المشكلات البيئية كمما  ىالبيئ ىالمدرسية، كالتأكيد عمى تطبيقات تنمية الكع
قامة  تقدمنا في المراحؿ التعميمية، كتحديد المشكلات البيئية ، كدراستيا بشكؿ أكثر عمقان كاتساعان، كا 

 بالتعاكف مع الجيات المختصة.  ىالبيئ ىماعييف في مجاؿ تنمية الكعدكرات للأخصائييف الاجت
قائـ عمى  ىالبيئ ىـ( فقد ىدفت لإعداد برنامج مقترح في تنمية الكع۲۰۱۱أما دراسة )الحمادم، 

معايير الجكدة لتنمية الثقافة البيئية مف منظكر الخدمة الاجتماعية لمطلاب في قسـ الخدمة الاجتماعية 
 ىأثناء إعداد برنامج تنمية الكع ىربية باليمف، فاشتممت عمى عدة مناىج كالمنيج التجريببكميات الت

، كباتخاذ إجراءات عدة صياغة ، كمشكلات البيئة  ى،البيئ ىفي ضكء معايير تنمية الكع ىالبيئ
ا كلقد تكصمت الدراسة إلي العديد مف التكصيات أىمي ،حدة تجريبية مف البرنامج المقترحكتجريب ك 

 .ىضركرة تنمية الثقافة البيئية لمطلاب بيدؼ حماية البيئة مف التمكث كأيضان تحقيؽ الأمف البيئ
 : ىما يم ى(: كالتي اشارت نتائجيا إل2014, لكما أشارت دراسة )عبدالياد

ككانت أىـ  ،انتشار التمكث بصكره المختمفة داخؿ مدينة كفر الشيخ نتيجة لزيادة معدلات التحضر -
، كالمستشفيات  ،كالكرش، كالمصانع ، كأىـ صكرىا قمامة المنازؿ ، أشكاؿ التمكث القمامة 

 .كالحيكانية، كالمخمفات الزراعية 
المدينة عدـ تكفر كسيمة مناسبة لمتخمص مف الفضلات إلي جانب  ى: حيث تعانىالصرؼ الصح  -

 .ىيانة شبكات الصرؼ الصحكص ،ديدكعدـ تج ى،كالأىال ى،عدـ التعاكف بيف المجمس المحم
حرؽ  ،دخاف حرؽ قش الأرز ،كالمصانع ،ككسائؿ النقؿ ،تمكث اليكاء: أىـ أشكالو عكادـ السيارات -

 رش المبيدات. ،القمامة
مخمفات المصانع  ،بمصادر مياه الشرب ىكالصرؼ الصح، تمكث المياه: إلقاء المخمفات الزراعية  -

 لمياه.كصدأ مكاسير ا،كالقاء النفايات 
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كالباعة الجائميف ، كقاعات الأفراح  ى،كالمقاى، : الآت التنبيو ككسائؿ النقؿ ىالتمكث الضكضائ -
 كالضكضاء الناتج عف المنازؿ.

كالتقاليد التي تضر  ،: سكء الاستخداـ كالاسراؼ في عناصر البيئة كانتشار العاداتىالتمكث الثقاف -
 .ىكالتكدس السكان، كالازدحاـ  ،بالبيئة انتشار القمامة كتشكه المباف

: الاستخداـ غير الرشيد لمتمفزيكف كالكمبيكتر كاستخداـ التميفكف المحمكؿ ىالتمكث الكيركمغناطيس -
 عمؿ الاشعاعات. ىكالاسراؼ ف، لفترات طكيمة,

أمراض الكبد  ،كما أشارت نتائج الدراسة إلي المشكلات الصحية لمتمكث كمف اىميا الفشؿ الكمكم
كالأمراض  ،كالقمب، كأمراض الضغط  ى،ز اليضمي الأمراض المعكية كأمراض الجياز العصبكالجيا

كالاصابة بالأمراض النفسية ، كالعنؼ، كالتكت  ،كالأرؽ كسرعة النبض ،كأمراض العيكف،الجمدية 
خدمة الجماعة في مكاجية  ىكضع تصكر مقترح لدكر أخصائ ىكقد انتيت الدراسة إل ،كالاجتماعية

 .للات في مكاجية المشكلات الصحية الناتجة عف تمكث البيئة بالمجتمع الحضر المشك
 ىف yalaاجريت بمدينة  ى(: الت(mongkolnchaiarunya, jitti,2005كما أكدت دراسة 
 لأ ىكعم ،نسمة كمعركؼ عف ىذه المدينة الترتيب كالأحكاؿ النظيفة 80000جنكب تايلاند كيسكنيا 

كتبحث عف طرؽ لمكاجيتيا مف ، حاؿ تكاجو ىذه المدينة مشكمة في التخمص مف النفايات الصمبة 
أف السمطات المعنية بالنظافة أعمنت  ىكأشارت نتائج الدراسة إل ،خلاؿ تكنيكات بديمة تتضمف التدكير

مقايضة ى فعف ممارسات جديدة لتشجيع السكاف كتحفيزىـ لممساىمة في حؿ مشكمة القمامة كتتمخص 
القمامة مف السكاف بالبيض أم القمامة في مقابؿ البيض كتتـ المحاسبة شيريا كبدأت التجربة 
بالمجتمعات الفقيرة, كأشارت النتائج أيضا إلي أف ىدؼ المشركع ليس فقط التقميؿ مف القمامة كلكف 

كتقميؿ  ،ة المساكاةكتأسيس علاقات جديدة لزياد، أيضا تمكيف المجتمع مف خلاؿ المساعدة الذاتية 
نجاح  ىكأخيرا أكدت نتائج الدراسة عم ،كالادارة المحمية، الاعتماد عمي الأخريف بيف المجتمعات الفقيرة 

كتحسيف بيئة المجتمعات ، كخاصة الزجاج  ،ىذا المشركع كمساىمتو في تعزيز نظافة المكاد المتراكمة
 عقبات قد تقمؿ مف نتائجو. لليؿ أكأكصت الدراسة بضركرة المتابعة الجيدة لممشركع لتذ

 بزيادة ىالاجتماع ىالتعرؼ عمى مدل قياـ الأخصائ إلي تالتي ىدفىػ( ٠١٠٣كدراسة )النكح، 
تعامميـ معيا مف كجية نظر الاخصائييف  للتلاميذ الصؼ السادس بالرياض، كمد ىالبيئ ىالكع

كدرجة تعامؿ المكاطنيف مع  ىالبيئ ىالاجتماعييف كدراسة العلاقة بيف درجة أىمية مفاىيـ تنمية الكع
كالخبرة في التعميـ  ىالمفاىيـ نفسيا، كالكقكؼ عمى الفركؽ التي تعكد إلي متغيرات: المؤىؿ العمم

: أف ىكتكصمت الدراسة إلي عدد مف النتائج ى ى،الاجتماعكمركز الإشراؼ ، كالتخصص  ى،الابتدائ
ميمة لتلاميذ الصؼ  لكالميار  ى،كالكجدان ى،المكزعة إلي جكانب: المعرف ىالبيئ ىمفاىيـ تنمية الكع

كذلؾ عمى درجات متفاكتة كما ، السادس بالرياض، بينما تعامميـ مع المفاىيـ ذاتيا كاف بصكرة أقؿ 
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كدرجة تعامؿ تلاميذ الصؼ السادس  ى،البيئ ىقة بيف أىمية مفاىيـ تنمية الكعبينت الدراسة كجكد علا
 .كالميارية، كالكجدانية ، : المعرفية بالرياض مع المفاىيـ ذاتيا في الجكانب

 موقف الدراسة الراهنة من الدراسات السابقة: 
 . ىتنمية الأفكار الايجابية نحك تحقيؽ الأمف البيئكجد دراسة سابقة عف يلا  .1
 ،تحميؿك ، مشكمة الدراسة  صياغةك ، مف الدراسات السابقة في تحديد  ىاستفاد البحث الحال .2

 كتفسير نتائجيا.
تتحدد مشكمة الدراسة  كنتائج بعض الدراسات السابقةبناء عمى ما سبؽ مف معطيات نظرية  .3

تحقيؽ الأمف برنامج مقترح مف منظكر الممارسة العامة لتنمية الأفكار الايجابية لالراىنة في 
 .ىلممجتمع الريف ىالبيئ

عند الفرد خلاؿ  ىالبيئ الأفكار الايجابية نحك تحقيؽ الأمفتأتي ضركرة تنمية  المنطمؽكمف ىذا 
كالتشريعات البيئية التي تحكـ العلاقة بيف الفرد كبيئتو كفي ضكء ذلؾ ، ككضع القكانيف ،تربيتو بيئيان 

الدراسة الحالية عف تنمية ى بحثت في تحقيؽ الأمف البيئ ةالبيئ الأفكار الايجابية نحككلأىمية تنمية 
مف منظكر الممارسة العامة لمخدمة الاجتماعية لتحقيؽ الأمف  ىالبيئ الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف

مف منطمؽ أف تنظيـ العلاقة المتكازنة بيف الإنساف كالبيئة مف كؿ جكانبيا مازاؿ تشغؿ اىتماـ  ىالبيئ
 ةالبيئ الأفكار الايجابية نحكتأثير تنمية  لكالمشرعيف كالميتميف لمكشؼ عف مد، ير مف الباحثيف الكث

كبيئتو كىذا يدؿ عمى أنو عدـ كجكد تربية بيئتو تساىـ ، في الحفاظ عمى العلاقة المتكازنة بيف الإنساف 
الأفكار الايجابية ية متخصصة بتنم ىكىذا يتطمب كجكد منظمات مجتمع مدن ى،في تحقيؽ الأمف البيئ

الأفكار كالكفاءة كالمقدرة عمى نشر تنمية  ةالبيئي الأفكار الايجابيةيمتمككف درجة متميزة مف  ةالبيئ نحك
مف شأنو غرس المعرفة المتعمقة بالبيئة، كتعرؼ المكاطف بيئتو كمشكلاتيا كبالحمكؿ  ىتال الايجابية

  الرامية لتخفيؼ تمؾ المشكلات قدر الإمكاف.
البرنامج المقترح مف منظكر الممارسة العامة : ما من هنا يمكن صياغة مشكمة الدراسة فيما يمي

 ؟ ىلممجتمع الريف ىلتنمية الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئفي الخدمة الاجتماعية 
 

 : أهداف الدراسةاً : نيثا
 : هذه الدراسة إلي تحقيق العديد من الأهداف التالية  ىتسع

 ..ىلممجتمع الريف ىيؽ الأمف البيئطة تحقبفكار الايجابية المرتالأ تحديدالهدف الرئيسي الأول : 
 الأول مجموعة من الأهداف الفرعية:  ىوينبثق من هذا الهدف الرئيس

 .ىلممجتمع الريف ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الغذائ تحديد .1
 .ىلممجتمع الريف ىالزراع الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف تحديد .2
 .ىلممجتمع الريف ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الصح تحديد .3
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 .ىلممجتمع الريف ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الاجتماع تحديد .4
البرنامج المقترح مف منظكر الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية  تحديد:  الثاني ىالرئيس الهدف
 .ىلممجتمع الريف ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئلتنمية 

 
 أهمية الدراسة::  ثالثاً 
 ىإف الدراسة الحالية ليا أىمية كبرل منبثقة مف أىمية الخدمة الاجتماعية كالبيئة في حد ذاتيا، في .1

الضكء عمى كاقع تطبيقيا، كتؤكد  ى، كتمقىتحقيؽ الأمف البيئفي  ىالبيئ ىالتفكير الايجابتبرز دكر 
، ىا في تحقيؽ الأمف البيئحماية البيئة مف التمكث كدكرى دكر الممارسة العامة فيعمى أىمية 
المجتمعات الريفية باعتبارىا تأخذ حيز كبير مف منيا  ىف أىـ المشكلات البيئية التي تعانكتكشؼ ع

 .مساحة المجتمع
التفكير تفيد النتائج كالتكصيات التي يمكف التكصؿ إلييا إلي المسئكليف، حيث تزكدىـ بكضع ككاقع  .2

، كتفتح مجالات أخرل أماـ الباحثيف لإجراء دراسات أخرل ىفي تحقيؽ الأمف البيئ ىالبيئ ىالايجاب
 كفقان لمتغيرات مختمفة.

عداد ، رم بعدـ الانسجاـ النظ ىالبيئ ىالتفكير الايجابيتسـ كاقع  .3 كالتطبيقي لغياب عممية تككيف كا 
 .ىالبيئ ىالأخصائييف الاجتماعييف الذم يؤثر عمى تطبيؽ تنمية الكع

الجمعيات التصكر المقترح في الدراسة الحالية لتطبيقو في  ات الريفية مفإمكانية استفادة المجتمع .4
 .ىمف التمكث كتحقيؽ الأمف البيئ كالمؤسسات المختصة لحماية البيئة

  تساؤلات الدراسة: :رابعاً 
 الدراسة الحالية إلي التوصل لتساؤليين رئيسيين كما يمي: ىتسع

  ؟ ىلممجتمع الريف ىطة تحقيؽ الأمف البيئبفكار الايجابية المرتما الأالأول :  ىالتساؤل الرئيس
 مجموعة من التساؤلات الفرعية:  ىوينبثق من هذا التساؤل الرئيس

 ؟ىلممجتمع الريف ىالايجابية المرتبطة بالأمف الغذائما الأفكار  .1
 ؟ىلممجتمع الريف ىما الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الزراع .2
 ؟ىلممجتمع الريفى ما الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الصح .3
 ؟ىلممجتمع الريف ىما الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الاجتماع .4

البرنامج المقترح مف منظكر الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية ما :  التساؤل الرئيسي الثاني
 ؟ىلممجتمع الريف ىلتنمية الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئ

 خامسا: مفاهيم الدراسة: 
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 : ةالايجابي الافكار .1
ليصؿ بو كرتب بعض ما يعمـ ، التفكير مف حيث المغة فكر في الأمر يفكر فكرا أعمؿ عقمو فيو 

كالتفكير: القكؿ اعماؿ العقؿ في مشكمة لمتكصؿ إلي حميا كىذا  ،كفكر مبالغا في فَكَرَ  ،إلي المجيكؿ
  .(124, ص 2004, الكسيط) قصره لمتفكير عمي نكع مف أنكاع كىك حؿ المشكلات

ى    أحد أشير الخبراء في عمـ التفكير لا يكجد ىناؾ تعريؼ كاحد مرض الاصطلاح يقكؿ ىكف
كتعريؼ التفكير ، معظـ التعريفات مرضية عند أحد مستكيات التفكير أك عند مستكم أخر لمتفكير لأف 

 .(43, ص 2019)بدكم, . المدركس لمخبرة مف أجؿ غرض ما ىاعتمد في كتابو ىك التقص لالذ
: المحافظة عمي التكازف السميـ في إدراؾ مختمؼ المشكلات  ى: نسبة إلي الايجابية كى ىالايجاب

قؼ بدلا مف التركيز عمي عمي الايجابيات في أم مك  كيعني التركيز، ب متكامؿ في الحياة : اسمك  ىكى
 ىكأف تتبني الاسمكب الأمثؿ ف ،السمبيات إنو يعني أف تحسف ظنؾ بذاتؾ كأف تظف خيرا في الأخريف 

 (.5, ص2008)الرقيب, .  الحياة
لأف المعمكمات  ىللاقتناع بشكؿ ايجاب ىىك : الانتفاع بقابمية العقؿ اللاكاع ىلتفكير الايجابكا

 (.12, ص2003, )فيرا بيفر ى .عااللاك إلي  ىتنتقؿ مف العقؿ الكاع
ىك أف تستخدـ قدرة عقمؾ  ىعمي كجكد تعريفا أخر لمتفكير الايجاب (ىكفاء محمد مصطف)كتؤكد 

 ( لمتأثير عمي حياتؾ العامة بطريقة تساعدؾ عمي بمكغ أمالؾ كتحقيؽ أحلامؾىمؾ اللاكاععقالباطف )
 (.29, ص 2003)مصطفي, 

يمثؿ الأنشطة كالأساليب التي يستخدميا الفرد لمعالجة  ىابراىيـ أف التفكير الايجاب ىكترم أمان
ة لمتفكير كتدعيـ ثقة الفرد في النجاح القيادة الذاتي كاستراتيجياتالمشكلات باستخداـ قناعات عقمية بناءة 

حؿ المشكمة  ىلالمكصكؿ  ىتسع ىمف خلاؿ تككيف أنظمة كأنساؽ عقمية منطقية ذات طابع تفاؤل
 (.9, ص 2005, )ابراىيـ

 مفهوم الأفكار الايجابية اجرائيا: 
 ىالأمف البيئ يستخدميا سكاف المجتمعات الريفية لمعالجة المشكلات التي تيدد ىالت الميارة -

 بمجتمعيـ. 
 .ىنحك طبيعة عمميـ بالمجتمع الريف لكذكائيـ الفطر ، باستخداـ قدراتيـ العقمية البناءة  -
كتكجيو أنفسيـ نحك التفكير بإيجابية بما يساعدىـ في تحقيؽ ثقتيـ بأنفسيـ كفي قدراتيـ لمكاجية  -

 . ىمشكلات المجتمع الريف
 

 
 :ىالأمن البيئ .2
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إلى حدكث تأثيرات سمبية في  للا تؤد ىمف السمككيات الإيجابية، التمجمكعة أك جممة ىك 
بالنتيجة إلى اختلاؿ  لالبيئة، يمكف أف تسبب تمكثيا، أك تدىكرىا أك تخريب بعض مككناتيا، مما يؤد

في أحد أك كؿ ىذه  ىتيدد الأمف البيئ ى، كبالتالىأك العالم ىالمحمي أك الإقميم ىفي النظاـ البيئ
قميمية ، يرتبط بالزماف كالمكاف، كيشمؿ مساحات مختمفة محمية  ىأف الأمف البيئ لأالأماكف،  ، كا 
 (. ٣٥ىػ، ص ٠١٠٣ كفترات زمنية مختمفة )النكح، ،كعالمية

التأثيرات كالعمميات المباشرة كغير المباشرة، التي يقكـ بيا  ىإجمال نىيع ىكعمى ىذا فالأمف البيئ
إلى حدكث أضرار مباشرة أك غير مباشرة بالبيئة كمككناتيا، كلا  لتؤد، كلا لالإنساف كالمجتمع البشر 

 (. ٠٠٢ ص ـ،۲۰۱۲)أبػك مانع،  تيددىا بحدكث مثؿ ىذه الأضرار في المستقبؿ القريب أك البعيد
 : اجرائيا ىمفهوم الأمن البيئ

التي تحد مف التأثيرات السمبية عمي البيئة  ىيتبعيا سكاف المجتمع الريف ىالسمككيات الايجابية الت -
 الريفية.

 ى،الأمف الصح ى،الأمف الزراع ،ىضماف لتحقيؽ أمف كلا مف: الأمف الغذائ ىكيعتبر الأمف البيئ -
 . ىالأمف الاجتماع

 : ىالمجتمع الريف .3
 ىإلي درجة أف يقض لجماعة تستغؿ منطقة معينة كيتقاسـ أعضاءىا أىداؼ كاسعة المد ىك

 . كيمتينكف حرفو الزراعو المنطقةىذه داخؿ  ياالفرد حياتو كم
جمع مف الناس الذيف يتفاعمكف معا كيقيمكف في منطقة اقميمية محددة كيقكمكف فييا  يعرؼ بانو ك 

 .(12, ص 2010 ,جامع).بجزء كبير مف نشاطاتيـ اليكمية
 .جماعة اجتماعية تشترؾ في اقميـ معيف  يعرؼ ايضا بانو ك 
التي يتـ تشكيميا عف طريؽ نشاطات الناس  ىأنماط الفعؿ كالتفاعؿ الاجتماعب عرؼ كذلؾك 

 دائـ نسبيا. للإقامةاليكمية في مكاف 
كأسسو الدائرة  ى،رجة مف الترابط الاجتماعمساحة أك مكاف لمحياة الاجتماعية يتميز بدب يعرؼك 
 س بالانتماء. بالكحدة المكانية أك الاحسا ىكعاطفة الجماعة كالكع، المكانية
نيف في بقعة معينة يجمع بيف أفراده نسؽ مشترؾ مف لمسكاف القاط ىرة عف المجتمع الكمعبا ىكك 

 حياتيـ كيجعؿ لممجتمع تركيب مميز.  لالقكاعد ينظـ مجر 
منطقة جغرافية معينة كتجمعيـ علاقات اجتماعية  ىمجمكعة مف الناس يقيمكف فب يعرؼ ايضاك 

متبادلة كيشترككف في الأىداؼ كالمصالح كالمشكلات كيشعركف بعاطفة الجماعة كالاحساس بيا 
 في ظؿ ثقافة مشتركة تتضمف القكاعد المنظمة لحياتيـ كطرؽ معيشتيـ ىكالانتماء لمجتمعيـ الريف

 .(20: 1, ص ص 2001جامع، ).
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 :اجرائيا ىالمجتمع الريفويمكن تعريف 
 .ىجزء مف المجتمع القكمىك أحد أنكاع المجتمعات المحمية ك  -
  .يتسـ بطابع خاص في الحياة بو -
 .الزراعة كسيمة لكسب العيش، كيعتمد اساسا عمييا فى حياتو سكانوكيتخذ  -
 .كبعض الصناعات اليدكية ،ت الالبافكتصنيع منتجا ات،تربية الحيكانل بالإضافة -
 .معيا علاقات دائمة  كاكيككن ،لتقمباتيا المختمفة كايخضع يا مجمكعة مف الناسفييعيش  -
،  ـكثيرا مف مقكمات حياتي ـالاجتماعية عمى اساس الانتماء الى كحدات صغيرة تعطيي ـتقكـ حياتي  -

كالاعتماد ، كمف اجؿ ىذا يككف التجانس ، كثير مف خصائصيـ النفسية  فيكلذلؾ فيـ يتشابيكف 
 . زراعىالطابع البطابع حياتيـ  يتسـالطبيعة مف اىـ مميزاتيـ ، ك عمى 

 الخدمة الاجتماعية : ىف ف الممارسة العامةيتعر  .4
استخداـ الأنساؽ البيئية كالأساليب  ىعم ىالاجتماع ى"إتجاه الممارسة المينية يركز فيو الأخصائ

الفنية لحؿ المشكمة دكف تفضيؿ التركيز عمي تطبيؽ طريقة مف طرؽ الخدمة الاجتماعية لمساعدة 
كمكاجية مشكلاتيـ كاضعان في ، المستفيديف مف خدمات المؤسسات الاجتماعية في إشباع احتياجاتيـ 

مجتمع" مستندان عمي أسس معرفية  –منظمة  – جماعة –أسرة  –اعتباره كافة أنساؽ التعامؿ "فرد 
 لكميارية تعكس الطبيعة المنفردة لممارسة الخدمة الاجتماعية في تعامميا مع التخصصات الأخر 

 (.36ص , 2009)عمي, . لتحقيؽ الأىداؼ كفقان لمجاؿ الممارسة

كالعميؿ لممكقؼ لتحديد  ىالاجتماع ى"إطار لمعميؿ يتضمف تقدير كؿ مف الأخصائ تعرؼ بانياك 
النسؽ الذم يجب أف يكجو إليو الاىتماـ كتركيز الجيكد لتحقيؽ التغير المطمكب فيو حيث ينصب تركيز 

 ,J. Yance,2007)ىالاىتماـ عمي الفرد أك الأسرة أك الجماعة الصغيرة أك المنظمة أك المجتمع المحم
p.1). 

 :اجرائياية تماعويمكن تعريف الممارسة العامة لمخدمة الاج

 كميارات( مينة الخدمة الاجتماعية.، كقيـ ، أساس )معارؼ  ىالممارسة التي تبني عم -
 كعلاقتيا بالبيئة الاجتماعية. ىتيتـ بدراسة مشكلات السمكؾ الإنسان -
 – الأسرة –)الفرد  ؽعف طريؽ تقدير جيد لممشكمة مع العديد مف الإنساتحدد ىذه العلاقة  -

 .المجتمع( –المنظمة  –الجماعة 
بيئة عف طريؽ جيكد لمتخفيؼ مف حدة المشكلات الناتجة مف تفاعؿ الإنساف مع ال يتـ ذلؾك  -

 .ىالتدخؿ المين
 ىمكؾ الإنسانمع الس ىلمتدخؿ المين كالاستراتيجياتكيستخدـ الممارس العاـ العديد مف الأدكار  -

 .البيئة الاجتماعيةتفاعمة مع  ك
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 سادسا : المنطمقات النظرية لمدراسة: 
 نظرية الأنساق العامة : 

حيث تنظر إلي انساؽ التعامؿ باعتبارىا كحدات مككنة مف أجزاء لكؿ منيا كظيفة معينة تساىـ 
، لعمميات التحكيمية، كا المدخلاتفى كيتككف النسؽ مف عدة عناصر تمثؿ ، في تماسؾ الكحدة الشاممة

التكازف  ، كالتغذية العكسية كما يتميز النسؽ بعدة خصائص منيا الاستقرار الرجع أك، ك المخرجاتك 
كما يمكف استخداـ ىذه  ، ترابط الأجزاء كتكامميا ، كالتبادؿ ، ككالاختلاؼ، التمايز  ، كالديناميكي

 كتكحد نظرتيا كتحميميا لمكحدات ىالنظرية كأساس قاعدم لمممارسة العامة لأنيا تحقؽ التكامؿ المعرف
جميع  لمستك  ىعمل كما أف مفاىيميا يمكف تطبيقيا عمي مستك  ،الاجتماعية التي يتعامؿ معيا الممارس

 ىالمجتمع المحم، ك المنظمة، ك الجماعة، ك الأسرةك  يتعامؿ معيا الممارس بدءان مف الفرد ىالأنساؽ الت
 .(57, ص1999, كأخركف )عميى .المجتمع القكم ىكصكلان إل

في الدراسة الحالية في أف نظرية الأنساؽ تقكـ بتفسير  نظرية الأنساؽكيمكف الاستفادة مف 
كما ، كتكضيح المشكمة كأنيا تعتمد عمي مجمكعة مف الأنساؽ التي يمكف التعامؿ معيا لحؿ المشكمة

 أجزاء فرعية كؿ جزء يؤثر في الأخر كيتأثر بو. ىأنو ينقسـ إلى أنيا تنظر لممجتمع أك البيئة عم
  :ى الأيكولوجالمنظور 
كمنظكر يقكـ عمي أساس مشترؾ مف عمـ الأيككلكجيا  ىظير بعد مفيكـ النسؽ الأيككلكج لالذ

كالتكيؼ بيف الكائنات كالبيئات بما يحقؽ التكازف ، كىي تختص بالتلاؤـ  ،البشرية كنظرية الأنساؽ
طة الالتقاء تمثؿ العمؿ كىي تركز عمي ما أكضحو " كلياـ جكردف" مف أف نق، الديناميكي بيف الأطراؼ

عمي اشباع حاجات الفرد كتنميتو كما أنيا تتضمف أيضا تحسيف الظركؼ البيئية المحيطة لتتناسب مع 
كالبيئة ، كىي تؤثر كذلؾ عمي عدة مفاىيـ منيا التكازف بيف الفرد، كافة الأنساؽ التي تعتمد عمييا

، تقدير الذات ، كالكفاءة ، كلارتباطيةا ، ك الضغط، ك عناصر ضغكط الحياة، ك التكيؼ مع البيئةك 
 .ىالتكجيو الذاتك 

في الدراسة الحالية في أنو يفسر العلاقة المتبادلة بيف  ىكيمكف الاستفادة مف المنظكر الأيككلكج
عمى  أم أف البيئة تؤثر في الإنساف ك يـبينتاثيرية فيما كأف ىناؾ علاقة تفاعمية ، الإنساف كبيئتو 
 .ىأك ايجاب ىيؤثر في البيئة سكاء كاف ىذا التأثير سمبالعكس الإنساف 
 نموذج الحياة:

 .الذم يركز عمى العلاقة بيف الإنساف كبيئتو ىيعتمد عمى المنظكر الأيككلكج 
فالمشكمة بصفة عامة تنتج مف العلاقة غير المتكافقة بيف الإنساف كبيئتو كخاصة في تحكلات الحياة 

 (.A.Webb, 2013, p181). الفرد قد تعمؿ البيئة عمى زيادتياالتي تخمؽ ضغكطا كأعباء عمى 
 و تتحدد أهداف نموذج الحياة في:

 التركيز عمى الفرد كالبيئة معا. -
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لاء كيساعده أف يتفاعؿ مع العم ىالاجتماع ىتكضيح عمميات الحياة حتى يستطيع الاخصائ -
 .عمى التكيؼ مع بيئتو

 .العملاء عمى مشكلاتيـكتجنب لكـ  ةالعمؿ عمى بناء قكة الأراد -
 :ى وطبقا لنموذج الحياة فإن احتياجات الناس ومشكلاتهم تقع في ثلاثة مناطق ه

 تحكلات الحياة بما تحكيو مف تغيرات في المكانات كالأدكار كمكاقؼ الأزمات. -
 .ماعية كالطبيعية لاحتياجات الناستستجيب البيئة الاجت عندما لا -
, ص 2007)عمر, . كالعلاقات في الأسر كالجماعات الأكلية الاتصالاتالصعكبات في مجاؿ  -

 .(10: 9ص 
 سابعا: الاجراءات المنهجية: 

 نوع الدراسة :  .1
تتضمف دراسة  ىتمؾ الدراسة الت ىتعتبر ىذه الدراسة مف الدراسات الكصفية، كالدراسة الكصفية ى
اس أك مجمكعة مف الأحداث أك الحقائؽ الراىنة المتعمقة بطبيعة ظاىرة أك مكقؼ أك مجمكعة مف الن

مجمكعة مف الأكضاع مف خلاؿ جمع البيانات المتعمقة بالظاىرة مكضكع الدراسة كتصنيفيا كتحميميا 
 ..كتفسير دلالاتيا كالكصكؿ إلى نتائج نيائية يمكف تعميميا

كالكيفي ، كما تعتبر ىذه الدراسة مف الدراسات الكصفية التحميمية لأنيا تتجو إلى الكصؼ الكمي 
برنامج مقترح لتنمية لمكصكؿ إلى  ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئ تحديدكىي ، لمظاىرة 

 . ىلممجتمع الريف ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئ
كالكصكؿ  ى،لأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئللذلؾ تنصب الدراسة الحالية عمى الكصكؿ 

 . ىلممجتمع الريف ىلتنمية الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئمقترح  برنامجإلي 
 : المنهج المستخدم .2

(، كىك أحد المناىج العمديةالعينة بطريقة ) ىفي ىذه الدراسة تـ استخداـ منيج المسح الاجتماع
المستخدمة في البحكث الاجتماعية لكصؼ الظاىرة المدركسة كميان عف طريؽ جمع معمكمات عف 

خضاعيا لمدراسة الدقيقة ،كتحميميا ،كتصنيفيا، المشكمة   .كا 
، حيث يمكف مف العينة العمديةعف طريؽ  لذلؾ تعتمد ىذه الدراسة عمى منيج المسح الاجتماعي

كالحصكؿ عمى المعمكمات  ى،لممجتمع الريف ىفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئالأخلالو تحديد 
الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف  لتنمية لمكصكؿ إلى تصكر مقترحالبيئية الدقيقة عف ىذه المشكلات 

  .ىلممجتمع الريف ىالبيئ
 مجالات الدراسة :  .3
 ى المجال المكان : 
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 محافظة الشرقيةمركز منيا القمح بالتابعة ل قرية المحمديةزراعية لال ةبالجمعيتـ تطبيؽ ىذه الدراسة 
 :  لممبررات التاليةى المجال المكانويرجع السبب في اختيار   ،
منيا القمح تمكثا بيئيا خاصة  رلكفقا لإحصائيات الكحدة المحمية تعد قرية المحمدية مف أعمى ق .1

 السحابة السكداء ) حرؽ قش الارز (.
بدائيـ الرغبة في بإجراء ىذه الدراسة الزراعية ةترحيب المسئكليف كالعامميف في الجمعي .2 ، كا 

 التعاكف مع الباحثة.
 ى :مجال البشر ال    

مزارع كقامت الباحثة بإختيار عينو عمدية ممف تنطبؽ عمييا           1200بمغ إطار المعاينو 
 الشركط الآتية :

أف يككف ممف لدييـ حيازه زراعية سكاء كاف مالؾ للأرض أك مستأجر للأرض كلديو تفكيض مف   .1
 المالؾ لإستلاـ مستمزمات الإنتاج الزراعى مف الجمعيو الزراعيو   

  ة كالكتابة.يجيدكف القراء أف يككنكا ممف .2
 ة مف النساء ك الرجاؿالقريالمقيميف بمف  كاأف يككن .3

  ( مزارع 90ك عميو بمغ حجـ العينو المستيدفو )
    : المجال الزمني 

 .2022-12-4إلي  2022-10-25يتمثؿ في فترة جمع البيانات مف الميداف مف الفترة 
 أدوات الدراسة :  .4
 : عينة الدراسةاستمارة استبيان مطبقة عمي  ( أ)

 .الدراسة لسكاف مجتمع ىالمرتبطة بالأمف البيئ الايجابيةالأفكار لتحديد 
 :مخطوات التاليةوقد تم تصميم أداة الدراسة وفقاً ل

 المرحمة التمهيدية لإعداد استمارة البحث :  .1
كالادارات الزراعية  بالجمعيات المسئكليفقبؿ تصميـ استمارة البحث قامت الباحثة بمقابمة العديد مف 

 :حيث كان الهدف من ذلك ما يمي، الخاضعة الدراسة لبالقر 
  (عينة الدراسة)ىسكاف المجتمع الريفالألفة بيف الباحثة ك زيادة. 
  الباحثة.افراد العينو فى كسب ثقة 
 عينة التي تعاني منيا  الغذائية ، كالصحية، كالزراعية ، كالاجتماعية التعرؼ عمى أىـ المشكلات

 .الدراسة
 . تصميم استمارة البحث بصورتها الأولية :2
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، كالرسائؿ العممية ، إضافة إلى الخطكة السابقة قامت الباحثة بالاطلاع عمى العديد مف المراجع 
ولقد اشتممت )( لاستمارة البحث ى)الأكل ىلمبدئة بتصميـ الشكؿ االباحث تذلؾ قام مىع بناءاكالبحكث ك 

 ( :ذه الاستمارة عمى البنود التاليةه
 :البيانات الأكلية  -1
 :ى ك ىى لايجابية المرتبطة بالأمف البيئأبعاد الأفكار ا -2

 . ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الغذائ -
 . ىالزراعالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف  -
 . ىالصحالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف  -
 . ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الاجتماع -

 . إجراء الصدق والثبات لاستمارة البحث:3
  ى الصدق الظاهر: 
 : صدق الاستبيان -

محكمان مف أعضاء ىيئة التدريس بكمية الخدمة الاجتماعية  (9قد تـ عرض الاستبياف عمى عدد )
ملائمة أبعاده لمكضكع الدراسة  لفيو كمد للإبداء الرأكمعيد الخدمة الاجتماعية ببنيا بجامعة حمكاف 

ضافة ما يركنو مف عبارات  كالعبارات المرتبطة بيذه الأبعاد مف حيث السلامة المغكية كارتباطيا بالبعد كا 
كحذؼ العبارات غير المناسبة أك إعادة صياغة عبارات بطريقة سميمة كالتأكد مف مدل صلاحية 

حالية، حيث تـ تعديمو في ضكء مقترحاتيـ كبناء عميو تـ الاستبياف في جمع البيانات الخاصة بالدراسة ال
 صياغة الاستبانة في صكرتيا النيائية.

 ى الثبات الإحصائ: 
"  " Test-Re-Test ( الباحثة )أسمكب إعادة الاختبار استخدمت: الاستبيانثبات استمارة  - 

 :ى حيث قامت الباحثة بما يم، لمتحقؽ مف ثبات الاستمارة
مف خارج مجتمع  لمزارعيفا( مفردات مف 10تطبيؽ الباحثة الاستمارة عمى عينة قكاميا عشر) -

التي مثمت عينة المزارعيف مماثمة لخصائص  الفلاحيفأف تككف خصائص ىؤلاء  ى، كقد ركعالدراسة
 الدراسة.

يرسكف " ، ثـ حساب معامؿ ارتباط " ب( أياـ10ستبياف بعد فترة عشرة )إعادة تطبيؽ استمارة الا -
(، كذلؾ Retest(، كاستجاباتيـ في الاختبار الثاني )Testلاستجابات المبحكثيف  في الاختبار الأكؿ )

، 0.01عند مستكل معنكية  0.67ر =  في الأسئمة المغمقة فقط تبيف أف معامؿ الارتباط للأداة ككؿ
معامؿ الارتباط لبيرسكف لكؿ بعد ، كما تـ حساب  كىذا يعني أف الاستمارة عمى درجة عالية مف الثبات

 .مف أبعاد الاستمارة
 ( 1جدول رقم ) 
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 بالمزارعين ثبات استمارة الاستبيان الخاص
 س * ص 2ص 2س ص س

 
2446 2252 63260 71231 64123 

في المزارعيف حيث أف )س( تمثؿ مجمكع الاستجابات للاستبياف الذم تـ تطبيقو عمي عشرة مف 
مف المرة الأكلي , ك )ص( تمثؿ مجمكع الاستجابات للاستبياف الذم تـ تطبيقو عمي نفس العشرة 

( تمثؿ مجمكع تربيع قيـ 2، ك) ص(( تمثؿ مجمكع تربيع قيـ )س2في المرة الثانية ، ك)سالمزارعيف 
الارتباط )ص( ، أما )س * ص( فيي مجمكع حاصؿ ضرب قيـ )س( في قيـ )ص( ، كبتطبيؽ معامؿ 

( فيككف بذلؾ ارتباط قكم حيث أنو قريب مف 0.7)( أي أكبر من 9.987بيرسكف يتضح أنو يساكم )
 الكاحد الصحيح.

 : عينة الدراسةلمزارعين ال الاستبيان المطبق عمي اوثامنا : عرض جد
 :عينة الدراسة ممزارعيفعرض الجداكؿ المرتبطة بالبيانات الأكلية ل .1

 (2جدول رقم )
 (99ن = )     للمزارعين  النوع              

 النسبة المئوية التكرار النوع م

 %61 55 ذكر 1

 %39 35 أنثي 2

 %199 99 المجموع

 55جاء في الترتيب الأول "ذكر" بتكرار  مجتمع الدراسة النوع ل( أن 4يتضح من الجدول رقم )

%, مما يدل علي أن 39ونسبة مئوية  35%, وجاء في الترتيب الثاني أنثي بتكرار 61ونسبة مئوية 

 .لزراعة والمرأة تشاركه في ذلكالرجل هو المتحمل الأول لكافة أعمال ا

 (3جدول رقم )
 99ن = )                       مزارعينلل الحالة الاجتماعية                                               

) 

 ية النسبة المئو التكرار الحالة الاجتماعية م

%28 25 أعزب 1  

 %48 43 متزوج 2

 %24 22 أرمل 3

 %199 99 المجموع

متزوج" بعدد " جاء في الترتيب الأول , مجتمع الدراسةل الحالة الاجتماعية( 3يتضح من الجدول رقم )
ونسبة مئوية  25"أعزب" بعدد تكرار %, وجاء في الترتيب الثاني 28ونسبة مئوية  25تكرار 

 %.24ونسبة مئوية  22%, وجاء في الترتيب الثالث "أرمل" بعدد تكرار 28
 (4جدول رقم )
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)ن=                                      مزارعينالعمر                                                   
99) 

 النسبة المئوية التكرار العمر م

%56 59 39الى  29 من 1  

 %24 22 49الى  31من  2

 %29 18 59الى  41من  3

 %199 99 المجموع

" بعدد 39إلي  29" من جاء في الترتيب الأول , مجتمع الدراسةالعمر ل( 4يتضح من الجدول رقم )
ونسبة  22" بعدد تكرار 49إلي  31%, وجاء في الترتيب الثاني "من 56ونسبة مئوية  59تكرار 
 %.29ونسبة مئوية  18" بعدد تكرار 59إلي  41%, وجاء في الترتيب الثالث "من 24مئوية 

 (5جدول رقم )
 (99)ن=                           لمزارعينا أبناءعدد                                    

 النسبة المئوية التكرار عدد الأبناء م

%31 28 أبناء 3 إلي 1من 1  

 %39 35 أبناء 5 إلي 3من  2

 %39 27 أبناء فأكثر 5 3

 %199 99 المجموع

أبناء"  5إلي  3" من جاء في الترتيب الأول , مجتمع الدراسةعدد الأبناء ل( 5يتضح من الجدول رقم )
 28أبناء" بعدد تكرار  3إلي  1%, وجاء في الترتيب الثاني "من 56ونسبة مئوية  35بعدد تكرار 

ونسبة مئوية  27أبناء فأكثر" بعدد تكرار  5وجاء في الترتيب الثالث "من %, 31ونسبة مئوية 
39.% 

 (6جدول رقم )
 ( 99ن =  )                         مزارعينللتبعية الأرض                                         

 النسبة المئوية التكرار تبعية الأرض م

%44 49 مالك 1  

 %56 59 مستأجر 2

 %199 99 المجموع

حيث جاء في الترتيب الأول "مستأجر" لمجتمع الدراسة  تبعية الأرض( 6يتضح من الجدول رقم )
ونسبة مئوية  49"مالك" بعدد تكرار  %, وجاء في الترتيب الثاني56ونسبة مئوية  59بعدد تكرار 

44.% 

 عرض الجداكؿ المرتبطة بأبعاد الأمف البيئي لممجتمعات الريفية: .2
 (7جدول رقم )

 ( 99ن =  )                        الغذائي الأمن                                     

مجموع  الاستجابات الغذائيالأمن  م
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

النسبة 
 التقديرية

 ت

 لا إلي حد ما نعم

 6 %53 1.6 159 45 39 15 نفادىاأحافظ عمى مياه الشرب خكفان مف  1

 3 %69 1.8 163 42 23 25أىتـ بالأرض الزراعية حتى أحصؿ عمى  2
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 الجكدة عاليمحصكؿ 

 2 %62 1.86 168 45 12 33 زيادة عدد السكاف بالقرية ييدد كفرة الغذاء بيا  3

 5 %55 1.65 149 53 15 22 أتخمص مف النباتات المصابة بالآفات الزراعية  4

الطيى حتى لا نُصاب  أكانيأىتـ بضركرة نظافة  5
 بالأمراض

 م3 69% 1.8 169 42 17 31

 1 %63 1.9 172 36 26 28 تنتقؿ الأمراض عند تناكؿ الثمار الممكثة 6

درجة الحرارة يؤثر عمى جكدة المحاصيؿ  ارتفاع 7
 الزراعية 

35 39 25 129 1.3 44% 7 

أختار البذكر الآمنة عالية الجكدة حفاظان عمى  8
 صحة الإنساف 

29 25 45 155 1.7 57% 4 

 الاستزراع فيأستغؿ الأرض عند زراعة الأرز  9
  السمكي

 م1 63% 1.9 172 38 22 39

 م1 %63 1.9 177 35 23 32 بالمحكـ كالألباف تمدني التيأىتـ بتربية الحيكانات  19

مف  أسرتيأزرع مف المحاصيؿ الزراعية ما يكفى  11
 الغذاء 

 م1 63% 1.9 173 36 25 29

 م4 %57 1.7 161 44 21 25  الزراعيبالنشاط  قريتي في الحيكانييرتبط الإنتاج  12

النشاط  فيتدخؿ  التيأىتـ بزراعة المحاصيؿ  13
  كالتجارم الصناعي

 م1 63% 1.9 174 28 28 34

    2185 514 395 359 المجمكع 

   1.6  39.5 23.4 27.6 المتكسط العاـ 

     %44 %26 %39 الغذائيالنسبة المئكية لبعد الأمف  

 %53 الدرجة النسبية لقياس قكة البعد 

تنتقؿ  لمجتمع الدراسة حيث جاء في الترتيب الأكؿ " الغذائي( الأمف 7يتضح مف الجدكؿ رقـ )
أىتـ بتربية  ى،أستغؿ الأرض عند زراعة الأرز في الاستزراع السمك ،الأمراض عند تناكؿ الثمار الممكثة

أىتـ  ،أزرع مف المحاصيؿ الزراعية ما يكفى أسرتي مف الغذاء ،بالمحكـ كالألباف ىالحيكانات التي تمدن
, كمجمكع أكزاف 1.9" بكسط مرجح  كالتجارم، تدخؿ في النشاط الصناعي  ىبزراعة المحاصيؿ الت

"  بالقرية ييدد كفرة الغذاء بيازيادة عدد السكاف  %, كجاء في الترتيب الثاني "63كنسبة مئكية  177
أىتـ بالأرض  كجاء في الترتيب الثالث " ,%62كنسبة مئكية  168كمجمكع أكزاف  1.86بكسط مرجح 

أىتـ بضركرة نظافة أكاني الطيى حتى لا نُصاب  ،الزراعية حتى أحصؿ عمى محصكؿ عالي الجكدة
 , كجاء في الترتيب الرابع "%60كنسبة مئكية  163كمجمكع أكزاف  1.8" بكسط مرجح  بالأمراض

بالنشاط  ىيرتبط الإنتاج الحيكاني في قريت ،أختار البذكر الآمنة عالية الجكدة حفاظان عمى صحة الإنساف
 %, كجاء في الترتيب الخامس "57كنسبة مئكية  161كمجمكع أكزاف  1.7" بكسط مرجح ىالزراع

كنسبة مئكية  149كمجمكع أكزاف  1.65ط مرجح " بكس أتخمص مف النباتات المصابة بالآفات الزراعية
 1.6" بكسط مرجح  أحافظ عمى مياه الشرب خكفان مف نفادىا %, كجاء في الترتيب السادس "55

ارتفاع درجة الحرارة يؤثر عمى  %, كجاء في الترتيب السابع "53كنسبة مئكية  150كمجمكع أكزاف 
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كيتضح مف  %44كنسبة مئكية  120ع أكزاف كمجمك  1.3" بكسط مرجح  جكدة المحاصيؿ الزراعية
تحقيؽ الامف  سكاف المجتمعات الريفية بأساليب ىذلؾ أف مستكم الأمف الغذائي جاء منخفض لقمة كع

كقد اكدت عمى اىميو .بالأمراضكتحد مف الاصابة حفظ الغذاء مف التمكث ى تعمؿ عمى تال الغذائى
 ( .2011، )الحمادل ،( 2012تنمية الكعى البيئى دراسة كلا مف )قمر،

 (8جدول رقم )
 ( 99ن =  )               ىالزراع الأمن                             

مجموع  الاستجابات ىالأمن الزراع م
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

النسبة 
 التقديرية

 ت

 لا إلي حد ما نعم

أقطع بعض الأشجار لإستخداميا فى الأعماؿ  1
 المنزلية 

22 33 35 167 1.8 61% 3 

قد ألجأ إلى إستخداـ مياه الصرؼ المنزلى لرل  2
 المحاصيؿ الزراعية

49 39 29 169 1.7 59% 5 

أخشى عمى الكائنات الحية النافعة مف إستخداـ  3
 المبيدات الحشرية فى رش الأراضى الزراعية 

29 19 69 149 1.5 51% 8 

 م8 %51 1.5 142 44 21 25 التربة أعتمد عمى السماد العضكل لزيادة خصكبة 4

 2 %63 1.9 171 29 23 38 أتخمص مف الحيكانات النافقة فى الترعة 5

أرغب فى الحصكؿ عمى أعمى ربح مف المحصكؿ  6
 الزراعى ميما كانت النتائج

 م8 51% 1.5 139 58 15 17

 7 %55 1.6 149 51 19 29 قمت زراعة الأرز ترشيدان لمياه الرل  7

 6 %57 1.7 154 48 29 22 أحافظ عمى الأرض الزراعية مف التجريؼ  8

حرؽ قش الأرز يسبب تمكث اليكاء بقريتى كالمدف  9
 المجاكرة

 م7 55% 1.6 151 59 19 21

استخدمت جزء مف أرضى الزراعية لبناء منزؿ  19
 لأكلادل

 م8 46% 1.4 126 19 36 35

عمى تيديد كثرة إستخداـ المبيدات الحشرية تعمؿ  11
 أبكقرداف بالإنقراض

 م7 55% 1.6 145 53 19 18

أستخدـ نظاـ الرل الدائـ فى زراعة جميع  12
 المحاصيؿ

 م6 57% 1.7 157 46 21 23

أجد صعكبة فى التخمص مف مياه الصرؼ  13
 الزراعى 

 م7 55% 1.6 148 52 18 29

 م6 %57 1.7 153 59 17 23 أىتـ بمعرفة كؿ جديد عف أساليب الزراعة الحديثة 14

أعتمد عمى التكنكلكجيا الحديثة فى زراعة  15
 المحاصيؿ الزراعية

32 29 38 174 1.9 64% 1 

 4 %69 1.8 163 43 21 26 مازاؿ البعض يستخدـ الطرؽ البدائية فى الزراعة 16

    2439 696 343 492 المجمكع 

   1.65  43.5 21.4 25.12 المتكسط العاـ 

     %48 %23 %28 المئكية لبعد الأمف الزراعيالنسبة  

 %55 الدرجة النسبية لقياس قكة البعد 
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أعتمد  لمجتمع الدراسة حيث جاء في الترتيب الأكؿ " ى( الأمف الزراع8يتضح مف الجدكؿ رقـ )
 174, كمجمكع أكزاف 1.9" بكسط مرجح  عمى التكنكلكجيا الحديثة فى زراعة المحاصيؿ الزراعية

" بكسط مرجح  أتخمص مف الحيكانات النافقة فى الترعة كجاء في الترتيب الثاني " ،%64كنسبة مئكية 
أقطع بعض الأشجار  كجاء في الترتيب الثالث " ،%63كنسبة مئكية  171كمجمكع أكزاف  1.9

ء كجا ،%61كنسبة مئكية  167كمجمكع أكزاف  1.8" بكسط مرجح  الأعماؿ المنزلية في لاستخداميا
كمجمكع  1.8" بكسط مرجح  مازاؿ البعض يستخدـ الطرؽ البدائية فى الزراعة في الترتيب الرابع "

قد ألجأ إلى إستخداـ مياه الصرؼ المنزلى  كجاء في الترتيب الخامس " ،%60كنسبة مئكية  163أكزاف 
كجاء في  ،%59كنسبة مئكية  160كمجمكع أكزاف  1.7" بكسط مرجح  لرل المحاصيؿ الزراعية

أستخدـ نظاـ الرل الدائـ فى زراعة جميع  ،أحافظ عمى الأرض الزراعية مف التجريؼ الترتيب السادس "
كمجمكع أكزاف  1.7" بكسط مرجح   أىتـ بمعرفة كؿ جديد عف أساليب الزراعة الحديثة ،المحاصيؿ

كثرة  ،لمياه الرل قمت زراعة الأرز ترشيدان  كجاء في الترتيب السابع " ،%57كنسبة مئكية  153
أجد صعكبة فى التخمص مف مياه  ،بالانقراض فأبك قرداإستخداـ المبيدات الحشرية تعمؿ عمى تيديد 

الترتيب  ىكجاء ف ،%55كنسبة مئكية  148كمجمكع أكزاف  1.6" بكسط مرجح  الصرؼ الزراعى
 ،أخشى عمى الكائنات الحية النافعة مف إستخداـ المبيدات الحشرية فى رش الأراضى الزراعية " الثامف

أرغب فى الحصكؿ عمى أعمى ربح مف المحصكؿ  ،أعتمد عمى السماد العضكل لزيادة خصكبة التربة
" بكسط مرجح  استخدمت جزء مف أرضى الزراعية لبناء منزؿ لأكلادل ،الزراعى ميما كانت النتائج

منخفض مما  ىكىذا يدؿ عمي أف مستكم الأمف الزراع %55كنسبة مئكية  148كمجمكع أكزاف  1.6
كيستخدمكف كافة أنكاع المبيدات الحشرية  البيئية ،ليب السلامة ايدؿ عمي أف المزارعيف لا يتبعكف أس

اتفؽ مع ىذه ك .البيئةب الاضرار كمف ثـ ،، كصحة اسرىـ كصحتيـ  ، كالغذاء ،تضر بالتربة  ىالت
 (  .   2014الاسباب التى تضر البيئة دراسة )عبد اليادل ،

 
 
 
 
 
 
 
 

 (9جدول رقم )
 ( 99ن =  )               ىالصح الأمن                      
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مجموع  الاستجابات ىالأمن الصح م
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

النسبة 
 التقديرية

 ت

 لا إلي حد ما نعم

الشرب بقريتى يصيبنا بمرض الفشؿ  تمكث مياه 1
 الكمكل

33 29 37 176 1.9 65% 1 

لا أقكـ بحرؽ قش الأرز لما لو مف آثار ضارة  2
 عمى الإنساف

21 19 59 151 1.6 55% 3 

عند حرؽ مخمفات المحاصيؿ الزراعية يصاب  3
 البعض بتييج فى العيكف 

 م1 65% 1.9 176 32 22 36

الجياز  بسرطافأصيب عدد مف أبناء قريتى  4
 اليضمى نتيجة تناكؿ الغذاء المسرطف 

18 29 52 146 1.6 54% 4 

رش  فىعندما أستخدـ المبيدات الحشرية  5
المحاصيؿ بالأراضى الزراعية أصاب بضيؽ 

 التنفس

23 18 49 154 1.7 57% 2 

قد يتعرض البعض للإختناؽ نتيجة لحرؽ  6
 المخمفات الزراعية كالمنزلية بالقرية 

 م4 54% 1.6 146 54 16 29

أعتنى بإختيار البذكر الجيدة عند زراعتيا حفاظا  7
 عمى صحتى كصحة مف حكلى 

35 23 32 113 1.2 41% 5 

    1962 396 138 186 المجمكع 

   1.64  43.7 19.7 26.5 المتكسط العاـ 

     %48 %22 %39 الصحيالنسبة المئكية لبعد الأمف  

 %54 الدرجة النسبية لقياس قكة البعد 

تمكث  لمجتمع الدراسة حيث جاء في الترتيب الأكؿ " الصحي( الأمف 9يتضح مف الجدكؿ رقـ )
يصاب عند حرؽ مخمفات المحاصيؿ الزراعية  ،مياه الشرب بقريتى يصيبنا بمرض الفشؿ الكمكل

كجاء في  ،%65كنسبة مئكية  176كمجمكع أكزاف  ،1.9" بكسط مرجح البعض بتييج فى العيكف
رش المحاصيؿ بالأراضى الزراعية أصاب بضيؽ  فىعندما أستخدـ المبيدات الحشرية  الترتيب الثاني "

لا أقكـ  كجاء في الترتيب الثالث "، %57كنسبة مئكية  154كمجمكع أكزاف  1.7" بكسط مرجح  التنفس
كنسبة  151كمجمكع أكزاف  1.6" بكسط مرجح  بحرؽ قش الأرز لما لو مف آثار ضارة عمى الإنساف

الجياز اليضمى نتيجة  بسرطافأصيب عدد مف أبناء قريتى  كجاء في الترتيب الرابع " ،%55مئكية 
"  كالمنزلية بالقريةقد يتعرض البعض للإختناؽ نتيجة لحرؽ المخمفات الزراعية  ،تناكؿ الغذاء المسرطف

أعتنى بإختيار  كجاء في الترتيب الخامس "، %54كنسبة مئكية  146كمجمكع أكزاف  1.6بكسط مرجح 
كمجمكع أكزاف  1.2" بكسط مرجح  البذكر الجيدة عند زراعتيا حفاظا عمى صحتى كصحة مف حكلى

لممبيدات الحشرية الرشيد كقمة الاستخداـ  ى الصحى،يدؿ ذلؾ عمي عدـ الكع %41كنسبة مئكية  113
مثؿ  الريفى مما يسبب العديد مف المشكلات الصحية لأفراد المجتمع لكاستخداـ مياه الصرؼ في الر 
، ككذلؾ ذائى، كالاصابة بامراض سرطاف الجياز اليضمىالتسمـ الغ ، كالالتياب الرئكل ، كتييج العيف
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             ( ، 2014ك اكدت عمى ىذه المشكلات الصحيو دراسة )عبداليادل ، .امراضالفشؿ الكمكل
 (mongkolnchaiarunya, jitti  ،2005  ) 

 (09جدول رقم )
 ( 99ن =  )               ىالاجتماع الأمن                             

مجموع  الاستجابات ىالأمن الاجتماع م
 الأوزان

المتوسط 
 المرجح

النسبة 
 التقديرية

 ت

 لا إلي حد ما نعم

لمعمؿ  ةنيإلى المد ةقريالأبناء يياجر  1
 بأنشطة أخرل غير الزراعة

39 29 49 179 1.8 62% 1 

أشجع أبنائى دائمان عمى الإىتماـ  2
 بالأراضى الزراعية 

22 18 59 152 1.6 53% 3 

 م1 %62 1.8 163 43 21 26 أستقر بقريتى لإرتباطى بالأرض الزراعية  3

ليس لمنشاط الزراعى بقريتى عائد مجدل  4
 مقارنة بالأنشطة الأخرل 

 م1 62% 1.8 162 21 39 39

أعيد التفكير فى أسمكب حياتى فى  5
 تعاممى مع البيئة

 م3 53% 1.6 145 53 19 18

قمة الخدمات بالقرية دفعنى لإستخداـ  6
 بعض الأساليب المضرة بالبيئة

42 26 22 169 1.7 59% 2 

    952 229 134 177 المجمكع 

   1.71  38.16 22.33 29.5 المتكسط العاـ 

     %42 %25 %33 ىالنسبة المئكية لبعد الأمف الزراع 

 %57 الدرجة النسبية لقياس قكة البعد 

 لمجتمع الدراسة حيث جاء في الترتيب الأكؿ " الاجتماعي( الأمف 10يتضح مف الجدكؿ رقـ )
أستقر بقريتى لإرتباطى بالأرض  ،لمعمؿ بأنشطة أخرل غير الزراعة ةنيإلى المد ةقريالأبناء يياجر 
, 1.8" بكسط مرجح  ليس لمنشاط الزراعى بقريتى عائد مجدل مقارنة بالأنشطة الأخرل،  الزراعية

قمة الخدمات بالقرية دفعنى  كجاء في الترتيب الثاني " ،%62كنسبة مئكية  163كمجمكع أكزاف 
، %59كنسبة مئكية  160كمجمكع أكزاف  1.7" بكسط مرجح  لإستخداـ بعض الأساليب المضرة بالبيئة

أعيد التفكير فى أسمكب ، أشجع أبنائى دائمان عمى الإىتماـ بالأراضى الزراعية كجاء في الترتيب الثالث "
ه ىذتدؿ ك ، %53كنسبة مئكية  145جمكع أكزاف كم 1.6" بكسط مرجح  حياتى فى تعاممى مع البيئة

مما جعميـ  ليس ليا عائد مربح اف ابناء القرية لا يجدكف جدكل مف زراعة الارض عمي  النسب
عدـ الاىتماـ بالزراعة كلا كالذل ادل بيـ الى ، يفضمكف اليجره الى المدينة بحثا عف عائد مجدل بيا 

كعمى الجانب  . (Owen Riched، 2016عمى ذلؾ دراسة ) كاكدت  حمايتيا، ك لاالزراعية  ىالأراض
التى  تكاجييـ فى  يرتبطكا بارضيـ عمى الرغـ مف المعناهالاخر نجد اف ىناؾ بعض المزارعيف الذيف 
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     ك اتفؽ مع ذلؾ دراسة  زراعتيا بؿ كيشجعكا ابنائيـ عمى الاىتماـ بالارض كالحفاظ عمييا
(Lightsey jr., own Richard, boyraz, guler , 2011). 

 

 النتائج الخاصة بوصف مجتمع الدراسة :  
 (.خصائص مجتمع الدراسةأولا : النتائج الخاصة بوصف مجتمع الدراسة من ) 

 البيانات الأولية :  ( أ
الػذككر ىػـ أكثػر ممػا يػدؿ عمػي أف ، الػذككر عػف الانػاثأشارت نتائج الدراسة إلي ارتفػاع نسػبة   -1

الارض الزراعية، كتحمؿ المشقو البدنيو لزراعتيا ، كاف الاناث يقكمكا بالمساعدة  مسئكليةلتحمؿ 
 .فى ىذه الاعماؿ كتباعياتيا

ك % 48بنسػػبة  لمجتمػػع الدراسػػة متػػزكجيف الحالةةة الاجتماعيةةةكمػػا أشػػارت نتػػائج الدراسػػة إلػػي   -2
ليا مف دكر فعػاؿ  الريؼ لماتشير ىذه النسبو الى ضركره كجكد المرأة ، كالاسرة فى حياه سكاف 

فى مشاركة زكجيا ، كالاسرة اعماؿ الزراعة كالاعماؿ المترتبو عمييا مثؿ تربيية الدكاجف كالثركة 
%قػد  52ىنػاؾ نسػبو كبيػره مػف الغيػر متػزكجيف مػف عينػة الدراسػة تصػؿ الػى الحيكانية ، الا أف 

لاتسػػتطيع حرفػػة الزراعػػػة ارتفػػػاع تكمفػػو الػػزكاج التػػى ، ك غػػلاء المعيشػػو  ذلػػؾ الػػى  سػػبابأترجػػع 
  . تكفيرىا

" بنسةةبة مئويةةة 39إلةةي  29" مةةن  مجتمةةع الدراسةةةالعمةةر لكمػػا أشػػارت نتػػائج الدراسػػة إلػػي أف   -3

كتكضػػػح لناىػػػذه النسػػػبو التكافػػػؽ بػػػيف نتػػػائج جػػػدكؿ ممػػػا يػػػدؿ عمػػػي أنيػػػـ فػػػي سػػػف الشباب. 56%
 .، كالغير متزكجيف  الحالة الاجتماعية حيث جاءت النسبة الاعمى لمشباب

أبنةةاء" بنسةةبة  5إلةةي  3" مةةن  مجتمةةع الدراسةةةعةةدد الأبنةةاء لكمػػا أشػػارت نتػػائج الدراسػػة إلػػي أف  -4

كتكضػػػػح النسػػػػبة أنػػػػو لا يكجػػػػد اىتمػػػػاـ بتنظػػػػيـ الاسػػػػرة كتطبيػػػػؽ العػػػػادات السػػػػائدة  %56مئويةةةةة 
بالمجتمع الريفى بأف  الابناء عزكه، كسند مما يؤدل الػى عػدـ قػدرة الاب عمػى القيػاـ بمسػئكلياتة 

 اتجاة اسرتة .
ة في الترتيب الأول "مسةتأجر" بنسةبلمجتمع الدراسة  تبعية الأرضأف إلي كما أشارت النتائج   -5

حيػػث يتضػػح لنػػا مػػف ىػػذا ضػػعؼ الجانػػب المػػادل لػػدل  النسػػبة الاكبػػر مػػف افػػراد  %56مئويةةة 
  كالذل جعميـ يعممكف مستأجريف ، كليس ملاؾ للاراضى الزراعية . ،العينة

 

 :تساؤلات الدراسةب المرتبطةصة : النتائج الخاثانيا
:ى كذلؾ فيما يم ،الدراسة الحالية أجابت الدراسة الميدانية عمي التساؤلات التي صاغتيا الباحثة في  

  
 الاجابة عمي التساؤل الاول لمدراسة: 

 ؟ىلممجتمع الريف ىما الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الغذائ
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 كجاءت النتائج المرتبطة بيذا التساؤؿ كالتالي :  
 الدرجػة النسػبية لقيػاس ىػذا المؤشػر  تبمغػ ىلممجتمػع الريفػ ىائر الايجابية المرتبطػة بػالأمف الغػذالأفكا

لممجتمػع  ىالمػرتبط بتحقيػؽ الأمػف البيئػ ىمسػتكم الأمػف الغػذائانخفػاض % كىػي درجػة تػدؿ عمػي 53
 .  ىالريف

 :  جابة عمي التساؤل الثاني لمدراسةالإ
 ؟ىلممجتمع الريف ىما الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الزراع

 كجاءت النتائج المرتبطة بيذا التساؤؿ كالتالي :  
 الدرجػة النسػبية لقيػاس ىػذا المؤشػر  تبمغػ ىلممجتمػع الريفػ ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الزراع

لممجتمػع  ىالمػرتبط بتحقيػؽ الأمػف البيئػ ىالأمػف الزراعػ لانخفػاض مسػتك % كىي درجة تدؿ عمػي 55
 .  ى الريف

 الاجابة عمي التساؤل الثالث لمدراسة : 
 ؟ىلممجتمع الريف ىما الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الصح

 كجاءت النتائج المرتبطة بيذا التساؤؿ كالتالي :  
 الدرجػة النسػبية لقيػاس ىػذا المؤشػر  تبمغػ ىلممجتمػع الريفػ ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الصح

لممجتمػع  ىالمػرتبط بتحقيػؽ الأمػف البيئػ ىالأمػف الصػح لانخفػاض مسػتك ي % كىي درجة تدؿ عمػ54
 .  ى الريف

 لمدراسة : الرابعالاجابة عمي التساؤل 
  ؟ىلممجتمع الريف ىما الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الاجتماع

 كجاءت النتائج المرتبطة بيذا التساؤؿ كالتالي :  
 الدرجػػػة النسػػػبية لقيػػػاس ىػػػذا  تبمغػػػ ىلممجتمػػػع الريفػػػ ىالاجتمػػػاع الأفكػػػار الايجابيػػػة المرتبطػػػة بػػػالأمف

المػػرتبط بتحقيػػؽ الأمػػف  ىانخفػػاض مسػػتكم الأمػػف الاجتمػػاعكىػػي درجػػة تػػدؿ عمػػي ، % 57المؤشػػر 
 .  ى لممجتمع الريف ىالبيئ

 ىكالأمػػف الصػػح ،%53ىيتضػػح مػػف ىػػذه النتػػائج إنخفػػاض درجػػة النسػػبة المئكيػػة لقيػػاس الأمػػف الغػػذائ 
ك تعبػر ىػذه النسػب ، % 57بنسبة  ىكالأمف الاجتماع، % 55بنسبة  ىكالأمف الزراع ،%54بنسبة 

 ىغيػاب درجػة الػكعكقػد يرجػع ذلػؾ إلػي  ى، بػالمجتمع الريفػ ىعف  انخفاض أبعاد تحقيػؽ الأمػف البيئػ
ق ( ، 1435( ، كدراسػػػػة ) بكبشػػػػيط،1436، كأكػػػػدت عمػػػػى ذلػػػػؾ دراسػػػػة )النػػػػكح بيػػػػذه الأبعػػػػاد ىالبيئػػػػ

ارعيف كمػدل ارتبػاط ىػذه الابعػاد ببعضػيا الػبعض ككػذلؾ مػدل تػأثير عند المػز ( 2012كدراسة )قمر ،
ك اتفؽ مع ذلؾ دراسػة . كلا منيـ فى الاخر كما يترتب عمى ذلؾ مف تحقيؽ الامف البيئى مف عدمو 

 (mongkolnchaiarunya, jitti  ،2005  )   
 لمدراسة : الخامسالاجابة عمي التساؤل 
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لخدمااة الاجتماعيااة لتنميااة الأفكااار الايجابيااة مقتاارح ماان منظااور الممارسااة العامااة فااي امااا البرنااامج ال
 ؟ ى لممجتمع الريف ىالمرتبطة بالأمن البيئ

 : ى ويمكن الاجابة عمي هذا التساؤل من خلال التال
 المقترح: البرنامجثالثا : 

الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف مخدمة الاجتماعية لتنمية مف منظكر الممارسة العامة لرح برنامج مقت
 .ى لممجتمع الريف ىالبيئ
 الأهداف : أولا : 
لممجتمػػػع  ىالمرتبطػػػة بػػػالأمف البيئػػػ الأفكػػػار الايجابيػػػةتنميػػػة كىػػػك :  ى،تحقيػػػؽ ىػػػدؼ رئيسػػػ ىإلػػػ ىيسػػػع
 .ىالريف
 المقترح :  البرنامجالأسس التي يقوم عميها إطار ثانيا: 

 : ى الأساس القيم .1
 كقيمتو كانساف. ، الايماف باحتراـ كرامة الفرد  .أ 
 الايماف بحؽ الأجياؿ القادمة في المكارد الطبيعية. .ب 
 البيئة. ىالايماف بمسئكلية كؿ فرد نحك الحفاظ عم .ج 
 ةالبيئػػػتمػػػكث فػػػي الحمايػػػة مػػػف بجميػػػع افػػػراده، كىيئاتػػػو، ك مؤسسػػػاتة الايمػػػاف بمسػػػئكلية المجتمػػػع  .د 

 .ا كتدىكرى
 : ى الأساس المعرف .2

 الخدمة الاجتماعية.  ىمعارؼ مرتبطة بالأطر النظرية لمممارسة العامة ف .أ 
 .(ىالاجتماعى ،الصحى ،الغذائ ى،ككافة أبعاده ) الزراع ى،بالأمف البيئمرتبطة  أفكار ايجابية .ب 
 . في مجاؿ البيئة في الخدمة الاجتماعية كطرؽ حمايتيا، بيئة معارؼ مرتبطة بال .ج 
 .  بيا العالـجميع بالداف  الاثار الناجمة عنيا كمدل تأثرك  والبيئيبالقضايا معارؼ مرتبطة  .د 
 معارؼ مرتبطة بالأساليب الحديثة في الزراعة صديقة البيئة. .ق 
 :  لالأساس الميار  .3

 ىفػ انتقػاء المػدخؿ النظػرم المناسػب لمعمػؿ فػي الممارسػة العامػة لمخدمػة الاجتماعيػة ىميارة ف .أ 
 .ىالمجاؿ البيئ

 ىتحقيقػا للأمػف البيئػعنػد المػزارع   ىالأفكػار الايجابيػة المرتبطػة بػالأمف الغػذائتنميػة  ىميارة ف .ب 
 .ى لممجتمع الريف

 ىتحقيقػػا للأمػف البيئػػ عنػػد المػزارعى الأفكػار الايجابيػػة المرتبطػة بػػالأمف الزراعػتنميػػة  ىميػارة فػ .ج 
 .ى لممجتمع الريف
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 ىتحقيقػػا للأمػف البيئػػعنػد المػزارع  ىالأفكػار الايجابيػة المرتبطػػة بػالأمف الصػػحتنميػػة  ىميػارة فػ .د 
 .ى لممجتمع الريف

 ىتحقيقا للأمف البيئعند المزارع  ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف الاجتماعتنمية ى ميارة ف .ق 
 .ى فلممجتمع الري

 . لمبرنامج  المقترح  ممارسة الاجراءات المنيجية ىميارات ف .ك 
 البرنامج المقترح : ىأنساق التعامل فثالثا : 

 ىالاجتماع ىكيعتبر الأخصائ، فريؽ العمؿ  ، كالأخصائييف الاجتماعييفنسق محدث التغيير:  . أ
الأفكار مغيرا اجتماعيا لما لو مف أدكار عديدة في عممية إحداث التغيير المطمكب في تنمية 

 . ى الايجابية المرتبطة بالأمف البيئ لممجتمع الريف
 المزارعييف عينة الدراسة بالدراسة الحاليو  .كىـ نسق العميل :  . ب
 بالمجتمع الريفى كيتمثؿ فى المزارعيفنسق الهدف :  . ت
 .كالكحدات المحمية،الجمعيات الزراعية ، ك دارات الا:ىنسق المؤسس . ث
 .لربطيا بالأمف البيئى كابعاده الأفكار الايجابيةكؿ المشتركيف في جيكد عممية تنمية نسق الفعل:  . ج

 رابعا: مراحل تطبيق البرنامج المقترح: 
 مرحمة الارتباط:  -1

  تككيف العلاقات المينية كتحديد أبعادىا.الهدف: 
 الاستراتيجيات : 

فترض ت ،استراتيجية الاقناع : تستخدـ الحقائؽ كالمعرفة الخاصة كالحجج المنطقية لإحداث التغيير
سلامة  ىكمساندة التغيير مف عدمو مستندا عم، الرشيد سيقرر دعـ  ىالاستراتيجية أف الفرد العقلان

بضركرة لأقناعيـ مجتمعات الريفية سكاف اللذلؾ لابد مف قياـ كسيط التغيير بحشد قدرات  ،تفكيره 
 . مف ارتفاع معدلات التمكث ، كتحقيؽ الأمف البيئى مف خلاؿ ابعاده حماية البيئة كالمحافظة عمييا

 :  الأدوار
)سكاف  : يعمؿ عمي زيادة كفاءة تكصيؿ الخدمات لأنساؽ التعامؿدور الممارس العام كمنسق 

 كيقكـ مف خلاؿ اتصالاتو كعلاقاتو بالمؤسسات الأخرم. المجتمعات الريفية(
 : المهارات 

  .الميارة في تككيف العلاقة المينية
 سكاف المجتمعات الريفية.الميارة في التعامؿ مع 

 كالقدرة عمى الاقناع الميارة في الحكار
 الأدوات : 
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 لبيئة.أىـ المشكلات الناتجة عف تمكث االاجتماعات لتكضيح أىمية الدراسة ك 
 مرحمة التقدير:  -2

 الأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئي لممجتمع الريفي. : تحديد الهدف
 الاستراتيجيات : 

عمى حؿ مشكلاتيـ  سكاف المناطؽ الريفيةتركَز ىذه الاستراتيجية عمى تدريب استراتيجية التعميـ : 
 سكاف المناطؽ الريفيةكدعـ التعاكف فيما بينيـ، كيمكف الاستفادة مف ىذه الاستراتيجية في تبصير 

كتدريبيـ كمساعدتيـ  مشكلات البيئة المرتبطة بالأراضي الزراعية التي يمتمككنيا أك يستأجركنيالفيـ 
مظكاىر الاجتماعية السمبية التي تحدث ل لعمى الكقاية منيا، بالإضافة إلى تعميميـ أساليب التصد

 .بالبيئةنتيجة الاحتكاؾ 
 ، كالمرشد، المكجو.مفسر ،محمؿ، جامع لمبيانات : الأدوار 

 ،الاقناع، التكاصؿ.التسجيؿ ،: الملاحظةالمهارات 
 . ، ك المناقشة: المقابلات الجماعية , كالندكات , كالاجتماعاتالأدوات 

 مرحمة التخطيط :  -3
 . سكاف المجتمعات الريفية نحك البيئةلدم  الافكار الايجابية: كضع برنامج مقترح لتنمية  الهدف

 : الاستراتيجية
الذيف يظيركف  سكاف المجتمعات الريفيةتعمؿ ىذه الاستراتيجية مع استراتيجية اعادة البناء المعرفي : 

، كيستخدـ مع البيئة نكعا مف القصكر المعرفي أك الأفكار الخاطئة حيث يؤثر ذلؾ عمى سمككيـ
في تعديؿ الأفكار كالمعتقدات الخاطئة  سكاف المجتمعات الريفيةالممارس العاـ ىذه الاستراتيجية مع 

، كالعمؿ عمى إكسابيـ يئةتمكيث البكالتي تسيـ في الاتجاه إلي ،  سكاف المجتمعات الريفيةلدل 
بالإجراءات كالتدابير الكقائية  سكاف المناطؽ الريفيةالعادات الصحية السميمة، بالإضافة إلى تزكيد 

 . المشكلات الناتجة عف التعامؿ السيئ مع البيئةلتجنب 
 المكضح.  ، كالمنسؽ ،المنظـ ،: المخطط, المنميالأدوار 

 المكارد كالامكانات المادية كالبشرية.: الميارة في استثمار المهارات 
 . المهارة في الاقناع

 : الاجتماعات, كالندكات.الأدوات
 
  مرحمة التنفيذ: -4

 . لممجتمعات الريفية ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئ: تطبيؽ الخطة لتنمية  الهدف
 الاستراتيجيات: 
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سكاف استراتيجية تعديؿ السمكؾ : تركَز ىذه الاستراتيجية عمي تعديؿ السمككيات السمبية لدم 
سكاف كالعمؿ عمي غرس سمككيات ايجابية يمكف مف خلاليا مساعدة  المجتمعات الريفية تجاه البيئة

تدمير البيئة كىك ، كعدـ الاتجاه لمسمكؾ السمبي ، الأماف  بر ىعمي الكصكؿ إل المجتمعات الريفية
 .كعدـ الحفاظ عمييا

: مف أىـ أدكار الممارس العاـ ككسيط : ربط أنساؽ التعامؿ بالمؤسسات كالمصادر الملائمة  الأدوار
 المكجكدة في المجتمع.

 . أساليب حماية البيئةدكره كخبير : تقديـ خبرتو عف 
 . البيئةتجاه  طؽ الريفيةسكاف المنادكره كمعالج: حيث يقكـ بمعالجة السمككيات السمبية لدم 

  : المهارات
 الميارة في إدارة الندكات كالدكرات.

 الميارة في التعامؿ مع الانساؽ المختمفة.
 الميارة في تحديد الأدكار.

 الندكات. ، ك  : الاتصالات الأدوات
 (11جدكؿ رقـ )

 تنفيذ جزء مف البرنامج المقترح
 المهارة المستخدم الدور الأداة المستخدمة الاستراتيجية الهدف

عف المزارعيف زيادة معارؼ 
رؽ حماية البيئة كالحفاظ ط

 عمييا

 التعميـ
 اعادة البناء المعرفي
 تعديؿ السمكؾ

 التأثير

 الندكات
 الاجتماعات
 المقابلات

 المنمي
 المعالج
 المتصؿ
 المنسؽ
 الخبير

 الملاحظة
 التسجيؿ
 

المزارعيف تكجيو تفاعؿ 
كتككيف مشاعر نحك ضركرة 

السلامة الالتزاـ بإجراءات 
 البيئية كحمايتيا

 الكعي البيئي
 التثقيؼ التربكم
 المشاركة

 صحؼ الحائط
 عرض الأفلاـ الممكنة

 اصدار نشاطات مطبكعة
 أنشطة الخدمة العامة

 المنظـ
 الميسر
 المكجو
 

تككيف 
العلاقات 
 المينية

 متطمبات تنفيذ البرنامج المقترح :
 : مزارعين البمتطمبات خاصة  .أ 
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أفكارىـ الايجابية نحك الحفاظ المعمكمات كالعارؼ كالميارات التي تزيد مف تنمية المزارعيف بامداد  -
 . عمي البيئة

 البيئة.نحك اتجياتيـ البيئية كالسمككيات السمبيوتعديؿ  -
سمككيات كتعديؿ الالسلامة الصحية كالزراعية كالغذائية كحماية البيئة إجراءات عمي الالتزاـ بلحث ا -

 . ية لدل المزارعيف البيئ
 المزارعيف عمى استحداـ كؿ ما مف شأنة صديؽ لمبيئوحث  -
 متطمبات خاصة بفريق العمل :  .ب 

كالغذائية ، كالزراعية  ،السلامة الصحية كالمعارؼ عف اجراءات ، تزكيد فريؽ العمؿ بالمعمكمات  -
  .كحماية البيئة مف التمكث

 . كالمحافظة عمييا مف التمكث، بطرؽ حماية البيئة د فريؽ العمؿ بالمعارؼ المرتبطة تزكي -
 .ت البيئيوالتأكيد عمي اختيار فريؽ عمؿ كفقا لشركط معينة تتناسب مع المشكلا -
 . لممجتمعات الريفية ىلبيئالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف ااتباع أحدث المفاىيـ في تنمية  -
 : ) الجمعيات الزراعية والوحدات المحمية التابعة لها القري الريفية( خاصة بالمؤسسة  .ج 

 ىالأفكار الايجابية المرتبطة بالأمف البيئلتنمية  الجمعيات الزراعيةالعمؿ عمي رفع مكازنة  -
 . لممجتمعات الريفية

كتقييميـ بمدم معارفيـ  الزراعية كالكحدات المحميةالجمعيات عمؿ دكرات تدريبية لكؿ العامميف ب -
 . الطرؽ الارشادية نحك حماية البيئة عف

 . البيئة كحمايتياالمتابعة المستمرة لكؿ ما ىك جديد في مجاؿ  -
 . لممجتمعات الريفية ىالأفكار الايجابية المرتبة بالأمف البيئالعمؿ عمي كجكد أدكات لتنمية  -
 اجؿ التطكير.  تقييـ الأداء المستمر مف -
 خاصة بالأخصائي الاجتماعي:  .د 

ثمكث البيئة الناتج عف اتباع المزارعييف للأساليب تكعية المجتمع مف خلاؿ أفلاـ تكعية عف 
تمكث كأضرارىا بشكؿ عاـ بجميع كسائؿ الاعلاـ لمكعي كالحماية مف  الخاطئة في التعامؿ مع البيئة

 .ككؿ ىالريفكأضرارىا في المجتمع  البيئة
 
 
  

 مرحمة التقويم والانهاء:   -5
 : تحديد البرنامج المقترح. الهدف
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 :  الاستراتيجيات
 استراتيجية التعاكف  -
 استراتيجية المشاركة  -
 استراتيجية تعديؿ السمكؾ -

 : جامع كمحمؿ لمبيانات.  الأدوار
 : الملاحظة كالتسجيؿ.المهارات
 : الاجتماعات.  الأدوات

 مرحمة المتابعة :  -6
 : التعرؼ عمي مدم تنفيذ البرنامج المقترح.  الهدف

 : التعاكف , كالمشاركة. الاستراتيجيات
 كمحمؿ لمبيانات.  ،: جامع الأدوار

 كالملاحظة.  ،: التسجيؿالمهارات
 : الاجتماعات.  الأدوات

 المقترحات : 
 أولا: مقترحات خاصة بالأخصائي الاجتماعي: 

                                                                                                                                                                                              المزارعيف تقبؿ الأخصائي الاجتماعي لمعمؿ مع -
 .أفكارىـ الايجابية نحك البيئةية تنم ىعمالمزارعيف في مساعد  ىالاجتماع ىالرغبة لدل الأخصائ -
 .تمكث البيئةإحساس الممارس العاـ بخطكرة   -
كالتي تساىـ بتزكيد الممارس العاـ ، كالاستفادة مف الدكرات التدريبية ، المكاظبة عمى الحضكر  -

 .ىالأفكار الايجابية نحك الأمف البيئكمستحدث في تنمية ، كبكؿ ما ىك جديد ، بالخبرات 
 ى الأفكار الايجابية نحك الأمف البيئكالمحاضرات كالتي تيدؼ إلى تنمية ، حضكر الندكات العممية   -

 كمجالات الممارسة المينية فييا. تيارعاي بمجاؿ حماية البيئة ك
 مجتمع الدراسوعقد كرش العمؿ باستمرار في  -
 .البيئةدكاـ القراءة كالاطلاع عمى كؿ ما ىك جديد في مجاؿ   -

 مقترحات خاصة بفريق العمل : ثانيا: 
 ممزارعيفل ىئية بالأمف البطالأفكار الايجابية المرتبتحديد دكر كؿ عضك في فريؽ العمؿ لتنمية  -
 ممزارعيفل ىئية بالأمف البطالأفكار الايجابية المرتب التفاىـ بيف أعضاء فريؽ العمؿ حكؿ تنمية  -
 لممزارعيفى ئية بالأمف البطالايجابية المرتبالأفكار المشاركة في الخطكات اللازمة لتنمية   -
 الاتفاؽ عمى خطة عمؿ كمنيجية في الأداء. -
 إلماـ كؿ عضك في فريؽ العمؿ بطبيعة عمؿ التخصصات الأخرل. -
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 القياـ بعقد الاجتماعات الدكرية لمتابعة الأنشطة. -
ة بالأمف طالمرتبالأفكار الايجابية فيـ الجيكد المينية مف جانب أعضاء فريؽ العمؿ في تنمية  -
 .فممزارعيئي ليالب
 بيف أعضاء فريؽ العمؿ. البيئة تمكثتكفر سجؿ معمكمات عف   -

 ثالثا: مقترحات خاصة بالمؤسسة:
لتشجيع بيا  كالمشتركيف الجمعيات الزراعية كالكحدات المحميةمعامميف بلاعطاء حافز مادم مناسب  -

   كالاىتماـ بتحقيؽ الامف البيئى . عمي المحافظة عمي البيئةالمزارعيف 
 . حماية البيئة قدر المستطاععمي  المزارعيفتكفير الامكانيات المناسبة التي تساعد  -
البيئة في مجاؿ العمؿ مع  ـكالتي تساىـ في زيادة خبراتي، العمؿ عمي حضكر الدكرات التدريبية  -

 .كطرؽ حمايتيا
كعمي الانتاجية  ،كعمي المحاصيؿ الزراعية، لصحة عمي ا ىالتمكث البيئالعاـ بخطكرة يـ إحساس -

 . كالاقتصاد العاـ
 . مزارعيفلم ىئية بالأمف البطالأفكار الايجابية المرتبالعمؿ عمي تقكية دكر العمؿ الفريقى في تنمية  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائمة المراجع
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