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 ملخص البحث

حٌث تم تمكٌن تلمرأه تجتمثعٌث وتقتصثدٌث وبٌبٌث وصحٌث وتثر ذلك هنثك تغٌٌر ملموس حدث فى تلمجتمع وخثصه  للمرأه 

موتطن حٌث وتغٌٌر حثله تلتلمجتمع عند تدخل تلمجتمع تلمدنى فً تنمٌه وخثصه  على حٌثتهث بتحسٌن نوعٌه حٌثتهث

ٌصلون تلخدمثت لمستحقٌهث تلموتطنٌن  ولدٌهم تلبثحثٌن تلمتمكنٌن تلذٌن تلمجتمع تلمدنى متوتجد على ترض تلوتقع مع 

مؤسسـة وتعـدة، تـم إنشـثء تلمؤسسـة بعـد إطلاق  هىفمنذ تنشثبهث بدورهث تلمتمٌز تلنشٌط  مؤسسه حٌثة كرٌمة وتأتى 

 وذلـك لتكـون تلمللـة تلرسـمٌة للشـبثج ً تلمتطـو  ً فـً  2019ًأكتوبـر  22بـثدرة حٌـثة كرٌمـة فـً تلسـٌد تلربٌـس لم

تلمبـثدرة مـن أجـل إحـدتث تغٌٌـر ملمـوس فـً حٌـثة مـن هـم أكثر تحتٌثجـث، وذلك مــن خــثل تكرٌــس كثفــة مجهــودتت 

وتلمجتمعى . تلعمــل تلخٌــري   

Research summary 

There is a tangible change that has occurred in society, especially for women, where 

women have been empowered socially, economically, environmentally and healthily, 

and this has affected their lives by improving the quality of their lives, especially when 

civil society intervenes in developing society and changing the status of the citizen, 

where civil society is present on the ground with citizens and they have empowered 

researchers who provide services to those who deserve it  The foundation of a 

decent life comes in its distinguished role since its establishment.  This is done by 

devoting all efforts to charitable and community work. 

تلدتله : تلكلمثت  

تحسٌن نوعٌه تلحٌثه، مكٌن تلاجتمثعى وتلبٌبىأه،تلتتلمر،ؤسسه حٌثه كرٌمه م  
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 تمكين المرأه :

 اولا:اهمية واهداف وانواع التمكين :

تلتمكٌن عملٌة وتسعة وٌدخل فٌهث بنثء تلفرد بصورة كثملة تجعلة قثدرت على توسٌع مسثحة تلاختٌثر وتلبدتبل تمثمة تن 

ٌكون تمنث تو ٌكون مصدرت للشعور بثلسعثدة تو تن ٌكون تلقوة فتوسٌع تلاختٌثر مسبولٌة فردٌة من خلال جدٌة تلفرد فى 

تلعمل على تمكٌن ذتتة وقبل تلتطرق تلى مؤشرتت تمكٌن تلمرأه وتسترتتٌجٌثت تلتمكٌن لموتجهه فقر تلمرأه لابد ان نوضح 

 اهمية  واهداف وانواع التمكين عامة كالاتى :

 1- اهمية التمكين :

على تعتبثر أن تلتمكٌن هو أحد تلأسثلٌج تلإدترٌة تلهثدفة للوصول إلى تلفعثلٌة تلتنلٌمٌة، فإن للتحفٌز تلمثدي وتلمعنوي 

أهمٌة قصوى فً توجٌه تلسلوك نحو تلأدتء تلإٌجثبً تلمطلوج تحقٌقه، ولكون تلحوتفز تلمثدٌة وتلتً لهث تلأثر تلكبٌر فً 

إشبث  حثجثت متنوعة لدى تلافرتد فإن تلجثنج تلمعنوي أٌضث له تأثٌر عندمث ٌعزز إرتدة تلفرد نحو تلعمل وتلعطثء لرفع 

 كفثءة تلأدتء فً تلعمل، لذلك فإن على تلقٌثدة تلإدترٌة وتلمؤسسثت توفٌر تلدعم تلمعنوي تلكثفً للوصول إلى تطبٌق

(www.tadwiina.com) 

على تلنحو تلتثلً  تهمٌة تلتمكٌن لكلا من تلمؤسسة وتلفرد خثصة )تلمرأه( تكون وتذت تطرقنث تلى معرفة  , تلتمكٌن للافرتد

 تحسٌن جودة تلإنتثج أو تلخدمثتوتنخفثض نسبة تلغٌثج ودورتن تلعمل و  رتفث  تلإنتثجٌةتكون لأ بثلنسبة للمؤسسة :

تمث زٌثدة تلقدرة تلتنثفسٌة  وزٌثدة تلتعثون على حل تلمشكلات وترتفث  تلقدرتت تلابتكثرٌة  , و تحقٌق مكثنة متمٌزةو

ترتفث  مقثومة ضغوط تلعمل وتنتمثبهث للعمل و شبث  حثجثتهث من تقدٌر وإثبثت تلذتتللمرأه لأ بثلنسبة لأهمٌة تلتمكٌن

وإحسثسهث بثلرضث عن ولٌفتهث وترتفث  تلدتفعٌة تلذتتٌة و تنمٌة تلشعور بثلمسؤولٌة . وهذت ٌكمل لتوضٌح تهدتف تلتمكٌن 

 (1,ص2006)عبد تلعزٌز .                 عثمة وتلمرأه خثصة

 2- أهداف التمكين: 

وٌسعى تلتمكٌن لتخقٌق تلك تلاهدتف لأكسثج تلفرد تلقدرة على تكتشثف ذتته، ومث بدتخله من قدرتت ومهثرتت ٍصل بهث 

إلى نوعٍة تلحٍثة تلتً ٍرٍدهث ولا تعنً تلتنمٍة تلحصول على تلمزٍد بل تلتطور نحو تلأفضل، وزٍثدة تلخٍثرتت تلمتثحة 

وتحسٍن فرص تلوصول إلى تلخدمثت وتلسلع وتعزٌز قدرتت تلافرتد وتهتم عملٍة تلتمكٍن بزٍثدة ثقة تلفرد وزٍثدة 

تلاستقلالٍة وتٌضث مسثعدة تلعملاء على رؤٍة أنفسهم، وإٍجثد حلول ذتتٍة لمشثكلهم بنٍة تلقدوة كعنصر معقد ذي تأثٍر بثلغ 

تلقوة وتٌضث تلتحكم فً شةون تلحٍثة تلشخصٍة،و زٍثدة تلثقة بثلنفس، وتلقدرة على تلتصرف فً تلأمور تلحٍثتٍة تلٍومٍة 

وجعل تلأفرتد ٍستخدمون قدرتتهم تلمكثفة للعمل مع تَخرٍن لإحدتث تلتغٍٍر وخلق سٍثق تنموي موتت للمشثركة وتلتفثعل 

 بثلاستنثد إلى تطوٍر تلمهثرتت وتلقدرتت وتلثقة بثلنفس وفرص تلتطوٍر تلمعرفً.         

                        ) Herbert, J and Irene S,1980,p6(  
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 3- أنواع التمكين:

ٌوجد ثمة تنوت  عدٌدة للتمكٌن فقد تم عرض لمعلم تنوت  تلتمكٌن وتلدرتسة تلحثلٌة ستركزعلى تلتمكٌن تلاجتمثعى 

وتلتمكٌن تلبٌبى ورصد وتقع تمكٌن تلمرأه من تلنثحٌة تلاجتمثعٌة وتلبٌبٌة من خلال مؤشرتت تم وضعهث فى تستمثرة 

تلاستبٌثن من خلال تلرجو  لتلك تلدرتسثت وسوف ٌتم عرض لأنوت  تلتمكٌن وهو تلتمكٌن تلاجتمثعى وتلاقتصثدى 

 وتلسٌثسى وتلقثنونى وتلبٌبى 

أ- تلتمكٍن تلاجتمثعى وتلذى ٌركز بدوره على تكسثج تلمرأه تلمعثرف وتلاتجثهثت وتلقٌم وتلمهثرتت تلتى تؤهلهم 

للمشثركة تلاٌجثبٌة فى مختلف تلانشطة تلاجتمثعٌة تلى تقصى حد تؤهلهم تمكثنٌثتهم وقدرتتهم تضثفة تلى تغٌٌر ثقثفة 

تلمجتمع  من ثقثفة تلتهمٌش تلى ثقثفة تلتمكٌن و تلعمل على توفٍر تلخدمثت تلتً تسثعد تلمرأة على إحدتث تلتوتزن فً 

 مسؤولٍتهث ودورهث تلتنموي وٌمكن قٌثسة من خلال تلمؤشرتت تلتثلٌة:

 أ- حرٌة تتخثذ تلقرتر فٌمث ٌتعلق بدخلهم              ج- زٌثدة قدرة تلمرأه على تدترة مشروعه 

 )هنثء حثفل . 1994,ص19(

ج -  تلتمكٍن تلاقتصثدي فمن تلملاحل أن تلتبعٍة تلاقتصثدٍة للمرأة تؤدي إلى عرقلة قدرتهث على رعثٍة نفسهث، لذلك 

ٍهدف تلتمكٍن تلاقتصثدى تلى زٍثدة فً حجم مشثركة تلمرأة فً سوق تلعمل ومدى تستفثدة تلمرأة من عثةد تلمشثركة فً 

 تلتنمٍة وتلعمل على تمكٍن تلمرأة وزٍثدة قدرتهث وتعتمثدهث على تلذتت، من أجل إسهثمهث فً تلحٍثة تلاقتصثدٍة. 

(Longwe, Sara. 1998p (18-19) 

 ج- تلتمكٍن تلسٍثسً تلذي ٍتبلور فً دعم تلمشثركة تلسٍثسٍة للمرأة، من خلال زٍثدة نسبة تمثٍلهث فً موتقع تتخثذ تلقرتر، 

وزٍثدة نسبة عضوٍتهث فً تلأحزتج تلسٍثسٍة وتلنقثبثت، وتلجمعٍثت تلمهنٍة، ومنلمثت تلمجتمع تلمدنً، وزٍثدة  تمثٌلهث 

 فً تلمؤسسثت تلعربٍة وتلإقلٍمٍة وتلدولٍة 

 )وفثء محمود . 2006.ص39(.

د -  تلتمكٍن تلقثنونً ٍسعى تلإطثر تلقثنونً إلى إٍجثد ضمثنثت تحثفل على دور تلمرأة، وتضمن حقوقهث من خلال 

تلمجلس تلقومً للمرأةو تلعمل على تعدٍل تلتشرٍعثت تلتً تحد من دور تلمرأة ومدى توعٍة تلمرأة تلعربٍة فً حقوقهث 

 تلقثنونٍة وتطبٍق جمٍع تلاتفثقٍثت تلدولٍة تلتً تضمن تلحقوق تلمدنٍة للنسثء سوتء فً لل تلاختلال أو غٍره 

 )تلمجلس تلقومى للمرأه . 2004,ص310(. 

ه - تلتمكٍن تلمؤسسً )تلبٌبى( :تلذي ٍهدف إلى تقوٍة تلبنٍة تلأسثسٍة للمنلمثت وتلهٍةثت تلتً تسعى إلى تلنهوض فً 

مجثل تلمرأة، وزٍثدة دور جمٍع تلمؤسسثت تلتً تهتم بثلمرأة، وتلعمل على إٍجثد شبكة تتصثل بٍن صثنعً تلسٍثسثت 

 تلكفٍلة  بتحسٍن وضعٍة تلمرأة فً مختلف تلقطثعثت 

 )تمثنى قندٌل . 2005.ص 43(. 
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 ثانيا :التمكين كأستراتيجية لمواجهة فقر المرأه :

ٌعد تلفقر تحد تشكثل تلحرمثن من عوتمل تلتمكٌن ,ففى تلتنمٌة تلبدٌلة تكون تلطرٌقة تلوحٌدة تلمقبولة لرفع مستوى        

تلاسر فوق عتبة تلفقر هى تلتمكٌن تلذتتى تلجمثعى ,وتتمركز تلتنمٌة تلبدٌلة على تلنثس وبٌبتهم تكثر من تمركزهث على 

جرتء تحسٌن فى لروف تلحٌثه وتلمعٌشة من منلور تلاسرة تلمعٌشٌة , وتسعى هذه تلانتثج وتلاربثح فتتنثول مسألة ت

تلعملٌة تلى تمكٌن تلاسر من خلال تشرتكهم فى تعمثل وتحركثت ذتت صلة ببعضهث تلبعض تجتمثعٌث وسٌثسٌث حٌث 

سٌثسة تمرت ممكنث فعلى ٌتطلج تلتمكٌن تلسٌثسى عملٌة تمكٌن تجتمثعى مسبقة تصبح من خلالهث تلمشثركة تلفعثلة فى تل

سبٌل تلمثثل فثن تلتمكٌن تلاجتمثعى وخثصة تلموجه للمرأه ٌمكن تن ٌسهم فى بث شعور متزتٌد من تلثقة تلذتتٌة بأنفسهن 

, وٌعد تلتمكٌن تلإسترتتٌجٌة تلأسثسٌة تلتً ٌمكن من خلالهث مقثبلة تحتٌثجثت وحل مشكلات ( 134: 135, ص 2010جون فرٌدمثن . )

             (Robert Adams 1996.p183).              ، وٌتطلج ذلك تقوٌة قدرتت تلمر أهتلمرأه 

 1-التمكين كأستراتيجية بديلة :

      هنثك تتفثق تن هذت تلمفهوم بدأ فى تللهور فى بدتٌة ستنٌثت تلقرن تلعشرٌن مع حركثت تلسود فى تلولاٌثت تلمتحدة 

تلامرٌكٌة ثم تنتشر فى تلعدٌد من تلمجثلات تلعلمٌة وتلنلرٌة خثصة بعد مثروجت لة تلمنلمثت تلنسوٌة وٌشٌر تخرون  تن 

بدتٌة تلاستخدتم لمفهوم تلتمكٌن عمومث ٌعود تلى تلنصف تلثثنى من تلسبعٌنثت  ) تنمٌة بدٌلة بمشثركة تلمرأه من تجل عهد 

 عندمث تحدثت منلمة dawnجدٌد ( عن عملٌة تلتنمٌة تلموجهه نحو تلمرأه  .

عن تلتنمٌة تو فى تطبٌقهث وٌشمل ذلك مبثدرتت تلتموٌل تلاصغر وٌستعمل تلمفهوم بشكل وتسع فى تلمنلمثت غٌر 

                   (2009)سثرت بثٌث , .        وٌشكل جزءت من سٌثسثت وبرتمج تلهٌبثت متعددة تلاطرتفتلحكومٌة 

 وتنطوى عملية التمكين على نموذج بسيط لة ثلاثة مكونات رئيسية :

 *تلوسثبل : تلحقوق وتلموترد وتلقدرتت وتلفرص .

*تلمعثلجة :وتتم هذة تلعملٌة من خلال جمٌع مؤسسثت وتفرتد تلمجتمع من تجل تحلٌل تلمعلومثت وتخٌرت صنع تتخثذ تلقرتر 

 تلمنثسج لتمكٌن تلمرأه .

*تلنتثبج : وهى خلاصة مثتم تلتوصل تلٌة من تلمرحلتٌن تلسثبقتٌن , وٌمكن للدولة بثلتعثون مع منلمثت تلمجتمع تلمدنى 

ومنلمثت تلاعمثل تن تلعج دورت هثمث فى عملٌة تمكٌن تلمرأه من تجل تستمرترٌة محثربة تلفقر وهنث ٌنبغى تلتركٌز على 

 تلعنثصر تلتثلٌة من تجل تحدتث عملٌة تلتمكٌن :

 *تلبشر :ٌتطلج تلتمكٌن تنمٌة تلقدرتت تلبشرٌة من تجل تلتكٌف مع تلتقنٌثت تلحدٌث

 *تلقوة :لا بد من محثولة تحقٌق تلعدتلة 

 *تلمكثن : ٌنبغى فهم تلسٌثق تلثقثفى وتلمؤسسى فى تلمجتمع تلذى تجرى فٌة عملٌثت تلتمكٌن

 *تلمشثركة : من خلال تعطثء تلمرأه تلحق فى تخطٌط وتدترة تلانشطة تلتى تهدف تلى تنمٌتهم 

 )تخمد كمثل ومصطفى تلسٌد . 2007( .
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 2-الاستراتيجية الوطنية لتمكين المرأه المصرية :

كثن للمجلس تلقومى للمرأه شرف تلسعى لخلق حوتر مجتمعى وتسع تلنطثق من تجل تطوٌر هذة تلاسترتتٌجٌة تلوطنٌة 

لتمكٌن تلمرأه تلمصرٌة ,وقد صدرت تلاسترتتٌجٌة فى مستهل عثم 2017 وتلذى تعلنة تلسٌد تلربٌس عبد تلفتثح تلسٌسى 

عثمث للمرأه تلمصرٌة وٌمتد تلافق تلزمنى لتنفٌذهث حتى عثم 2030وتشمل تربعة محثول عمل متكثملة وهى ) تلتمكٌن 

تلسٌثسى وتعزٌز تلادوتر تلقٌثدٌة للمرأه ,وتلتمكٌن تلاقتصثدى ,وتلتمكٌن تلاجتمثعى وتلحمثٌة ( فضلا عن تلعمل تلجثد على 

تغٌر ثقثفة تلمجتمع نحو تلمرأه وتعزٌز سبل حصولهث على حقوقهث وتحدد تلاسترتتٌجٌة مجموعة من تلتدخلات تلتى من 

شأنهث تذت تضثفرت تلجهود تحدثت تلنقلة تلنوعٌة تلمطلوبة ومن تلوتجج وتلمسبولٌة تلوطنٌة تمثم تلتثرٌخ تن نسر  فى 

تمكٌن تلمرأه  , وترى تلبثحثة تن كل تسترتتٌجٌة لتمكٌن تلفقرتء وخثصة تلمرأه هدفهث تنمٌة تلفرد وبثلتثلى تنمٌة تلمجتمع 

 وتسثعد كل تسترتتٌجٌة تلمسبولٌن فى كٌفٌة تلتمكٌن وتحدتث تنمٌة .وللتمكٌن تكنٌكثت مرتبطة بأسترتتٌجٌثت تلتمكٌن .

 ) مثٌث مرسى . تلقثهره , 2017(

 ومن تكنيكات التمكين  :

- تلتعلٌم وتلتدرٌج: وٌهدف تكنٌك تلتعلٌم وتلتدرٌج إلى تلمرأه على زٌثدة معثرفهث خثصة تلك تلمعلومثت تلمتصلة بحقوقهم 

ووجبثتهم وتلمتصلة بحثجثتهم ومشكلات مجتمعهم وتلمتصلة أٌضث بقدرتتهم وإمكثنٌثتهم وموتردهم، ومسثعدتهم على زٌثدة 

خبرتتهم تلعملٌة فً مجثلات إدترٌة وتنفٌذٌة ومشروعثت تولٌد تلدخل، وتستهدف تنمٌة مهثرتتهم تلفنٌة فً مجثلات توفٌر 

تلتموٌل تللازم لمشروعثتهم تلإدترٌة ولتحقٌق ذلك فإنه ٌستلزم مسثعدتهم على فهم كٌفٌة إنجثز تلأعمثل، وتنمٌة مهثرتتهم 

 تلفكرٌة، ومسثعدتهم على كٌفٌة حل تلمشكلات... تلخ .

- تلعدتلة فً تلحصول على تلخدمثت : وٌهدف هذت تلتكنٌك مسثعدة تلمرأه على معرفة حقوقهث تلمشروعة، وكٌفٌة تلوصول 

إلى تلخدمثت، وتقتنث  تلمحٌطٌن بهم بذلك، حٌث ٌؤدي تحقٌق تلعدتلة إلى تعلٌم مشثركة تلمرأه فً عملٌثت تتخثذ وصنع 

تلقرترتت تلخثصة بأسرهم أو بمجتمعهم وأهم مث ٌعمق شعورهم بثلمسبولٌة وتلانتمثء لمجتمعهم، ممث ٌؤدي على تعلم 

 تلمردود تلإٌجثبً للبرتمج وتلمشروعثت تلمنفذة فً تلمجتمع.

 - تلمسثندة: وٌهدف إلى تلوقوف بجوترتلمرأه  للحصول على حقهث فً تلتموٌل  تللازم لتنفٌذ مشروعهث بثلقرٌة ومسثعدتهم 

 على معرفة تلإمكثنٌثت تلمتثحة لدٌهم وتنمٌة هذه تلإمكثنٌثت بثستمرتر .

- تلمشثركة : وٌهدف هذت تلتكنٌك إلى إتثحة تلفرص تلممكنة وتهٌبة تلمنثخ وتللروف تلموتتٌة لتنشٌط وتعلٌم وتنثمً 

 مشثركة تلمرأه فً عملٌثت تتخثذ وصنع تلقرترتت تلمتعلقة بتحسٌن مستوي معٌشتهن تجتمثعٌث وتقتصثدٌث

- تغٌر تلسلوك :ٌهدف هذت تلتكنٌك إلى تغٌٌر بعض تلمفثهٌم وتلسلوكٌثت تلخثصة تلتً تعوق  مشثركة تلمرأه تلرٌفٌة فً 

 موتجهة تلمشكلات تلموجودة بثلقرٌة 

 ) محمد محمود عرفثن ,2001,ص1555: ص 1557( . 

وترى تلبثحثة تن تكنٌكثت تلتمكٌن هى طرٌقة تنفٌذ تلاسترتتٌجٌة تلتى تسعى تلمؤسسثت لتطٌبٌقهث لأحدتث تلتغٌٌر تلمطلوج 

 للتمكٌن .
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 ثثلثث : لمثذت تمكٌن تلمرأه ؟

  فى عثم 1950 بدتت تلحكومثت تلعربٌة فى تلتعثٌش مع تلحركثت تلنسوٌة تلمستقلة وكثنت تلك هى تلفترة تلتى حصلت 

فٌهث كثٌر من تلدول تلعربٌة على تلاستقلال فأتخذت هذة تلدول تجرتءتت لخلق هوٌثت وطنٌة جدٌدة وتحدٌث تلدولة فأصبح 

مثٌعرف حثلٌث بتمكٌن تلمرأه جزءت لاٌتجزأ من خطط تلدولة ,كمث شهدت تلدول تلعربٌة عثم 1960 دلابل  وتعبٌرتت 

تنثدى بتحسٌن وضع تلمرأه  وبفرص تعلٌم جدٌدة ,كمث شهدت تلتجربة تلعربٌة بروز حركثت نسثبٌة تهلٌة منلمة لهث 

مشثركتهث فى تلجهود تلرتمٌة تلى تحقٌق تلتطلعثت تلقومٌة نحو تلاستقلال فلقد لهرت حركثت نسوٌة فى مصر وكثنت 

مجمل تلموضعثت تلتى تنثولهث تلخطثج تلنسوى فى تلتعلٌم ,تلعمل ,تلحقوق تلمرتبطة بثلزوتج ,وٌتجة تلتمكٌن بتزتٌد نحو 

تلنلر تلٌة كعملٌة تقود تلنسثء تلى رؤٌة تلقدرة فى تنفسهن على تتخثذ قرترتت فى تلامور تلمتعلقة بحٌثتهن وتلتى تتطلج 

مستوى ملابم من تلثقة بثلنفس ,وٌتحقق تمكٌن تلنسثء بتوسٌع نطثق فرص تلخٌثرتت وتلبدتبل تمثمهث وتسعى عملٌة تلتمكٌن 

تٌضث تلى مسثوته ومشثركة فعثلة للمرأه ولابد تن نتعثمل مع تلافكثر وتلقٌم تلتى ٌتم تمرٌرهث تلى تلمرأه بأعتبثرهث جزء من 

عملٌة تلتنشبة تلاجتمثعٌة تلخثصة بهم فى فترة تلطفولة ,فثلمرأه علٌهث تن تغٌر تلطرٌقة تلتى تنلر بهث تلى نفسهث وٌجج تن 

 تزٌد من تحترتمهث لذتتهث وفى ثقتهث بنفسهث وفى فهمهث لتملكهث تلقوة وتلامكثنٌثت وتن ٌكون تفكٌرهث وسلوكهثتكثزتستقلالا    

(  muni nilanchal,2006,pp25:27( 

   وٌعتمد وضع تلمرأه فى تلمجتمع على تلدور تلتى تلعبة وعلى كٌفٌة نلر تلاخرٌن لدورهث على تلرغم من تن تلدستور 

لاٌمٌز بٌن تلمرأه وتلرجل فى فرص تلعملوتلترقى وفى تلاجر تلمدفو  مقثبل تلعمل نفسة تلا تن تلمرأه لاتزتل تعثنى من 

سلبٌثت تعوق تقدمهث فى سوق تلعمل على تلرغم من وجود جمعٌثت كثٌرة تعمل فى مجثل تلتمكٌن تلاقتصثدى للمرأه  من 

 خلال تقدٌم تلمشثرٌع تلمدرة للدخل وتلقروض تلصغٌرة وتلتدرٌج فى مجثلات عمل معٌنة. 

 )تمثرٌتث ,تلقثهره , 2010,ص288 ( 

لذلك تمكٌن تلمرأه ٌهدف تلى تغٌر مٌزتن تلقوى بٌن تلجنسٌن وذلك لٌخلق توزٌع تكثر عدلا للسلطة فى تلمجتمع و إكسثج 

تلمرأه تلقدرة على تكتشثف ذتتهث، ومث بدتخلهث من قدرتت ومهثرتت ٍصل بهث إلى نوعٍة تلحٍثة تلتً ترٍدهث ولا تعنً 

تلتنمٍة تلحصول على تلمزٍد بل تلتطور نحو تلأفضل، وزٍثدة تلخٍثرتت تلمتثحة وتحسٍن فرص تلوصول إلى تلخدمثت 

وتلسلع وتعزٌز قدرتت تلمرأه ,عندمث ندرس هذة تلعملٌة تلشثملة لتمكٌن تلمرأه بعنثٌة شدٌدة نصبح على علم بثلابعثد 

 تلاجتمثعٌة وتلاقتصثدٌة وتلسٌثسٌة وتلقثنونٌة للعملٌة فكل من هذة تلابعثد ٌرتبط بأخر وٌكون لهث تأثٌرهث على بعضهث

                   )تقرٌر تلمرأه تلمصرٌه , تلقثهره , 2001( 

 ويمكن تحديد خصائص وابعاد تمكين المرأة لللاجابة على لماذا تمكين المرأه فى الاتى : 

    تلتقرٍر تلذتتً: وٍعنً حرٍة تلسٍدتت تلعثملات فً خٍثرتهن، وتنتقثء أسثلٍج عملهن، وتلمفثضلة بٍن بدتةلهن لصٍثغة 

قرترتتهن وتلأهمٍة تلذتتٍة: وٍقصد بهث إحسثس تلسٍدتت تلعثملات بمكثنتهن، ودورهن، وتستشثرتتهن، وأهمٍة تلوتجج تلذي 

ٍؤدونهن، وبثلاهتمثم تلذٍن ٍحلن به ,وتٌضثتلثقة بثلنفس: فثلسٍدتت تلعثملات ٍدركن إمكثنٍثتهن، ومث لدٍهن من طثقثت، 

وٍثقن بقدرتهن على أدتء مث ٍكلفن به من مهثم، وٍعتمدن على أنفسهن فً موتجهة تلصعثج ,وتلقدرة على تلتأثٍر: وهذت 

ٍعنً إٍمثنهن بقدرتهن على أن ٍكن لهن دور فعثل فً منلمثتهن، وإحسثس  تَخرٍن بهن، وتلسمث  لهن وتَخذ بأرآهن 
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ومقترتحتهن وتلاستفثدة من ذلك كله  وهذت مث تسعى تلٌة تلدرتسة من خلال توضٌح مثتم تلتوصل تلٌة من تمكٌنهن هل 

زتدت تلثقة لدٌهم هل تصبح لدٌهن دور فى تلتأثٌر على تسرتهم وتلمجتمع وهذة من خصثبص تمكٌن تلمرأه تلتى تم 

توضٌحهث ، وتمث عن تبعثد تمكٌن تلمرأه ٍعد تلتمكٍن عملٍة ربثعٍة تلابعثد بدونهث لا تعد تلمرأة مشثركة بصورة عثدلة فً 

 عملٍة تلتنمٍة وتتمثل تلك تلابعثد فى:

  تلبعد تلمعرفً)تلإدرتكً( :ٍتضمن هذت تلبعد فهم طبٍعة تلعوتمل وتللروف تلمسببة لتبعٍة تلنسثء وٍركز هذت تلبعد على 

إمكثنٍة تلمرتجعة تلنقدٍة لخبرتت تلنسثء لملاحلة وتحدٍد أنمثط تلسلوك تلمؤدٍة للاعتمثد وتدعٍم تلتبعٍة، لذلك ٍنثدي تلبعد 

تلمعرفً بمعرفة وفهم تلحثجه لصنع تلخٍثرتت تلتً ربمث تتعثرض مع تلتوقعثت تلثقثفٍة وتلاجتمثعٍة من نثحٍة، ومن نثحٍة 

أخرى فهو ٍسعى إلى فهم تلسٍطرة تلذكورٍة على تلإنثث متضمنثً تلجثنج تلجنسً وتلإٍذتء تلبدنً، وٍعد فهم ومعرفة 

 تلحقوق تلقثنونٍة للنسثء بؤرة تهتمثمه وتركٍزه.

وتلبعد تلنفسً : ٍتضمن هذت تلبعد أن تلنسثء ٍستطعن تلعمل على تحسٍن وتقعهن تلفردي وتلمجتمعً تللاتً ٍعشن فٍه، 

ومن ثم ٍهتم هذت تلبعد بثلمشثعر ومدى تعتقثد تلنسثء بإمكثنٍة إحدتث تغٍٍر فً مجرٍثت حٍثتهن بأنفسهن، كمث ٍؤكد هذت 

تلبعد على أن تلنسثء تنشأ على تلخضو  للرجل وعلى تلسمثح للرجثل بثتخثذ كثفة تلقرترتت تلتً تؤثر علٍهن، لذلك فإن 

    تلبعد تلنفسً ٍتضمن تغٍٍر لوضع ونقد ذلك تلنلثم .

وتلبعد تلاقتصثدي: ٍتضمن ذلك تلبعد إمكثنٍة مشثركة تلنسثء فً تلأنشطة تلمولدة للدخل تلك تلتً من خلالهث ٍستطعن أن 

ٍحصلن على دخل مستقل، وٍدعو إلى ضرورة حصول تلنسثء على تلمصثدر تلإنتثجٍة وتلتحكم فٍهث, وٍشٍر هذت تلبعد إلى 

أنه بثلرغم من تلاستقلال تلمثدي وتلاقتصثدي للنسثء إلا أنهن ٍعثنون فً سبٍل ذلك تلمزٍد من تلأعبثء بجثنج تلأعبثء 

 تلأخرى، لذلك فمن تلضروري تقدٍم تلدعم وتذلٍل تلعقبثت لهن 

 )تجلال تسمثعٌل , 2006, ص6(.

-تلبعد تلسٍثسً: ٍنطلق هذت تلبعد من فكرة إمكثنثت تلنسثء فً تلتحلٍل وتلتنلٍم وتلحرتك نحو تلتغٍٍر تلاجتمثعً، وٍعد 

تلعمل تلجمتعى عنصرتً هثمث فً تلتغٍر تلاجتمثعً تلسٍثسً لأن مشثركة تلنسثء فً تلعمل تلجمثعى سوف ٍزٍد من 

وعً تلرجثل وبقٍة تلنسثء، تلأمر تلذي ٍؤدي إلى إحدتث تغٍرتت على تلمستوى تلاجتمثعً )تلمجلس تلقومى للمرأه, تلقثهره , 2001(  

, من وجة نلر تلبثحثة تن مبثدئ و تبعثد تلتمكٌن  تقود تلى تلتغٌٌر للمرأه  سوتء على تلمستوى تلشخصى ت و على 

   تلمستوى تلمجتمعى  .

 رابعا : مؤشرات تمكين المرأه :

وقد تستخلصت تلبثحثة مجموعة من تلمؤشرتت فى درتستهث للوقوف على وتقع تمكٌن تلمرأه بعد حصولهث على تلقرض 

 وتنفٌذ مشرو  خثص بهث وٌمكن عرض لتلك تلمؤشرتت تلتى تم تلاستفثدة منهث للدرتسة :

مؤشرتت تلتمكٍن تلاجتمثعً للمرأة / أشثر تلمجلس تلقومً للمرأة فً تقرٍره تلأول عثم2001 تلى بعض مؤشرتت 

 تلتمكٌن ومنهث : 

 - مؤشرتت تلخصثةص تلدٍموجرتفٍة للمرأة: تلصحة، وتلغذتء، تلتعلٍم، تلمشثركة، فرص تلعمل. 
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 - مشثركة تلمرأة فً تتخثذ تلقرترتت على مستوى تلأسرة وتلعمل وتلمجتمع تلمحلً .

 وهنثك مجموعة من تلمؤشرتت تلاجتمثعٍة للتمكٍن وهً: 

تلثقة بثلنفس وتحترتم تلذتت ,تلاعتمثد على تلذتت أي تعتمثد تلمرأة على نفسهث ,فعثلٍة تلذتتٍة أي تلشعور بثلقدرة على 

 تلتأثٍر تلفعثل فً حٍثتهث وحٍثة أسرتهث ,تلتحرر من تلسٍطرة ,تلاعترتف بهث وتلتقدٍر لهث

 ومن مؤشرات التمكين الاقتصادي للمرأة :

زٍثدة تلأنشطة وتلمشروعثت تلتً تسثعد فً زٍثدة تولٍد تلدخل للمرأة ,زٍثدة فرص تلمرأة فً تلحصول على دخل خثص 

بهث , تحسٍن مهثرتت تلمرأة ومعثرفهث تلتً تمكنهث من تلمنثفسة فً سوق تلعمل ,مشثركة تلمرأة فً تنلٍم وإدترة 

تلمشروعثت, قدرة تلمرأة على تلتصرف فً دخلهث تلخثص بهث, زٍثدة فرص تلمرأة فً تلحصول على تسهٍلات تةتمثنٍة 

 وذلك للحصول على قروض للحصول على دخل خثص بهث 

  ومن المؤشرات الكيفية للتمكين :

تلاعتمثد على تلذتت ,تتخثذ تلقرتر تلاقتصثدي , حصولهث على تلموترد تلاقتصثدٍة فً تلأسرة وتلتحكم فٍهث ,تلاستقلال 

 وتلأمثن تلاقتصثدى ,إتثحة تلفرصة وتلخٍثرتت وتلتحكم فٍهث , تلوعً تلاقتصثدي ,إدرتك تلتمكٍن .

  )تشوى توفٌق , تلقثهره , 2004,ص240:242(  .

 خامسا :مساهمة المؤسسات الاهلية فى تمكين المرأه :

        لقد تهتم تلبثحثٌن فى مجثلات متعددة بدور تلمجتمع تلمدنى وتأثٌرة على تلمجتمع بعد تن تخفقت تلدولة فى تحقٌق 

تلتنمٌة فى تلمجتمع وتتجهت تلدولة تلى مشثركة تلمجتمع تلمدنى فى تنفٌذ خطط تلتنمٌة وذلك لان تلمجتمع تلمدنى ٌتمٌز 

بثلاستقلالٌة وتلتنلٌم تلتلقثبى وروح تلمبثدرة تلفردٌة وتلجمثعٌة وتلعمل تلتطوعى وتلحمثسى من تجل خدمة  تلمجتمع 

وتمكٌن تلفبثت تلفقٌرة وخثصة تلمرأه ولهث دورت فعثلا فى تطوٌر ودفع عملٌة تلتنمٌة من خلال تحدتث تلتغٌرتت فى تلبنٌة 

تلاجتمثعٌة تلتى مهدت تسثسث تلى تمكٌن تلمجتمع من تلتطور تلذتتى تلمستمر بمعدل ٌضمن تحسٌن نوعٌة تلحٌثه لأفرتد 

تلمجتمع وتلتطوٌر وتلارتقثء بثلخدمثت تلتى ٌحصل علٌهث تلفرد من خلال مسثهمة هذة تلمؤسسثت فى تلحٌثه تلعثمة كمث 

تنهث تعنى بحمثٌة حقوق تلانسثن وتعزٌز تلمشثركة تلشعبٌة فى تلتنمٌة ,وعند تتبع تلتثرٌخ لطبٌعة تلبرتمج تلتى تقدمهث هذة 

تلمؤسسثت للمرأه بأنهث ذتت طثبع خٌرى من خلال مسثعدة تلمرأه تلفقٌرة وتقدٌم مسثعدتت مثدٌة لهن وتلقضثء على تلامٌة 

لدٌهن ,وتلأن تلبرتمج تلمقدمة من تلمؤسسسثت تلاهلٌة تلى تلمرأه لقد تخذت منحنى تخر جدٌدت بعٌدت عن طثبع تلاحسثن 

 فأتجهت تلى تبنى فكرة تمكٌن تلمرأه من خلال تدرٌبهن للاعتمثد على تنفسهن

  )فثطمه تلكبٌسى , 2006( .

ومسثهمة تلمؤسسثت تلاهلٌة فى تمكٌن تلمرأه ٌختلف من بلد عربى تلى تخر ولكن تلامر تلمتفق علٌة هنثك تطورفى      

تمكٌن تلمرأه وهنثك تطورتت سجلتهث تلسنوتت تلسثبقة تؤكد ملامح تٌجثبٌة للاهتمثم بقضٌة تلنهوض بثلمرأه وتمكٌنهث 

صدٌق على تتفثقٌة تلقضثء على تشكثل تلتمٌٌز ضد تلمرأه وتلعمل وخطط تدمثج تلنو  تلاجتمثعى فى تلتنمٌة وكذلك تلت

على محثور تلتعلٌم  ومكثفحة تمٌة تلمرأه وتلصحة تلانجثبٌة وتلرعثٌة تلاجتمثعٌة , وتقدم تلك تلمؤسسثت برتمج تمكٌنٌة 
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ٌنهث تقتصثدٌث من توفٌر للمرأه فى تلمجثلات تلمختلفة ولكن معلم تلانشطة وتلبرتمج تلموجهه للمرأه تنصج فى مجثل تمك

مصدر خثص بهث وتوفٌر برتمج تلقروض للمرأه تلفقٌرة وهو تحد تلملامح تلعثمة لتوجهثت تلمؤسسثت تلاهلٌة لتحقٌق 

تلتمكٌن تلاقتصثدى للمرأه وتٌضث هنثك تهتمثم لمجثل تلتمكٌن تلاجتمثعى من خلال نشر تلوعى تلصحى ورفع مستوتهث 

تجسٌدت لمدى تهتمثم تلدولة بدعم وتمكٌن تلمرأه وتلنهوض بهث  2000س تلقومى للمرأه عثم تلتعلٌمى ,وٌعد تأسٌس تلمجل

وكذلك تنشثء لجنة تلمنلمثت غٌر تلحكومٌة بٌن لجثن تلمجلس ٌمثل تحد صور تلشرتكة بٌن تلحكومة وتلمنلمثت غٌر 

مجلس وٌعتبر تطوٌر تلعمل تلتطوعى فى هذه تلحكومٌة وتعد هذة تلمنلمثت من تكثر تلالٌثت تلتنفٌذٌة تلتى ٌتعثمل معهث تل

 .(2005)تمثنى قندٌل . تلمؤسسثت وتفعٌل دور تلمرأه فٌة من تهم تهدتف تلمجلس

 )تحسين نوعية الحياه للمرأه ( :

تحسٌن نوعٌة تلحٌثة هو مصطلح ٌتعلق بثحتٌثجثت وآمثل تلأفرتد وتلجمثعثت من تلنثس، وٌتعلق هذت تلمصطلح          

بة تلفرد تلذتتٌة، ومث ٌحٌط بثلفرد من أمور ٌومٌة، وعن بٌبتنث تلمشتركة ممث  ٌطرح قضثٌث عدة ولذت فإنهث  تتعلق أٌضث ببٌ

 بعوتمل مشتركة بٌن كل تلك تلموتضٌع تلمتشثبكة. 

 : ومن أهداف نوعية الحياة للمرأة  

تنمٌة مفثهٌم ذتتٌة إٌجثبٌة لدى تلمرأة , ,و حٌثتهث أن تكون تلمرأة رتضٌة عن, و تحقٌق تلرفثهٌة تلبٌبٌة وتلاجتمثعٌة للمرأة 

حسٌن تللروف , وتتلتمتع بثلحٌثة,وتحسٌن مجثلات تلحٌثة تلمختلفة للمرأة ,ووتحسٌن معثنى تلشخصٌة تلإنسثنٌة لدى تلمرأة 

  رأة مقثبلة تلحثجثت تلإنسثنٌة للم,وتلاجتمثعٌة وتلاقتصثدٌة وتلسٌثسٌة وتلبٌبٌة تلتى تعٌش فٌهث تلمرأة 

 (92,ص2008) زٌنهم مشحوت, 

 المنظورات الفلسفيه لتحسين نوعيه الحياه : ومن

تلنلرٌثت تلفلسفٌة لنوعٌة تلحٌثة هً تقدٌر لنوعٌه تلحٌثة تلتى ٌستحق تلفرد تن ٌعٌشهث ومحثولة لتصنٌف تلك تلعنثصر 

 تلأسثسٌة .

 نوعٌه تلحٌثه :تلمنلورتت تلفلسفٌه نلرٌثت ونمثذج  ومنلورتت قثمت بتفسٌر  -أ 

 تلنلرٌثت تلفلسفٌه : -1

 نلرٌة مثسلو :  -1

تسس مثسلو نلرٌته للتنمٌه وتلتطور تجثه تلسعثده وتلوجود تلحقٌقى على تسثس مفهوم تلاحتٌثجثت تلبشرٌه وتدور        

تطٌع تلانسثن تن حول فكره رأسٌه وهى تن تلحٌثه تلجٌده تلصثلحه هى تشبث  تلاحتٌثجثت فقد كثنت فكرته بسٌطه حٌث ٌس

 ٌحصل على تلسعثده,تلصحه وتلقدره على تلعمل عندمث ٌشبع كل تحتٌثجثته.

 نلرٌه تلنفعٌه  :  -2

فكره تلمنفعه وهى تعنى تن ملكٌه تى شا تمٌل تلى تنتثج فثبده ,مصلحه ,سعثده,تو تمنع حدوث تلاٌذتء تقوم على         

ت نلرٌه وتطبٌقٌه لمفهوم تلمنفعه وتدور تلفكره تلربٌسٌه فى تن تلافرتد وتلالم كمث قدم مجموعه من تلاقتصثدٌٌن مسثهمث

 ٌختثرون بٌن تلخدمثت وتلسلع تلتنثفسٌه وتختٌثرهم ٌهدف تلى تحقٌق تلحد تلاقصى من سعثدتهم تو منفعتهم .

 تلنلرٌه تلتكثملٌه : -4

ثه جٌده  وهى نلرٌه متعدده تلجوتنج تتضمن تدور هذه تلنلرٌه حول مسلمه تسثسٌه وهى تن نوعٌه تلحٌثه تعنى حٌ      

 نلرٌثت وتقعٌه وهى تلرفثهٌه وتلرضث بثلحٌثه وتلسعثده وتشبث  تلحثجثت وتدرتك قوه تلحٌثه 

 . (533,ص2012منى عطٌه خزتم,)
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 نماذج تحسين نوعيه الحياه : -ب 

ومؤشرتت نوعٌة تلحٌثة من تلمتغٌرتت تلتً ٌجج أن ٌتم تحدٌدهث علً نحو منتلم ٌعكس ثقثفة تلمجتمع مستندتً علً نمثذج 

تلمبثديء تلإنسثنٌة وتلنلرٌة وتلإجرتبٌة مع تلأخذ فً تلإعتبثر رغبثت أفرتد تلمجتمع وهنثك تلعدٌد من تلتقسٌمثت 

 .   تلمفهوم وشموله لمؤشرتت ونمثذج نوعٌة تلحٌثة وتلتً تعكس مدي تتسث

 تلترتٌج تلهرمى  للحثجثت :  -1

ٌتم تحدٌد درجه تلرضث عن تلحٌثة فى ضوء تشبث  هرم تلحثجثت عند مثسلو تلذى قسم تلحثجثت تلى تربعه           

 ذتت .حثجثت تسثسٌه هى : تلحثجثت تلاولٌه , تلحثجثت تلاجتمثعٌه , تلحثجثت تلذتتٌه  , تلحثجثت تلتى تحقق تحترتم تل

 وٌمكن تحدٌد نوعٌه تلحٌثه فى ضوء هذت تلهرم من خلال هذه تلمحكثت تلتثلٌه : 

 تلشعور بثستقلالٌه تلتفكٌر وتلافعثل  -7تلشعور ٌثلامثن                                     -1

 ه تلشعور بثلقدره على تحدٌد مسثر تلحٌث -8تلشعور تلمتبثدل بثلاحسثس بٌن تلافرتد         -2

 شعور تلفرد بثلنمو تلذتتى وتلتقدم  -9تلشعور  بتكوٌن صدتقثت حمٌمه                -3

 تلشعور بخبره تلتكثمل تلذتتى  -10تلشعور  بثلمعرفه                                 -4

 شعور تلفرد بقدرته على تحقٌق تنجثزتت  -11تلشعور بثحترتم تلذتت                           -5

 شعور تلفرد بمكثنته  -6

وقد تستفثدت تلبثحثة من هذت تلمدخل حٌث وضعت تلعبثرتت فى تلدرتسة لرصد حثلة تلمرأه من تحسن فى حثلتهث تلبٌبٌة  

 وتلاجتمثعٌة .

 لنوعٌه تلحٌثه : تلمنلورتت تلفلسفٌه -ج 

لقد حلى مفهوم نوعٌه تلحٌثه بثهتمثم كبٌر من قبل تلمتخصصٌن من رجثل تلسٌثسه وتلاجتمثعٌٌن وهنثك تلعدٌد           

ولكن تلبثحثة عرضت تلمنلور تلبٌبى وتلمنلور تلاجتمثعى  لتوضٌح ,من تلتفسٌرتت  وٌختلف كل رتى عن تلاخر 

 تلدرتسة وتلاستفثدة منة .

 تلمنلور تلبٌبى لنوعٌه تلحٌثه : -1

ٌهتم تلمنلور تلبٌبى بثلحفثل على تلبٌبه تلطبٌعٌه ومصثدرهث وهو ٌركز على تلمؤشرتت تلموضوعٌه لنوعٌه             

تلحٌثه وٌتسع هذت تلمنلور لٌشمل تلبٌبه تلطبٌعٌه وتلمدتخل تلاٌكولوجٌه عند درتسه نوعٌه تلحٌثه بثعتبثر تن نوعٌه تلحٌثه 

 (.John Bond and Lynne Corner.2004,p(4)  محصله تلتفثعل بٌن تلبشر وبٌبثتهم تلتى ٌحٌوت فٌهث  هى

 

وتمثل نوعٌه تلحٌثه وتحسٌنهث تحد تهتمثمثت تتجثه تلتنمٌه تلجدٌد تلمسمى بثلتنمٌه تلذكٌه تلذى ٌنلر تلى تلبٌبه وحمثٌه .

تنهث تلتنمٌه تلذكٌه  فثلبٌبه تكون عنصر دتعم للانسثن لٌحٌث حٌثه  تنلمتهث وضمثن تستمرترٌه تلتنمٌه وتستدتمتهث بهث على

جٌده شرٌطه تن ٌكون ذلك تلانسثن جٌد تلاستخدتم لهث ولمصثدرهث وهذت مضمون تتجثه تلتنمٌه تلمستدتمه تلذى ٌسعى 

 . لتحقٌق تفضل نوعٌه حٌثه للاجٌثل تلحثلٌه وتلاجٌثل تلمستقبلٌه على حد سوتء

( I Iana, Preuss and Amanda W,2004,p(416) ) 

 تلمنلور تلاجتمثعى لنوعٌه تلحٌثه : -2

تلمنلور تلاجتمثعى له تهمٌه بثلغه فى توسٌع تختٌثرتت تلنثس وتلاعتنثء بحٌثتهم فهو ٌنلر للنثس كهدف مركزى          

حرٌثتهم تلاٌجثبٌه كونهم شا غثلى وثمٌن  للتنمٌه تلاقتصثدٌه وتن تلتنمٌه تلانسثنٌه هى عملٌه لتحسٌن قدرتت تلنثس وكفثله

وهذت تلاتجثه ٌفوق عثده توزٌع تلحثجثت تلاسثسٌه تلى تلتركٌز على تلنثس تنفسهم وتنمٌه خصثبصهم وتلانتقثل من تشبث  
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تلحثجثت تلفسٌولوجٌه تلاسثسٌه تلى تشبث  تلضرورٌثت تلنفسٌه من مشثعر وحكم ذتتى وحرٌه تختٌثروٌعتمد تلمنلور 

   مثعى على تلمؤشرتت تلاجتمثعٌه لقٌثس نوعٌه تلحٌثه حٌث تن تلك تلمؤشرتت تمثلت فى نشثطثت بحثٌه لتحسٌن تلاجت

   مقٌثس مستوى تلمعٌشه

 (  Heinz H erbert  Noll  ,2002,p1:2) 

 ثالثا: المداخل الاساسيه لتحسين نوعية الحياة :

هنثك من ٌؤكد على تن نوعٌه تلحٌثه تشٌر تلى تلاحتٌثجثت تلانسثنٌه مث بٌن ذتتٌه وموضوعٌه كمث وصفهث مثسلو           

,ومعرفه تلاحتٌثجثت تلموضوعٌه تعنى فهم تلطبٌعه تلبشرٌه وتلتسلسل تلهرمى للاحتٌثجثت عنصر لا غنى عنه مسثهمه 

تٌج هذه تلاحتٌثجثت تختلف من شخص َخرحسج تهمٌتهث وتم تلاعتمثد على فى فهم توسع وتعمق لنوعٌه تلحٌثه تلا تن تر

 . تلحثجثت تلانسثنٌه كثحد مدتخل درتسه نوعٌه تلحٌثة 

 (47,ص1991هبه جمثل ,(

 :   تعتبر هذه تلمدتخل تلموجة لدرتسة تحسٌن نوعٌة تلحٌثة وتلتى تتمثل فى تلاتى

 مدخل تلحثجثت تلاسثسٌه : -1

حٌث ٌركز على تحدٌد مستوٌثت تلحثجثت تلاسثسٌه وٌهتم بثلخدمثت تلتى تقثبل هذه تلحثجثت للانسثن  فى         

 تلمجتمع وتلاهدتف وتلغثٌثت تلتى تحقق تلولٌفه تلانسثنٌه فى تلمجتمع .

 (384,ص2015)طلعت مصطفى تلسروجى ,

تلاسثسٌه للافرتد فى تلمجتمع وبثلتثلى ٌتحقق للافرتد وترى تلبثحثة تن تحقٌق نوعٌه تلحٌثه ٌتطلج توفٌر تلخدمثت 

 .رضث عن معٌشتهم

 وهنثك تصنٌف للحثجثت تلاسثسٌة وهى : 

 (  تلحثجثت تلفسٌولوجٌة1)

 تلنوم –تلمسكن  –تلطعثم  -تلهوتء

 ( تلحثجة تلى تلامن وتلامثن2)

 تلامن تلعثم –تلحثجة تلى تلعٌش فى مجتمع تمن بعٌد عن تلمخثطر 

 ثجة تلخثصة بثلانتمثء( تلح3)

 تلولاء تلاجتمثعى–تلتفثعل تلاجتمثعى –تلقبول تلاجتمثعى 

 (  تلحثجة تلى تقدٌر تلنفس4)

 تلتقدٌر وتلاحترتم–تلاحسثس بثلذتت وتلمهثرتت تلمكتسبة 

 (  تلحثجة تلى تحقٌق تلذتت5)

 حثجة نفسٌة  –حثجة عقلٌة  –حثجة شعورٌة  -حثجة جسمثنٌة

(quality of life main,2015,net) 

 مدخل تلتنمٌة تلبشرٌة : -2

تلمووتطنٌن هووم تلثوروة تلحقٌقٌووة للمجتموع وتهوودتف تلتنمٌوة تتمثوول فوى بنووثء وتوجٌوه تلمصووثدر وتلمووترد  تلاقتصووثدٌة          

وتنمٌة رتس تلمثل تلاجتمثعى فوى تلمجتموع وتحسوٌن تللوروف تلبٌبٌوة وتلصوحٌة وتلاجتمثعٌوة وتلاقتصوثدٌة للعتموثد علوى 

 .   تلذتت

 . ذكره( مصطفى تلسروجى ,مرجع سبق طلعت) 



 

156 
 

وبثلتثلى لابد من تلاهتمثم بتوفٌر تلامكثنٌثت وتلموترد تللازمة فى كول تلمجوثلات لتحقٌوق تلتنمٌوة تلبشورٌة وتووفٌر تلخودمثت 

 تلتى تشبع تحتٌثجثتهم بمث ٌحقق لهم تلرضث عن حٌثتهم .

 مدخل تلقدرتت تلانسثنٌه : -3

ٌركز هذت تلمدخل على تلرعثٌه تلمقدموه ومسوثهمتهث فوى تنمٌوه قودرتت تلافورتد تتحودد تلقودرتت فوى تن ٌكوون تلانسوثن        

قثدر على تلعٌش فوى تلحٌوثه تلوى تلنهثٌوه , وتلرعثٌوة تلصوحٌة تلجسومٌة و تلعقلٌوه للفورتد وبثلتوثلى توؤثر علوى حٌوثه تلافورتد 

 (529)منى عطٌه خزتم,ص                            وتحدث تلتغٌر تلمجتمعى تلمطلوج

 ومن العرض السابق :-

تمكٌن تلمرأه تلغرض منة تحسٌن نوعٌة حٌثتهث تجتمثعٌث وبٌبٌث لذلك تذت حدث تمكٌن بثلفعل للمرأه ستشعر بتحسٌن فى 

نوعٌة حٌثتهث فكلاهمث مرتبطثن ببعضهمث وتلمؤسسثت تلحكومٌة وتلاهلٌة تلمهتمة بثلمرأه عثمة هدفهث تمكٌن وتحسٌن 

نوعٌة حٌثه تلمرأه لأحدتث تلتنمٌة فى تلمجتمع , وسٌتم عرض مثهو تلمجتمع تلمدنى عثمه ومؤسسه حٌثه كرٌمه خثصه 

 وسرد لأهم تنجثزتتهث تجتمثعٌث وبٌبٌث فى حٌثه تلمرأه وتسرتهث .

 

 

ٌّة وغٌر             اولا:  المجتمع المدني هو عبثرة عن مجموعة من تلمؤسسثت وتلمنلمثت تلتطوعٌة غٌر تلربح

ٌّة، وتلتً تلعج دورتً مهمّثً بٌن تلدولة من جهة وبٌن تلموتطن وتلمجتمع من نثحٌة أخرى لتحقٌق فثبدة للمجتمع  تلإجبثر

وللموتطن، فهً تسثعد على تحقٌق تلسلام وتلاستقرتر وتلتكثفل تلاجتمثعً كمث تلعج دورتً مهمّثً فً نشر تلثقثفة وتلوعً 

بٌن تلموتطنٌن من خلال إعطثء تلدورتت وتوزٌع تلنشرتت تلمتعلقة بموتضٌع مختلفة مثل تلعنف وتلارهثج وتلتمٌٌز، كمث 

لدٌهث تلقدرة على ترسٌخ تلمبثدئ تلأسثسٌة للحٌثة عند تلموتطن مثل تلتسثمح وتقبل تَخر، وتلشفثفٌة وتلاحترتم وتلعٌش 

 بسلام    .      

 ) mawdoo3.com   مفهوم_منلمثت_تلمجتمع_تلمدنً)                                                                 

فـً  ق تلسـٌد تلربٌـس لمبـثدرة حٌـثة كرٌمـةلامؤسسـة وتعـدة، تـم إنشـثء تلمؤسسـة بعـد إط هىمة كرٌ ةمؤسسه حٌث      

وذلـك لتكـون تلمللـة تلرسـمٌة للشـبثج ً تلمتطـو  ً فـً تلمبـثدرة مـن أجـل إحـدتث تغٌٌـر ملمـوس  ًً  2019أكتوبـر  22

 مرتحل تلمبثدرة ـً حٌـثة مـن هـم أكثر تحتٌثجـث، وذلك مــن خــثل تكرٌــس كثفــة مجهــودتت تلعمــل تلخٌــري وتف

 وتلتنمــوي وتســتخدتم تلقــدرتت تلمتثحـة تلاسـتخدتم تلامثـل، وخلـق بٌبـة تشـثركٌة للعمـل تلتنمـوي فـً مصـر.

) zakat.unhcr.org2019 ,16 سبتمبر(  

:عمل المؤسسه لخلق حياة كريمة مراحل : ثانيا  

13,5موتطــن بأجمثلــً تســتثمثرتت  ملٌـون 5.4قرٌـة لتفٌـد تكثـر مـن 375 تلمرحلـة تلتجرٌبٌـة: تشـمل حوتلـً. 1  

.ملٌــثر جنٌــه  

تن تفٌـد تكثـر محثفلـة ومـن تلمتوقـع20مركــز موزعــة علــً  53قرٌــة فــً 1436ولــى: تشــمل تلمرحلــة ألا. 2  
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.ملٌــون موتطــن 5.18مــن   

تلقرى ذتت نسج تلفقر من  وهى بثقــً تلقــري علــً مرحلتٌــن تلمرحلــةتلثثنٌــة خــرى: ســٌتم تقســٌمتلمرتحــل تلا. 3

ه هى لقرى %: تلقرى تلفقٌرة تلتً تحتثج لتدخل ولكنهث أقل صعوبة من تلمجموعة تلأولى . وتلمرحله تلثثلث ٠٧% إلى 50

% تحدٌثت أقل لتجثوز تلفقر .50ذتت نسج تلفقر أقل من   

همٌة وتلتعقٌـد، بمرتحل تنموٌـة بثلغة ألاٌمر تلمجتمـع تلمصـري حٌث تن  المصرىالمجتمع تنميه وهدف المؤسسه 

تلتقـدم تلمجتمعـً فً هتمـثم بكثفـة ثروتتـه وموترده وإمكثنثته تلبشرٌة، وتكٌٌفهث على نحو ٌضمن لـه وتلتـً تتطلـج تلا

فلقـد  تلعنصـر تلبشـرى أحـد تلمـوترد تلربٌسـة تلمسـثهمة ً بصـورة مبثشـرة فـً تحقٌـق تلتنمٌـةحٌث تن  تثلامختلف تلمجـ

قـدتم علـى سـتثمثر فـً تلبشـر، وإلالالتنمٌـة تلمسـتدتمة فً تحسـٌن جـودة حٌثة تلموتطن تلمصـري بتكثٌـف تت لتتمث

سـكثن، وتلمرتفـق فـً قطثعـثت تلتعلٌـم، وتلصحـة، وإلافى ثدة، وتنفٌـذ مشـروعثت تنموٌـة كبـرى فـً إصثلحـثت جـ

من حق  حٌث جتمثعـًمثن تلاتلاتحقٌق ، وحٌثه كرٌمه للسره تلمصرٌه  لخلقإطـثر سٌثسـثت إصثلحٌة وتوجهـثت تنموٌة 

سـرته، خثصـة علـى صعٌـد تلخدمـثت لالـه و تلصحـة وتلرفثهـة ًتى موتطن مصرى تن ٌعٌش حٌثه كرٌمه تضمن 

ت لاتتلجتمثعٌـة تلضرورٌـة كثلمـأكل، وتلملبـس، وتلمسـكن، وتلعنثٌـة   تلطبٌـة، ولـه تلحـق فٌمـث ٌأمـن بـه فـً حـث

. زمـثت   وتلصدمـثت كثلبطثلـة أو تلمـرض أو تلعجـز أو تلترمـللات  

 كمللـــة مجتمعٌـــة جثمعـــة للنمـــثط» تلدولـــة تلمصرٌـــة مبـــثدرةحٌـــثة كرٌمـــةأطلقـــت ,وفـــً هـــذت تلســـٌثق 

تشـــتمل علـــى : تلاسثســٌة تلثلاثــة لبرتمــج تلحمثٌــة تلاجتمثعٌــة، وتلتــً  

ٌع تلمسثعدتت تلاجتمثعٌة جتمثعٌة تلتً لا تستند إلى تشترتكثت أو مسثهمثت مثلٌة، وتلتً تشتمل على جمرتمج تلحمثٌة تلاب

 غثثً، مثلكثر تحتٌثجث وتلبرتمج تلمعنٌة بثلتمكٌن تتلقتصثدي وتلمسثعدتت تلطثربة ذتت تلطثبع إلاتلتً تقدم للفبثت ً ألا

ـ معثش تلضمثن  ت تلنقدٌة تلمشروطة وغٌر تلمشروطةلارنثمج تكثفل وكرتمة للتحوٌشبكثت تلامثن تلاجتمثعى ب

  تلاجتمثعى.

جتمثعٌـة تلقثبمـة علـى تشـترتكثت تلمســتفٌدٌن أو تلممولٌــن، مثــل: نلــثم تلتأمٌنــثت تتلجتمثعٌـة، لأتلحمثٌـة تبرتمـج 

 ونلـثم تلتأمٌـن تلصحـً تلشـثمل

: ؤسسهمحاور عمل الموجاءت   

ومد وصلات مٌثه رفع كفثءة منثزل، بنثء أسقف، وبنثء مجمعثت سكنٌة فً تلقري تلأكثر تحتٌثجًث،    : سكن كرٌم-

 وصرف صحً وغثز وكهربثء دتخل تلمنثزل

مشروعثت متنثهٌة تلصغر وتفعٌل دور تلتعثونٌثت تلإنتثجٌة فً تلقرى     :   بنٌة تحتٌة-  

بنثء مستشفٌثت ووحدتت صحٌة وتجهٌزهث من معدتت وتشغٌلهث بثلكوتدر طبٌة. إطلاق قوتفل طبٌة    :  خدمثت طبٌة-

ت صحٌة من أجهزة تعوٌضٌة )سمثعثت ونلثرتت وكرتسً متحركة وعكثزتت.. إلخ(وتقدٌم من خلالهث خدمث . 

بنثء ورفع كفثءة تلمدترس وتلحضثنثت وتجهٌزهث وتوفٌر تلكوتدر تلتعلٌمٌة    : خدمثت تعلٌمٌة-  

 تنشثء فصول محو تلأمٌة
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مجمعثت صنثعٌة -درٌج وتشغٌل من خلال مشروعثت متوسطة وصغٌرة ومتنثهٌة تلصغر    : تمكٌن تقتصثدي-

 وحرفٌة وتوفٌر فرص عمل

تدخلات تجتمثعٌة تشمل بنثء وتأهٌل تلإنسثن وتستهدف تلأسرة وتلطفل وتلمرأة    : تدخلات تجتمثعٌة وتنمٌة إنسثنٌة-

 .وذوي تلهمم وكبثر تلسن ومبثدرتت توعوٌة

عمة  .توفٌر سلات غذتبٌة وتوزٌعهث مُدَّ

لزوجٌة وعقد أفرتح جمثعٌةزوتج تلٌتٌمثت بمث ٌشمل تجهٌز منثزل ت . 

 تنمٌة تلطفولة بإنشثء حضثنثت منزلٌة لترشٌد وقت تلأمهثت فً تلدور تلإنتثجً وكسوة أطفثل

كجمع مخلفثت تلقمثمة مع بحث سبل تدوٌرهث.. إلخٌة: بتدخلات بٌ-  

)www.hayakarima.com( 

مُبثدرة "حٌثة كرٌمة"، على تحسٌن مستوى تلمعٌشة تعمل تلخطة تلاستثمثرٌة تلمُوجّهة لتنمٌة تلرٌف تلمصرى فى إطثر 

وتلاستثمثر فى تلبشر من خلال تلحمثٌة وتلرعثٌة تلاجتمثعٌة، سكن كرٌم، ووعى مجتمعى، إلى جثنج تحسٌن مستوى 

خدمثت تلبنٌة تلأسثسٌة وتلعمرتنٌة )صرف صحى، مٌثه شرج، رصف طرق( علاوة على تحسٌن جودة خدمثت تلتنمٌة 

علٌم، تلصحة، تلخدمثت تلرٌثضٌة وتلثقثفٌة( فضلا عن تلتنمٌة تلاقتصثدٌة وتلتشغٌل )قروض للمشروعثت تلبشرٌة )تلت

 تلصغٌرة، تدرٌج مهنى(

% من سكثن مصر، 58ومن تلمستهدف أن ٌحدث قفزة نوعٌة فً تلأوضث  تلمعٌشٌة لسكثن تلرٌف، حٌث ٌستفٌد منه 

ة، وكذت تلبنٌة تلأسثسٌة وتلعمرتنٌة، فً إطثر رؤٌة تنموٌة متكثملة، وٌغطً تلقطثعثت تلاقتصثدٌة وتلاجتمثعٌة وتلبشرٌ

بحٌث أنه للمرة تلأولى سٌتم إنشثء مجمعثت حرفٌة للاستفثدة من تلمزتٌث تلنسبٌة للقرى، وتوفٌر قروض صغٌرة ومتنثهٌة 

 تلصغر لتوفٌر فرص عمل، وتعزٌز قدرتت رٌثدة تلأعمثل وتمكٌن تلشبثج وتلفتٌثت.

:على المرأة لمؤسسة حياة كريمة الاجتماعى والبيئىالاثر    

، حٌث تحتلت تلمرأة «حٌثة كرٌمة»تلمرأة نصف تلمجتمع تلشعثر تلذى أصبح حقٌقة فى تلمبثدرة تلربثسٌة لتطوٌر تلرٌف 

جزءتً كبٌرتً من أولوٌثت عملهث، بمث قدمته ولا تزتل حول كٌفٌة دعمهث وإفثدتهث، سوتء كثنت مبثدرتت تلتمكٌن تلاقتصثدى 

تنلٌم تلأسرة، إضثفة إلى ورش تلعمل تلمتنوعة، وفصول محو تلأمٌة، وأٌضثً أو تلندوتت تلتوعوٌة تلمختلفة، وخدمثت 

، حثزت 2019تلكشف تلطبى تلدورى، لتحسٌن صحة تلمرأة لا سٌمث فى تلمنثطق تلنثبٌة، فمنذ تم تدشٌن تلمبثدرة فى 

، «حٌثة كرٌمة»لقت مؤسسة تلمرأة نصٌبثً كبٌرتً من تلخدمثت، بمث عزز من حقوقهث وتمكٌنهث تجتمثعٌثً وتقتصثدٌثً وأط

خلال تلسنوتت تلمثضٌة عددتً من تلمبثدرتت تلمختلفة، تلتى كثنت تمثل سندتً حقٌقٌثً للمرأة تلرٌفٌة، خصوصثً تلمعٌلات 

وتلأرتمل وتلمطلقثت، فتوفر ورش عمل مهنٌة للسٌدتت فى تلقرى وتلمحثفلثت تلمختلفة، لتعلٌم تلسٌدتت تلحرف تلٌدوٌة 

طوٌر تلحرف تلموجودة لدى إحدتهن، كثلحٌثكة، وتربٌة تلطٌور وتلنول وتلخٌثطة، وتلمشثغل تلٌدوٌة لتصنٌع تلمختلفة، أو ت

تلسجثد، وغٌرهث، حتى تمتهنهث تلسٌدتت بعد ذلك، وتتحول لمصدر دخل، وتختلف تلورش فى كل قرٌة عن غٌرهث وفقثً 

فة بصٌد تلأسمثك، توفر لأهثلٌهث ورش تعلٌم تصنٌع مرتكج للطبٌعة وهوٌة تلقرٌة أو تلمحثفلة، فمثلاً تلمحثفلثت تلمعرو

ومثلت لهث طوق تلنجثة من تلفقر، حٌث أصبح  )م(تلصٌد، أو تلشبثك وغٌرهث وأثرت هذه تلورش بشكل ملحول فى حٌثة 

تتوجه لمثكٌنة ، ثم 3تلمقص وتلقمثش لا ٌفثرقثن ٌدهث، فٌبدأ ٌومهث بثكرتً حٌث تنتهى من قضثء متطلبثت تلمنزل وبنثتهث تلـ

، دون ملل أو كلل، «ملاٌثت تلأسرة»تلخٌثطة، تلتى أصبحت مصدر تلدخل تلأسثسى لهث، وتبدأ فى قص تلأقمشة لصنع 
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أشهر، وهى تلحرفة تلتى لم تكن تتخٌل أن تتعلمهث، وأصبحت  6بعد أن عثونتهث تلمبثدرة على تعلم حرف تلخٌثطة خلال 

لهر تلمؤسسة كنت أعثنى بشكل كبٌر من تللروف تلاقتصثدٌة تلصعبة، ولم تكن وتقول )م( قبل أن تمصدر دخل أسثسٌث 

وقضت )م(  مع تلمبثدرة  إعثنتى لبنثتى تلثلاث بثلأمر تلٌسٌر، فسوء وضعنث تلاقتصثدى كثن ٌعٌق تلبٌة عدد من مطثلبهن

، حٌث 3تمكن من أن تعول بنثتهث تلـأشهر، تعلمت خلالهث حرفة تلخٌثطة، تلتى كثنت بمثثبة تلحثبط تلذى تستندت علٌه لت 6

 6مكنتش أعرف ٌعنى إٌه إبرة وفتلة، وعمرى مث تخٌلت أنى أعرف أتعلمهث فى ٌوم، وعلمونى كل حثجة فى »تقول: 

. أشهر، وبقت هى دى مصدر دخلى  

مستوتهث تلثقثفى، تهتمت تلمبثدرة بثلعمل على توعٌة تلمرأة ورفع « حٌثة كرٌمة بلا أمٌة»تحت شعثر تٌضث و          

بفصول محو تلأمٌة، تنطلاقثً من أهمٌة دور تلمرأة فى تلمجتمع وتنشبة تلأجٌثل تلجدٌدة، وبثلتثلى فإن توعٌتهث تؤدى إلى 

توعٌة تلجٌل تلجدٌد أٌضثً، وبثلتعثون مع تلهٌبة تلعثمة لمحو تلأمٌة وتعلٌم تلكبثر، بدأت تلمؤسسة تلعمل على تحقٌق خطتهث 

 509ألفثً و 214، وتم خلال تلعثمٌن تلمثضٌٌن محو أمٌة 2030لإعلان مصر خثلٌة من تلأمٌة قبل  تلاسترتتٌجٌة

محثفلة، وفقثً لمث جثء فى آخر  20قرى فى  1408موتطنٌن مستهدفٌن، فى  708ألفثً و 279موتطنٌن، من أصل 

 إحصثبٌثت هٌبة تعلٌم تلكبثر

هدف وحده، فإلى جثنج تعثون تلجهثت تلمعنٌة تلمختلفة، شثرك أٌضثً تلعدٌد ولا تعمل تلمبثدرة على تحقٌق هذت تل           

من تلموتطنٌن فى تلعمل على تحقٌق هذت تلهدف، فتطو  تلعدٌد من أصحثج تلعلم للمسثعدة فى محو أمٌة أهثلى تلقرى، 

. دٌم تلخدمة لأهثلى بلدهثبهدف تق )أ(وكثن تلإقبثل ملحولثً من تلسٌدتت على تلتطو  فى محو أمٌة تلموتطنٌن، منهم  . 

، من أجل محو أمٌة «حٌثة كرٌمة بلا أمٌة»فشثركت تلمؤسسة فى تلعدٌد من تلمبثدرتت، أبرزهث فعثلٌثت            

تلمسنٌن، إضثفة إلى تعلٌم تلمتسربٌن من تلتعلٌم، بمختلف فبثتهم تلعمرٌة، وٌتم ذلك من خلال توفٌر فصول مخصصة 

أمث تلمتسربون من تلتعلٌم بمختلف أعمثرهم فٌتم ذلك فى فصول مجتمعٌة، ٌتمكنون من خلالهث لمحو أمٌة كبثر تلسن، 

إن تلفصول تضم أفرتدتً ٌختلفون فٌمث بٌنهم من حٌث تلعدٌد )أ( تستكمثل تعلٌمهم، وشثركت فى مسثعدتهم على ذلك، وقثلت 

من علم ٌضمن لهم فرصة للخروج من للمثت تلجهل من تلخصثبص تلأٌدٌولوجٌة، ٌنصتون جمٌعثً تنتبثه لمث تلقٌه علٌهم 

 إلى نور تلعلم

على محو تلأمٌة فقط، حٌث قثلت نزلت أشثرك فى أعمثل تلتطوٌر فى مختلف « حٌثة كرٌمة»مع )أ( ولم تقتصر تطوعثت 

وتلأقصر تلمحثفلثت، وكنت بلف معثهم فى كل تلمحثفلثت تلمستهدفة تقرٌبثً، رحت سوهثج وتلغربٌة وتلبحٌرة وأسوتن 

 وغٌرهث من محثفلثت تلمرحلة تلأولى لمسثعدة أهثلٌنث فٌهث

تلتى قضت )ن( وتحرص تلمبثدرة على صحة تلمرأة، وقد تستفثدت آلاف تلسٌدتت من تلقوتفل تلطبٌة للمبثدرة، منهم        

أعثنى  )دتخل تسكندرٌه ( بحى أعوتمثً تعثنى تلألم، وتلذى أثر بدوره على سٌر حٌثتهث تلٌومٌة، لا سٌمث أنهث تعٌش وحدهث 

من ترتفث  فى ضغط تلدم ومرض تلسكر، ومٌثه بٌضثء على تلعٌن، وبٌجٌلى آلام شدٌدة فى تلمرترة، بعثنى من كل ده 

 56ٌد تلعون للسٌدة صثحبة تلـ« حٌثة كرٌمة»ومدت مؤسسة  بقثلى سنٌن، ومث بقتش عثرفة أخدم نفسى كوٌس زى تلأول

منذ سنوتت طوٌلة قبل أن ٌرزقوت بأى أطفثل، حٌث عثونتهث على بدء رحلة تلعلاج تلتى كثنت من  عثمثً، تلتى توفى زوجهث

بمجرد مث توتصلت مع تلمبثدرة كثنت تستجثبتهم سرٌعة، وخدونى من تلبٌت لحد تلمستشفى  وجهة نلرهث مستحٌلة، وتقول

بثلتحدٌد لأنى قبل كدت مكنتش عثرفة أنث وعملت تلإشثعثت وتلفحوصثت، تللى من خلالهث عرفت تلأمرتض تللى عندى 

، «سكن كرٌم»وفى لل تدخلات مبثدرة ,  عندى إٌه بثللبط، ولولا تدخلهم كنت هفضل مش عثرفة أنث بعثنى من إٌه
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بمنزل آدمى ٌصلح للعٌش فٌه، بعد أن كثنت تسكن مع تبنتٌهث فى منزل، جزء من سقفه من تلخوص، وتلجزء )ص( حلٌت

عثمثً من تلأمطثر وتلصقٌع خلال تلشتثء، وتلحرترة  29ذى أكله تلصدأ، وكثنت تعثنى تلأم صثحبة تلـتَخر من تلصثج تل

تلشدٌدة خلال تلصٌف، حٌثة كرٌمة خبّطت على تلبثج، وكل حثجة تتغٌرت وتلبٌت بقى أحسن من تللى كنث نحلم بٌه، وكل 

. تلبٌت بثلفرش تلنضٌف تلخدمثت دخلت عندنث من مٌثه تلشرج إلى تلكهربثء، ده غٌر تجهٌز  

)www.elwatannews.com 2022 – 8)حبٌبه فرج   

:وحققت مشروعثت "حٌثة كرٌمة" منذ أن تم تلبدء بهث فً تحقٌق تلعدٌد من تلإنجثزتت ، وأهمث  

نقطة 65تحسن مستوى معٌشة تلموتطنٌن بـ    -1  

%11ترتجع معدل تلفقر بنسبة    -2  

%1.9ترتفعت فً عدد تلقرى تلتى ٌتوتفر فٌهث وحدة صحٌة بنسبة تحسٌن مستوى تلخدمثت، فقد    -3  

%9.3زتدت نسبة تلقرى تلتً ٌتوتفر فٌهث خدمثت تلصرف تلصحً بنسبة    -4  

%4.2سثهمت تلمشروعثت فى زٌثدة نسبة تلقرى تلتى ٌتوتفر فٌهث مدرسة إعدتدي بنسبة    -5  

%4.5ً لـ ترتفعت نسبة تلقرى تلتً ٌتوتفر فٌهث غثز طبٌع    -6  

  %3.3ترتفعت نسبة تلقرى تلتى ٌتوتفر فٌهث مرتكز شبثج تلى    -7

  %7وشهدت قرى "حٌثة كرٌمة" زٌثدة نسبة تلجمعٌثت تلاهلٌة لـ  -8

توصٌل شبكة تلانترنت فثبق تلسرعة بمث ٌسثهم فً تسرٌع جهود "مصر تلرقمٌة" من خلال تقدٌم كثفة تلخدمثت   -9

 تلكترونٌثً 

مجمع للخدمثت تلحكومٌة فً تلرٌف تلمصري فمث ٌتم تنفٌذه صورة مصغرة من مجمع  333تهدف إنشثء من تلمس  -10

.تلخدمثت تلحكومٌة فً تلعثصمة تلإدترٌة تلجدٌدة  

2022تسمثء تمٌن , (  ( 

توتصل تلمبثدرة تلربثسٌة حٌثة كرٌمة مشثعل نورهث فً مختلف قرى تلرٌف تلمصرى لا سٌمث من خلال تدشٌن 

ملٌون  60متنوعة وتوفٌر فرص عمل ،بجثنج تأهٌل تلمرتفق وتدشٌن مبثنى خدمٌة متنوعة لخدمة نحو  مشروعثت

نقثط مضٌبة فً مبثدرة حٌثة كرٌمة 10مصري تعرف على     

أكدت درتسة للمركز تلمصرى للفكر وتلدرتسثت، تلمبثدرة تلربثسٌة حٌثة كرٌمة خلقت وتقع جدٌد من تلتنمٌة            

جمعثت تلرٌفٌة تلمحلٌة، لافتة إلى أن هذت تلوتقع من تلتنمٌة تلمستدتمة تلشثملة ٌستند على توتفر فرص متلمستدتمة للتلشثملة 

عمل تتلاءم مع طبٌعة تلأمثكن فى تلقرى تلمصرٌة وثقثفة تلأشخثص تلقثطنٌن بهث، ولهذت أدرجت مبثدرة حٌثة كرٌمة قطث  

ٌُسمى  ث وتوفٌر فرص عمل مستدتمة لهم، منهث على سبٌل للفبث” تلمشروعثت تلتنموٌة“متنو   ًٌ ت تلمستهدفة لتمكٌنهم تقتصثد

تلمثثل، خطوط تنتثج وتصنٌع تلإنترلوك، ومرتكز لتجمٌع وتصنٌع تلألبثن، وإنشثء مشثغل لتعلٌم تلفتٌثت حرف تلنول 
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ٌل، وورش لتعلٌم صنثعثت وتلخٌثطة، ومشثغل ٌدوٌة لتصنٌع تلسجثد وتلكلٌم تلٌدوى، ومرتكز لتصنٌع منتجثت تلنخ

إلخ من تلمشروعثت تلتنموٌة تلمختلفة وتلمتعددة وتلتى ٌتم تختٌثرهث بنثء على هوٌة تلقرى وثقثفة … منتجثت تلأخشثج

أهلهث تلمهنٌة ومهثرتتهم تلحرفٌة، فثلقرى تلتى ٌشتهر أهلهث بثلصٌد مثلًا تعمل مبثدرة حٌثة كرٌمة على إنشثء ورش لتعلٌم 

تلصٌد، وهكذت وفقًث لطبٌعة تلمكثن وثقثفة تلأشخثص؛ ممث ٌخلق فرص عمل مستدتمة وتمكٌن تقتصثدى  وتصنٌع مرتكج

. وتجتمثعى لأبنثء تلرٌف خثصة تلفبثت تلفقٌرة وتلأكثر تحتٌثجثً وتلعمثلة تلغٌر منتلمة  

 ) www.youm7.com  (9-10-2022_  

تمثعٌة وخثصة للمرأة تلرٌفٌة بصفة عثمة، وتلمعٌلة منهث وتثبعت تلدرتسة أنه بثلإضثفة لتعزٌز إجرتءتت تلحمثٌة تلاج

ملاٌٌن أسرة تنفق علٌهث تلنسثء، حٌث تتمثل تلمرأة تلمعٌلة ضمن تلفبثت  3بصفة خثصة وتلتى تشٌر تلتقدٌرتت بوجود 

ثدة تلسٌثسٌة تلمستهدف تحسٌن دخلهث وأوضثعهث تلمعٌشٌة فى آلٌثت تختٌثر تلقرى وترتٌج تلأولوٌثت، تحقٌقثً لرؤٌة تلقٌ

بثلتنسٌق مع تلوزترتت تلمعنٌة بثعتبثر تلتنمٌة تلاقتصثدٌة هى حجر تلزتوٌة لإحدتث تلتغٌٌر تلمطلوج فى حٌثة تلموتطنٌن 

بثلقرى، فدتبمث مث ٌحث تلربٌس عبد تلفتثح تلسٌسى تلحكومة بثلتحرك بشكل كبٌر من أجل دعم تلمرأة تلمصرٌة فى كثفة 

وتلتى تعد من أنجح ” مبثدرة مستورة“دة، وترجم هذت تلدعم تلربثسى للمرأة عن طرٌق تلمجثلات وعلى كثفة تلأصع

، وتلذى وجه تلربٌس عبدتلفتثح ”حٌثة كرٌمة“تلمبثدرتت تلمصرٌة تلتى تستهدفت تلمرأة تلمعٌلة ضمن تلمبثدرة تلربثسٌة 

تلحٌثة وتلعمل على تلتمكٌن تلاقتصثدى  تلسٌسى بإطلاقهث بهدف تغٌٌر تلأوضث  تلمعٌشٌة، وإحدتث نقلة فى تحسٌن جودة

. للسر تلأولى بثلرعثٌة وتلفبثت تلأكثر تحتٌثجًث وخثصة تلمرأة  

ٌُسلم  وتستهدف تلمبثدرة تموٌل تلمشروعثت تلصغٌرة ومتنثهٌة تلصغر للمرأة تلمصرٌة بقرض عٌنى مبثشر غٌر نقدى 

ث بتوفٌر فر ًٌ ص عمل لهث، وتمكٌنهث لكى تصبح عضوًت منتجًث فى تلمجتمع كمشرو ، ممث كثن سببث فى تمكٌن تلمرأة تقتصثد

أن ٌشكل فثرقًث كبٌرًت فى تلحٌثة تلشخصٌة وتلمهنٌة لعدد كبٌر من تلنسثء تلبسٌطثت، ” مستورة“حٌث تستطث  تموٌل 

 وحولهن إلى منتجثت قثدرتت على تلعمل وكسج تلقوت، مع تقدٌم خدمثت تلتدرٌج على إدترة تلمشروعثت وتلتسوٌق

. وتلتوزٌع لضمثن فرص أكبر لنجثح تلمشروعثت تلممولة  

آلف موتطن حتى تَن، علمًث  80ألف منزل تستفثد منهث حوتلى  16وأٌضًث عن طرٌق تلحمثٌة تلاجتمثعٌة تم رفع كفثءة 

سنوتت فى إطثر  3قرٌة خلال  750ألف منزل فى  91بأن مبثدرة حٌثة كرٌمة تستهدف تطوٌر ورفع كفثءة حوتلى 

نثمج سكن كرٌم لإعثدة تأهٌل تلمنثزل ضمن مبثدرة تطوٌر قرى تلرٌف تلمصرىبر  

 ) www.elwatannews.com 2022 – 8)حبٌبه فرج   

ملٌون فرد بتكلفة  14.3إلى ” تكثفل وكرتمة“كمث سثهمت مبثدرة حٌثة كرٌمة فى ترتفث  عدد تلأسر تلمستفٌدة من برنثمج 

% من تلسٌدتت تلمعٌلات بتكلفة 18% من إجمثلى تلمستفٌدٌن، منهم 78 ، وتمثل تلسٌدتت2021ملٌثر جنٌه عثم  19

وصندوق تلتنمٌة ” مشروعك“إضثفةً لتقدٌم مبثدرة حٌثة كرٌمة قروض بفثبدة بسٌطة عبر برنثمج , ملٌثر جنٌه سنوٌث 3.4

رعٌن فى تلقرى تلمحلٌة، لإقثمة مشروعثت صغٌرة ومتنثهٌة تلصغر هدفهث توفٌر فرص عمل للشبثج وتلمرأة وتلمزت

 تلمستهدفة

، 2021ألف سٌدة فى عثم  220ملٌثر جنٌه تستفٌد منه  1.4كمث سثهمت تلمبثدرة فى ترتفث  قٌمة تلقروض تلمٌسرة إلى 

لإنشثء مشروعثت للمرأة تلمعٌلة وتلأرتمل وتلمطلقثت وفقث لقدرتت كل أسرة كمشروعثت صغٌر، ولم تتوتنى فى زٌثدة 
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تلمنتجة وورش تلتدرٌج لتعلٌم تلفتٌثت كٌفٌة بدء مشرو  دون تلتعرض لمخثطر، كمث بثدرت  إنشثء مرتكز إعدتد تلأسر

تلمبثدرة لتقدٌم تلدعم تللازم للفبثت تلأكثر تحتٌثجًث فى موتجهة جثبحة كورونث، وتلحد من تَثثر تلسلبٌة لانتشثر تلفٌروس 

مة وتلأرتمل وتلمطلقثت وغٌر تلقثدرٌنعلى حٌثة ومعٌشة تَلاف من عمثل تلٌومٌة وتلعمثلة غٌر تلمنتل  

ومن أجل تخفٌف تلعجء عن تلمرأة تلرٌفٌة أٌضًث عملت وزترة تلتضثمن جثهدة على تخصٌص وحدة تكتشثف مبكر 

سنوتت، لإجرتء تلفحوصثت تلشثملة لهذه  5للإعثقة فى قرى حٌثة كرٌمة، حٌث تم تلكشف تلمبكر على تلأطفثل أقل من 

لأطفثل فى هذت تلسن، وتنفٌذ تدخلات مبكرة فى جوتنج متعلقة بثلتخثطج وتلجهثز تلعصبى تلقرى وتكتشثف جمٌع ت

وتلحركى للطفثل. كمث سٌجرى إنشثء وحدتت للاكتشثف تلمبكر للإعثقة فى كل تلقرى تلمستهدفة بمبثدرة حٌثة كرٌمة، 

تلمستهدفة، وستكون نوتة لقثعدة وٌذكر أن هذه تلخطوة ستسثهم فى حصر جمٌع تلأشخثص ذوى تلإعثقة فى كل تلقرى 

بٌثنثت لحٌثة تلأشخثص ذوى تلإعثقة، حٌث أن خدمثت ذوى تلإعثقة تكثد تكون منعدمة وخدمثت تلتأهٌل للشخثص ذوى 

 تلإعثقة تتم فى تلغثلج مع كبثر تلسن ومع تلأطفثل بنسج أقل، وتتركز فى تلغثلج بثلمدن وخثصة فى عوتصم تلمحثفلثت

 ) www.hayakarima.com( 

ٌوتصل عطثءه تلمستمر لدعم تلفبثت تلأولى بثلرعثٌة من بحث آلٌثت ” حٌثة كرٌمة“ووفقًث لمث سبق فإن تلمشرو  تلقومى 

تلتوسع فى زٌثدة خلق مشروعثت تنموٌة ودعم تلمرأة بقرى تلرٌف تلمصرى، ممث ٌحقق طفرة نوعٌة وتغٌٌر جذرى فى 

ٌن فبثت تلمجتمع تلمصرىتحقٌق تلتنمٌة تلشثملة وتلعدتلة تلمجتمعٌة ب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

163 
 

 

 تلمرتجع :

1،ص   2006عبد تلعزٌز ، تلتمكٌن تلذتتً خطوة نحو تلتمكٌن تلمؤسسثتً ، تلأردن ، عمثن ، -1  

19,ص1994هنثء حثفل , نسثء مسؤلات عن تسر , درتسة للمجلس تلقومى للطفولة وتلامومة , تلنسخة تلالكترونٌة , -2  

، درتسة مٍدتنٍة بمدٍنة غزة، تلرسمً بٍن تلتهمٍش وتلتمكٍنل مشثركة تلمرأة تلفلسطٍنٍة فً سوق تلعموفثء محمود., -3

39,ص 2006تلعربٍة ,ل جثمعة تلدوتلبحوث وتلدرتسثت تلعربٌة, معهد غٌر منشور، رسثلة مثجستٍر   

، تبع , للمجلس تلقومً للمرأة,تلمؤتمر تلر، تلمجلس تلقومً للمرأة, تلمرأة تلمصرٍة وتلأهدتف تلإنمثةٍة لللفٍة-4

310,ص  2004ه,تلقثهر  

تمثنى قندٌل, لمنلمثت تلاهلٌة تلعربٌة وتمكٌن تلمرأه  ,تلتقرٌر تلسنوى تلرتبع للمنلمثت تلاهلٌة تلعربٌة ,تلشبكة تلعربٌة -5

43,ص2005للمنلمثت تلاهلٌة ,تلقثهرة ,  

,تلمركز تلقومى 1بٌع وهبة( طجون فرٌدمثن, تلتمكٌن سٌثسة تلتنمٌة تلبدٌلة ت)ترجمة ر-6

134.1356,ص2010للترجمة.  

سثرت بثٌث , تعرٌف تلتمكٌن وتلنو  تلاجتمثعى تنلمة تلمعلومثت فى تلتموٌل تلاصغر )تلنلرٌة وتلتطبٌق ( ,منلمة  -7

2009وٌمثن برنثمج تمرٌكث تلجنوبٌة ,  

ن وتلتمكٌن,بحث منشور ,تلمؤتمر تلسنوى تحمد كمثل ,مصطفى تلسٌد , سٌثسثت موتجهه تلفقر فى مصر بٌن تلاحسث-8

مثٌو (,تلمركز تلقومى للبحوث تلاجتمثعٌة , 24-22تلتثسع قضثٌث تلفقر وتلفقرتء فى مصر )   

2017, تلمجلس تلقومى للمرأه , تلقثهرة , 2030مثٌث مرسى , تلاسترتتٌجٌة تلوطنٌة تتمكٌن تلمرأه تلمصرٌة -9  

محمد محمود عرفثن ,  تستخدتم إسترتتٌجٌة تلتمكٌن فً تلخدمة تلاجتمثعٌة وزٌثدة  مشثركة تلمرأة تلرٌفٌة فً تنمٌة  -10

تلمجتمع ومنلمثت تلمجتمع تلمدنً,بحث منشور، تلمؤتمر تلعلمً تلسنوي تلثثنً عشر تلجزء تلثثلث ، كلٌة تلخدمة 

  1557:ص1555، ص 2001تلاجتمثعٌة بثلفٌوم,

.288,ص2010تلقثهرة , 1مثرتٌث , تلتنمٌة حرٌة ,ترجمة شوقى جلال ,تلمشرو  تلقومى للترجمة,طت-11  

( تلتفرٌر تلاول ,تلمؤتمر تلثثنى للمجلس 2007-2002تقرٌر تلمرته تلمصرٌة , تلمرأه تلمصرٌة وتلخطة تلقومٌة )-12

2001تلقومى للمرأه ,تلقثهرة ,  

تلمؤتمر تلسثدس ، للتمكٍن تلاقتصثدي للمرأة تلمصرٍة فً محثفلة  تلقثهرة رؤٍة مستقبلةل حلمى , إسمثعٍل إجلا -13

6,ص2006-3-28تلقثهرة ، للمجلس تلقومً للمرأة  

تلقثهرة.تلمجلس تلقومً للمرأة,،  لمرأة فً مصرتتلمجلس تلقومً للمرأة,  -14  
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، جثمعة عٍن شمس، كلٍة تَدتج، مثجستٍرتمكٍن تلمرأة ودورهث فً عملٍة تلتنمٍة, رسثلة ثثبت , نشوى توفٍق  -15

242ص -240,ص  2004تلقثهرة ,   

فثطمة تلكبٌسى , تلمجتمع تلمدنى وتمكٌن تلمرأه تلعربٌة )ورقة عمل(,مؤتمر تلمجتمع تلمدنى ودورة فى تمكٌن تلمرأه -16

  2006 -15/2-14تلعربٌة ,تلمجلس تلاعلى للمرأه ,تلبحرٌن ,فى تلفترة

رسثلة مثجستٌر غٌر منشورة , دور تلمجثلس تلمحلٌة فى تحسٌن نوعٌة حٌثة تلأسرة تلرٌفٌة : تجهزٌنهم مشحوت خو -17

92م , ص  2008,كلٌة تلخدمة تلاجتمثعٌة , جثمعة حلوتن ,   

:مؤشرتت نوعٌه تلحٌثه بٌن تلبعد تلموضوعى وتلبعد تلذتتى ,تلمجله تلاجتمثعٌه تلقومٌه ,تلعدد هبه جمثل تلدٌن  -18
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