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 ممخص الدراسة:

ىدفت الدراسة إلي التعرؼ عمي دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير المستقبمي لممشاركة الشباب في    
معة الأزىر بأسيوط مف خلبؿ استخداـ تنمية المجتمع, وترجع أىمية الدراسة في الكشؼ عف أدوار قطاع كميات البنيف جا

اساليب المساندة الاجتماعية في أنشطة رعاية الشباب لتنمية ميارات التفكير المستقبمي لممشاركة الشباب بأنواعيا المختمفة 
 -واعتمدت الدراسة عمي مجموعة مف المفاىيـ) مفيوـ المساندة الاجتماعيةة المجتمع في ظؿ الظروؼ المعاصرة, في تنمي

مفيوـ المشاركة(, ولذا استخدمت الدراسة المسح الاجتماعي لكافة الطلبب المشاركيف في  -مفيوـ التفكير المستقبمي
أنشطة رعاية الشباب بقطاع كميات البنيف جامعة الأزىر فرع أسيوط, وتـ استخداـ استبانة قياسية لمعرفة دور المساندة 

مي لممشاركة الشباب في تنمية المجتمع, وأثبت نتائج الدراسة أف دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير المستقب
الاجتماعية في تنمية ميارة حؿ المشكلبت المستقبمية لممشاركة الشباب في تنمية المجتمع جاءت ضعيفة, بينما جاءت 

والتنبؤ المستقبمي( لممشاركة الشباب متوسطة في كلًب مف تنمية ميارة ) تكويف العلبقات الاجتماعية, التخطيط المستقبمي, 
 في تنمية المجتمع.

Summary of the study: 

     The purpose of the study is to recognize the role of social support in the development of 
future thinking skills for the participation of young people in community development. The 
importance of the study is due to the detection of the roles of the boys' college sector of the 
University of Al-Azhar Bassiwat through the use of social support techniques in youth 
welfare activities to develop future thinking skills for the participation of young people of 
various kinds in the development of society under contemporary conditions, The study was 
based on a range of concepts (the concept of social support - the concept of future 
thinking - the concept of participation).The study therefore used the Social Survey of all 
students involved in youth welfare activities in the boys' college sector of the University of 
Al-Azhar Asiot branch. A standard identification was used to determine the role of social 
support in the development of future thinking skills for youth participation in community 
development. The results of the study showed that the role of social support in developing 
the skill of solving future problems of young people's participation in the development of 
society was weak, while it was intermediate in both skills development. (Social relationship 
formation, future planning, and future forecasting) for young people to participate in 
community development. 
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 أولًا: مدخل لمشكمة الدراسة:
دوؿ العربية بصفة خاصة إحدى الوسائؿ اليامة لمتطبيؽ نتائج الدراسات تعتبر التنمية في الدوؿ النامية بصفة عامة وال   

والبحوث الاجتماعية المختمفة, والتي تيدؼ إلي حؿ مشاكؿ ىذه المجتمعات والنيوض بمستوي معيشة أفراده, ويتـ تحقيؽ 
, 9107تماعية ) محمد نبيؿ: التنمية مف خلبؿ التثقيؼ الاجتماعي, التوعية, التأىيؿ الميني, والوقاية مف الأمراض الاج

011.) 

لذلؾ تعد القوي البشرية مف أىـ العناصر المؤثرة في عممية تنمية المجتمع المحمي, والتحدي الأكبر الذي تواجو البمداف     
العربية اليوـ ىو كيفية تحويؿ القوي البشرية مف قوي تمثؿ عبئاً عمي تنمية المجتمع إلي عنصر فعاؿ ومشارؾ في تنمية 
المجتمع, ويمثؿ الشباب أىـ عناصر القوي البشرية العاممة والثقؿ الرئيسي في قوي الإنتاج في البمداف العربية لما يتمتعوف 
بو مف خصائص اجتماعية, نفسية, عقمية, وجسمية, فيـ العناصر الفعالة في أي تخطيط اجتماعي أو اقتصادي كما 

 (.269, 9191وكيفياً ) عصاـ بدوي: 

الشباب مف أنشط العقوؿ في البحث العممي والمعرفة والابتكار والتجديد, كما أنيـ يمثموف الشريحة الأكثر واعياً  وعقوؿ    
لمتحولات التي تقع في الحاضر, وتوجيو ىذه التحولات في المستقبؿ لصالحيـ لكي يساىموا في النيوض بالمجتمع ) محمد 

 (.071, 9107حسف: 

يمعب الشباب و  ,ركة الكاممة في صنع القرار مف أجؿ تشكيؿ مستقبؿ أكثر إشراقًا لمجميعمف المشا يف الشبابيجب تمكو 
 ة الشبابومشارك ,أف يساىـ في تحقيؽ أىداؼ التنمية, والتي يمكف مف خلبلو في تعبئة مجتمعاتيـ المحمية ىاماً دورًا 

الاجتماعي الإيجابي, والمساعدة في  لتغييرا في إحداثجب تمكيف الشباب مشكلبت التنمية, وي ضرورية لمقضاء عمى
)الأمـ  كأدوات لتعزيز التسامح واحتراـ حقوؽ الإنساف يةالثقاف والمناقشاتواستخداـ الحوار  9111تعزيز الوعي بخطة عاـ 

  .(9106:  المتحدة

لأساسية دولة وىـ الضمانات ا يأ يخاص سواعد التنمية ف صفةب يعامةً والشباب الجامعبصفة  شبابال مثؿيو     
دماجيـ ف الشباب فعالة مف جانبالمشاركة الوبدوف  لاستمرار التنمية, المجتمع لا يمكف تصور حدوث تنمية حقيقية  يوا 

المجتمع تمثؿ ضرورة كبيرة لكونيـ يمثموف  تنمية يف يمع, فمشاركة الشباب الجا (09, 9116)نورىاف الشيخ:  ومستدامة
العديد الشباب اكتساب  ؿ المشاركة, ويمكف مف خلب (26, 0775ىيـ, وآخروف : ) مصطفي إبرا طاقة المجتمع الحقيقية

 (.01, 9111الاتجاىات  السمبية لدى الشباب )محمد مصطفى: الصالحة وتغيير  الاتجاىاتمف 

% مف إجمالي عدد السكاف 90مميوف نسمة بنسبة  91.9سنة(  97 -06حيث يمثؿ عدد الشباب في الفئة العمرية )     
: بمغ عدد إجمالي الطلبب 9107% إناث(, وطبقاً لبيانات النشرة السنوية لمتعميـ العالي لعاـ 27.2% ذكور, 31.4) 

, 9107% إناث( ) الجياز المركزي للئحصاء: 27.9% ذكور, 31.6ملبييف طالب ) 1المقيديف بالتعميـ العالي حوالي 
وية, النشاط, القدرة عمي العمؿ, والإنتاج وىـ في حاجة (. وتتسـ فئة الشباب الجامعي عمي وجو خاص بالحي11, 41

ماسة إلي اكتساب الميارات والقدرات التي تمكنيـ مف أداء أدوارىـ تجاه المجتمع, والتعامؿ مع المواقؼ الحياتية المتنوعة 
 ومواجية ما يتعرضوف لو مف مشكلبت وقضايا.
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قي بالًا لمحاضر ولا لممستقبؿ لأف التركيز ما يزاؿ ينصب عمي واقع الجامعات اليوـ أف التعميـ فييا لا يمويشير    
الاىتماـ بالحفظ والاستظيار دوف التشجيع عمي التفكير المثمر في المستقبؿ, لذا وجب الاىتماـ بدراسة الحاضر في 

عداد الطلبب إعداداً فكرياً وتنمو المناىج والانشطة التي يمارسيا الطلبب لنصؿ إلي مستقبؿ زاىر,  ياً يمكنيـ مف تقديـ وا 
وجية نظرىـ, ومف ثـ رسـ مستقبميـ عمي أساس عممي سميـ, وليس مجرد خيالات وأمنيات شخصية لا يمكف الاعتماد 

    عمييا في التخطيط لحياة سميمة.

عاً التي تفوؽ قدراتو او امكاناتو م المطالب والمياـوفي جميع المراحؿ يكوف الطالب مطالباً بإنجاز الكثير مف    
لذلؾ فإف الاىتماـ بالطلبب في أي مجتمع أمر ميـ جداً لبناء وتطوير المجتمع في المستقبؿ تجاه الطلبب 

مف خلبؿ الانشطة والبرامج التي تقدـ  مف أساليب توعية ووقاية ورعاية ليؤلاء الطلبب الجامعةوخاصة ما تقوـ بو 
 .       ليـ مف خلبؿ رعاية الشباب بالجامعة

 المساندة مصطمح ظيور بداية ويعتبر , واسع بشكؿ الاجتماعية المساندة مفيوـتبنت  الاجتماعية الخدمة ومينة    
 مصادر مف ىاـ مصدرا الاجتماعية المساندة تعد حيث, الاجتماعية الخدمة وخاصة الإنسانية العموـ في حديثا الاجتماعية

 والمادية والنفسية المعرفية كالمساندة المجتمعنمية ت في دورىـ لتفعيؿ الأفراد يحتاجو الذي الاجتماعي الدعـ
 .(244 ,9191خيرت سيد: )والمجتمعي

لتوفير المساندة الاجتماعية  مف مجالات الخدمة الاجتماعية وتنمية المجتمع تعد رعاية الشباب بالجامعة مجالًا ىاماً     
ف يمجأ إلييا طمباً لممساعدة مثؿ رعاية الشباب والمؤازرة لمطلبب لكونيا تشمؿ مجموعة مف المصادر, يمكف لمطالب أ

دارة الكمية, الذيف ليـ أىمية خاصة في حياة الطالب وغيرىـ  والأصدقاء والزملبء واعضاء ىيئة التدريس والييئة المعاونة وا 
 مف أعضاء المجتمع الذيف ليـ تأثير جيد عمى تحصيمو الدراسي.

در اليامة التي تحقؽ الأمف الاجتماعي والنفسي الذي يحتاج إليو الطالب وتعتبر المساندة الاجتماعية أحدي المصا   
لتساعده عمي التحصيؿ الدراسي الجيد لما ليا مف دور عظيـ في التخفيؼ مف ضغوط الدراسة, وقد تكوف المساندة بتقديـ 

 معمومات مفيدة, أو بالكممة الطيبة, أو بالنصح, أو بقضاء الحاجات, أو تقديـ الماؿ.

وتظير المساندة الاجتماعية مف خلبؿ اعتماد الأفراد بعضيـ عمي بعض, حيث أنو مف المعروؼ أف المساندة    
الاجتماعية ظاىرة اجتماعية تعتمد بصورة أو بأخري عمي حياة الآخريف مف خلبؿ تكويف شبكة العلبقات الاجتماعية, 

في المجتمع الذي يعيش فيو, فالإنساف بطبيعتو كائف اجتماعي والتي تحدد سموؾ كؿ فرد وفقاً لممعايير الاجتماعية السائدة 
 (.   2, 9114يعتمد في إشباع احتياجاتو المختمفة عمي الآخريف) مني محمد: 

المساندة الاجتماعية ليا دور عظيـ في التخفيؼ لمف يقعوف تحت ضغط الدراسة. وقد تكوف المساندة بالكممة   
مومات مفيدة, أو بقضاء الحاجات, أو بتقديـ الماؿ وتعتبر المساندة الاجتماعية الطيبة, أو بالنصح, أو بتقديـ مع

 أحد المصادر اليامة للؤمف الذي يحتاجو الطالب لتساعده في تحصيمو الدراسي الجيد.  

منذ أف وجد الإنساف عمى ظير الأرض وشغمو الشاغؿ ىو التفكير المستمر في المستقبؿ؛ لأنو يمثؿ مصدر قمؽٍ و     
بكػؿ مػا فيػو, والحاضر يعيشو الإنساف بما فيو, أما المستقبؿ فيو مػصدر القمػؽ الػدائـ لمفػرد  بالنسبة لو, فالماضي قد مػر
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في أي دولةٍ مف دوؿ العػالـ أف يسعى لتدريب طلببو عمى التفكير  والمجتمع بأسره, ومف ثـ ينبغي عمى أي نظاٍـ تعميمي
والتخطيط لػو بثبػاتٍ وقػوةٍ وامتلبؾ أسباب السير نحوه بلب خوؼٍ أو قمؽٍ, بؿ  ستقبميةوحؿ المشكلبت الم في المستقبؿ,

التخطيط المتقف والتنفيذ الدقيؽ القائـ عمى امتلبؾ و  العلبقات الاجتماعية المستقبمية والتنبؤ بالتفاؤؿ والأمػؿ المبنػي عمػى
 .بالمجتمع لممشاركة المختمفة في النيوض  ميارات التفكير في المستقبؿ

القوى الكامنة  اكتشاؼ ,الخاصة بيـ سموؾالو  مشاعرال ,ؿو عقال استثمار عمى يساعد التفكير المستقبمي الطلببو     
ولذلؾ فيو تفكير يساعد  ,يجابيةلإا برامجالو نشطة الأالى الافضؿ باستخداـ  ـفي تغيير حياتي اىـكما يس  ـ,بداخمي

 :سامية لطفى)ترضي جميع الأطراؼمف اجؿ الوصوؿ الى حموؿ  ابداعيةو مية وعم عمميةاستخداـ خطوات  عمى طلببال
الى  طالبحينما يتعرض اللمجتمع خاصة با ضارةأفكار ىدامة  تبنيعدـ يساعد التفكير الطلبب عمي و  (0, 9100

الامر  ,خطيوت حقائؽ الموقؼ حتى يتمكف مفباكتشاؼ  طالب, ولذلؾ فالتفكير يسمح لمغير سميـ مشكمة ما ويفكر بشكؿ
 .(90, 9110:  نورماف فنسنت ) والآخرين الذي يكسبو مزيد مف الثقة بالنفس

, وبناء الارتباطات والابتكارالتحصيؿ  فػي عمميػات طمبة الجامعةإيجابية لدى  اً آثار المستقبمي ميارات التفكير تحقؽ و     
والمساعدة في التخطيط وحؿ المشكلبت الاجتماعيػة  ,يالمستقبم لضبط عمميػة التفكيػر الجديدة والقديمة المعموماتبيف 

             .(503, 9104حمد عز العرب, ياسر سعد: ) وعقلبنية واتخػاذ القػرارات بػوعي

التى يجب تنميتيا لتمكينيـ مف مواجية  طمبة الجامعةمف أىـ ميارات التفكير لدى ميارات التفكير المستقبمي و       
حيث يعتبر التفكير المستقبمي أحد أنماط التفكير التى تيدؼ إلى استشراؽ قضايا المستقبؿ, وتقديـ  التحديات المعاصرة,

ؽ اىداؼ تثقيفية في المستقبؿ, فالمستقبؿ لا يأتى بمحض الصدفة فدائماً تحدث الازمات عندما يالاقتراحات والحموؿ, وتحق
 (.65, 9116: جميؿ السعدي)دييا لا يستطيع الإنساف استباقيا بتفكيره والاعداد ليا  لتفا

في  ـ مف خلبؿ استخداـ المساندة الاجتماعية بأنواعيا المختمفةوالتركيز عميي شباب الجامعيالاىتماـ بال لػذا وجػب    
بخطط مدروسة ومخطط ليا مسبقًا بقدر  ـ المستقبميةمواصمة حياتي عواات التفكير المستقبمي حتى يػستطيتنمية ميار 

 لمنيوض بالمجتمع في ظؿ التغيرات المعاصرة. عظيمة ى تكوف الفائدةالمستطاع حت

 الدراسات السابقة: - أ
ة الاجتمػػاعي واسػػتراتيجيات المواجيػػة فػػي إلػػي التعػػرؼ عمػػي أثػػر المسػػاند ,A (Aflakseir(2010 :دراسػػة ىػػدفت  -0

الصػحة العقميػػة لمجموعػػة مػف قػػدامي المحػػاربيف, وأسػفرت النتػػاج أف المسػػاندة الاجتمػاعي ليػػا دور كبيػػر فػى رفػػع الػػروح 
المعنويػة لػدى أفػراد العينػػة, والحػد مػف المشػاكؿ الاجتماعيػػة والنفسػية التػي تػواجييـ فػػي الحاضػر والمسػتقبؿ, وأنػو يمكػػف 

مػػػف خلبلػػػو بالصػػػحة العقميػػػة , وكػػػذلؾ توجػػػد علبقػػػة ايجابيػػػة بػػػيف اسػػػتراتيجيات التػػػأقمـ البنػػػاءة ومؤشػػػرات الصػػػحة التنبػػػؤ 
 النفسية, وتوجد علبقة سمبية بيف استراتيجيات المواجية غير البناءة والصحة النفسية.

 إلػى  (Salgado, H & Castañeda, S. F & Talavera, G. A & Lindsay, S. P:2012)بينما ذىبت دراسػة  -9
وجػود تػأثير والضػغوط فػي نوعيػة الحيػاة المتعمقػة بالصػحة, وأسػفرت النتػائج عػف  ةالتعرؼ عمي أثر المسػاندة الاجتماعيػ

عمػى الصػحة البدنيػة , ممػا يشػير إلػى أف المسػتويات الأعمػى  الاجتمػاعي والإجيػاد التراكمػي المسػاندةتفاعمي كبير بيف 
 السمبية لمضغط التراكمي عمى الصحة البدنية. الاجتماعي تخفؼ الآثار المساندةمف 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Aflakseir%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22952501
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 أنمػاط المسػاندة الاجتماعيػةبػيف علبقػة الإلػى التعػرؼ عمػى  (5102 :الصيبحيين  أحميد عبيد اه)عميي وسعت دراسػة  -1
أف أكثػر أنمػاط المسػاندة الاجتماعيػة لػدى إلػي نتػائج الدراسػة  توصػمتالمسؤولية الاجتماعية لدى طمبػة جامعػة مؤتػة, و و 

متوسػط مػف  الاجتماعيػة مػف الأسػرة, كمػا بينػت أف أفػراد عينػة الدراسػة اتسػموا بمسػتوى جامعة ىو نمػط المسػاندةطمبة ال
, المسػػػاندة الاجتماعيػػػة والمسػػػؤولية الاجتماعيػػػة بػػػيفإلػػػى وجػػػود علبقػػػة طرديػػػة  أيضػػػاً المسػػػؤولية الاجتماعيػػػة, وأشػػػارت 

 بالجامعات. مساندة الاجتماعيةعمؿ برامج توعوية لدى الطمبة حوؿ مفيوـ الوأوصت الدراسة ب
( عمي أف المساندة الاجتماعية أحد اسػاليب خدمػة الجماعػة فػي الخدمػة الاجتماعيػة 9103وأكدت دراسة)سمير طارؽ:  -4

حيػػث تيػػدؼ إلػػى مسػػاعدة الفػػرد لنفسػػو أو مسػػاعدة الجماعػػة لنفسػػيا حيػػث يمكػػف تحقيػػؽ جػػودة الحيػػاة الفرديػػة مػػف خػػلبؿ 
سواء كانت جسمية أو عقمية أو اجتماعية أو نفسية وتنشيطيا لكى تعمؿ في تعػاوف وتكامػؿ  تنمية قدرات الفرد المختمفة

 .لتحقيؽ أىداؼ الجماعة السوية لنيوض بالمجتمع
تحديػػد ميػػارات التفكيػػر الناقػػد وحػػؿ المشػػكلبت إلييي  (5102 عييز العييرب   ياسيير سييعد: يحمييد)دراسػػة ومػػف ثػػـ سػػعت  -3

كاف مف أىـ النتائج التى توصمت إلييا الدراسػة: فعاليػة بػرامج الػتعمـ الإلكترونػي المطموب تنميتيا لدى الطالب المعمـ, و 
التػػػدريس الجػػػامعي لتنميػػػة ميػػػارات التفكيػػػر الناقػػػد والقػػػدرة عمػػػى حػػػؿ المشػػػكلبت والتػػػي بػػػدورىا تػػػوفر بيئػػػة  خاصػػػػة فػػػػي

والميػػارات  تػػائج, واكتسػػاب المفػػاىيـتفاعميػػة قويػة تمػػنح المػػتعمـ القػػدرة عمػػى التمييػز بػػيف المعطيػػات والن تعميمية/تعمميػػة
والاحتفػػػاظ بيػػػا مػػػدة طويمػػػة, والقػػػدرة عمػػػى التفسػػػػير والتحميػػػػؿ , والتأكػػػد مػػػف صػػػحة الأدلػػػة والاسػػػتنتاجات, والحكػػػـ عمػػػى 

 الأحكاـ بالرجوع إلى مواقؼ متشابو. مصػداقية
الاجتماعيػػة والأعػػراض النفسػػية عػػف العلبقػػة بػػيف المسػػاندة ( 5102: شييعبان جيياب اه  ىويييدا عبييداه)دراسػػة  وكشػػفت -4

أنػػػو لا توجػػػد علبقػػػة بػػػيف الأعػػػراض النفسػػػية الجسػػػمية والمسػػػاندة الاجتماعيػػػة, فنتيجػػػة لشػػػدة , توصػػػمت دراسػػػة الجسػػػمية
الضغوط التي تواجو الطػلبب والطالبػات عمػى حػد السػواء لػـ يظيػر ىنػاؾ تػأثير لممسػاندة الاجتماعيػة, بالتػالي لػـ تظيػر 

الأعػػراض النفسػػية الجسػػمية, لػػذا تػػأتي ىػػذه الدراسػػة لتكػػوف بدايػػة لدراسػػات مسػػتقبمية فػػي البحػػث ىنػػاؾ علبقػػة بينيػػا وبػػيف 
   .المجتمع يوجيياعف الأسباب في كيفية الحد مف الضغوط التي 

إلػي معرفػة العلبقػة بػيف المسػاندة الاجتماعيػة والتحصػيؿ الدراسػي, واسػفرت النتػائج  (5102)خمود محميد:  بينما ذىبػت -5
ب يتمتعػػوف بمسػػاندة اجتماعيػػة لاسػػيما مسػػاندة الأسػػرة والاقػػراف كمػػا أنػػو توجػػد علبقػػة دالػػو احصػػائياً بػػيف عػػف أف الطػػلب

المساندة الاجتماعية والتحصيؿ الدراسػي بصػفة عامػة, ولا توجػد علبقػة دالػو بػيف مسػاندة المعممػيف والتحصػيؿ الدراسػي, 
 ندة الاجتماعية لصالح الإناث.كما توجد فروؽ دالو احصائياً بيف الذكور والإناث في المسا

إلػى معرفػة أثػر (J, Rachel & Schrag, V &  Ravi, K. E & Robinson, S.R:2018 ) وأفػادت دراسػة  -2
المساندة الاجتمػاعي فػي الحػد مػف الصػعوبات الاقتصػادية والانتيػاؾ الاقتصػادية, واسػفرت النتػائج عػف تفػاعلبت عديػدة 

 ية, وأف الدعـ الاجتماعي الممموس ارتبط سمبياً بالمصاعب المادية.بيف اشكاؿ الدعـ والانتياكات الاقتصاد
إلػػي الكشػػؼ عػػف التفكيػػر المسػػتقبمي لػػدي طمبػػة الجامعػػة,  (9106نػػاجي محمػػود, وآخػػروف: ) وىػػذا مػػا دعػػي إليػػو دراسػػة    

التفكيػػر المسػػتقبمي يجنػػب  ومعرفػػة العلبقػػة الارتباطيػػة بػػيف التفكيػػر المسػػتقبمي ومػػا وراء الانفعػػاؿ لػػدييـ, وأسػػفرت النتػػائج أف
 .  يالفرد الوقوع في المشاكؿ والانفعالات السمبية التى قد تحدث حيث يسمح لو برؤية ما وراء الموقؼ الحال

, يإلى معرفػة درجػة امػتلبؾ طػلبب كميػة التربيػة لميػارات التفكيػر المسػتقبم (9106 عواد بف حماد:)ولذلؾ سعت دراسة  -7
بشػػكؿ عػػاـ  يعاليػػة ميػػارات التفكيػػر المسػػتقبم كميػػة التربيػػة والآداب يمتمكػػوف بػػدرجاتوأظيػػرت نتػػائج الدراسػػة أف طػػلبب 



 

14 
 

وحػػؿ المشػػكلبت المسػػتقبمية بدرجػػة عاليػػة, بينمػػا جػػاءت  يالتخطػػيط المسػػتقبم يوجػػاءت درجػػة امػػتلبكيـ لكػػؿ مػػف ميػػارت
 متوسطة.   يوالتوقع المستقبم يدرجة امتلبكيـ لكؿ مف ميارة التخيؿ المستقبم

إلػى بنػاء برنػامج فػي ضػوء أبعػاد التنميػة المسػتدامة, ومعرفػة أثػر ىػذا  (9107نصػرا  نصػار: دراسػة ) عتومف ثـ سػ -01
البرنامج عمي تنمية ميارات التفكير المستقبمي لتلبميذ المرحمة الاعدادية, وأظيرت النتائج أف البرنامج لػو أثػر كبيػر فػي 

مػف  يالدراسػة ضػرورة تنميػة ميػارات التفكيػر المسػتقبم اقترحػتو تنمية ميػارات التفكيػر المسػتقبمي لػدى مجموعػة البحػث, 
تسػيـ فػي تنميػة الػوعى بالمشػكلبت البيئيػة المعاصػرة والقػدرة عمػى اتخػاذ  يخلبؿ تذويد الطلبب بالأنشطة والتدريبات التػ
 القرار تجاه المشكلبت التى تواجو التنمية.  

دارة الوقػػت (إلػػى معر 9107 نعمػػة مصػػطفي, وآخػػروف:) بينمػػا ذىبػػت دراسػػة -00 فػػة العػػػػػلبقة بػػيف المسػػػػػػاندة الاجتماعيػػػػػة وا 
التنميػػة الاجتماعيػػة والاقتصػػادية لمشػػباب, تحديػػد مسػػتوى المسػػاندة الاجتماعيػػة لػػدى الشػػباب,  يالمخصػػص لممشػػاركة فػػ

دارة الوقػػت, عػػدـ وجػػود فػػروؽ بػػيف ا أسػػفرت النتػػائج عػػف: )وجػػود  لشػػبابعلبقػػة ارتباطيػػة بػػيف المسػػاندة الاجتماعيػػة وا 
دارة الوقت , عػدـ وجػود فػروؽ ذات دالػة إحصػائية بػيف  المقيميف في الحضر والريؼ في كؿ مف المساندة الاجتماعية وا 

دارة الوقػػػت( المخصػػػص لممشػػػاركة فػػػي التنميػػػة ا الدراسػػػة العمميػػػة والنظريػػػة لمشػػػباب فػػػي كػػػؿ مػػػف المسػػػاندة لاجتماعيػػػة وا 
ورة تقػػػديـ النصػػػح والإرشػػػاد لمشػػػباب فػػػى جميػػػع منػػػاحي الحيػػػاة, الاجتماعيػػػة والاقتصػػػادية, وقػػػد أوصػػػت الدراسػػػة بضػػػر 

واحتضػػػانيـ, وتقػػػديـ كػػػؿ سػػػبؿ المسػػػاندة لمشػػػباب لممشػػػاركة فػػػى خدمػػػة المجتمػػػع وتحفيػػػزىـ عمػػػى ذلػػػؾ مػػػف قبػػػؿ أسػػػرىـ 
يبحثػوف عنػو فػى الخػارج وتمػؾ ىػي بدايػة  والمسػئوليف, وذلػؾ لأف الشػباب إذا لػـ يجػدوا الأمػف والأمػاف فػى الأسػرة سػوؼ

 مشاكؿ التى يتعرضوف ليا. ال
إلػي التعػرؼ عمػي دور  (Ferreira, S & Magalhães, E & Prioste, A :2020 )لػذا توصػمت دراسػة  -05

المسػػػاندة الاجتماعيػػػة فػػػي الصػػػحة العقميػػػة لمشػػػباب, وأظيػػػرت النتػػػائج التػػػأثير الايجػػػابي لممسػػػاندة الاجتماعيػػػة فػػػي تقميػػػؿ 
 .اف المجتمعالاجتماعية والنفسية التى تواجو سك مشاكؿال
 تحقيػػؽ فػػي المجتمػػع تنظػػيـ لطريقػػة المينػػي التػػدخؿ برنػػامج عائػػد قيػػاس إلػػي (9191خيػػرت سػػيد: )بينمػػا سػػعت دراسػػة  -01

 التػػػى النتػػػائج أىػػػـ مػػػف وكػػػاف ,المنحػػػرفيف للئحػػػداث( النفسػػػية, الاقتصػػػادية, والمجتمعيػػػة المعرفيػػػة,)المسػػػاندة الاجتماعيػػػة
 الاجتماعيػػػػة العلبقػػػػات شػػػػبكة خػػػػلبؿ مػػػػف الاجتماعيػػػػة المسػػػػاندة عمػػػػي يحصػػػػؿ الػػػػذي الفػػػػرد أف الدراسػػػػة إلييػػػػا توصػػػػمت

 السػموكيات مػف والتخفيػؼ الضػاغطة والمواقػؼ السػمبية الأثػار خفػض فػي ميمػا دوراً  تػؤدي إلييػا ينتمػي التي والجماعات
 .  اليومية حياتو في الفرد ليا يتعرض التي الإشكالية

إلػػى التعػػرؼ عمػػى العلبقػػة بػػيف ميػػارات التفكيػػر المسػػتقبمي  (9191:سييرمد إبييراىيم  ماجييدة ىميييلدراسػػة ) تىػػدفكمػػا  -02
والانفتػػاح عمػػى الخبػػرة لػػدى طمبػػة الجامعػػة وأى مػػف ىػػذه الميػػارات ىػػى السػػائدة, وأسػػفرت النتػػائج عػػف وجػػود علبقػػة دالػػة 

تقبمي ىػػي احصػػائياً بػػيف ميػػارات التفكيػػر المسػػتقبمي والانفتػػاح عمػػى الخبػػرة لػػدى طمبػػة الجامعػػة وأف ميػػارة التخطػػيط المسػػ
الميػارة الأكثػػر شػيوعاً لػػدى عينػة البحػػث, وقػد أوصػػت الدراسػػة بضػرورة توعيػػة طمبػة الجامعػػة بأىميػة التفكيػػر المسػػتقبمي 

 ومياراتو وكيفية تنميتيا لدييـ لنيوض بالمجتمع.
طمبػة إلى تحديػد مسػتوى تطبيػؽ ميػارات التفكيػر المسػتقبمي لػدى ( في دراستو 9191:سعيد مشببوىذا ما دعي إليو ) -03

جامعػػة الخمػػيج العربػػي, و أشػػارت نتػػائج الدراسػػة إلػػى أف الطمبػػة يسػػتخدموف ميػػارات التنبػػؤ بمتغيػػرات المسػػتقبؿ بنسػػبة  
% ويحرصػػوف عمػػػى تقػػػديـ تصػػورات مسػػػتقبمية بجديػػػة, وأشػػػارت أيضػػاً إلػػػي أف اسػػػتخداـ طمبػػة الجامعػػػة لميػػػارة حػػػؿ 53

وجود تبايف فػي اسػتخداـ الأسػموب المػنظـ لحػؿ المشػكلبت  % وفي المقابؿ كشفت النتائج عف62.3المشكلبت قد بمغ  
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وعمميػػة تقػػويـ الحمػػوؿ بعػػد اتخػػاذ القػػرار. وأوصػػت الدراسػػة بػػإجراء دورات تدريبيػػة مسػػتمرة فػػي اسػػتخداـ ميػػارات التفكيػػر 
مميػة, المستقبمية, وكذلؾ تشكيؿ فرؽ عمؿ طلببيػة فػي جميػع المؤسسػات التربويػة لمعمػؿ عمػى حػؿ القضػايا التربويػة والع

 والعمؿ عمى استشراؼ المستقبؿ مف خلبؿ ىؤلاء الطمبة وتنمية قدراتيـ.
معرفػػػة معوقػػػات تنميػػػة ميػػػارات التفكيػػػر المسػػػتقبمي لػػػدى طالبػػػات  عػػػف (9191 تغريػػػد ضػػػاوي:دراسػػػة )كشػػػفت  ولػػػذلؾ -04

قػػد جػػاء ترتيػػب المرحمػػة الثانويػػة , وأسػػفرت نتػػائج الدراسػػة عػػف تػػوافر جميػػع الميػػارات بدرجػػة متوسػػطة لػػدى الطالبػػات؛ و 
العبػارات كالتػػالي: ىلػػدى الطالبػػات أىػػداؼ وخطػػط مسػػتقبمية لتحقيقيػاى المرتبػػة الأولػػى فػػي حػػيف حصػػمت العبػػارة ىتسػػتطيع 

وجػػاءت العبػػارة ىتمتػػاز أفكػػار  الطالبػػات التنبػػؤ بالسػػيناريو الػػذي سػػيكوف عميػػو حيػػاتيف المسػػتقبميةى عمػػى المرتبػػة الثانيػػة
وصػؼ تنبػؤات  فػي المرتبػة الثالثػة وكانػت العبػارة ىلػدى الطالبػات القػدرة عمػى يػر الكتػابيىالطالبات بثراء خيػالي فػي التعب

لممستقبؿ مف خلبؿ رسـ الخػرائط والأشػكاؿى عمػى المرتبػة الرابعػة وشػغمت العبػارة ىتتطػابؽ أفكػار الطالبػات فػي الحاضػر 
 مع أفكارىف بالمستقبؿى المرتبة الخامسة والأخيرة.

متعػػرؼ عمػػي تنميػػة ميػػارات التفكيػػر الايجػػابي لػػدى طػػلبب سػػعت ل( 9191 نجػػلبء محمػػد:) وفػػي النيايػػة فػػإف دراسػػة -05
وتكػػويف علبقػػات اجتماعيػػة مػػع الاخػػريف وذلػػؾ مػػف خػػلبؿ ممارسػػة  الخدمػػة الاجتماعيػػة خاصػػة ميػػارتي حػػؿ المشػػكمة

دراسػة الػى فعاليػة ال ترتكػز انشػطتو عمػى المناقشػة الجماعيػة بمختمػؼ اسػاليبيا وتوصػمت نتػائج برنػامج لمتػدخؿ المينػي
الطػػلبب وخاصػػة ميػػارتي حػػؿ المشػػكمة  برنػػامج التػػدخؿ المينػػي الػػذي وضػػعتو الباحثػػة لتنميػػة التفكيػػر الايجػػابي لػػدى

 وتكويف علبقات اجتماعية مع الاخريف.
 التعميق عمي الدراسات السابقة:

 تفق عمي الآتي:تبالرجوع إلي الدراسات التي تم عرضيا أنفاً نجد أن أغمبيا     

المساندة الاجتماعية ليا دور كبير في الحد مف المشكلبت الاجتماعية التي تواجو المجتمع في الحاضر والمستقبؿ  -0
 ,Ferreira)) ( و9103و )سمير: Salgado, H: 2012))و  Aflakseir, A: 2010))كلًب مف مثؿ دراسة
S:2020 :(.9191و)خيرت 

مف خلبؿ عمؿ برامج توعية لدي طمبة الجامعة في خدمة المجتمع الشباب تقديـ كؿ سبؿ الدعـ الاجتماعي لممشاركة  -9
 (.9107( و) نعمة مصطفي :9103مثؿ دراسة )عمي الصبحييف: بمفيوـ المساندة الاجتماعية 

ميارات التفكير المستقبمي مف أىـ الميارات التي يجب تنميتيا لدي الشباب الجامعي لأنيا تجنب الشباب مف الوقوع  -1
( و)سرمد: 9107( و)نصرا :9106( و) ناجي:9104مثؿ دراسة كلًب مف)أحمد عز:ستقبمية في المشاكؿ الم

 (.9191( ودراسة )نجلبء محمد:9191( و)سعيد: 9191
عداد  -2 استفادة الباحث مف الدراسات السابقة في صياغة مشكمة الدراسة الحالية وبناء الإطار النظري لمدراسة وا 

 شة ما توصمت لو تمؾ الدراسات مف نتائج وربطيا بنتائج ىذه الدراسة.الاستبياف الخاص بيا, وكذلؾ مناق

 مشكمة الدراسة: - ب
عمي الدراسات السابقة والتوصيات التي قدمتيا الابحاث  الباحث بالمشكمة مف خلبؿ عممو بالجامعة واطلبعوشعر       

التفكير  ميارات تنمية المساندة الاجتماعية في ندرة الدراسات المتعمقة باستخداـكذلؾ , و والإطار النظري لمدراسة المختمفة
ي اجراه الباحث, لذلؾ رأي المستقبمي لمشباب الجامعي لممساىمة في النيوض بالمجتمع الذي يعيش فيو, وفؽ المسح الذ
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المختمفة في تنمية المجتمع مف خلبؿ بعد استشارة زملبء العمؿ إلى ضرورة ربط مشاركة الشباب الجامعي  الباحث
في تنمية بعض ميارات التفكير المستقبمي ) ميارات حؿ المشكلبت المستقبمية,  اـ المساندة الاجتماعية بأنواعياداستخ

 .المستقبميميارة تكويف العلبقات المستقبمية, ميارة التخطيط المستقبمي, وميارة التنبؤ 

 : التالية تتساؤلاالولذلك تحددت مشكمة الدراسة في     

 الاجتماعية في تنمية بعض ميارات التفكير المستقبمي لممشاركة الشباب في تنمية المجتمع ؟ما دور المساندة  -0

 -الفرعية التالية: وينبثق من ىذا السؤال التساؤلات

 في تنمية المجتمع؟ الشباب ما دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة حؿ المشكلبت المستقبمية لممشاركة -

 في تنمية المجتمع؟ الشبابية في تنمية ميارة تكويف العلبقات المستقبمية لممشاركة ما دور المساندة الاجتماع -

 في تنمية المجتمع؟ الشباب ما دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة التخطيط المستقبمي لممشاركة -

 المجتمع؟في تنمية  الشبابما دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة التنبؤ المستقبمي لممشاركة  -

ما الصعوبات والمعوقات التي تواجو المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير المستقبمي لممشاركة الشباب فى  -9
 تنمية المجتمع ؟

فى تنمية الشباب ما المقترحات اللبزمة لتفعيؿ دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير المستقبمي لممشاركة  -1
 المجتمع ؟

 أىداف الدراسة:اً: ثاني
تنمية في  الشباب لممشاركة التفكير المستقبميدور المساندة الاجتماعية في تنمية بعض ميارات  التعرؼ عمي -0

 .المجتمع

 الاىداف الفرعية التالية: ويتفرع من ىذا اليدف الرئيسي

 .المجتمع تنميةفي  الشباب ممشاركةدور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة حؿ المشكلبت المستقبمية ل التعرؼ عمي -

 .المجتمع تنميةفي الشباب دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة تكويف العلبقات المستقبمية لممشاركة  التعرؼ عمي  -

 .المجتمع تنمية فىالشباب  دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة التخطيط المستقبمي لممشاركة التعرؼ عمي -

 .المجتمعتنمية في الشباب دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة التنبؤ المستقبمي لممشاركة  التعرؼ عمي -

فى الشباب الصعوبات والمعوقات التي تواجو المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير المستقبمي لممشاركة  تحديد -9
 تنمية المجتمع.
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 الشباب دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير المستقبمي لممشاركة التعرؼ عمي المقترحات اللبزمة لتفعيؿ -1
 فى تنمية المجتمع.

 أىمية الدراسة:اً: ثالث
 .اكثر الفئات حيوية وقدرة عمى الانتاج وتنمية المجتمعالجامعي لشباب ا  -0
لتنمية بعض ميارات التفكير  تمعيةأىمية المساندة الاجتماعية مف خلبؿ تقديـ مساندة مادية ونفسية ومعرفية ومج  -9

 .تناولت ىذا الموضوع مف خلبؿ التركيز عمي كافة الأنساؽ وندرة الدراسات التي المستقبمي
حؿ المشكلبت التخطيط و والذى سيساعد الشباب في  يتيتـ الدراسة الحالية بتنمية بعض ميارات التفكير المستقبم -1

 لممشاركة في تنمية المجتمع.
الى اعدادىـ  , بؿ تتسعفقط بالمعارؼ والخبرات الشبابليست قاصرة عمى تزويد ات المجتمع مؤسسمسؤولية   -2

 .لمنيوض بالمجتمع بأنماط التفكير المناسبة التي تمكنيـ مف التفاعؿ البناء لسوؽ العمؿوتأىيميـ 
لكافة  والاكتئاب النفسية وتخفؼ مف أعراض القمؽو  الاجتماعية لمساندة الاجتماعية تخفؼ مف واقع الصدماتا  -3

 فئات المجتمع وتحوليـ إلى طاقات منتجو في المجتمع.
تنمية وعي طلبب الجامعة بأىمية تعمـ وممارسة ميارات التفكير المستقبمي كونيا مف ميارات القرف الواحد  -4

 .ـ9111, ورؤية مصر والعشريف الضرورية لمنيوض بالمجتمع في ظؿ الظروؼ المعاصرة
 

 طخ:إٌظزٞ ٌٍذرا الإؽبر

 :اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ -1

 مفيوم:ال - أ

حظى مفيوـ المساندة الاجتماعية باىتماـ كبير مف جانب العمماء والباحثيف مف حيث تعريفيا وابعادىا, واف كاف ىناؾ    
 اختلبؼ فى تعريؼ المساندة الاجتماعية شكلًب , إلا اف معظـ ىذه التعريفات اتفقت فى المضموف.

المساندة الاجتماعية بأنيا: موقؼ لإدراؾ الدعـ الاجتماعي مف خلبؿ العلبقات  Liu, L ) (6 ,2004 :عرؼ حيث     
 الحياة. متطمباتالمتبادلة بيف الأفراد  لمساعدتيـ عمى التعايش مع 

بأنيا: حصوؿ (Williams, P & Baclay, L & Schmid, V & Oakley, A : 2004,83 )   عرفياكما   
والتقدير والاحتراـ وأنو جزء مف شبكة اجتماعية والحب مكنو مف الاعتقاد بأنو يتمتع بالقبوؿ التى ت الفرد عمى المعمومات

 التزامات متبادلة. فرادىاتقدـ لأ

دراكو  المعرفيبأنيا التقويـ  (Habra ,M.E. : 2005,9)  عرفيافى حيف     لكوف الفرد متصؿ بشكؿ ثابت بالآخريف وا 
 قدموف لو المساعدة الضرورية. أنو ذو قيمة ومحبوب ولديو اشخاص ي
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 ,الجماعات في المجتمعو  الأفراد بيف مختمؼمتبادلة علبقات  :بأنيا (999, 9117:طمعت مصطفي) أيضاً وعرفيا      
اتصاؿ مباشر ومنتظـ وتسمى جماعات متصميف مع بعضيـ البعض عدد قميؿ مف الأفراد  مف العلبقاتىذه  تتكوفو 

 .النفسية والمعرفية والعاطفيةالاجتماعية و  احتياجات الفردمختمؼ ت إلى إشباع ىذه العلبقا وتيدؼ ,المساندة

أساليب المساعدة التى مختمؼ ( تعريفاً لممساندة الاجتماعية وىى عبارة عف: 967, 9101 :السيد محمدوأضاؼ )   
مختمؼ , والتى تتمثؿ فى تقديـ (والآخريف ذو العلبقة القوية ,الاصدقاءالاسرة,  المحيط الاجتماعي ) يتمقيا الفرد مف

مختمؼ  تيدؼ إلي إشباعوالتى  ,الحياةمجالات والتشجيع فى جميع الاىتماـ,  ,التوجيو ,المشاركةأساليب المساعدة, 
مكانياتو وتساعده عمى تكويف علبقات اجتماعية جيدة.  حاجات ا  لفرد وتشعره بالأمف وتزيد ثقتو بنفسو وا 

 -ىي:المساندة الاجتماعية إجرائياً تري أن  فإن ىذه الدراسةومن ثم     

حصوؿ الطالب الجامعي عمي الدعـ والمؤازرة مف الأخريف ) اخصائي اجتماعي, اخصائي نفسي, أعضاء ىيئة      
التدريس, ىيئة معاونة, إدارة الكمية, زملبئو مف الطلبب( لمساعدتو عمى التعايش مع ضغوط الحياة والمشاركة فى 

 و.النيوض بمجتمع

  أنواع المساندة الاجتماعية: - ب

 :الآتي وتتمثل في تتعدد أنواع المساندة الاجتماعية   

 .المقترحاتو  ,تعميـ ميارة ,الإرشاد وتقديـ المعمومات وتشمؿ: المساندة المعرفية-
 ر.ديالتق ,التشجيع تقديـ ,المشاركة ,وتتضمف التفاعؿ مع الأخريف بوسائؿ تشجعيـ وجدانياً  المساندة النفسية:-
 والنقود. : والتي تتمثؿ في الأشياء المادية,الاقتصادية المساندة-
)معتز  قضاء وقت الفراغ مع الآخريف, و البعد عف الانشغاؿ بالمشكلبت ,الانتماء تشمؿ: و المساندة المجتمعية-

 (. 012, 9110سيد:

 المساندة الاجتماعية:و الإسلام  -جي

 :لآتيا الإسلامفى  المساندة الاجتماعيةتشمل   

 -رضي ا  عنيما-فعف النعماف بف بشير  :الحض عمى التعاون عمى البر والتقوى وعدم التعاون عمى الإثم والعدوان-
ى مثؿ المؤمنيف في توادىـ وتراحميـ وتعاطفيـ مثؿ الجسد إذا اشتكى منو عضو تداعى لو  :صلى الله عليه وسلمقاؿ: قاؿ رسوؿ ا  

  (0)سائر الجسد بالسير والحمى ى

قاؿ تعالىى يأمر الإسلبـ أبناءه بعقد علبقات طيبة مف الآخريف وخاصة مع مف يشاركوننا الديف.  :تماعيةالعلاقات الاج-
ْـ شُعُ  ْـ مِفْ ذَكَرٍ وَأُنْثَىٰ وَجَعَمْنَاكُ ى ٌـ خَبِيرٌ عَمِي المَّوَ  إِفَّ   ْـأَتْقَاكُ  المَّوِ  عِنْدَ  أَكْرَمَكُ ْـ إِفَّ  وبًا وَقَبَائِؿَ لِتَعَارَفُوايَا أَيُّيَا النَّاسُ إِنَّا خَمَقْنَاكُ

                                                           
(  والبخاري  كتاب 5222(  برقم: )0111/ 4بر والصمة والآداب  باب تراحم المؤمنين وتعاطفيم وتعاضدىم  )خرجو مسمم  كتاب ال (0)

ترى المؤمنين في تراحميم وتوادىم وتعاطفيم كمثل الجسد  إذا اشتكى  (  بمفظ:2100( برقم: )01/ 2الأدب  باب رحمة الناس والبيائم  )
 عضو تداعى لو سائر جسده بالسير والحمى
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تجمت في الموقؼ الذي اتخذه  وكانت حادثة اليجرة مف أكبر الدروس في المساندة , حيث(,  01آية: سورة الحجرات)
 .تجاه المياجريف الأنصار

 لا مف :صلى الله عليه وسلم ا جرير بف عبد ا , قاؿ: قاؿ رسوؿ فعف ى  الإسلبـ يوصي أتباعو بالرحمة والتراحـ ,ف :التواصي بالمرحمة-
 (9)ى يرحمو ا  لا الناس يرحـ

يمزـ الإسلبـ أبناءه بواجبات اجتماعية , فالزكاة ركف أساس مف أركاف الإيماف , وىي أيضا تساعد  :الواجبات الاجتماعية-
الحقد  الحواجز التي يضعيا الماؿ كما تزيؿ الإحباطات ومشاعر عمي تنمية مشاعر المودة بيف الأغنياء والفقراء وتزيؿ

 .الصراعات الطبقية

 :التفكير المستقبمي -9
: - أ  المفيوـ

)التفكير  -futuristic thinkingتعددت المصطمحات الاجنبية ليذا المفيوم: )التفكير المستقبمي(     
 future) التوجو المستقبمي(  -Forward thinking التفكير إلى الأمام() - future thinkingالمستقبمي(

orientation. 

لمتفكير تيدؼ إلي تحديد وتحميؿ وتقييـ الاحتياجات بأنو طريقة  (Bishop & Hines : 2012,2) عرفو لذلؾ و    
 المستقبمية.

( بأنو مجموعة القدرات التى يمتمكيا المتعمـ وتمكنو مف توقع النتائج المستقبمية 64, 9102 :سماح محمد)تعرفو كما    
 انطلبقا مف الوضع الراىف.

دراؾ المشكلبت بأنو العممية العقمية التى تي  (47, 9103:ماىر محمد) ويعرفو     دؼ إلى صياغة الفرضيات وا 
 والتوصؿ إلى ارتباطات جديدة باستخداـ ما ىو متاح مف معمومات.

مف خلبليا صياغة فرضيات جديدة وتكويف صورة مستقبمية  ( بأنو عممية عقمية يتـ053, 9104:شيماء محمد) وترى   
 محتمؿ وقوعيا.

قدرة المتعمـ عمى فيـ ما يدور مف مشكلبت مستقبمية واقتراح بأنو (Husmen & Hilpert: 2017,274 )  وقاؿ   
الحموؿ المناسبة ليذه المشكلبت مف خلبؿ المعمومات المتوفرة, وأف التفكير المستقبمي عممية مف نوع الانفعالات والصور 

 الحسية .

بيدؼ وضع تصور مبدئي ( بأنو نمط مف التفكير يتـ وفؽ عمميات ذىنية متكاممة 971, 9106 :رعد ميدي) ويؤكد   
 لما ستكوف عميو الظاىرة فى المستقبؿ.  

                                                           
]الإسراء:  قل ادعوا اه أو ادعوا الرحمن أيا ما تدعوا فمو الأسماء الحسنى تبارك وتعالى:-أخرجو البخاري  كتاب التوحيد  باب قول اه  (5)

: برقم  (0211/ 4) ذلك  وفضل وتواضعو والعيال الصبيان صلى الله عليه وسلم(  ومسمم  كتاب الفضائل  باب رحمتو 2722(  برقم: )002/ 1[  )001
 مسمم.ل والمفظ  (5701)

https://context.reverso.net/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D8%A9/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9/future+thinking
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بمجموعة مف الخصائص تتمثؿ يتسـ  تقبمي( أف التفكير المسSiew& Abdrahman:(140-2019,139 يرى لذلؾ و    
 -في الآتي:

 يعتمد عمى أحداث وواقع يدركيا العقؿ مقترنا بالوجداف. -
 والوقائع إلي الانفتاح عمي المستقبؿ.يتضمف التحرر مف النظرة القصيرة للؤحداث  -
 عممية متعمقة برصد وتتبع مسار المشكلبت مع توقع الحموؿ في ضوء الواقع. -
دراؾ لتطورات الاحداث في الماضي والحاضر. -  يعتمد عمي فيـ عميؽ وا 
 توليد أفكار مف خلبؿ الواقع واستخداـ التأمؿ والخياؿ. -
 ؽ لمواقع وتنبؤ لما يدور في المستقبؿ.عممية عقمية في الاساس تعتمد عمي وصؼ دقي -

 :فإن ىذه الدراسة تري أن التفكير المستقبمي ىو ومن ثم

بأنو عممية عقمية تعتمد عمي فيـ دقيؽ لمواقع مع التنبؤ ووضع الحموؿ لممشكلبت المستقبمية في ضوء ربط المتاح      
 بالمكف في المستقبؿ.

 بمي:المبادئ التى يستند إلييا التفكير المستق - ب

: إلى مجموعة من المبادئ الاساسية لمتفكير المستقبمى وىى  ( (Bengstan: 2018,194-200توصل    
 -:كالتالي

 المستقبؿ متعدد: حيث النظر إلى أف المستقبؿ واحد نظرة خاطئة ىناؾ بدائؿ تتمثؿ في سيناريوىات متعددة. -

في الواقع نضع بدائؿ متعددة لممستقبؿ ليس فقط المستقبؿ مفتوح: بمعني أنو غير ثابت في ضوء تغير معمومات  -
تغير معمومات الواقع ولكف خصائص الشخصية التى يتـ ليا توقع المستقبؿ وىذا يجعؿ التوقع لممستقبؿ يحتاج 

 تقيـ مستمر.

المستقبؿ يتغير مف الداخؿ ومف الخارج: فيو يعتمد عمي خصائص وسمات الأفراد وقراراتيـ الشخصية وما يحدث  -
 غييرات لممجتمع الذي يعيش فيو ىؤلاء الأفراد.مف ت

المستقبؿ مرتبط بالماضي والحاضر: لا يمكف أف تحدث نتائج مستقبمية مف غير استثناء لمعمومات سابقة مرتبطة  -
 بالظاىرة محؿ التفكير لتنبؤ أو سموكيات حاضرة تؤثر في المستقبؿ بصورة مباشرة.

   مراحل عممية التفكير المستقبمي: -جي   

 -أن عممية التفكير المستقبل تمر بعدة مراحل ىي: (:22  5102: عماد حسين )ويرى     

 جمع المعمومات: تتعمؽ بما ىو متوفر لدينا مف فيـ عف البيئة الواقعية. -

 التأمؿ: إثارة التساؤلات حوؿ ما ىو متاح لدينا مف معرفة. -

 وكيفية الانتقاء مف بيف الأفكار الأكثر توقعاً في الحدوث.الاحتضاف: يعني تبني فكرة ما وتحميؿ للؤفكار الممموكة  -
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 النمو: تحسيف الفكرة مف أجؿ الوصوؿ للؤفضؿ في المستقبؿ. -

 ميارات التفكير المستقبمي: -د

: وىو يشير إلي إدراؾ العلبقات بيف المتغيرات الحالية واستنباط  future planningالتخطيط المستقبمي  -
ؾ العلبقات وتؤثر فى المستقبؿ ولذا تعتمد عمي روابط وأفكار في البيئة المعرفية يتـ عمى المؤثرات الناجمة مف تم

لتفادي المشكلبت وتحقيؽ الاىداؼ, ويتـ مف خلبؿ ميارة التخطيط المستقبمي تدريب  اثرىا وضع خطط مستقبمية
ي أمور وث التطور فدطلبب الجامعة عمي كيفية إعداد خطة واضحة لممستقبؿ والمراحؿ التي سيمر بيا لح

مستقبمية, ويرى الطالب نفسو مف خلبؿ التخطيط المستقبمي أنو قادر عمي تطوير خطط منظمة لممستقبؿ يشكؿ 
عاـ, سواء أكانت ىذه الخطط خاصو بمستقبمو ىو, أـ بالأىداؼ التي يسعي لتحقيقيا, أو كانت خطط عامة 

 تخص عمؿ مؤسسة ما أو تخص قضية مجتمعية أو عالمية.  

: التنبؤ ىو توقع يرتبط بالمشكلبت المستقبمية وكيفية التغمب عمييا ومدي Future Predictionالتنبؤ المستقبمي  -
داؼ المستقبمية واجتياز الصعوبات, وميارة التنبؤ ىي ميارة التوقع المستقبمي والتي تتـ مف القدرة عمي تحقيؽ الأى

الفرد تصورات وسيناريوىات مستقبمية فيحدد المتغيرات الخارجية خلبؿ عمميات التنبؤ للبزمات المحتممة, إذ يقدـ 
والداخمية المحيطة التي تؤدى إلي حدوث المشكلبت بيدؼ إيجاد الحموؿ المناسبة, وتحقيؽ أقؿ قدر مف الأضرار 

لية اعمي الفرد والمجتمع, ومف خصائص التنبؤات المستقبمية أف تعتمد عمي الاستعانة بالمعمومات والبيانات الح
لمعرفة ما سيحدث في المستقبؿ, ويتـ مف خلبؿ ميارة التنبؤ المستقبمي تدريب طلبب الجامعة عمي إعطاء 
توقعات وفرضيات لحؿ بعض المشكلبت الحالية مستفيدً مف خبرات ما حولو مف التجارب المحمية والدولية, 

ء الصورة التي ستكوف عمييا الظاىرة في وكذلؾ استخداـ الطلبب لمعموماتيـ السابقة ومشاىداتيـ الحالية لبنا
 المستقبؿ.

: عممية تفكير يستخدميا الأفراد لرصد وتتبع مسار Solve future problems حل المشكلات المستقبمية  -
ة تمنع الفرد مف الوصوؿ لممستقبؿ, وتتعمؽ ميارة حؿ المشكلبت المشكلبت الحاضرة مف أجؿ تجاوز صعوب

الوصوؿ إلي ميارة  , ويندرج تحتيا ميارات فرعية وىي:ات وحموؿ مستقبمية لمشكمة ماالمستقبمية بطرح استراتيجي
ووضع , وميارة تنفيذ الإجراءات, وميارة تقييـ الأدلة والنتائج تدويف الملبحظاتجمع البيانات, وميارة المعمومات و 

التي يقوـ بيا جراءات والاساليب الحموؿ والمقترحات المناسبة, ويقصد بميارة حؿ المشكلبت المستقبمية كافة الإ
طلبب الجامعة لتحميؿ ووضع استراتيجيات تيدؼ إلي حؿ سؤاؿ صعب, وموقؼ معقد, أو مشكمة تعيؽ التقدـ 

  في جانب مف جوانب الحياة المختمفة.

 يف الفعاؿ دورىا ليا الاجتماعية لعلبقاتا: future social relationshipsالمستقبمية  العلاقات الاجتماعية -
 التقدـ نتيجة الأخيرة السنوات في المجتمع عمى طرأت التي الكثيرة التغيرات بعد سيما ولا الاجتماعية الحياة

ويقصد   الواحد المجتمع في بيف الأفراد العلبقات لتمؾ جديدة أشكاؿ وظيور تنمية عمى عمؿ مما التكنولوجي,
وبعضيـ البعض وبينيـ وبيف أقرانيـ  الجامعة طلببيف التفاعلبت التي تنشأ ب بالعلبقات الاجتماعية المستقبمية

 مف سموكيات, و الطلببية أـ سمبية وتتضح في ما يمارسإيجاب , سواء كانت ىذه التفاعلبتفي الجامعة
بأنيا تقرب العلبقات الاجتماعية المستقبمية بيف الطلبب  , وتتميزالبعض ـيجابية نحو بعضياومشاعر  اتجاىاتو 
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يـ وبيف بعضيـ البعض, وكذلؾ تساعدىـ عمي حؿ الخلبفات التي تنشأ بينيـ وتشعر الفرد وجيات النظر بين
  بالاطمئناف, وتساعده عمي إنجاز أعمالو بصورة جماعية. 

 خصائص الأفراد ذوي التفكير المستقبمي: -ه

(183 -180, 8102 :سػذ ِٙذٜ, ٔث١ً سف١ك)حذد 
 
 -ذٟ:خصائض الأفشاد رٚٞ اٌرفى١ش اٌّسرمثٍٟ فٟ ا٢ 

 اٌرّرغ تٕظشج ِسرمث١ٍح ٚاٌمذسج ػٍٝ اٌرح١ًٍ ٚإٌمذ. -

 اٌرّرغ تّخضْٚ ٚافش ِٓ اٌّؼٍِٛاخ ٚاٌخثشاخ إٌّطم١ح. -

 اٌمذسج ػٍٟ اٌثحث ػٓ الأفىاس ٚاٌطشق اٌجذ٠ذج فٝ حً اٌّشىلاخ. -

 اٌرّرغ تثمح ػا١ٌح فٟ اٌمذسج ػٍٟ حً اٌّشىلاخ اٌّسرمث١ٍح. -

 اٌشؤ٠ح اٌش١ٌّٛح ٌٍؼاٌُ. -

 اضحة لمحياة في ضوء خصائص الذات.الرؤية الو  -

فالفرد ذو التفكير المستقبمي نجد أنو يتسـ بالانفتاح والنظرة الشاممة لمعالـ والتمتع بمنظور زمني لممستقبؿ والتفاؤؿ      
تتسـ  ويكوف أكثر واقعية فى تقييـ الظواىر وايضاً في تقييـ ذاتو ومفيومو عف ذاتو أقرب إلى الحقيقة ومف ثـ نجد تنبؤاتو

 بدرجة عالية مف التحقيؽ. 

 في تنمية المجتمع: المشاركة -7
 مفيوم: - أ

 .تعنى الاشتراؾ فى نشاط أو حدث مثؿ المشاركة فى اتخاذ القرار ((Longman: 2002,479فى قاموس المشاركة      
قػاؿ أشػركو فػى أمػره أى لممشاركة إلى الدخوؿ فى الأمر واخذ نصيباً فيػو في (120, 9113)معجـ المغة العربية: يشير و     

 أدخمو فيو وشارؾ فلبف فى عمـ كذا أى لو نصيب منو .
دوراً فػػػى الحيػػػاة يػػػؤدى أف الفػػػرد  يسػػػتطيع مػػػف خلبليػػػا العمميػػػة التػػػى : بأنيػػػا (947, 0777: مسػػػعد الفػػػاروؽ )عرفيػػػا و      

 ميـ وتنفيػػذ الأىػػداؼ العامػػةتصػػ, وتكػػوف لديػػو الفرصػػة لممسػػاىمة فػػى وضػػع و لمجتمعػػو (الاجتماعيػػةو  ,السياسػػية ,الثقافيػػة) 
 .إلى حالة أفضؿ  النيوض بالمجتمع , بيدؼولمجتمع
مجػالات الحيػاة الفػرد دوراً إيجابيػاَ فػى مػف خلبليػا العمميػة التػى يمعػب  ( بأنيا:006, 9116: رشاد أحمد ) عرفيا كما      

مػف  ,تيػا المختمفػةاالتنميػة وعمميلممسػاىمة فػي فرصػة وتكوف لديو ال ) الاجتماعية, الاقتصادية, السياسية, والثقافية(بأبعادىا 
 المجتمع.النيوض بىذه المشاركة وتفاعميا بشكؿ إيجابى فى إطار  تحقيؽالوعى والتعميـ والتدريب حتى يمكف خلبؿ 
بػدور فػى  فردقياـ اليتـ مف خلبليا العممية الاجتماعية التى بأنيا:  (011, 9109 :ماىر أبو المعاطي)  أيضاً  عرفياو      

خدمػػػة الاشػػػتراؾ فػػػى لجػػػاف ) :المشػػػاركة فػػػى عديػػػد مػػػف الجوانػػػب مػػػف خػػػلبؿ (الاقتصػػػادية, و الاجتماعيػػػة  ,السياسػػػية)الحيػػػاة 
كة لتحقيػؽ المشػار  (اختيػار حكػاـ المجتمػع وقادتػو, وعضػوية ىيئػات التطػوع ,الإسياـ فييا بالفكر والعمؿ, المجتمع المختمفة 

 .فى الأنشطة المحمية والقومية
 -تعريف المشاركة إجرائياً في ىذه الدراسة كما يمي: ويمكن   
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العمميػػة التػػي يػػتـ مػػف خلبليػػا قيػػاـ الطالػػب الجػػامعي بػػدور فػػي الحيػػاة )الاجتماعيػػة, الاقتصػػادية, الثقافيػػة, السياسػػية( مػػف    
الوضػع الحػالي إلػى وضػع  خلبؿ المساىمة في الأنشطة والبرامج التي تقدميا رعاية الشباب بالجامعة للبنتقاؿ بالمجتمع مػف

 أحسف في ظؿ التغييرات المعاصرة.
 :المجتمع تنميةأىمية مشاركة الشباب الجامعي في  - ب

 ( في الآتي:24-27  5101تتمثل أىمية مشاركة الشباب في تنمية المجتمع)أمجد محمد:      
  المجتمع بالنسبة لممجتمع نفسو: تنمية مشاركة الشباب في أىمية 

 رص عمؿ بدوف أجر. تساىـ في توفير ف -
 جتماعية والثقافية والصحية والتعميمية. لاالمساىمة في توفير الخدمات ا -
 المساىمة في تمبية احتياجات المجتمعات المحمية.  -
 عماؿ والجيود الحكومية وتدعيميا. الأالتكامؿ مع  -
 اقات الشعبية.ؿ تعبئة الجيود الذاتية والطلبمواجية ما يتعرض لو المجتمع مف أزمات وكوارث مف خ -
يجػػػابي عمػػػى لإليػػػا يمكػػػف قيػػػاس اتجاىػػػات المجتمػػػع والتػػػأثير البالمشػػػاركوف قنػػػاة اتصػػػاؿ حقيقيػػػة وحيويػػػة مػػػف خ -

 .الجماعات المختمفة مثؿ جماعات الشباب
 جتماعية التي يتعرض ليا أبناؤنا. لاا لاوبئةحماية الشباب مف ا -

  أنفسيم لمشباب المجتمع بالنسبة تنميةمشاركة الشباب الجامعي في أىمية  : 
كسابو مجموعة مف الخبػرات الإالتوجو ا - جتماعيػة التػي تسػيـ فػي تكامػؿ شخصػيتو وثقتػو لايجابي لطاقات الشباب وا 

 بنفسو. 
 تنمية الوعي بقيمة العمؿ الجماعي وتنمية مفيوـ الحقوؽ والواجبات.  -
 قرارات.ؿ مشاركة الشباب في رسـ الخطط وصنع اللبنتماء مف خلاإشباع الحاجة إلى ا -
 جتماعية السميمة وغرس قيـ التعاوف والمشاركة. لاحساس بالمسئولية والتنشئة الإا  -
جتمػػػػاعي مثػػػػؿ ميػػػػارات التنظػػػػيـ والحػػػػوار الاة جديػػػػدة تسػػػػيـ فػػػػي البنػػػػاء النفسػػػػي و اكتسػػػػاب ميػػػػارات وقػػػػدرات حياتيػػػػ -

 والتفاوض. 
 كتساب ميارات وقدرات مينية تزيد مف فرصتو في الحصوؿ عمى عمؿ . -

 واع المشاركة في تنمية المجتمع:   أن -جي
 ( أنواع المشاركة الطلابية داخل الجامعة في الآتي:570  5102وتناولت مني محمد )   

 ,التبػػػرع بالػػػدـ, العمػػػػؿ الػػػػصيفى لمطػػػلبب ,خدمػػػة المجتمػػػػع )مشػػػروعات الاجتماعيػػػة مثػػػؿ المسػػػاىمة فػػػي  المشػػػاركة -
نشاء الحدائؽ الجامعيةحملب ,الرحلبت والمعسكرات الاجتماعية والترويحية  .)ت النظافة, وزراعة الأشجار وا 

مجػػالات التوعيػػة فػػى بعػػض المناسػػبات والأعيػػاد الوطنيػػػة كعيػػد الطفولػػة وعيػػد العمػػـ وعيػػد  الثقافيػػة مثػػؿ: المشػػاركة  -
 .العماؿ

 ب الفقػراء,, مسػاعدة الطػلبالمسػاىمة فػى إصػػلبح موجػػودات الجامعػػة أو صػيانة المبػاني الاقتصادية: مثػؿ المشاركة -
 .خدمة الطلبب كػصندوؽ التكافؿ الاجتماعىو 

, ومحاربػػػة الشػػػائعات الضػػػارة , احتػػػراـ الػػػرأئ والػػػرأئ الأخػػػريالتعػػػرؼ عمػػػى معػػػالـ الػػػوطف السياسػػػية مثػػػؿ: المشػػػاركة -
 بالوطف, ومعرفة الحقوؽ وأداء الوجبات.
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 :طار المنيجي لمدارسةلإاً: اسساد
 نوع الدراسة: 

لدور المساندة الاجتماعية في إلي نمط الدراسات الوصفية التي تيدؼ إلي وصؼ الواقع الفعمي تنتمي ىذه الدراسة     
 في تنمية المجتمع.  الشباب الجامعي لممشاركةتنمية ميارات التفكير المستقبمي 

 المنيج المستخدم:

سح الشامؿ لكافة الطلبب خداـ الموفقاً لطبيعة الدراسة فإف المنيج المستخدـ ىو منيج المسح الاجتماعي باست   
 .( طالب911أسيوط وعددىـ )بقطاع كميات البنيف جامعة الأزىر فرع  رعاية الشبابأنشطة المشاركيف في 

 أدوات الدراسة:

رعاية الشباب بقطاع كميات أنشطة المشاركيف في  ة استبياف طبقت عمي جميع الطلببتمثمت أداة الدراسة في استمار    
, وقد تـ مراعاة أف تكوف بيانات الاستمارة محققة لمشكمة الدراسة وأىدافيا وتساؤلاتيا أسيوطفرع  البنيف جامعة الأزىر

طارىا النظري.  وا 

 الصدق والثبات:

 : أولًا: الصدق

 نوعيف مف الصدؽ وىما الصدؽ الظاىري والصدؽ الإحصائي. استخدـ الباحث   

والخبراء أساتذة الخدمة الاجتماعية وتنمية المجتمع ة مف ة عمي مجموععرض الاستبانب الباحث قاـ الصدق الظاىري: -0
بناء عمي توجيياتيـ تـ تعديؿ بعض العبارات وحذؼ البعض الآخر و  ,محكميف (01وعددىـ )والمتخصصيف في ذلؾ 
 ( عبارة.41عبارات الاستمارة النيائية )عدد  توبمغ%( 61والتي تقؿ نسبتيا عف )

 الصدؽ الإحصائي: -9
 ومعامؿ الصدؽ الإحصائي  1.70لإحصائي بأخذ الجزر التربيعي لمعامؿ ثبات الاستمارةتـ حساب الصدؽ ا

 %. 1.70√  73 √معامؿ الثبات
 ثانياً: ثبات الاستمارة:

مف خلبؿ إعادة تطبيؽ  ثبات استمارة الاستبياف لمطلبب المشاركيف في الأنشطة رعاية الشباب بإجراء حساب قاـ الباحث  
رعاية أنشطة ( مف الطلبب المشاركيف في 01ة عشر يوماً عمي )بفارؽ زمني قدرة خمس Test Re- Testالاستمارة 

  -وتـ تطبيؽ معامؿ الرتب لسبيرماف مف خلبؿ المعادلة: تـ جمع الدرجات الكمية لكؿ طالب , وقـالشباب

 (    )    
  ∑  

 (    )
  0.91                        
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 وىذه النسبة تشير إلي ثبات مرتفع للبستبانة القياسية. 1.70ند النظر إلي معامؿ الارتباط نجد أنو يساوي وع   

 ِغبلاد اٌذراطخ: 

 اٌّغبي اٌجشزٜ:

 جاِؼح الأص٘ش فشع أس١ٛط. سػا٠ح اٌشثاب تمطاع و١ٍاخ اٌث١ٕٓأٔشطح ذُ حصش شاًِ ٌىً اٌطلاب اٌّشاسو١ٓ فٟ    

 اٌّغبي اٌّىبٟٔ:

تى١ٍاخ اٌث١ٕٓ ٚإداسج سػا٠ح اٌشثاب تالأِأح اٌؼاِح تفشع جاِؼح الأص٘ش  ِىاذة سػا٠ح اٌشثابػٍٟ شاء اٌذساسح ذُ إج   

 .تأس١ٛط

 -تأس١ٛط ٌلأسثاب اٌرا١ٌح: ػا٠ح اٌشثاب تمطاع و١ٍاخ اٌث١ٕٓٚلذ ذُ اخر١اس ِىاذة س    

 أس١ٛط.ػًّ اٌثاحث تجاِؼح الأص٘ش فشع  -0

 .اٌطلات١ح اٌرٟ ذساُ٘ فٟ ذ١ّٕح اٌّجرّغالأٔشطح ذّاسط ٘زٖ اٌّىاذة اٌؼذ٠ذ ِٓ  -8

اٌجاِؼح ٚجٛد ضؼف فٟ ِٙاساخ اٌرفى١ش اٌّسرمثٍٟ ٌذٞ اٌشثاب اٌجاِؼٟ فٟ  ِلاحظح اٌثاحث ِٓ خلاي ػٍّٗ -1

 .ٚأؼىاط رٌه ػٍٟ ِشاسورُٙ فٟ ذ١ّٕح اٌّجرّغ

 .اسا١ٌة اٌّسأذج الاجرّاػ١حػٍٟ ػذد وث١ش ِٓ  احرٛاء الأٔشطح اٌطلات١ح -4

 ي اٌشِٕٝ:اٌّغب

 .11/08/8181إٌٟ  0/9/8181رشج ِٓ أجش٠د اٌذساسح فٟ اٌف     

 ٔزبئظ اٌذراطخ ا١ٌّذا١ٔخ:

 أٚلاً: رٛط١ف ػ١ٕخ اٌذراطخ:

 (1عذٚي رلُ )

 ٠ (032)ج١ٓ رٛس٠غ اٌطلاة ؽظت اٌظٓ               ْ 

 اٌززر١ت إٌظجخ اٌّئ٠ٛخ )%( اٌزىزار )ن( اٌّزؽٍخ اٌؼّز٠خ َ

 4 %1113 06 طٕخ 02 - 11 1

 3 %1.11 41 طٕخ01 - 02 0

 1 %4113 55 طٕخ 00 -01 3

 0 %0516 61 فأوضز  –طٕخ 00 4

  %122 032 اٌّغّٛع 

% مف الطلبب المشاركيف في أنشطة رعاية الشباب بقطاع كميات البنيف 20.1( أف نسبة 0يتضح مف الجدوؿ رقـ )    
سنة( جاء في الترتيب الأوؿ ويرجع ذلؾ إلي أف ىؤلاء الطلبب في  99 -90جامعة الأزىر بأسيوط في المرحمة العمرية ) 

الفرقة الثالثة والرابعة وىـ بحاجة كبيرة إلي تنمية ميارتيـ وتفكيرىـ المستقبمي لممشاركة في سوؽ العمؿ بعد التخرج, يميو ) 
%, وجاء في 05.6ب الثالث بنسبة سنة( في الترتي90 -91% في الترتيب الثاني, ثـ يميو ) 97.4سنة فأكثر( بنسبة  99

 % ويرجع ذلؾ إلي أف ىؤلاء الطلبب في الفرؽ الأولي بالجامعة. 00.1سنة( بنسبة  91 -06الترتيب الأخير ) 
 (0عذٚي رلُ )

  (032)ْ          اٌى١ٍخ                         ػٍٟ أٔشطخ رػب٠خ اٌشجبة ؽظت  ٠ٛػؼ رٛس٠غ اٌطلاة

ٌغخ  رزث١خ ػٍَٛ اطٕبْ خسراػ ط١ذٌخ ؽت اٌى١ٍخ

 ػزث١خ

أطٛي 

 اٌذ٠ٓ

شز٠ؼخ 

 ٚلبْٔٛ

إدارح رػب٠خ 

 اٌشجبة
 اٌّغّٛع

 032 42 .0 05 01 06 16 13 11 02 .1 اٌزىزار )ن(
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إٌظجخ اٌّئ٠ٛخ 

)%( 
.14 11. .11 51. 615 1113 1010 1215 111. 1.14 122% 

  1 3 5 0 4 5 12 . 6 1 اٌززر١ت

%( مف الطلبب المشاركيف في أنشطة رعاية الشباب ينتسبوف إلي 05.2( أف نسبة ) 9رقـ )يتبيف مف الجدوؿ السابؽ     
إدارة رعاية الشباب بالأمانة العامة بفرع جامعة الأزىر بأسيوط وجاءت في الترتيب الأوؿ ويرجع ذلؾ إلي أف ىؤلاء 

%, ثـ جاء في 09.9العربية بنسبة الطلبب يشكموف معظـ كميات الفرع, بينما جاء في الترتيب الثاني طلبب المغة 
%( طلبب كمية التربية, وجاء في 00.1%, بينما جاء بنسبة )00.5الترتيب الثالث طلبب الشريعة والقانوف بنسبة 

%( ويرع ذلؾ إلي انشغاؿ معظـ طلبب الكمية بالتدريب العممي بالعيادات 3.5الترتيب الأخير طلبب كمية الأسناف بنسبة )
 تغريد ضاوي:دراسة ) و (9191:سعيد مشبب), وىذا ما يتفؽ مع دراسة العممية والمينية في المستقبؿ يـلتطوير ميارات

وجود علبقة ارتباطية بيف التخصص بالكميات المختمفة والمشاركة في أنشطة رعاية الشباب,  حيث أثبت الدراستاف (9191
 تي في أولية الميارات المستخدمة مقارنة بالكميات النظرية. وأف استخداـ ميارات التفكير المستقبمي في الكميات العممية يأ

 

 ٠ (032)ٛػؼ رٛس٠غ اٌطلاة ؽظت اٌفزلخ       ْ            (3عذٚي رلُ )

 اٌّغّٛع اٌزاثؼخ اٌضبٌضخ اٌضب١ٔخ ا٤ٌٟٚ اٌفزلخ

 032 2. 15 52 05 اٌزىزار )ن(

 %122 3214 .3 .011 1215 إٌظجخ اٌّئ٠ٛخ )%(

  0 1 3 4 اٌززر١ت

%( مف الطلبب المشاركيف في الأنشطة الطلببية مف طلبب الفرقة 15( أف نسبة )1يتضح مف الجدوؿ السابؽ رقـ )    
% , وجاء في الترتيب 11.2الثالثة وجاءت في الترتيب الأوؿ, بينما جاء في الترتيب الثاني طلبب الفرقة الرابعة بنسب 

%,  01.7%, بينما جاء في الترتيب الرابع والأخير طلبب الفرقة الأولي بنسبة 90.5الثالث طلبب الفرقة الثانية بنسبة 
وىذا يرجع إلي عامؿ الخبرة لدي طلبب الفرقة الثالثة حيث أمضوا ما يقارب مف ثلبث سنوات في ممارسة الأنشطة 

ا ما يتفؽ مع ما جاءت بو , وىذة المشاركة في الأنشطة الطلببيةالطلببية بالشعب المختمفة وتكوف لدييـ قناعة بأىمي
عمي أف طلبب الفرؽ النيائية خاصة  (9106ناجي محمود, وآخروف: )و (9191 نجلبء محمد:)دراسة كلًب مف 

طلبب الفرقة الرابعة أكثر مشاركة وتأثيراً في الأنشطة كما لدييـ العديد مف الميارات التي تمكنيـ بعد التخرج مف المشاركة 
   مية وبالذات ميارة حؿ المشكلبت وتكويف علبقات اجتماعية مع الآخريف.مجتمعاتيـ المحفي تنمية 

دٚر اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٝ ر١ّٕخ ِٙبرح ؽً اٌّشىلاد اٌّظزمج١ٍخ  ( ٠ج4ٓ١عذٚي رلُ ) :اٌجؼذ ا٤ٚي

  (032                 )ْ                       :اٌّغزّغ ّشبروخ اٌشجبة فٝ ر١ّٕخٌٍ
 زغبثبدالاط اٌؼجبرح َ

 

ِغّٛع 

 ا٤ٚساْ

اٌّزٛطؾ 

اٌؾظبثٟ 

 اٌّزعؼ

كا
2

ِظزٛٞ  

 اٌذلاٌخ

 اٌززر١ت

ن 

 &

% 

ِٛافك إٌٟ  ِٛافك

 ؽذ ِب

 لا أٚفك

٠ظبػذٟٔ ا٤خظبئٟ ػٍٝ  1

ٚػغ اٌزذاث١ز اٌلاسِخ ٌؾً 

 ِشىلارٟ الالزظبد٠خ1

 6 داٌخ 15116 1112 415 125 65 62 ن

% 0611 0113 4516 

ٌزخط١ؾ، ٚرذ١ًٌ اشبرن فٝ ا 0

اٌؼمجبد لإٔشبء ِشزٚع 

 طغ١ز1

 5 داٌخ .0510 1111 .41 113 .4 2. ن

% 3215 0214 4511 

٠شبروٕٟ ا٤خظبئٟ فٝ  3

إ٠غبد ؽٍٛي ػٕذ اٌزؼزع 

 ٤سِخ ِب١ٌخ1

 5 داٌخ 51104 1161 3.2 132 62 42 ن

% 1.14 0611 5615 

 3 داٌخ ..151 1151 455 55 45 52 ن٠ظؼذٟٔ آراء ا٢خز٠ٓ  4
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ؼًّ ٌزٕظ١ُ أفىبرٞ ٌ

 ِشزٚع  ِزثؼ1

% 3511 1516 4113 

أرأً٘ ٌلاطزؼذاد ٌٍّمبثلاد  5

اٌشخظ١خ ٌٍزمذَ ٌجؼغ 

 اٌٛظبئف اٌزٟ رؾزبط ٌذٌه1

 . داٌخ 01152 11.6 425 115 55 62 ن

% 0611 0315 52 

اطزف١ذ ِٓ الإِىب١ٔبد  6

اٌّبد٠خ اٌّزبؽخ ٌؼًّ 

 رغبر1ٜ  ِشزٚع

 12 داٌخ 61152 1155 365 132 65 35 ن

% 1510 0113 5615 

أعذ طٌٙٛخ فٝ اٌٛطٛي إٌٝ  .

اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رشغغ ػٍٝ 

 اٌزمذَ الالزظبدٞ

 1 داٌخ 05125 11.3 351 .12 1. 45 ن

% 1516 3315 4615 

اوزظجذ اٌمذرح ػٍٝ رذ٠ٚٓ  1

اٌّلاؽظبد ٌٍزؼبًِ ِغ 

 ق1ِزطٍجبد اٌظٛ

 4 غ١ز داٌخ 0115 1153 443 .1 3. 2. ن

% 3214 3111 3.11 

اطزضّز ٚلذ فزاغٟ فٝ  5

 ػًّ ِف١ذ ِّٚزغ1

 1 داٌخ 136146 .015 552 32 42 162 ن

% 6516 1.14 13 

اشبرن فٝ إٌّبلشبد  12

اٌغّبػ١خ ٌؾً ثؼغ 

 اٌّشىلاد الالزظبد٠خ1

 0 داٌخ .1.15 0102 525 15 15 132 ن

% 5615 615 3. 

   464111 .1115 4363 .55 543 62.  اٌّغّٛع 

وب                .1115اٌّزٛطؾ اٌؾظبثٟ اٌؼبَ= 
0

 (0155= ) 2125داٌخ ػٕذ ِظزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

ة ( والذي يوضح دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات حؿ المشكلبت المستقبمي2باستقراء بيانات الجدوؿ رقـ )    
لممشاركة الشباب في تنمية المجتمع , يتضح أف ىذه الاستجابات تتوزع توزيعاً إحصائياً وفؽ مجموع الأوزاف المرجحة 

(, ىذا وقد 242.60والتي بمغت )9( وكذلؾ كا06.75( وكذلؾ المتوسط الحسابي العاـ والذي بمغ )2141والذي بمغ ) 
 عمي الوجو التالي: 9ط الحسابي وكاجاء ترتيب العبارات وفؽ لمجموع الأوزاف والمتوس

استثمر وقت فراغي فى عمؿ مفيد وممتع( الترتيب الأوؿ داخؿ ىذا المحور حيث أشارت النتائج إلي احتلبؿ العبارة )   
( وىي دالة إحصائياً, بينما جاءت في 014.24) 9( وكا9.35( وبمتوسط مرجح بمغ قدره )371بمجموع أوزاف بمغ )

( 9.91عبارة )اشارؾ فى المناقشات الجماعية لحؿ بعض المشكلبت الاقتصادية( بمتوسط مرجح بمغ ) الترتيب الثاني ال
 ,J ) , ويتفؽ ذلؾ مع دراسة 9.77( وىي أكبر مف 65.35) 9( وىي دالة إحصائياً حيث أف كا313ومجموع أوزاف )

Rachel & Schrag, V &  Ravi, K. E & Robinson, S.R:2018) ة الاجتماعية ليا دور كبير عمي أف المساند
, كما جاء في الترتيب الثالث العبارة )يسعدني آراء الآخريف لتنظيـ في الحد مف المشاكؿ الاقتصادية التي تواجو المجتمع

وبمتوسط  1.10( وىي دالة إحصائياً عند مستوي 07.55) 9( وكا233أفكاري لعمؿ مشروع  مربح( بمجموع أوزاف بمغ )
%(, واحتمت العبارة 20.1%, ولا أوافؽ 07.4%, موافؽ إلي حد ما 17.0ونسبة مئوية ) موافؽ  (0.67حسابي بمغ )

 9)اكتسبت القدرة عمى تدويف الملبحظات لمتعامؿ مع متطمبات السوؽ( الترتيب الرابع وىي غير دالة إحصائياً حيث أف كا
كما جاءت العبارة )اشارؾ فى التخطيط,  (,221( وبمجموع أوزاف بمغ ) )0.71( وبمتوسط حسابي بمغ )9.03بمغت )

( ومجموع أوزاف بمغ ) 0.60وتذليؿ العقبات لإنشاء مشروع صغير( في الترتيب الخامس بمتوسط حسابي مرجح بمغ )
(, وجاءت في الترتيب الأخير العبارة )استفيد مف الإمكانيات 97.95بمغت ) 9( وىي دالة إحصائياً حيث أف كا205

( وىي 40.31) 9( وكا143( ومجموع أوزاف بمغ )0.37عمؿ مشروع تجارى( بمتوسط حسابي مرجح بمغ )المادية المتاحة ل
عمي أف  (9191)سرمد إبراىيـ, ماجدة ىميؿ:و (9106, وىذا ما أكدت عميو دراسة كلًب مف )عواد بف حماد: دالة إحصائياً 

المستقبمية, ولا سيما ميارة التخطيط لاستثمار وقت المساندة الاجتماعية تساعد الطلبب في اكتساب العديد مف الميارات 
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حؿ  المساندة الاجتماعية تساعد في استثمار وقت الفراغ في أشياء مفيدة والفراغ في أعماؿ مفيدة وممتعة, ونلبحظ أف 
     بدرجة عالية. المستقبمية المشكلبت

خ ِٙبرح رى٠ٛٓ اٌؼلالبد دٚر اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٝ ر١ّٕ( ٠ٛػؼ 5عذٚي رلُ ): اٌجؼذ اٌضبٟٔ

  (032)ْ                  :اٌّغزّغر١ّٕخ  الاعزّبػ١خ ٌٍّشبروخ اٌشجبة فٝ

 الاسرجاتاخ اٌؼثاسج َ

 

ِجّٛع 

 الأٚصاْ

اٌّرٛسط 

اٌحساتٟ 

 اٌّشجح

ِسرٛٞ  4كا

 اٌذلاٌح

 اٌرشذ١ة

ن & 

% 

ِٛافك  ِٛافك

 إٌٟ حذ ِا

 لا أٚفك

اوْٛ ػلالبد اعزّبػ١خ  0

 ٢خز٠ٓع١ذح ِغ ا

 ٍٕٙٛع ثبٌّغزّغ1ٌ

 2 داٌح 80.12 8.02 311 43 011 23 ن

% 1..9 41.3 09.. 

ارؾبٚر ِغ ا٢خز٠ٓ ٌزمز٠ت  8

 ٚعٙبد إٌظز ث١ٕٕب1
 4 داٌح 13.48 8.11 311 13 91 013 ن

% 43.. 19.0 03.1 

اشبرن سِلائٟ فٝ فزؼ  1

 فظٛي ٌّؾٛ ا١ِ٤خ1
 8 داٌح 080.42 8.39 393 03 3. 031 ن

% .3.8 82.1 ..3 

اػبٔٝ ِٓ اٌخلافبد اٌذائّخ  4

 1ث١ٕٟ ٚث١ٓ سِلائٟ
 01 داٌح 041.80 0.42 112 0.8 11 13 ن

% 03.1 04.1 21.4 

أؽزص أٔب ٚسِلائٟ ػٍٝ  3

رمذ٠ُ اٌّظبػذاد 

 ٌٍّؾزبع١ٓ ثبٌى١ٍخ1

 0 داٌح 800.41 8.28 83. 03 13 021 ن

% 22.1 03.8 ..3 

أشؼز ثبلاؽّئٕبْ ػٕذِب  .

داخً ٞ أوْٛ ثّفزد

 اٌى١ٍخ1

 2 داٌح 1..82 0.23 483 001 43 23 ن

% 18.. 09.. 42.2 

٠ظبػذٟٔ ا٤خظبئٟ ػٍٝ  2

ٔغبس أػّبٌٟ ثظٛرح إ

 فزد٠خ1

 9 داٌح 2.10. 0.39 1.3 013 33 41 ن

% 02.4 81.9 32.2 

ِشبروزٟ فٟ أٔشطخ  2

رٚػ  ّٟٕاٌخذِخ اٌؼبِخ ر

 اٌؼًّ اٌغّبػ١خ1

 3 داٌح 0.31. 8.82 383 3. 13 011 ن

% 3..3 03.8 82.1 

٠ظبػذٟٔ ا٤خظبئٟ ػٍٝ  9

رؾظ١ٓ ػلالبرٟ 

 الاعزّبػ١خ ثشِلائٟ

 . داٌح 33.14 8.83 302 82 002 23 ن

% 12 30.1 00.2 

اطزّزغ ثّشبروخ سِلائٟ  01

فٝ ٚػغ لافزبد ٌٍٛلب٠خ 

 اٌظؾ١خ1

 1 داٌح 1..003 8.32 391 81 1. 031 ن

% .3.8 8..0 2.2 

   3..232 80.22 3101 89. 12. 0113  اٌّجّٛع 

وب                011.1اٌّزٛطؾ اٌؾظبثٟ اٌؼبَ=
0

 (0155= ) 2125داٌخ ػٕذ ِظزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

ة ميارة تكويف العلبقات الاجتماعية ( والذي يبيف دور المساندة الاجتماعية في تنمي3يشير الجدوؿ السابؽ رقـ )    
لممشاركة الشباب في تنمية المجتمع وفي ضوء حساب الأوزاف المرجحة والنسبة المئوية وترتيب العبارات ومعرفة مستوي 

( بينما جاء 90.56وكذلؾ حساب المتوسط الحسابي العاـ المرجح ليذه العبارات حيث بمغ ) 9الدالة مف خلبؿ حساب كا
 المبحثيف( وىي دالة في جميع عبارات ىذا البعد ويمكف تناوؿ استجابات 635.43)9( ومجموع كا3101اف ) مجموع الأوز 

 مرتبة ترتيباً تنازلياً كما يمي:

حيث جاءت العبارة )أحرص أنا وزملبئي عمى تقديـ المساعدات لممحتاجيف بالكمية( في الترتيب الأوؿ بمجموع أوزاف     
( وىي دالة احصائياً, يمييا العبارة 900.21بمغت )9( وكا9.59وسط حسابي مرجح بمغ )( وبمت493مرجحة قدره  )

( 373( ومجموع أوزاف قدره )9.37اشارؾ زملبئي فى فتح فصوؿ لمحو الأمية( في الترتيب الثاني بمتوسط حسابي بمغ ))
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بمغت  9كاإحصائياً حيث أف  %( وىي دالة4.3%, ولا أوفؽ 96.1%, وموافؽ إلي حد ما 43.9ونسبة مئوية ) موافؽ 
(, وفي الترتيب الثالث جاءت العبارة )استمتع بمشاركة زملبئي فى وضع لافتات لموقاية الصحية( وذلؾ 090.25)

( وىي دالة إحصائياً, بينما احتمت العبارة 003.41بمغت ) 9وكا ( 9.35(  ومتوسط حسابي مرجح )371بمجموع أوزاف )
( ومتوسط حسابي مرجح بمغ 13.29) 9وجيات النظر بيننا(  الترتيب الرابع حيث بمغت كااتحاور مع الآخريف لتقريب )
(, وجاءت في الترتيب الخامس العبارة )مشاركتي في أنشطة الخدمة العامة تنمي روح 311( ومجموع أوزاف قدره )9.11)

( وىي دالة 40.31)  9ت كا( وبمغ9.96( ومتوسط حسابي مرجح بمغ )393العمؿ الجماعية( بمجموع أوزاف قدره )
احصائياً, بينما جاء في نياية الترتيب العبارة )اعانى مف الخلبفات الدائمة بيني وبيف زملبئي( بمتوسط حسابي مرجح بمغ 

 , وىذا ما أكدت عميو دراسة كلًب مف ( وىي دالة احصائياً 021.90) تساوي 9( وكا115( ومجموع أوزاف قدره )0.25)
(Aflakseir, A: 2010) عمي أف المساندة  (9191 نجلبء محمد:)ودراسة ( 9107 نعمة مصطفي, وآخروف:)و
المعنوية لدي أفراد المجتمع لمحد مف المشاكؿ في تقديـ المساعدات لممحتاجيف ورفع الروح الاجتماعية ليا دور كبير 

الاجتماعية والاقتصادية, كما أف المساندة الاجتماعية تعمؿ عمي مشاركة الشباب وتحفيزىـ عمي خدمة وتنمية مجتمعاتيـ, 
ميارات وتقديـ كافة المساعدات اللبزمة لممحتاجيف, كما أف المساندة الاجتماعية ليا دور كبير أيضاً في تنمية وتكويف 

 العلبقات الاجتماعية المستقبمية مع الآخريف لمنيوض بالمجتمع المحمي. 

دٚر اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٝ ر١ّٕخ ِٙبرح اٌزخط١ؾ اٌّظزمجٍٟ ( ٠ج١ٓ 6عذٚي رلُ ): اٌجؼذ اٌضبٌش

  (032)ْ                       اٌّغزّغ: ر١ّٕخ ٌٍّشبروخ اٌشجبة فٝ

 الاسرجاتاخ اٌؼثاسج َ

 

ِجّٛع 

 الأٚصاْ

اٌّرٛسط 

اٌحساتٟ 

 اٌّشجح

ِسرٛٞ  4كا

 اٌذلاٌح

 اٌرشذ١ة

ن & 

% 
ِٛافك إٌٟ  ِٛافك

 حذ ِا

 لا أٚفك

 ٚػغ فٝ ثبٌّشبروخ أطؼذ 0

 ٌّؾبرثخ س١ِٕخ خطخ

 1 اٌخزافبد

 01 داٌح 34.11 0.21 192 082 12 3. ن

% 82.1 0..3 33.8 

 ِٓ ِؾجٛة ثإٟٔٔ أشؼز 8

 اٌّؼٍِٛبد رجبدي ػٕذ ا٢خز٠ٓ

 1ِؼُٙ

 0 داٌح 022.91 2..8 02. 01 42 021 ن

% 24 81.4 3.. 

 ِشبروزٟ ػٕذ ثبٌظؼبدح اشؼز 1

 ا٤فىبر ِؾبرثخ فٝ ٣ٌخز٠ٓ

 1اٌٙذاِخ

 1 داٌح 23.92 8.49 328 82 8. 041 ن

% .1.9 82 08.0 

 إٌذٚاد  خلاي ِٓ اوزظت 4

 ؽمبئك لإدران ثبٌٕفض اٌضمخ

  ا٤ِٛر

 2 داٌح 48.11 8.89 .38 32 31 081 ن

% 31.3 80.2 84.2 

 ادرطٙب اٌزٟ اٌّٛاد ثأْ اشؼز 3

 ؽّٛؽبرٟ ِغ رزٕبطت

 1اٌّظزمج١ٍخ

 9 داٌح 9.20 8.14 4.9 21 33 98 ن

% 41 81.9 1..0 

 ا٤خظبئٟ ِٓ اٌذػُ أعذ .

 اٌظٍٛو١بد ِٓ ٌٍزخٍض

 1 اٌؼبرح

 2 ٌحدا 0..3. 8.09 311 89 089 28 ن

% 10.1 3..0 08.. 

 اٌضمبفٟ اٌؾٛار ثأْ اشؼز 2

 ث١ٓ إٌظز ٚعٙبد ٠مزة

 اٌشجبة

 8 داٌح 041.92 8.30 322 41 .8 0.0 ن

% 21 00.1 02.2 

 ِب ٌّشب٘ذح خطخ ثٛػغ أطؼذ 2

 1ِٚف١ذ ٔبفغ، ٘ٛ
 3 داٌح 13.29 8.18 311 44 9. 002 ن

% 31.9 11 09.0 

 سِلائٟ ِغ ٌؾذ٠شثب اطزّزغ 9

 1ٌٍّظزمجً رظٛراد ٚػغ ػٕذ
 . داٌح 21.21 8.89 382 2. 89 014 ن

% 32.1 08.. 89.0 

 4 داٌح 012.13 8.19 331 32 84 042 ن إدارح ِٙبرح أِزٍه ثإٟٔٔ اشؼز 01

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Aflakseir%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22952501
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 اٌخطؾ ٌزٕف١ذ اٌٛلذ

 1اٌّظزمج١ٍخ
% .4.4 01.4 83.8 

   291.40 88.91 3821 349 389 0888  اٌّجّٛع 

وب                00153 اٌّزٛطؾ اٌؾظبثٟ اٌؼبَ=
0

 (0155= ) 2125داٌخ ػٕذ ِظزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

( والذي يوضح استجابات عينة الدراسة حوؿ دور المساندة 4باستقراء ومراجعة بيانات الجدوؿ السابؽ رقـ )     
فى تنمية المجتمع يتضح أف ىذه الاستجابات توزع  الاجتماعية فى تنمية ميارة التخطيط المستقبمي لممشاركة الشباب

( 99.71( وكذلؾ المتوسط الحسابي العاـ والذي بمغ )3951توزيعاً احصائياً وفؽ مجموع الأوزاف المرجحة والذي بمغ ) 
 في عبارات ىذا البعد , ىذا وقد جاء ترتيب العبارات 1.10( وىي دالة معنوية عند مستوي 571.20بمغ ) 9ومجموع كا

 ومجموع الأوزاف والنسبة المئوية عمي الوجو التالي: 9وفؽ المتوسط الحسابي و كا

حيث أشارت النتائج إلي احتلبؿ العبارة )أشعر بأنني محبوب مف الآخريف عند تبادؿ المعمومات معيـ(  الترتيب      
( ونسبة 055.7بمجموع ) 9كا( و 9.64( وبمتوسط حسابي مرجح قدره )405الأوؿ داخؿ ىذا المحور بمجموع أوزاف )

%(, بينما جاءت في الترتيب الثاني العبارة  )اشعر بأف 3.4%, ولا أوفؽ 91.2%, وموافؽ إلي حد ما 52مئوية ) موافؽ 
( ومتوسط حسابي 356( ومجموع أوزاف قدره )021.75)  9الحوار الثقافي يقرب وجيات النظر بيف الشباب(  بمجموع كا

جاء في الترتيب الثالث العبارة )اشعر بالسعادة عند مشاركتي للآخريف فى محاربة الأفكار  (, كما9.30مرجح بمغ ) 
(, واحتمت العبارة )اشعر 359بمجموع أوزاف قدره )و ( 63.76بمجموع )  9( و كا9.27بمتوسط حسابي بمغ )  )اليدامة

( ومتوسط حسابي قدره ) 331بمجموع أوزاف بمغ )  بأنني أمتمؾ ميارة إدارة الوقت لتنفيذ الخطط المستقبمية( الترتيب الرابع
(, كما جاءت العبارة )أسعد بوضع خطة لمشاىدة ما ىو نافع, ومفيد(  في الترتيب 015.13بمجموع ) 9( و كا9.17

(, وجاء في الترتيب 311( وبمجموع أوزاف قدره )9.19( ومتوسط حسابي بمغ )13.67) 9الخامس حيث بمغ مجموع كا
( ومتوسط حسابي بمغ 176رة )أسعد بالمشاركة فى وضع خطة زمنية لمحاربة الخرافات( بمجموع أوزاف قدره) الأخير العبا

عز  يحمد) (9103 :الصبحييف, أحمد عبد ا )عمي , ويتفؽ ما سبؽ مع دراسة (32.11بمغ مجموعيا ) 9( و كا0.51)
إلي أف   (9191:سرمد إبراىيـ, ماجدة ىميؿ)و (9105: شعباف جاب ا , ىويدا عبدا )و  (9104 العرب , ياسر سعد:

ومف بينيا ميارة التخطيط المستقبمي والتي تبني عمي تبادؿ المعمومات الجامعة ليا دور كبير في تنمية ميارات التفكير المستقبمي 
ى الطمبة حوؿ مفيوـ عمؿ برامج توعوية لدو  بيف الطلبب وتقريب وجيات النظر بيف الشباب مف خلبؿ الحوار الثقافي الفعاؿ

 .بالجامعات المساندة الاجتماعية

دٚر اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٝ ر١ّٕخ ِٙبرح اٌزٕجؤ اٌّظزمجٍٟ ( ٠ٛػؼ .عذٚي رلُ ): اٌجؼذ اٌزاثغ

  (032)ْ                      :اٌّغزّغ ٌٍّشبروخ اٌشجبة فٝ ر١ّٕخ

 الاسرجاتاخ اٌؼثاسج َ

 

ِجّٛع 

 الأٚصاْ

اٌّرٛسط 

اٌحساتٟ 

 ّشجحاٌ

ِسرٛٞ  4كا

 اٌذلاٌح

 اٌرشذ١ة

ن & 

% 
ِٛافك إٌٟ  ِٛافك

 حذ ِا

 لا أٚفك

 إٌذٚاد خلاي ِٓ اطزط١غ 0

 ٌٍّشبروخ اٌّظزمجٍٟ اٌزخ١ً

 1اٌظ١بط١خ

 2 داٌح 41.42 8.01 424 41 081 2. ن

% 89.0 38.8 02.2 

 ػٓ ِؼٍِٛبد عّغ اطزط١غ 8

 اٌّزٛلغ اٌظ١بط١خ الاؽذاس

 1مجلاً ِظز ؽذٚصٙب

 4 داٌح 14.10 8.82 384 13 .9 99 ن

% 41.0 40.2 03.8 

 رظٛراد ٚػغ اطزط١غ 1

 ِٓ اٌٛؽ١ٕخ ٌٍٛؽذح ِظزمج١ٍخ

 ٚاٌزأٞ اٌزأٞ اؽززاَ خلاي

 1 داٌح .42.8 8.14 319 82 93 012 ن

% 4..3 40.1 08.8 
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 1ا٤خز

 ثبٌى١ٍخ اٌظ١بطٟ اٌؾٛار ٠ظُٙ 4

 1ّظزمجًاٌ ٔؾٛ ا٤ًِ إ٠غبد فٟ
 0 داٌح 12..9 8.31 320 09 20 041 ن

% .1.9 11.9 2.8 

 ػٓ ثؼ١ذًا رأ٠ٟ ػٓ أػجز 3

 ٚطف فٝ اٌؼٕف اطزخذاَ

 ٌٍّظزمجً رٕجؤاد

 . داٌح 18.12 8.08 422 44 004 28 ن

% 10.1 49.. 09.0 

 ثبٌمؼب٠ب اٌى١ٍخ رٙزُ .

 ثشىً ٌٍشجبة اٌّظزمج١ٍخ

 ثبٌؾبػز ا٘زّبِٙب ٠فٛق

 9 داٌح 21.38 0.33 .13 089 .2 83 ن

% 01.9 11 3..0 

 رٛلؼبد وزبثخ اطزط١غ 2

 ٚاػزار٘ب ٌٍشبئؼبد ِظزمج١ٍخ

 1ٌٍٛؽٓ ثبٌٕظجخ

 2 داٌح 02.22 0.91 412 24 014 38 ن

% 88.. 43.8 18.8 

 ثبلاؽزّبلاد اٌزٕجؤ اطزط١غ 2

 اٌم١بدح ظً فٝ اٌّظزمج١ٍخ

 1اٌؾب١ٌخ

 3 داٌح 9..41 .8.8 309 18 012 90 ن

% 19.. 4..3 01.9 

 فٝ اٌظ١بط١خ أفىبرٞ رزطبثك 9

 فٝ أفىبرٞ ِغ اٌؾبػز

 1اٌّظزمجً

 8 داٌح 22.19 8.41 3.1 19 38 019 ن

 02 ..88 1.4. % ِىشس

 ٚأداء ؽمٛلٟ ِؼزفخ اطزط١غ 01

 ٔؾٛ اٌّظزمج١ٍخ ٚاعجبرٟ

 1اٌٛؽٓ

 8 اٌحد 3.23. 8.41 3.1 84 28 084 ن

 01.4 13.2 31.9 % ِىشس

   380.99 80.93 3149 4.2 902 .90  اٌّجّٛع 

وب                01155 اٌّزٛطؾ اٌؾظبثٟ اٌؼبَ=
0

 (0155= ) 2125داٌخ ػٕذ ِظزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

مستقبمي (  والذي يوضح دور المساندة الاجتماعية فى تنمية ميارة التنبؤ ال5يشير الجدوؿ السابؽ رقـ )      
والأوزاف المرجحة والنسبة المئوية وترتيب العبارات  9لممشاركة الشباب فى تنمية المجتمع, وفي ضوء حساب كا

( وىي دالة معنوية عند 390.77يساوي )  9وحساب المتوسط الحسابي المرجح ليذه العبارات وجد أف مجموع كا
( بينما جاءت مجموعة الأوزاف 90.73ـ بمغ )في جميع عبارات ىذا البعد وبمتوسط حسابي عا 1.10مستوي 

 مرتبة ترتيباً تنازلياً كما يمي: المبحثيف(, وجاءت استجابات 3127المرجحة ) 

حيث جاءت العبارة )يسيـ الحوار السياسي بالكمية في إيجاد الأمؿ نحو المستقبؿ( في الترتيب الأوؿ       
(, بينما احتمت العبارة ) 9.31وبمتوسط حسابي مرجح بمغ )( 74.15بمجموع ) 9( و كا360بمجموع أوزاف قدره )

تتطابؽ أفكاري السياسية فى الحاضر مع أفكاري فى المستقبؿ( والعبارة )استطيع معرفة حقوقي وأداء واجباتي 
(, 9.21( ومتوسط حسابي مرجح بمغ )341المستقبمية نحو الوطف( الترتيب الثاني مكرر بمجموع أوزاف قدره )

تيب الثالث جاءت العبارة )استطيع وضع تصورات مستقبمية لموحدة الوطنية مف خلبؿ احتراـ الرأي والرأي وفي التر 
( ونسبة مئوية 9.12( وبمتوسط حسابي بمغ )25.94بمجموع )  9( و كا317الأخر( وذلؾ بمجموع أوزاف قدره )

ترتيب الرابع العبارة )استطيع %(, وجاء في ال09.9%, ولا أوفؽ 20.1%, وموافؽ إلي حد ما 24.3) موافؽ 
( ومجموع 9.96جمع معمومات عف الاحداث السياسية المتوقع حدوثيا مستقبلًب( بمتوسط حسابي مرجح بمغ )

(, بينما جاء في نياية الترتيب العبارة )تيتـ الكمية بالقضايا المستقبمية 25.94بمجموع ) 9( و كا392أوزاف )
 9( وكا0.33( ومتوسط حسابي مرجح قدره )134ر( بمجموع أوزاف )لمشباب بشكؿ يفوؽ اىتماميا بالحاض

عمي  (9191)سعيد مشبب:و (9191)سرمد إبراىيـ, ماجدة ىميؿ:, ٚ٘زا ِا أوذخ ػ١ٍٗ دساسح (51.39بمجموع )
في تنمية ميارة التنبؤ المستقبمي مف أجؿ النيوض بالمجتمع, أف المساندة الاجتماعية يمكف أف تسيـ بقدر كبير 
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ؾ مف خلبؿ الحوار داخؿ الكميات مف أجؿ إيجاد الأمؿ نحو المستقبؿ, والعمؿ عمي استشراؽ المستقبؿ مف وذل
 خلبؿ شباب الجامعات. 

اٌظؼٛثبد ٚاٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٟ ( ٠ج١ٓ 1عذٚي رلُ ): اٌجؼذ اٌخبِض

  (032)ْ            :ر١ّٕخ ِٙبراد اٌزفى١ز اٌّظزمجٍٟ ٌٍّشبروخ فٝ ر١ّٕخ اٌّغزّغ

 الاسرجاتاخ اٌؼثاسج َ

 

ِجّٛع 

 الأٚصاْ

اٌّرٛسط 

اٌحساتٟ 

 اٌّشجح

ِسرٛٞ  4كا

 اٌذلاٌح

 اٌرشذ١ة

ن & 

% 

ِٛافك  ِٛافك

 إٌٟ حذ ِا

 لا أٚفك

 ثضمبفخ ا٤ٔشطخ ا٘زّبَ لٍخ 0

 ٚإربؽخ اٌّظزمجٍٟ اٌزفى١ز

 ٌٍطلاة اٌفزطخ

 1ٌٍّشبروخ

 

 2 داٌح .2... 8.44 3.0 82 21 089 ن

% 3..0 10.2 08.8 

افزمبر ا٤ٔشطخ اٌطلاث١خ  8

 ؽ٤ًطب١ٌت اٌؾذ٠ضخ فٟ 

 اٌّظزمج١ٍخ اٌّشىلاد

 ٌٍطلاة

 2 داٌح 21.13 8.44 3.8 10 .. 011 ن

% 32.2 82.2 01.3 

 ػٍٟ اٌطلاة رشغ١غ ػذَ 1

 ٔؾٛ ٔظزُ٘ ٚعٙبد إثذاء

 ٌٕٙٛع اٌّظزمجً

 1ثبٌّغزّغ

 4 داٌح 92.29 8.31 321 02 21 041 ن

% .1.9 10.2 2.4 

 اٌزغ١ٙشاد رٛافز لٍخ  4

 ِٙبراد ٌز١ّٕخ اٌلاسِخ

 اٌّظزمجٍٟ اٌزفى١ز

 ر١ّٕخ فٟ  ٌٍّظبّ٘خ

 1اٌّغزّغ

 3 داٌح 4..90 8.30 322 80 21 019 ن

% .1.4 11.4 9.1 

 اٌّظئ١ٌٛٓ رمذ٠ز لٍخ 3

 ٚإٔغبساد ٤فىبر ثبٌغبِؼخ

 1ّغزّغاٌ رمذَ فٟ اٌطٍجخ

 8 داٌح 083.42 8.32 398 81 38 033 ن

% .2.4 88.. 01 

 ٚٔظزح ٚاٌزمب١ٌذ اٌؼبداد .

 رٍمٟ ػٕذ ا٢خز٠ٓ

 1الاعزّبػ١خ اٌّظبٔذح

 01 داٌح 42.99 8.13 340 82 91 019 ن

% 42.4 41.4 08.8 

 ثبٌؾظٛي اٌطٍجخ ا٘زّبَ 2

 اٌّخزٍفخ اٌّظبػذاد ػٍٟ

 1عٙذ أٞ ثذي دْٚ

 9 داٌح .32.0 8.40 334 82 28 080 ن

% 38.. 13.2 00.2 

 اٌّظئ١ٌٛٓ أزجبٖ ػؼف 2

 أ١ّ٘خ إٌٟ ثبٌغبِؼخ

 الاعزّبػ١خ اٌّظبٔذح

 1ٚاٌّغزّغ ٌٍطٍجخ ثبٌٕظجخ

 . داٌح 4..018 8.49 328 12 44 049 ن

% .4.2 09.0 0..0 

 ٌٍّٕبلشبد اٌطٍجخ افزمبد 9

 رظبػذُ٘ اٌزٟ اٌؼ١ٍّخ

 ا٢راء رجبدي ػٍٟ

 1اٌّظزمج١ٍخ ٚاٌخجزاد

 0 داٌح 039.39 8.39 393 18 10 0.2 ن

% 28.. 01.3 01.9 

 اٌزٟ ٌٍّؼزفخ اٌطٍجخ افزمبد 01

 ِؼبٌغخ ػٍٟ رظبػذُ٘

 ٚؽً اٌّؼٍِٛبد

 1اٌّشىلاد

 1 داٌح 011.18 8.33 322 10 40 032 ن

% .2.2 02.2 01.3 

   930.88 84.29 3283 823 83. 0411  اٌّجّٛع 

وب                04115 اٌّزٛطؾ اٌؾظبثٟ اٌؼبَ=
0

 (0155= ) 2125داٌخ ػٕذ ِظزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

( والذي يوضح استجابات عينة الدراسة حوؿ الصعوبات والمعوقات 6باستقراء ومراجعة بيانات الجدوؿ السابؽ رقـ )    
تفكير المستقبمي لممشاركة فى تنمية المجتمع لدي طلبب جامعة التي تواجو المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات ال

(, 3593الأزىر فرع أسيوط, وحيث أف ىذه الاستجابات موزعة توزيعاً إحصائياً وفؽ مجموع الأوزاف المرجحة والذي بمغ ) 
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وية عند مستوي ( وىي دالة معن730.99بمجموع ) 9(, و كا92.67وكذلؾ المتوسط الحسابي العاـ المرجح والذي قدره ) 
والمتوسط الحسابي المرجح ومجموع الأوزاف  9في جميع عبارات ىذا البعد, ىذا وقد جاءت العبارات وفؽ كا 1.10

 المرجحة والنسبة المئوية لمتكرارات وذلؾ عمي الوجو التالي:

ت المستقبمية( في مقدمة فنجد عبارة )افتقاد الطمبة لممناقشات العممية التي تساعدىـ عمي تبادؿ الآراء والخبرا    
( وبمتوسط حسابي مرجح قدره 373الصعوبات والمعوقات التي تعترض المساندة الاجتماعية وذلؾ بمجموع أوزاف بمغ)

%(, 01.7%, ولا أوفؽ 01.3%, وموافؽ إلي حد ما 59.4( ونسبة مئوي موافؽ ) 037.37بمجموع ) 9كا ( و9.37)
نجازات الطمبة في تقدـ المجتمع( بمتوسط بينما جاء في الترتيب الثاني العبارة  )قمة تقدير المسئوليف بالجامعة لأفكار وا 

(, واحتمت الترتيب الثالث 379( وبمجموع أوزاف مرجحو يمغ )093.26بمجموع ) 9( و كا9.35حسابي مرجح قدره) 
( 365جموع أوزاف مرجحو قدره )العبارة )افتقاد الطمبة لممعرفة التي تساعدىـ عمي معالجة المعمومات وحؿ المشكلبت( بم

عمى  الجامعة شدة الضغوط التي تواجو طلببويرجع ذلؾ إلي  (011.19بمجموع ) 9( و كا9.33وبمتوسط حسابي بمغ )
, (9105: شعباف جاب ا , ىويدا عبدا ) وىذا ما أكدت عميو دراسة حد سواء لـ يظير ىناؾ تأثير لممساندة الاجتماعية

دـ تشجيع الطلبب عمي إبداء وجيات نظرىـ نحو المستقبؿ لنيوض بالمجتمع( في الترتيب الرابع ثـ جاءت العبارة )ع
(, بينما احتمت المركز 361( وبمجموع أوزاف مرجحو قدره ) 9.31( وبمتوسط حسابي مرجح بمغ )76.67) 9بمجموع كا

ستقبمي لممساىمة  في تنمية المجتمع( بمجموع الخامس العبارة )قمة  توافر التجييزات اللبزمة لتنمية ميارات التفكير الم
(, وجاءت قي الترتيب الأخير 70.42بمجموع )9( و كا9.30( وبمتوسط حسابي مرجح قدره )356أوزاف مرجحة بمغ ) 

( ومتوسط حسابي مرجح بمغ 25.77) 9عبارة )العادات والتقاليد ونظرة الآخريف عند تمقي المساندة الاجتماعية( بمجموع كا
  (9191 تغريد ضاوي:), حيث أكدت عمي تمؾ المعوقات دراسة كلًب مف (320( وبمجموع أوزاف مرجحو قدره )9.13)

عمي أف ىناؾ العديد مف الصعوبات  (9191خيرت سيد: ) و (9191:سعيد مشبب)و( 9191 نجلبء محمد:)و
لمستقبمي ومف بينيا المشاكؿ السموكية التي في تنمية ميارات التفكير اوالمعوقات التي تحد مف فعالية المساندة الاجتماعية 

يتعرض ليا الشباب الجامعي وتجعميـ يفقدوف المناقشات العممية والتي تساعدىـ عمي تبادؿ الآراء والخبرات المستقبمية, 
   كما أف عدـ تقدير المسئوليف لأفكار وانجازات الشباب الجامعي تؤثر عمي تقدـ وتنمية المجتمع. 

( ٠ٛػؼ  اٌّمززؽبد اٌلاسِخ ٌزفؼ١ً دٚر اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٟ ر١ّٕخ 5عذٚي رلُ )اٌجؼذ اٌظبدص: 

  (032)ْ         ِٙبراد اٌزفى١ز اٌّظزمجٍٟ ٌٍّشبروخ فٝ ر١ّٕخ اٌّغزّغ:

 الاسرجاتاخ اٌؼثاسج َ

 

ِجّٛع 

 الأٚصاْ

اٌّرٛسط 

اٌحساتٟ 

 اٌّشجح

ِسرٛٞ  4كا

 اٌذلاٌح

 اٌرشذ١ة

ن & 

% 

ِٛافك  ِٛافك

 حذ ِاإٌٟ 

 لا أٚفك

ا٘زّبَ ا٤ٔشطخ ثضمبفخ  0

اٌزفى١ز اٌّظزمجٍٟ ٌٍطٍجخ 

ٚإربؽخ اٌفزطخ 

 ٌٍّشبروخ1

 2 داٌح 3..2. 8.44 3.0 11 9. 010 ن

% 32 11 01 

ا٘زّبَ اٌمبئ١ّٓ ثب٤ٔشطخ  8

ثزذ٠ٚذ اٌطلاة ثّب ٠ظزغذ 

ِٓ أطب١ٌت ؽً اٌّشىلاد 

 اٌّظزمج١ٍخ1

 2 داٌح 24.90 8.49 328 82 4. 019 ن

% .1.4 82.2 00.2 

 إثذاء ػٍٟ اٌطلاة رشغ١غ 1

 ٔؾٛ ٔظزُ٘ ٚعٙبد

 ٌٍٕٙٛع اٌّظزمجً

 1ثبٌّغزّغ

 1 داٌح .010.9 8.34 323 01 29 012 ن

% .1 14.1 3.2 
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 اٌلاسِخ اٌزغ١ٙشاد رٛافز 4

 اٌزفى١ز ِٙبراد ٌز١ّٕخ

 فٟ  ٌٍّظبّ٘خ اٌّظزمجٍٟ

 1اٌّغزّغ ر١ّٕخ

 3 داٌح 92.10 8.38 321 81 4. 041 ن

% .8.8 82.2 01 

 ثبٌغبِؼخ اٌّظئ١ٌٛٓ رمذ٠ز 3

 اٌطٍجخ ٚإٔغبساد ٤فىبر

 1اٌّغزّغ رمذَ فٟ

 8 داٌح 2..082 .8.3 322 89 44 032 ن

% .2.1 09.0 08.. 

 ٚاٌزمب١ٌذ اٌؼبداد رغ١١ز .

 ٤طب١ٌت اٌظٍج١خ ٚإٌظزح

 اٌّظبٔذح  رٍمٟ

 1الاعزّبػ١خ

 01 داٌح 38.20 8.12 .34 .8 98 008 ن

% 42.2 41 00.1 

رشغ١غ اٌطٍجخ ٌجذي اٌغٙذ  2

ٌٍؾظٛي ػٍٟ اٌّظبػذاد 

 اٌّخزٍفخ1

 9 داٌح 1.19. 8.48 .33 89 .2 083 ن

% 34.1 11.0 08.. 

 ثبٌغبِؼخ اٌّظئ١ٌٛٓ أزجبٖ 2

 اٌّظبٔذح أ١ّ٘خ إٌٟ

 ثبٌٕظجخ الاعزّبػ١خ

 1ٚاٌّغزّغ ٌٍطٍجخ

 . داٌح 012.39 8.31 .32 13 44 030 ن

% .3.2 09.0 03.8 

 ثبٌّٕبلشبد الا٘زّبَ 9

 رظبػذ اٌزٟ اٌؼ١ٍّخ

 ا٢راء رجبدي ػٍٟ اٌطٍجخ

 1اٌّظزمج١ٍخ ٚاٌخجزاد

 0 داٌح 031.01 1..8 392 82 19 0.4 ن

% 20.1 02 00.2 

رش٠ٚذ اٌطلاة ثبٌّؼبرف  01

اٌزٟ رظبػذُ٘ ػٍٟ 

اٌّؼٍِٛبد ٚؽً ِؼبٌغخ 

 اٌّشىلاد1

 4 داٌح 8..019 8.31 328 19 11 0.0 ن

% 21 01 02 

   991.40 84.92 3241 822 10. 0480  اٌّجّٛع 

وب                .0415 اٌّزٛطؾ اٌؾظبثٟ اٌؼبَ=
0

 (0155= ) 2125داٌخ ػٕذ ِظزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

ضح استجابات عينة الدراسة حوؿ المقترحات اللبزمة لتفعيؿ ( والذي يو 7باستقراء بيانات الجدوؿ السابؽ رقـ )    
دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير المستقبمي لممشاركة فى تنمية المجتمع لدي طلبب جامعة 
الأزىر بأسيوط, ظيرت أف ىذه الاستجابات تتوزع توزيعاً إحصائياً وفؽ مجموع الأوزاف المرجحة والذي بمغ ) 

بمجموع كمي بمغ  9( وكذلؾ كا92.75( وكذلؾ المتوسط الحسابي العاـ ليذه الاستجابات والذي قدر )3521
في جميع عبارات ىذا البعد, ىذا وقد جاء ترتيب العبارات وفؽ  1.10( وىي دالة عند مستوى معنوية 771.20)

 كرارات البعد وذلؾ عمي الوجو التالي:والنسبة المئوية لمت 9المتوسط الحسابي المرجح ومجموع الأوزاف المرجحة وكا

تأتي في مقدمة المقترحات العبارة )الاىتماـ بالمناقشات العممية التي تساعد الطمبة عمي تبادؿ الآراء      
( وبمتوسط حسابي مرجح بمغ ) 031.01بمجموع ) 9( و كا375والخبرات المستقبمية( بمجموع أوزاف قدره ) 

نجازات الطمبة في تقدـ المجتمع(   (, بينما احتمت الترتيب9.41 الثاني العبارة )تقدير المسئوليف بالجامعة لأفكار وا 
ويتفؽ ذلؾ مع  (095.45بمجموع )  9( و كا366( ومجموع أوزاف قدره )9.34بمتوسط حسابي مرجح بمغ )

يع بضرورة تقديـ النصح والإرشاد لمشباب فى جموالتي أوصت  (9107 نعمة مصطفي, وآخروف:)دراسة 
مناحي الحياة, واحتضانيـ, وتقديـ كؿ سبؿ المساندة لمشباب لممشاركة فى خدمة المجتمع وتحفيزىـ عمى ذلؾ مف 

 سوؼ المكاف الذي يتواجدوف فيوإذا لـ يجدوا الأمف والأماف فى  قبؿ أسرىـ والمسئوليف, وذلؾ لأف الشباب
, وجاءت عبارة )تشجيع الطلبب عمي إبداء ليايبحثوف عنو فى الخارج وتمؾ ىي بداية المشاكؿ التى يتعرضوف 

( وبمتوسط 010.74بمغ )  9وجيات نظرىـ نحو المستقبؿ لمنيوض بالمجتمع( في الترتيب الثالث بمجموع كا
(, وجاءت عبارة )تزويد الطلبب بالمعارؼ التي تساعدىـ عمي 363( وبمجموع أوزاف بمغ ) 9.32حسابي قدره )
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( وبمتوسط حسابي قدره 369لبت(  في التر تيب الرابع بمجموع أوزاف بمغ )معالجة المعمومات وحؿ المشك
%, ولا أوفؽ 01% , موافؽ إلي حد ما 51( ونسبة مئوية )موافؽ 017.49بمجموع بمغ ) 9( و كا9.31)

%(, بينما جاءت في الترتيب الخامس عبارة )توافر التجييزات اللبزمة لتنمية ميارات التفكير المستقبمي 05
( وبمتوسط حسابي بمغ 361( وبمجموع أوزاف قدره )75.10بمغ )  9ساىمة في تنمية المجتمع( بمجموع كالمم
(, وجاء في نياية المقترحات العبارة )تغيير العادات والتقاليد والنظرة السمبية لأساليب تمقي  المساندة 9.39)

وتتفؽ ىذه  ( ,39.60بمجموع بمغ ) 9كا ( و324( ومجموع أوزاف قدره )9.15الاجتماعية( بمتوسط حسابي بمغ )
 & Ferreira, S و (9191 تغريد ضاوي:)و( 9106 عواد بف حماد:)النتائج مع نتائج دراسة كلًب مف

Magalhães, E & Prioste, A :2020) ) عمي أف الاىتماـ بالمناقشات العممية تساعد الطمبة عمي
بؽ أفكار الطلبب بيف الحاضر والمستقبؿ كما أف المساندة تبادؿ الآراء والخبرات المستقبمية وتساعد عمي تطا

الاجتماعية تعمؿ عمي تقميؿ المشاكؿ الاجتماعية والنفسية لمطلبب وحؿ المشكلبت المستقبمية بدرجة عالية, ولا 
سيما المشكلبت التي تعوؽ تنمية المجتمع المحمي, بالإضافة إلي تقدير المسئوليف بالجامعة لأفكار وانجازات 

لذا يجب عمي الاخصائييف الاجتماعييف بمكاتب رعاية الشباب بجامعة الأزىر بذؿ المزيد مف الجيد لطلبب , ا
لتنمية ميارات التفكير  المختمؼ في أنشطة رعاية الشباب مف خلبؿ استخداـ اساليب المساندة الاجتماعية

 وض بالمجمع في ظؿ الظروؼ الحاليةالمستقبمي لمشباب الجامعي لممساىمة بأساليب المشاركة المختمفة لمني

 النتائج العامة لمدراسة:

 أولًا: النتائج الخاصة بتوصيف عينة الدراسة:

%( مف الطلبب المشاركيف في أنشطة رعاية الشباب بقطاع كميات البنيف 20.1أوضحت نتائج الدراسة أف نسبة ) -0
 سنة(. 99 -90جامعة الأزىر بأسيوط في المرحمة العمرية ) 

%( مف الطلبب المشاركيف في أنشطة رعاية الشباب ينتسبوف إلي إدارة 05.2نتائج الدراسة أف نسبة ) أظيرت  -9
رعاية الشباب بالأمانة العامة بفرع جامعة الأزىر بأسيوط, بينما أقؿ نسبة منيـ طلبب كمية الأسناف بنسبة 

(3.5.)% 
نشطة الطلببية مف طلبب الفرقة الثالثة بنسبة أفاده نتائج الدراسة أف أكبر نسبة مف الطلبب المشاركيف في الأ -1

 %(.01.7%(, بينما أقؿ نسبة طلبب الفرقة الأولي بنسبة )15)
 ثانياً: النتائج العامة المتعمقة بتحقيق أىداف الدراسة:

مي قبالنتائج المتصمة باستجابات مجتمع الدراسة حوؿ دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير المست   
 -لممشاركة في تنمية المجتمع :

أوضحت نتائج الدراسة أف دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة حؿ المشكلبت المستقبمية لممشاركة الشباب في  -0
, ولا سيما دور المساندة درجة (06.75تنمية المجتمع جاءت ضعيفة, حيث بمغ المتوسط الحسابي العاـ ) 
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حيث جاءت قدرات الطلبب المشاركيف في الأنشطة ضعيفة  ,اغي فى عمؿ مفيد وممتعاستثمر وقت فر الاجتماعية في 
 .في استخداـ ىذا المحور

تبيف مف نتائج الدراسة أف دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة تكويف العلبقات المستقبمية لممشاركة الشباب في  -9
درجة, ولا سيما أف دور المساندة  (90.56لعاـ) تنمية المجتمع جاءت متوسطة, حيث بمغ المتوسط الحسابي ا

حيث جاءت قدرات الطلبب المشاركيف في  أحشص أٔا ٚصِلائٟ ػٍٝ ذمذ٠ُ اٌّساػذاخ ٌٍّحراج١ٓ تاٌى١ٍحالاجتماعية في 
 .المحور استخداـ ىذاأنشطة رعاية الشباب متوسطة في 

رة التخطيط المستقبمي لممشاركة الشباب في تنمية أظيرت نتائج الدراسة أف دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميا -1
, ولا سيما أف دور المساندة درجة (99.71المجتمع جاءت متوسطة إلي قوية, حيث بمغ المتوسط الحسابي العاـ )

حيث جاءت قدرات الطلبب المشاركيف في  معيـ المعمومات تبادؿ عند الآخريف مف محبوب بأنني أشعرالاجتماعية في 
 .المحور استخداـ ىذا في متوسطةلطلببية الأنشطة ا

أوضحت نتائج الدراسة أف دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارة التنبؤ المستقبمي لممشاركة الشباب في تنمية  -2
, ولا سيما دور المساندة الاجتماعية فى درجة (90.73المجتمع جاءت متوسطة, حيث بمغ المتوسط الحسابي العاـ) 

حيث جاءت قدرات الطلبب المشاركيف في الانشطة الطلببية  اٌّسرمثً ٔحٛ الأًِ إ٠جاد فٟ تاٌى١ٍح ٌس١اسٟا اٌحٛاس ٠سُٙ
 .متوسطة في استخداـ ىذا المحور

ثالثاً: النتائج الخاصة بتحديد الصعوبات والمعوقات التي تواجو المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات 
 -ومن أىميا: المجتمع التفكير المستقبمي لممشاركة فى تنمية

 افتقاد الطمبة لممناقشات العممية التي تساعدىـ عمي تبادؿ الآراء والخبرات المستقبمية. -0

نجازات الطمبة في تقدـ المجتمع. -9  قمة تقدير المسئوليف بالجامعة لأفكار وا 

 افتقاد الطمبة لممعرفة التي تساعدىـ عمي معالجة المعمومات وحؿ المشكلبت. -1

 لبب عمي إبداء وجيات نظرىـ نحو المستقبؿ لنيوض بالمجتمع.عدـ تشجيع الط -2

 قمة  توافر التجييزات اللبزمة لتنمية ميارات التفكير المستقبمي لممساىمة  في تنمية المجتمع. -3

رابعاً: النتائج الخاصة المقترحات اللازمة لتفعيل دور المساندة الاجتماعية في تنمية ميارات التفكير 

 -كة فى تنمية المجتمع ومن أىميا:المستقبمي لممشار 

 الاىتماـ بالمناقشات العممية التي تساعد الطمبة عمي تبادؿ الآراء والخبرات المستقبمية. -0

نجازات الطمبة في تقدـ المجتمع. -9  تقدير المسئوليف بالجامعة لأفكار وا 

 تشجيع الطلبب عمي إبداء وجيات نظرىـ نحو المستقبؿ لمنيوض بالمجتمع. -1

 ب بالمعارؼ التي تساعدىـ عمي معالجة المعمومات وحؿ المشكلبت.تزويد الطلب -2
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 توافر التجييزات اللبزمة لتنمية ميارات التفكير المستقبمي لممساىمة  في تنمية المجتمع. -3

 :التوصيات رابعاً:

لمشباب في ضوء كيفية تنمية ميارات التفكير المختمفة تأتي ىذه الدراسة لتكوف بداية لدراسات مستقبمية في البحث عف  -0
 التغيرات المعاصرة لممواجية متطمبات الحياة والتوافؽ مع متطمبات سوؽ العمؿ.

لمقائميف عمي أنشطة رعاية الشباب لتنمية ىذه الميارات  ميارات التفكير المستقبميةعف إجراء دورات تدريبية مستمرة  -9
 الشباب. لدييـ ليتمكنوا مف تنميتيا لدي الطلبب المشاركيف في أنشطة رعاية

في جميع المؤسسات التربوية لمعمؿ عمى حؿ القضايا التربوية والعممية, والعمؿ عمى  تقديـ الدعـ الاجتماعي لمطلبب  -1
 استشراؼ المستقبؿ مف خلبؿ ىؤلاء الطمبة وتنمية قدراتيـ.

مشاركة بأنواعيا في تنمية لم ليا دور كبير في تنمية ميارات التفكير المستقبمي لدي طمبة الجامعةالمساندة الاجتماعية  -2
 .المجتمع المحمي

 (                                استمارة استبانة0ممحق رقم )

 رف عمى دور المساندة الاجتماعية فى تنمية ميارات التفكير المستقبمي لممشاركة فى تنمية المجتمععلت

 أولَا: البيانات الأولية:
 الاسم )اختياري(:  -1
  المرحمة العمرية: -8

 )     (     سنة          90سنة إلي  91 -)     (                                 سنة  91سنة إلي  06 -
 سنة فأكثر                     )     ( 99 -سنة        )     (                           99سنة إلي  90 -

  : الكمية -3
 تربية )    ( -زراعة )    (         -عموـ )    (        -(           أسناف  )   -صيدلة )    (      -طب )    (       -
 شريعة وقانوف)    (     -أصوؿ الديف )    (         –لغة عربية  )    (      -إدارة رعاية الشباب )    (                 -

 الفرقة: -4
 الرابعة    )    ( -الثالثة   )    (                     -    الثانية    )    (               -الأولي     )    (             -

 :                                فى تنمية المجتمع البعد الأول: دور المساندة الاجتماعية فى تنمية ميارة حل المشكلات المستقبمية لممشاركة الشباب
 لا أٚفك ِٛافك إٌٟ ؽذ ِب ِٛافك اٌؼجبرح َ

    خظبئٟ ػٍٝ ٚػغ اٌزذاث١ز اٌلاسِخ ٌؾً ِشىلارٟ الالزظبد٠خ٠1ظبػذٟٔ ا٤ 1

    ٔشبء ِشزٚع طغ١ز1ٚرذ١ًٌ اٌؼمجبد لإ ،اشبرن فٝ اٌزخط١ؾ 0

    ٠شبروٕٟ ا٤خظبئٟ فٝ إ٠غبد ؽٍٛي ػٕذ اٌزؼزع ٤سِخ ِب١ٌخ1 3

    ٠ظؼذٟٔ آراء ا٢خز٠ٓ ٌزٕظ١ُ أفىبرٞ ٌؼًّ ِشزٚع  ِزثؼ1 4

    رؾزبط ٌذٌه1ٟ ٍّمبثلاد اٌشخظ١خ ٌٍزمذَ ٌجؼغ اٌٛظبئف اٌزأرأً٘ ٌلاطزؼذاد ٌ 5

    ِىب١ٔبد اٌّبد٠خ اٌّزبؽخ ٌؼًّ ِشزٚع رغبر1ٜ اطزف١ذ ِٓ الإ 6

    رشغغ ػٍٝ اٌزمذَ الالزظبد1ٞ ٟأعذ طٌٙٛخ فٝ اٌٛطٛي إٌٝ اٌّؼٍِٛبد اٌز .

    اوزظجذ اٌمذرح ػٍٝ رذ٠ٚٓ اٌّلاؽظبد ٌٍزؼبًِ ِغ ِزطٍجبد اٌظٛق1 1
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    فٝ ػًّ ِف١ذ ِّٚزغ1 ٟاطزضّز ٚلذ فزاغ 5

    اشبرن فٝ إٌّبلشبد اٌغّبػ١خ ٌؾً ثؼغ اٌّشىلاد الالزظبد٠خ1 12

فٝ ر١ّٕخ  : دٚر اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٝ ر١ّٕخ ِٙبرح رى٠ٛٓ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٌٍّشبروخ اٌشجبةاٌجؼذ اٌضبٟٔ

 :ّغزّغاٌ

 أٚفكلا  ِٛافك إٌٟ ؽذ ِب ِٛافك اٌؼجبرح َ

    ٍٕٙٛع ثبٌّغزّغ1ٌاوْٛ ػلالبد اعزّبػ١خ ع١ذح ِغ ا٢خز٠ٓ  1

    ارؾبٚر ِغ ا٢خز٠ٓ ٌزمز٠ت ٚعٙبد إٌظز ث١ٕٕب1 0

    اشبرن سِلائٟ فٝ فزؼ فظٛي ٌّؾٛ ا١ِ٤خ1  3

    اػبٔٝ ِٓ اٌخلافبد اٌذائّخ ث١ٕٟ ٚث١ٓ سِلائ1ٟ 4

    ع١ٓ ثبٌى١ٍخ1أؽزص أٔب ٚسِلائٟ ػٍٝ رمذ٠ُ اٌّظبػذاد ٌٍّؾزب 5

    داخً اٌى١ٍخ1ٞ أشؼز ثبلاؽّئٕبْ ػٕذِب أوْٛ ثّفزد 6

    ٔغبس أػّبٌٟ ثظٛرح فزد٠خ1إ٠ظبػذٟٔ ا٤خظبئٟ ػٍٝ  .

    رٚػ اٌؼًّ اٌغّبػ١خ1 ِٟشبروزٟ فٟ أٔشطخ اٌخذِخ اٌؼبِخ رّٕ 1

    ٠ظبػذٟٔ ا٤خظبئٟ ػٍٝ رؾظ١ٓ ػلالبرٟ الاعزّبػ١خ ثشِلائٟ 5

    ّشبروخ سِلائٟ فٝ ٚػغ لافزبد ٌٍٛلب٠خ اٌظؾ١خ1اطزّزغ ث 12

 

 :ّغزّغفٝ ر١ّٕخ اٌ: دٚر اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٝ ر١ّٕخ ِٙبرح اٌزخط١ؾ اٌّظزمجٍٟ ٌٍّشبروخ اٌشجبة اٌجؼذ اٌضبٌش
 لا أٚفك ِٛافك إٌٟ ؽذ ِب ِٛافك اٌؼجبرح َ

    فبد1 ابٌّشبروخ فٝ ٚػغ خطخ س١ِٕخ ٌّؾبرثخ اٌخزأطؼذ ث 1

    ؼز ثإٟٔٔ ِؾجٛة ِٓ ا٢خز٠ٓ ػٕذ رجبدي اٌّؼٍِٛبد ِؼ1ُٙأش 0

    ثبٌظؼبدح ػٕذ ِشبروزٟ ٣ٌخز٠ٓ فٝ ِؾبرثخ ا٤فىبر اٌٙذاِخ1 اشؼز 3

    دران ؽمبئك ا٤ِٛر اٌضمخ ثبٌٕفض لإ ِٓ خلاي  إٌذٚاد اوزظت 4

    اشؼز ثأْ اٌّٛاد اٌزٟ ادرطٙب رزٕبطت ِغ ؽّٛؽبرٟ اٌّظزمج١ٍخ1 5

    اٌذػُ ِٓ ا٤خظبئٟ ٌٍزخٍض ِٓ اٌظٍٛو١بد اٌؼبرح1 أعذ  6

    ٚعٙبد إٌظز ث١ٓ اٌشجبة اٌضمبفٟ ٠مزة اٌؾٛارثأْ اشؼز  .

    ، ِٚف١ذ1ٌّشب٘ذح ِب ٘ٛ ٔبفغ أطؼذ ثٛػغ خطخ 1

    ٚػغ رظٛراد ٌٍّظزمج1ًػٕذ اطزّزغ ثبٌؾذ٠ش ِغ سِلائٟ  5

    اٌخطؾ اٌّظزمج١ٍخ1  ِزٍه ِٙبرح إدارح اٌٛلذ ٌزٕف١ذأاشؼز ثإٟٔٔ  12

 :اٌّغزّغر١ّٕخ فٝ اٌشجبة  : دٚر اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٝ ر١ّٕخ ِٙبرح اٌزٕجؤ اٌّظزمجٍٟ ٌٍّشبروخاٌجؼذ اٌزاثغ

 لا أٚفك ِٛافك إٌٟ ؽذ ِب ِٛافك اٌؼجبرح َ

    اطزط١غ ِٓ خلاي إٌذٚاد اٌزخ١ً اٌّظزمجٍٟ ٌٍّشبروخ اٌظ١بط١خ1 1

    ٓ الاؽذاس اٌظ١بط١خ اٌّزٛلغ ؽذٚصٙب ِظزمجلا1ًاطزط١غ عّغ ِؼٍِٛبد ػ 0

    اطزط١غ ٚػغ رظٛراد ِظزمج١ٍخ ٌٍٛؽذح اٌٛؽ١ٕخ ِٓ خلاي اؽززاَ اٌزأٞ ٚاٌزأٞ ا٤خز1 3

    ٠ظُٙ اٌؾٛار اٌظ١بطٟ ثبٌى١ٍخ فٟ إ٠غبد ا٤ًِ ٔؾٛ اٌّظزمج1ً 4

    أػجز ػٓ رأ٠ٟ ثؼ١ذًا ػٓ اطزخذاَ اٌؼٕف فٝ ٚطف رٕجؤاد ٌٍّظزمجً 5

    رٙزُ اٌى١ٍخ ثبٌمؼب٠ب اٌّظزمج١ٍخ ٌٍشجبة ثشىً ٠فٛق ا٘زّبِٙب ثبٌؾبػز 6

    اطزط١غ وزبثخ رٛلؼبد ِظزمج١ٍخ ٌٍشبئؼبد ٚاػزار٘ب ثبٌٕظجخ ٌٍٛؽ1ٓ .

    اطزط١غ اٌزٕجؤ ثبلاؽزّبلاد اٌّظزمج١ٍخ فٝ ظً اٌم١بدح اٌؾب١ٌخ1 1

    ٝ اٌّظزمج1ًرزطبثك أفىبرٞ اٌظ١بط١خ فٝ اٌؾبػز ِغ أفىبرٞ ف 5

    اطزط١غ ِؼزفخ ؽمٛلٟ ٚأداء ٚاعجبرٟ اٌّظزمج١ٍخ ٔؾٛ اٌٛؽ1ٓ 12

اٌجؼذ اٌخبِض: اٌزؼزف ػٍٟ اٌظؼٛثبد ٚاٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبراد اٌزفى١ز اٌّظزمجٍٟ 

 ٌٍّشبروخ فٝ ر١ّٕخ اٌّغزّغ:

 لا أٚفك ِٛافك إٌٟ ؽذ ِب ِٛافك اٌؼجبرح َ

    لٍخ ا٘زّبَ ا٤ٔشطخ ثضمبفخ اٌزفى١ز اٌّظزمجٍٟ ٚإربؽخ اٌفزطخ ٌٍطلاة ٌٍّشبروخ1 0

    ػذَ ا٘زّبَ اٌمبئ١ّٓ ثب٤ٔشطخ ثزذ٠ٚذ اٌطلاة ثّب ٠ظزغذ ِٓ أطب١ٌت ؽً اٌّشىلاد اٌّظزمج١ٍخ1 8

    ػذَ رشغ١غ اٌطلاة ػٍٟ إثذاء ٚعٙبد ٔظزُ٘ ٔؾٛ اٌّظزمجً ٌٕٙٛع ثبٌّغزّغ1 1

    فز اٌزغ١ٙشاد اٌلاسِخ ٌز١ّٕخ ِٙبراد اٌزفى١ز اٌّظزمجٍٟ ٌٍّظبّ٘خ  فٟ ر١ّٕخ اٌّغزّغ1 ػذَ رٛا 4

    ػذَ رمذ٠ز اٌّظئ١ٌٛٓ ثبٌغبِؼخ ٤فىبر ٚإٔغبساد اٌطٍجخ فٟ رمذَ اٌّغزّغ1 3

    اٌؼبداد ٚاٌزمب١ٌذ ٚٔظزح ا٢خز٠ٓ ػٕذ رٍمٟ اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ1 .
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    اٌّظبػذاد اٌّخزٍفخ دْٚ ثذي أٞ عٙذ1 ا٘زّبَ اٌطٍجخ ثبٌؾظٛي ػٍٟ 2

    ػذَ أزجبٖ اٌّظئ١ٌٛٓ ثبٌغبِؼخ إٌٟ أ١ّ٘خ اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ ثبٌٕظجخ ٌٍطٍجخ ٚاٌّغزّغ1 2

    افزمبد اٌطٍجخ ٌٍّٕبلشبد اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رظبػذُ٘ ػٍٟ رجبدي ا٢راء ٚاٌخجزاد اٌّظزمج١ٍخ1 9

    ُ ػٍٟ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ٚؽً اٌّشىلاد1افزمبد اٌطٍجخ ٌٍّؼزفخ اٌزٟ رظبػذ٘ 01

اٌجؼذ اٌظبدص: اٌزؼزف ػٍٟ اٌّمززؽبد اٌلاسِخ ٌزفؼ١ً دٚر اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبراد اٌزفى١ز 

 اٌّظزمجٍٟ ٌٍّشبروخ فٝ ر١ّٕخ اٌّغزّغ:

ِٛافك إٌٟ ؽذ  ِٛافك اٌؼثاسج َ

 ِب

 لا أٚفك

    ٍٟ ٌٍطٍجخ ٚإربؽخ اٌفزطخ ٌٍّشبروخ1ا٘زّبَ ا٤ٔشطخ ثضمبفخ اٌزفى١ز اٌّظزمج 0

    ا٘زّبَ اٌمبئ١ّٓ ثب٤ٔشطخ ثزذ٠ٚذ اٌطلاة ثّب ٠ظزغذ ِٓ أطب١ٌت ؽً اٌّشىلاد اٌّظزمج١ٍخ1 8

    رشغ١غ اٌطلاة ػٍٟ إثذاء ٚعٙبد ٔظزُ٘ ٔؾٛ اٌّظزمجً ٌٍٕٙٛع ثبٌّغزّغ1 1

    ٌٍّظبّ٘خ  فٟ ر١ّٕخ اٌّغزّغ1 رٛافز اٌزغ١ٙشاد اٌلاسِخ ٌز١ّٕخ ِٙبراد اٌزفى١ز اٌّظزمجٍٟ  4

    رمذ٠ز اٌّظئ١ٌٛٓ ثبٌغبِؼخ ٤فىبر ٚإٔغبساد اٌطٍجخ فٟ رمذَ اٌّغزّغ1 3

    رغ١١ز اٌؼبداد ٚاٌزمب١ٌذ ٚإٌظزح اٌظٍج١خ ٤طب١ٌت رٍمٟ  اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ1 .

    رشغ١غ اٌطٍجخ ٌجذي اٌغٙذ ٌٍؾظٛي ػٍٟ اٌّظبػذاد اٌّخزٍفخ1 2

    ٌّظئ١ٌٛٓ ثبٌغبِؼخ إٌٟ أ١ّ٘خ اٌّظبٔذح الاعزّبػ١خ ثبٌٕظجخ ٌٍطٍجخ ٚاٌّغزّغ1أزجبٖ ا 2

    الا٘زّبَ ثبٌّٕبلشبد اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رظبػذ اٌطٍجخ ػٍٟ رجبدي ا٢راء ٚاٌخجزاد اٌّظزمج١ٍخ1 9

    رش٠ٚذ اٌطلاة ثبٌّؼبرف اٌزٟ رظبػذُ٘ ػٍٟ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد ٚؽً اٌّشىلاد1 01

 
 جع:قائمة المرا

 أولًا: المراجع العربية:
 القرآن الكريم. -0
: الإسراء] الحسنى الأسماء فمو تدعوا ما أيا الرحمن ادعوا أو اه ادعوا قل: وتعالى تبارك- اه قول باب التوحيد  كتاب البخاري  أخرجو -5

  (0211/ 4) ذلك  وفضل عووتواض والعيال الصبيان صلى الله عليه وسلم رحمتو باب الفضائل  كتاب ومسمم   (2722: )برقم  (002/ 1)  [001
 .لمسمم والمفظ  (5701: )برقم

 كتاب والبخاري   (5222: )برقم  (0111/ 4) وتعاضدىم  وتعاطفيم المؤمنين تراحم باب والآداب  والصمة البر كتاب مسمم  أخرجو -7
 إذا الجسد  كمثل وتعاطفيم دىموتوا تراحميم في المؤمنين ترى: بمفظ  (2100: )برقم( 01/ 2) والبيائم  الناس رحمة باب الأدب 
 والحمى. بالسير جسده سائر لو تداعى عضو اشتكى

 .التعميم-السنوي الإحصائي الكتاب(. 5101)والاحصاء العامة لمتعبئة المركزي الجياز -4
 والمساندة اتالذ وتقدير لمشخصية الكبرى الخمسة والعوامل النفسية السعادة بين لمعلاقات البنائي النموذج(: 5101) محمد السيد -2

 (. 20)العدد(  51) المجمد  بنيا جامعة  التربية كمية مجمة  الجامعة طلاب لدى الاجتماعية
 .52 ع  الإسلامية الجامعة مجمة  المجتمع خدمة في الفمسطيني الجامعي الشباب مشاركة واقع(.5101) محمد أمجد -2
 في التاريخ مقرر معممات نظر وجية من الثانوية المرحمة طالبات لدى المستقبمي التفكير ميارات تنمية معوقات(. 5151)ضاوي  تغريد -2

 . 4 ع 2 م  التربية كمية  جدة جامعة  التخصصية للأبحاث والتعميم البشرية التنمية مجمة  السعودية العربية المممكة
مستقبل فى تدريس مادة التاريخ (. فاعمية استخدام بعض الأنشطة الأثرية القائمة عمى أساليب استشراف ال5112جميل السعدى ) -2

  رسالة دكتوراه غير منشور معيد الدراسات والبحوث التربوية  جامعة يبالتعاليم العام بسمطنة عمان فى تنمية ميارات التفكير المستقبم
 القاىرة.

(  4)يت الأخصائي النفس(. البرامج التنموية )مجموعة برامج عممية ونماذج تطبيقية(  سمسمة تنمية ميارا5105عبد اه)  يحمد -1
 الجيزة  مكتبة أولاد الشيخ لتراث.

والقدرة عمى حل  أثر استخدام تقنيات التعمم الالكتروني في تنمية ميارات التفكير الناقد(. 5102عز العرب  ياسر سعد)  يحمد -01
 .0ابريل  ج  2مية التربية النوعية  ع المشكلات لدى الطالب المعمم بكمية التربية  جامعة القصيم  بحث منشور في المجمة العممية لك



 

44 
 

 بمدينة الثانوي لمتعميم الثالث و الثاني الصف طمبة لدى الدراسي بالتحصيل علاقتيا و الاجتماعية المساندة(:. 5102) محمد خمود -00
 ttp://dspace.idpsebhau.edu.ly//handle/1/630h                 سبيا الآداب كمية  سبيا

 في دراسات مجمة  المنحرفين للأحداث الاجتماعية المساندة لتحقيق المجتمع تنظيم لطريقة الميني التدخل(. 5151) سيد خيرات -05
 .أكتوبر 5 م  25 ع   الإنسانية والعموم الاجتماعية الخدمة

 . والنشر الطباعة لدنيا الوفاء دار  الإسكندرية  الاجتماعية الخدمة فى العامة الممارسة ميارات( . 5112)أحمد رشاد -07
 .    لبنان  بيروت  العممية الكتب دار  2 ج  وانماطو التفكير سمسمة(. 5102) رفيق نبيل  ميدي رعد -04
 .55 م  24 ع النفسية  لمدراسات المصرية المجمة"    وتطبيقاتو استراتيجياتو" الايجابي التفكير(. 5100)لطفي سامية -02
 الطلاب لدى المعاصرة بالقضايا والوعى المستقبمي التفكير لتنمية الحضارات حوار أبعاد عمى قائم برنامج(. 5104) محمد سماح -02

 .22 ع  الاجتماعية لمدراسات التربوية الجمعية المجمة  التربية كمية فى الفمسفة بشعبة المعممين
 جنوب جامعة مجمة  الجامعة طمبة لدى الخبرة عمى بالانفتاح المستقبمي التفكير ميارات ةعلاق(. 5151) ىميل ماجدة  إبراىيم سرمد -02

 .يونيو  4 ع  المستنصرية الجامعة  التربية كمية(  SRC- UES) التربوية لمعموم الدولية الوادي
 الدولية المجمة(  والتطبيق لنظرية) العربي الخميج جامعة طمبة لدى المستقبمي التفكير ميارات تطبيق مستوى(. 5151) مشبب سعيد -02

  .50 ع  00م  اليمن والتكنولوجيا  العموم جامعة  التفوق لتطوير
 رسالة  الإيوائية بالمؤسسات المودعين الاطفال لجماعات الاجتماعية الحياة جودة وتحقيق الاجتماعية المساندة(. 5102) طارق سمر -01

 .الفيوم جامعة  الاجتماعية الخدمة كمية منشورة غير ماجستير
 طلاب من عينة لدى الجسمية النفسية والأعراض الاجتماعية المساندة بين العلاقة(. 5102)  عبداه ىويدا  اه جاب شعبان -51

 .7 ع  02 م  النفس عمم في عربية دراسات مجمة  اليمنية الجامعة
 التدريسي القمق وخفض المستقبمي التفكير ميارات ةتنمي في الخدمي التعمم عمى قائم مقترح برنامج فاعمية(. 5102) محمد شيماء -50

 . 01 م  2 ع  الرياضيات تربويات مجمة  التربية بكميات رياضيات المعممين الطلاب لدى
 .الحديث الجامعي المكتب الإسكندرية  العولمة  إلى الحداثة من الاجتماعية التنمية(: 5111)مصطفى طمعت -55
مجمة دراسات في بالمبادرات المجتمعية   يريقة تنظيم المجتمع لتنمية وعى الشباب الجامعلط ي(. التدخل المين5151عصام بدرى) -57

 .5  المجمد 21الخدمة الاجتماعية والعموم الإنسانية  العدد 
 مجمة مؤتة جامعة طمبة لدى الاجتماعية بالمسؤولية وعلاقتيا الاجتماعية المساندة أنماط(. 5102) اه عبد أحمد  الصبحيين عمي -54

 .يناير   الأول الجزء( 025)  ع(  74) م الأزىر  جامعة التربية  كمية
 .والتوزيع لمنشر العموم دار  القاىرة  الاستراتيجيات -الميارات -المفيوم: المستقبمي التفكير(.5102) حسين عماد -52
 في العممي البحث مجمة  المستقبمي فكيرالت لميارات تبوك بجامعة والآداب التربية كمية طلاب امتلاك درجة(.  5102) حماد بن عواد -52

 .01 ع  السعودية العربية المممكة  تبوك جامعة  التربية
 طرق سمسمة  التنمية لقضايا وعالمية ودولية محمية معالجة الشاممة التنمية فى الحديثة الاتجاىات(. 5105) المعاطي أبو ماىر -52

 .الحديث الجامعي المكتب  يةالإسكندر   الثامن الكتاب  الاجتماعية الخدمة ومجالات
 التعمم أنماط عمى الفائقة الوسائط ببرمجة" البرنامج تحكم - المتعمم تحكم" التحكم نمطي بين الاختلاف أثر(. 5102) محمد ماىر -52

 مةمج  المتوسطة المرحمة طلاب لدى الرياضيات في المستقبمي والتفكير تجييزىا ومستويات المعمومات معالجة وميارات المفضمة
 .2 ع  02 م  الرياضيات تربويات

( . الشباب ولغة الروشنة: دراسة نفسية استطلاعية مع قاموس الروشنة مرتب وفقاً لمحروف الأبجدية  5111محمد حسن ) -51
 الإسكندرية  المكتبة المصرية. 

 اسات والنشر والتوزيع.وتحديات التنمية  بيروت  المؤسسة الجامعية لمدر  ي( . مشكلات الشباب الجامع5111محمد مصطفى ) -71
 .نسخة الكترونيةوتطبيقاتو التنموية  جامعة الاسكندرية   ي(. عمم الاجتماع الريف5101محمد نبيل ) -70
 . سامى مطبعة  الإسكندرية  7ط والصحراوية والمستحدثة والحضرية المحمية المجتمعات تنمية(. 0111) الفاروق مسعد -75

http://dspace.idpsebhau.edu.ly/handle/1/630
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دراسات نظرية وميدانية فى البيئة المصرية  القاىرة  دار مصر  -والتنمية المتواصمة ( . الشباب0112مصطفى إبراىيم  وآخرون ) -77
 لمخدمات العممية.

 .الأميرية المطابع لشئون العامة الييئة  القاىرة  الوجيز المعجم(. 5112) العربية المغة معجم -74
مية الطب والعموم الصحية بجامعة صنعاء  رسالة بالضغوط النفسية لدى طمبة كا لمساندة الاجتماعية وعلاقتي(: 5112منى محمد ) -72

 ماجستير غير منشورة  كمية التربية  جامعة صنعاء.
 . 2 ع  الجامعي الأداء تطوير مجمة(  المأمول- الواقع) التطوعي العمل ثقافة نشر في الجامعة دور(.5102) محمد مني -72
 ع  54م  الاساسية التربية مجمة  الجامعة طمبة لدى الانفعال راءو  بما وعلاقتو المستقبمي التفكير(. 5102) وآخرون  محمود ناجى -72

011. 
 الخدمة في دراسات مجمة  الجامعي الشباب لدى الإيجابي التفكير وتنمية الجماعية المناقشة أساليب استخدام(. 5151) محمد نجلاء -72

 . يناير(  7) م(  41) ع  الإنسانة والعموم الاجتماعية
 لتلاميذ العموم مادة المستقبمي في التفكير ميارات لتنمية المستدامة التنمية ابعاد ضوء في مقترح برنامج (.5101) نصار نصراه -71

 .02 ج   51 ع  شمس عين جامعة  البنات كمية  التربية في العممي البحث مجمة  الاعدادية المرحمة
 الاجتماعية التنمية في لممشاركة المخصص الوقت بإدارة وعلاقتيا لمشباب الاجتماعية المساندة(. 5101) وآخرون   مصطفي نعميية -41

 المجتمعات في النوعية الدراسات بعنوان  الزقازيق جامعة   النوعية التربية لكمية( الثاني الدولي) الثالث العممي المؤتمر  والاقتصادية
 .   مارس7-5 العربية

 .الثقافة دار القاىرة   2 ط جابي الاي التفكير قوة:  5110 اسكندر  يوسف ترجمة   فنسنت نورمان -40
( . المشاركة السياسية لمشباب فى ضوء نتائج الانتخابات المحمية  القاىرة  وحدة دراسات الشباب 5112نورىان الشيخ  وآخرون ) -45

عداد القادة.  وا 
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