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 هذخل لمشكلة الذراسة

 : هشكلة الذراسةأولاا 
ه٠ٰٜش ٟغظ٠شس لا طظ٪َٓ ه٤ذ كذ ٟو٢ٰ ٩لا طٔظظش ه٬ٜ ٓـخم ٫ ٯوظزش اهذحد حٛو٤ظش حٛزشش

شخٟٜش ٩ٟظـذدس ٟو٢ٰ ٢ٟ ٓـخهخص ح٠ٛـظ٠ن ٠ٗخ أ٨٣خ ٰٛغض ه٠ٰٜش ٓظٰشس ح٠ٛذ٫ ُؤ٧ذحٍ حٛظشرٰش 

أ١ ٯظو٨ذ حلأؿٰخٙ حٛٔخدٟش ٤ٟز ٩لادط٨خ رخٛو٤خٯش ٬ ٯغظ٠ش ح٠ٛـظ٠ن رـخٓخص رششٯش طخٛل٦ ٯ٤ز٬ٌ ٩كظ

٠ٛغج٪ٰٛخص ح٠ٛغظٔزٚ ٫ ٩حٛشهخٯش حٛلاصٟش ٛظلْٰٔ حٛظ٤شجش حلاؿظ٠خهٰش ٩ٯِغق ٨ٛخ دحث٠خ ُشص حٛظظذ

٩ٰٓخدس ه٠ٰٜخص حٛز٤خء كظ٬ ٯؼ٢٠ ح٠ٛـظ٠ن حعظ٠شحس٥ ٩طـ٪س٥
 

حٛظ٠٤ٰش ٬ ع٠ٰخ حٛشزخد رظ٦ِ خخطش ٨ُٞ طخ٣وؼش٩س حٛزششٯش ٢ٟ أ٧ٞ حٛؼش٩حص ٩لاوذ حٛط٠ٗخ 

طوْٜ ٬ ٟـظ٠ن ٧ٞ حٛشٰٗضس حلأعخعٰش حٛظ٫ ح٬ ٩ح٠ٛغظِٰذٯ٢ ٨٤ٟخ،٢ٟ٩ ح٠ٛظوخسٍ ه٦ٰٜ أ١ حٛشزخد ُ

٨٣ؼظ٨خ ٨ُٞ ح٨ٛذٍ حلأ٩ٙ ٜٛظ٠٤ٰش ٧٩ٞ ح٠ٛ٪ؿ٦ ٩ح٠ٛلشٕ ٨ٛخ كٰغ ٬ ه٨ٰٜخ حٛذ٩ٙ حٱٟخٙ حٛوشٯؼش ُ

٢ٟ٩ ػٞ ُخ١ ٗٚ حعظؼ٠خس ٛلأٟ٪حٙ  ٦ ه٠شٯ٦ طل٠ٚ ٬ُ ؿٰخط٨خ أٟٚ حلأٟشٯوزش١٩ ه٢ ٟشكٜأ٨٣ٞ 

ٟغخهذط٨ٞ ه٬ٜ حٗظغخد ح٠ٛوخسٍ ٩ط٠٤ٰش ح٨٠ٛخسحص ٩حٰٛٔٞ ٩حلاطـخ٧خص حٛظخٛلش ه٢ ٬ ٩حٛـ٨٪د ُ

٦ٛ هخثذ ًٰش ٟلذد. حعظؼ٠خس ؿشٯْ حلأ٣شـش ح٠ٛخظِٜش ٯوظزش
(2)

 

حٛ٪ٓض حٛلخػش ٬ حلإ٣غخ٣ٰش لأ٦٣ أعخط طٔذٝ ح٠ٛـظ٠ن ٩ُٯوذ ٓـخم حٛشزخد ٢ٟ أ٧ٞ حٛٔـخهخص 

حٛذُخم ه٢ ٰٗخ٨٣خ ٩طلْٰٔ ٬ طوظ٠ذ ه٦ٰٜ حلأٟش ٫ُ حٛز٬ ٧٩٪ ٟظذس حٛظ٠٤ٰش ٩ه٠خد٧خ ٩حٛذسم حٛ٪حٓ

أ٧ذح٨ُخ.
 (3)

 

ٛزٖٛ ط٨ظٞ حٛذ٩ٛش ربهذحد حٛشزخد ٩طؤ٨ٰٜ٧ٞ ٛظِوٰٚ ٟشخسٗظ٨ٞ ٬ُ ٟخظَٜ ؿ٪ح٣ذ حٛو٠ٚ 

ٛششٯلش حٌٛخٛزش ٢ٟ هذد حٛغ٘خ١ كٰغ طزٜي ٣غزش حِٛجش حٛو٠شٯش ٢ٟ حٛ٪ؿ٬٤ كٰغ ا١ حٛشزخد ٯ٠ؼٜ٪١ ح

٣غ٦٠(  833أَٛ  ٧53ٰٟٜ٪١ 88)  2155% ٢ٟ حٛغ٘خ١ حٛزخٛي هذد٧ٞ ٬ُ ٣33غزش  34ا٬ٛ  55

 (4أَٛ ٣غ٦٠(.) ٧31ٰٟٜ٪١  32أ٫ أ١ هذد حٛشزخد ٯزٜي ٟخ ٯٔخسد ٢ٟ )

ٜٛشزخد ٬ُ ح٠ٛـظ٠ن ح٠ٛظش٫ ٩ٯ٠ؼٚ حٛشزخد حٛشٯ٬ِ ٣غزش لا ٯغظ٨خ١ ر٨خ ٢ٟ ح٤ٛغزش حٛوخٟش 

( ٠ٟخ ٯوـ٨ٰخ حلأ٩ٛ٪ٯش ٬ُ حٛظلذٯذ حٛو٬٠ٜ 5% ٢ٟ حٛغ٘خ١ )53.3كٰغ رٌٜض ٣غزش حٛشٯَ ٬ُ ٟظش 

لاكظٰخؿخط٦ ح٠ٛظ٤٪هش ٩حٛظخـٰؾ لإشزخه٨خ ه٢ ؿشٯْ ح٠ٛئعغخص حٛشزخرٰش ٩حٛظشر٪ٯش ح٠ٛو٤ٰش رزٖٛ 

 ٩أٯؼخ ػش٩سس سهخٯظ٨ٞ ٢ٟ ٗخُش حٛـ٪ح٣ذ حؿظ٠خهٰخ ٩ػٔخُٰخ ٩طلٰخ.

ٛزٖٛ حعظلْ ٟـظ٠ن حٛٔشٯش أ١ ٯ٘٪١ ٟلٚ ح٧ظ٠خٝ ٩ه٤خٯش ُخثٔش ٩طٔذٯش، خخطش ٬ُ ٟظش 

( ٓشٯش كٰغ ٯوٰش ٬ُ حٛشٯَ ح٠ٛظش٫ ٣ل٪ 4141حٛظ٬ ٯزٜي هذد حٛٔش٫ حٛشٯِٰش ر٨خ )

( ٢ٟ ع٘خ١ ٟظش ٬ُ حٛ٪ٓض حٛلخ٬ٛ ٩رخٛشًٞ ٢ٟ 6%()53.3( ٣غ٠ش ر٤غزش رٌٜض )51384588)

ا٬ٛ حٱ١ ٢ٟ حٛخذٟخص حٛلاصٟش ٜٛظ٠٤ٰش ُٔذ هخ٬٣ ٢ٟ حٛلشٟخ١ ٣٩ٔض رٖٛ ُٜٞ ٯؤخز حٛشٯَ ٟخ ٯغظل٦ٔ 

حٛخذٟخص ٬ُ أًٜذ حلأك٪حٙ ٩رٖٛ ه٬ٜ ٟذ٫ حٛغ٤٪حص حٛغخرٔش ٩كظ٬ حٱ١ ٩ع٠ٰظذ حلأٟش ح٠ٛغظٔزٚ ٟخ 

 ٛٞ ٯلذع طٌٰٰش.

ُخ٠ٛـظ٠ن حٛشٯ٬ِ ٟخصحٙ ٧٪ ح٠ٛغج٪ٙ حلأ٩ٙ ه٢ حلإ٣ظخؽ حٛضسحه٬ حٛز٫ ٯوظزش حٛشٗضٯش حٛظ٬ 

خ حٛذخٚ حٛٔ٪٬ٟ ٩ه٬ٜ حٛشًٞ ٢ٟ رٖٛ ُٜٔذ هخ٬٣ ٧زح ح٠ٛـظ٠ن ٩ٟخصحٙ ٯوخ٬٣ ٢ٟ حلإ٠٧خٙ ٯوظ٠ذ ه٨ٰٜ

٩حٛلٜٞ ٩حٛظخَٜ ٩حٛلشٟخ١ ٢ٟ حٛوذٯذ ٢ٟ حٛخذٟخص حلأعخعٰش ٩ط٤شش ٦ُٰ حٛوذٯذ ٢ٟ حلأٟشحع 

ح٠ٛظ٪ؿ٤ش ٩ح٠ٛوذٯش ٩أٟشحع حٛوٰ٪١ ٩طٜ٪ع حٛزٰجش ٩حلأٰٟش... حٛخ ٩كظ٬ ٯ٢٘٠ حٛخش٩ؽ ٢ٟ رٖٛ ٯـذ 

لأ٧خ٬ٛ ٬ُ حٛو٠ٚ ه٬ٜ طلغ٢ٰ أك٪ح٨ٛٞ ٩كش٨ُ٩ٞ ح٠ٛوٰشٰش ٩طٔذٯٞ ٟخ ٯٜضٝ ٢ٟ ٟخظَٜ اع٨خٝ ح

 (3)حٛخذٟخص.

ا٬ٛ أ٦٣ ه٬ٜ ٟش حٛوظ٪س ٩كظ٬  (Kisat Courtneyكيساخ كْستٌى )كٰغ طشٰش دسحعش 

حٰٛ٪ٝ ٯوخ٬٣ ٟـظ٠ن حٛٔشٯش حٛشٯِٰش ٢ٟ ػوَ حٛخذٟخص حٛولاؿٰش ٩حٛ٪ٓخثٰش ٩حٛظ٠٤٪ٯش ٟٔخس٣ش ر٠ـظ٠ن 

حٛذسحعش  صح٠ٛذٯ٤ش حٛلؼشٯش حلأٟش حٛز٫ ٯظـٜذ طلشٗخً ه٠ٰٜخً ٨٤ٜٛ٪ع رخ٠ٛـظ٠ن حٛشٯ٬ِ ٩ٓذ سطذ
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حد٥ ٩ٰٓخدحط٦ ٩أعش٥ ٩ٟئعغخط٦ ٩ٗزٖٛ ٟوخ٣خس ٟـظ٠ن حٛٔشٯش حٛشٯِٰش ٢ٟ حٛؼوَ ه٬ٜ ٟغظ٪٫ أُش

حٛظؤخش ه٬ٜ ٟغظ٪٫ ؿ٪دس حٛلٰخس ٩حٛخذٟخص ٩حٰٛٔٞ ٩ح٨٠ٛخسحص ٩حِٛشص حلآظظخدٯش ٟٔخس٣ش رخ٠ٛذ١ 

٩حٛلؼش ٢ٟ٩ ػٞ ٨ُ٪ ٬ُ كخؿش ا٬ٛ خذٟخص طخشؿ٦ ٢ٟ حٛلشٟخ١ ٩حِٛٔش ٩حٛظؤخش رلٰغ ط٘٪١ ٟز٤ٰش 

طل٪ٯٚ ٗٚ أر٤خء حٛٔشٯش ٩أعش٧خ ا٬ٛ ه٬ٜ حٛزلغ ٩حٛذسحعش ٢ٟ٩ ػٞ حٛزشحٟؾ حٛٔخث٠ش ه٬ٜ أعخط 

ٟغخ٢ٰ٠٧ رش٘ٚ أ٩ رآخش ٬ُ خذٟش ٟـظ٠ن حٛٔشٯش ٩طلغ٢ٰ ٣٪هٰش حٛلٰخس ٛغ٘خ٨٣خ ٬ُ ٗخُش 

 (8)ؿ٪ح٣ز٨خ.

ٯ٪حؿ٦ هذد ٢ٟ ح٠ٛش٘لاص ح٠ٛؤذس رحص حٛظخسٯخ حٛـ٪ٯٚ ٩طوذ ٧ز٥ ٬ ٩لا شٖ أ١ حٛشزخد حٛشٯِ

الا ح٦٣ ٓذ ٟش ُٮ حٛظٌٰش سًٞ ح٦٣ ٯظغٞ رزؾء حٛلشٗش ٬ ح٠ٛش٘لاص ٣غزٰش ٩رٖٛ لا١ ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِ

 (٧).ه٢ ًٰش٬٥ رخٛوذٯذ ٢ٟ حٛظٌٰشحص ُٰخظَٜ ٗٚ ٟـظ٠ن سٯِ

٩طظوذد ٧ز٥ ح٠ٛش٘لاص ٨٤٠ُخ ٟش٘لاص حٓظظخدٯش ٟؼٚ ٜٓش حٛذخٚ ٩ح٣خِخع حلأؿ٪س ٣٩ٔض 

٨٤ٟ٩خ  ،ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِٮ لأُشحدحُشص حٛو٠ٚ ٣٩ٔض حٛلشٍ ٩رٖٛ ٣ظٰـش ح٣وذحٝ حٛظخـٰؾ ٩حٛظذسٯذ 

حٛوخدحص ٩حٛظٔخٰٛذ حٌٰٛش ع٠ٰٜش ٩حٛوظزٰش ٜٛٔزٰٜش ٩عٰـشس حلأعشس ٩شذس ٬ ٟش٘لاص حؿظ٠خهٰش ٟؼٚ طِش

اػخُش ح٬ٛ حٛوذٯذ ٢ٟ ح٠ٛش٘لاص حٛظلٰش ٟؼٚ ح٣ظشخس حٛوذٯذ  ،ح٠ٛشحٓزش حلاؿظ٠خهٰش ٩حٛض٩حؽ ح٠ٛز٘ش

٩حلاهظ٠خد ٬ حٛظل٬ ٢ٟ حلأٟشحع ٩حٛـ٨ٚ رخلأٟشحع ح٠ٛخظِٜش ٩ؿشّ حٛ٪ٓخٯش ٨٤ٟخ ٩ٗزٖٛ ٜٓش حٛ٪ه

 (51).ه٬ٜ ٩عخثٚ حٛولاؽ حٛزذحثٰش

حٛظ٬ سٗضص   Brenda, McBride :2018 ) هاك تشايذ ّتشيٌذا٠ٗخ سٗضص دسحعش) 

س ٬ُ ٟـظ٠ن حٛٔشٯش ٩ٓذ ط٪طٜض ا٬ٛ أ١ ٟـظ٠ن حٛٔشٯش حٛشٯِٰش ٯوخ٬٣ ٢ٟ ع٪ء ط٤لٰٞ ه٬ٜ ط٤لٰٞ حٛلٰخ

٬ُ ٗخُش ؿ٪ح٣ذ حٛلٰخس كٰغ حسطِخم ٣غزش حلأٰٟش ٩ػوَ ح٠ٛغظ٪٫ حٛظو٬٠ٰٜ ٩ع٪ء حٛلخٛش حٛظلٰش 

ٛذ٫ ح٠ٛ٪حؿ٢ٰ٤ ٟن ع٪ء حٛظٌزٯش ٩طذ٬٣ حٛلخٛش حلاؿظ٠خهٰش حلآظظخدٯش ٩ٓذ أ٩طض رؼش٩سس طذخٚ 

حلاؿظ٠خه٢ٰٰ ٛظ٤لٰٞ حٛو٠ٚ حٛظـ٪ه٬ ح٠ٛلشٕ ٛ٘خُش حلأؿشحٍ ح٠ٛو٤ٰش رخذٟش ٟـظ٠ن حلأخظخث٢ٰٰ 

حٛٔشٯش رش٘ٚ ٯـو٨ٜخ لا طزوذ ٗؼٰشحً ه٢ حٛظٔذٝ ح٠ٛظغخسم رش٘ٚ ًٰش ٟغز٪ّ ٟن رذحٯش حلأِٰٛش حٛؼخٛؼش. 

ٟش ٩ٓذ طٞ حٛزذء ٢ٟ كٰغ ح٣ظ٨ض ا٦ٰٛ ٧ز٥ حٛذسحعش ٩رٖٛ رخٛظذخٚ ح٬٤٨٠ٛ ٟن حٰٛٔخدحص ح٠ٛـظ٠وٰش ٛخذ

 (55)ٟـظ٠ن حٛٔشٯش.

حٛظ٬ سٗضص ه٬ٜ حلأخظخث٢ٰٰ حلاؿظ٠خه٢ٰٰ ٩ط٠٤ٰش  (: 1002هحوْد هحوذ ٩دسحعش )

ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯ٬ِ، ٩ٓذ ط٪طٜض ا٬ٛ كخؿش حٛٔشٯش حٛشٯِٰش ا٬ٛ طـ٪ٯش ٟشش٩هخص حٛضسحهش ٩اٯـخد 

خدس ٟظخدس دخٚ ؿذٯذس ٠ٛ٪حؿ٨ٰ٤خ ٩طخِٰغ ٣غزش حٛذٯ٪١ حٛضسحهٰش ٩حٛلِخف ه٬ٜ ح٠ٛخٙ حٛوخٝ ٩صٯ

حٛظ٤خهخص حٛشٯِٰش ٩حلاهظ٠خد ه٬ٜ حٛـ٨٪د حٛزحطٰش ٬ُ كٚ ٟش٘لاص حٛضسحهش ٩طلذٯذ حلاكظٰخؿخص 

٩ح٠ٛش٘لاص حٛظ٬ ط٪حؿ٦ حلأ٧خ٬ٛ ٩٩ػن حٛخـؾ ٠ٛٔخرٜش حلاكظٰخؿخص ٩ٟ٪حؿ٨ش حٛزـخٛش ٩ط٠٤ٰش روغ 

٠ن حٛلشٍ ٩اٯـخد حلاطظخٙ حِٛوخٙ ٩صٯخدس ِٗخءس ٩ؿ٨٪د حلأخظخث٢ٰٰ حلاؿظ٠خه٢ٰٰ ٬ُ خذٟش ٟـظ

٪دس حٛشٯَ ح٤٠ٛظؾ ٩حعظخذحٝ حٛظ٤٘٪ٛ٪ؿٰخ ٬ُ حٛضسحهش ٩صٯخدس أؿ٪س حٛو٠خٛش حٛٔشٯش ٩حٛو٠ٚ ه٬ٜ ه

حٛضسحهٰش، ٠ٗخ أٗذص ه٬ٜ ح٣ظشخس حٛزـخٛش ٩صٯخدس حلأهزخء ه٬ٜ حِٛلاك٢ٰ ٩حسطِخم ٟوذلاص حٛـشٯ٠ش 

٩طذ٧٪س ٟغظ٪٫ ٟوٰشش حٛشٯ٢ِٰٰ ٩ٓذ أ٩طض رؼش٩سس حٛظذخٚ ح٬٤٨٠ٛ ٛظذسٯذ حلأخظخث٢ٰٰ 

٢ٟ شؤ٨٣خ خذٟش ٟـظ٠ن حٛٔشٯش رش٘ٚ أُؼٚ.حٛظٮ ـ٪ح٣ذ حٛحلاؿظ٠خه٢ٰٰ ه٬ٜ 
(52)

 

أ١ ع٘خ١ ح٠ٛـظ٠ن ٬ ط٪طٜض ح٬ٛ ٩حٛظ (1002)غادج هحوذ عثذ الحلين  دسحعش ٯؼخ٩ح

٢ٟ حٛوذٯذ ٢ٟ ح٠ٛش٘لاص حٛظلٰش ٟؼٚ ح٣ظشخس حلأٟشحع ح٠ٛظ٪ؿ٤ش ٩حٛوخدحص حٛغٜ٪ٰٗش  ٬ ٯوخ٣٪١حٛشٯِ

٬ حٛظل٬ حٛخخؿجش ٩حعظخذحٝ حٛ٪طِخص حٛشوزٰش ٩حلاهظ٠خد ه٬ٜ ٩عخثٚ حٛولاؽ حٛزذحثٰش ٩ٜٓش حٛ٪ه

خٛظلظ٢ٰ ػذ حلأٟشحع ٜٛ٪ٓخٯش ٩حٛـ٨ٚ رخلأٟشحع ح٠ٛخظِٜش ٩ؿشّ حٛ٪ٓخٯش ٨٤ٟخ ٩هذٝ حلا٧ظ٠خٝ ر

٨٤ٟخ.
(53)

 

٩حٛظ٪هٰذذش حٛظذذلٰش ٧ذذ٬ ٟلظذذٜش    ٰش ,حٛظذذلٰذذش ٪هظحٛٛذذزٖٛ ُذذخٛشٯَ ُذذٮ كخؿذذش ٟخعذذش حٛذذٮ    ٩

حٛظذذ٬ طذذشطزؾ ٩حٛخزذذشحص حٛظو٠ٰٰٜذذش ِٜٛذذشد حٛظذذ٬ طذذئػش طذذؤػٰشحً اٯـخرٰذذخً ُذذ٬ ٟوٜ٪ٟخطذذ٦ ٩هخدحطذذ٦ ٩حطـخ٧خطذذ٦   

رظذلش حِٛذشد ٩ح٠ٛـظ٠ذن ٩ٟذ٢ ػذٞ طـوذٚ حلأُذشحد ٩حٛـ٠خهذخص ٯظزوذ٪١ حٛغذٜ٪ٕ ح٠ٛوذضص ٛشذظ٬ ؿ٪ح٣ذذ              

٨ُذٮ ط٨ذذٍ اٛذ٬ أ١ ٗذ٪١ أُذشحد ح٠ٛـظ٠ذن        ٛلإٓلاٙ ٟذ٢ ٟوذذلاص حلإطذخرش ح٠ٛشػذٰش ٩حٛ٪ُٰذخص     حٛظلش 
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٩حه٢ٰ رخٛٔؼخٯخ حٛظلٰش ٩ه٤ذ٧ٞ ح٠ٛوٜ٪ٟخص ٩حٛذحُن ػٞ ٓخدسٯ٢ ٩ٟض٩دٯ٢ رخ٨٠ٛخسحص حٛظ٬ ط٨٤٘٠ٞ ٢ٟ 

54) طظلٰق حٛ٪ػن ٩طلاش٬ ح٠ٛش٘لاص ٠ٟخ ٯذه٪٧ٞ ا٬ٛ طظلٰق هخدحط٨ٞ ٩ٟوظٔذحص حٛظلٰش
). 

حٛظوشٍ ه٬ٜ ِٰٰٗش ح٠ٛلخُلش ه٬ٜ طذلش  ٬ ه٠ٰٜش ٠٨ٟش كٰغ ح٦٣ ٯغخ٧ٞ ُظلٮ ٩حٛ٪هٮ حٛ 

حعذظ٠شحس أدحء حلإ٣غذخ١ ٛذذ٩س٥ رِ٘ذخءس ؿزٔذخ ٛغذلاٟظ٦ ٩ط٠ظوذ٦ رظذلش         ٫ حٛظذلش ح  ٩ط٠٤ٰش ٧ذز٥  حلإ٣غخ١

٬ حٛ٪ٓخٯذذش ٟذذ٢ حلأٟذذشحع حلأٗؼذذش ح٣ظشذذخسح ُذذ ٬ ٯغذذخ٧ٞ ُذذ٬ حٛظذذل٬ ا١ حٛذذ٪ه اٛذذ٬ ؿٰذذذس ٧ذذزح رخلإػذذخُش

 ح٠ٛـظ٠ن

حلاعظِخدس ٢ٟ ح٠ٛوٜ٪ٟخص  ٩ؿ٠خهخص ا٬ٛ ٟغخهذس ح٤ٛخط أُشحدح٬ ح٬ٛ حٛظل٬ حٛ٪ه٠ٗخ ٯ٨ذٍ 

ٰٟذ٪ٙ ٩أ٠٣ذخؽ ٩عذٜ٪ٰٗخص ٟغذظلزش ٟذ٢       ٨ٰٔذخ ُذ٬ ٩حٓذن كٰذخط٨ٞ ٩طل٪ٯ٨ٜذخ اٛذ٬      ٩حٛلٔخثْ حٛظلٰش ٩طـز

ٯظ٨ِٞ ٬ حٛظل٬ رلٰغ طظزق ؿضء ٢ٟ كٰخس حلإ٣غخ١ ٣٩لخٝ ٟوٰشظ٦ ٢٠ُ خلاٙ حٛ٪ه٬ حٛغٜ٪ٕ حٛظل

ه٠ٰٜذذش ٧خٟذذش ٠ٛوخ٣٩ذذش ح٤ٛذذخط هٜذذ٬ ح١  ٬ طذذلظ٨ٞ ٨ُذذ٬ ٯذذئػش١٩ ر٨ذذخ ُذذ٬ ِٰذذش حٛظذذح٤ٛذذخط عذذٜ٪٨ٗٞ ٩حٰٛ٘

 (55).طلش٬ ٯظـ٤ز٪ح حلأٟشحع ٩ٯوٰش٪ح كٰخط٨ٞ ُ

٩ػذش٩سس حلا٧ظ٠ذخٝ رذ٦ ٛذزح ٓخٟذض ٩صحسس      ٬ ٜٛشذزخد  حٛظذل ٬ أ٠٧ٰذش حٛذ٪ه  ٬ ٩ُـ٤ض حٛذ٩ٛش اٛذ 

حٗذض حٛشذزخد   ٪ػذن ط٠٤ٰذش حٛذ٪هٮ حٛظذلٮ ٜٛشذزخد ٗؤكذذ حلأ٧ذذحٍ حٛشثٰغذٰش  ٠ٛش        حٛشزخد ٩حٛشٯخػش ر

ط٨ذٍ ٢ٟ خذلاٙ ط٘ذ٪ٯ٢   ٬ ٓش٫ ٩ٟذ١ ٟظش ٩حٛظ٬ ط٤ظشش ٩ُ( ٟشٗض شزخد 4553)حٛظ٬ ٯزٜي هذد٧خ 

حٛـ٠خهذذخص ٩ُذذشّ ح٤ٛشذذخؽ ٛظ٠٤ٰذذش حٛـ٪ح٣ذذذ ح٠ٛخظِٜذذش ٛشخظذذٰش حٛشذذزخد ٩ط٠٤ٰذذش ٓذذذسحط٨ٞ ٩حٗظغذذخد         

 شذذظ٬ ح٠ٛـذذخلاص ٩ًذذشط ٩ا٠٣ذذخء ٤ٟل٪ٟذذش حٛٔذذٰٞ ح٠٠ٰٛذذضس  ٬ ٟذذ٪ح٧ز٨ٞ ٩سهخٯذذش ٟزظ٘ذذشحط٨ٞ ٩ارذذذحه٨ٞ ُذذ 

 (56).٤ٜٛشء ٩حٛشزخد٬ ٩حٛؼٔخ٬ُ حٛظل٬ ٜٛشخظٰش ح٠ٛظشٯش ٩ط٠٤ٰش حٛ٪ه

ٟـخٙ سهخٯش حٛشزخد ٩طغظ٨ذٍ ٬ ٩طوظزش ٟشحٗض حٛشزخد أكذ ح٠ٛئعغخص ح٠ٛـظ٠وٰش حٛوخٟٜش ُ

أٯؼخ طغخهذ حٛشذزخد  ٬ ٧٩ حلاؿظ٠خهٰشط٢ٰ٘٠ حٛشزخد ٢ٟ اشزخم حكظٰخؿخط٨ٞ ٩طلغ٢ٰ أدحث٨ٞ ٛ٪كخث٨ِٞ 

خذٟذذش هخٟذذش ٩حلاسطزذذخؽ رٔذذٰٞ ح٠ٛـظ٠ذذن ٩طـٜوخطذذ٦ ٗخلإٯ٠ذذخ١    ٬ حلإعذذ٨خٝ ُذذ هٜذذ٬ طوٜذذٞ ٨ٟذذخسس ٟو٤ٰذذش ح٩ 

 (53)رخلأ٧ذحٍ حٛوخٟش ٩أ٠٧ٰش حٛظوخ١٩ ٩ح٠ٛشخسٗش ٩طل٠ٚ ح٠ٛغج٪ٰٛش

أ٠٧ٰذش حٛظ٪هٰذش رخ٠٠ٛخسعذخص حٛغذٜزٰش     اٛذ٬   (1023دساسح دعاء عثذ اللطيف   ) أشخسصكٰغ 

٠غذج٪ٰٛش طـذخ٥ حٛزٰجذش ٛذذ٫ حٛشذزخد      ٩ػذش٩سس حلإكغذخط رخٛ  ٬ ٛشذزخد حٛشٯِذ  حه٬ٜ حٛزٰجش حٛضسحهٰش ٛذذ٫  

حٛظ٪هٰش رآػخس ح٠٠ٛخسعخص حٛغٜزٰش ه٬ٜ ٬ ٩أ١ ٟشحٗض حٛشزخد ٢ٟ ح٢٘٠٠ٛ أ١ ط٪كَ رشحٟـ٨خ ٬ُ حٛشٯِ

 (58).حٛزٰجش حٛضسحهٰش

٩حٛخذٟذذش حلاؿظ٠خهٰذذش ٤٨٠ٗذذ٦ ا٣غذذخ٣ٰش طذذذسٕ أ٠٧ٰذذش ح٠ٛلخُلذذش هٜذذ٬ حٛظذذلش ٩ط٠٤ٰذذش طذذلش       

 حٛوخٟذذش ٗبكذذذ٫ ٩حٛظذذلش٬ ُل٨ذذش ح٠ٛـذذخٙ حٛظذذل ح٠ٛـظ٠ذذن ٩طلٰٔذذْ حٛشُخ٧ٰذذش ٜٛشذذو٪د ٩ح٠ٛـظ٠وذذخص

ٟشذظشٕ هٜذ٬ ٟذذ٫    ٬ حلإؿظ٠خه٬ ح٠ٛـخلاص ح٤ٛ٪هٰش ٠٠ٛخسعش حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش ُٔذ أطزق حلأخظخث

رٰجذخص  ٬ ط٨ظٞ رظٔذٯٞ حٛخذٟخص حٛظلٰش ٩أطزق ٯظ٪حؿذذ ُذ  ٬ ٟخظَٜ حٛزشحٟؾ ٩ح٠ٛئعغخص حٛظ٬ ٩حعن ُ

حٛوخٟذذش، ؿ٠خهذذخص هٰذذخدحص حٛظذذلش  ؿِذذخٙ،طذذلٰش ٟخظِٜذذش ٟؼذذٚ ح٠ٛغظشذذِٰخص حٛوخٟذذش ٩ٟغظشذذِٰخص حلأ  

، رٰجخص حٛخذٟخص حٛظؤ٧ٰٰٜش، ٛـخ١ حٛظخـٰؾ ر٠ـخٙ حٛظلش، ٤ٟل٠خص حٛشهخٯش حٛظلٰش ح٠ٛغخهذس حٛزحطٰش

 (5٧) حلأٟشحع ح٠ٛض٤ٟش ٩ًٰش٧خ.٫ رشحٟؾ حعظؼخُش ر٩،ح٤٠ٛضٰٛش

أ٧ذذذح٨ُخ حٛوذذلاؽ ُٔذذؾ رذذٚ ا١ ٨ٛذذخ  ٬ لا طغذذخ٧ٞ ُذذ ٬ ح٠ٛـذذخٙ حٛـزذذ٬ ٩حٛخذٟذذش حلاؿظ٠خهٰذذش ُذذ     

٩حٛؼٔخُذذش حٛظذذلٰش ٜٛ٪ٓخٯذذش ٟذذ٢ حلأٟذذشحع ٩اٗغذذخد حلأُذذشحد ح٠ٛوذذخسٍ  ٬ حٛظذذل٬ حٛ٪ٓخثٰذذش ر٤شذذش حٛذذ٪ه

طغخ٧ٞ رـشٯٔش ُشدٯش أ٩ ؿ٠خهٰش ٣ل٪ كٚ ح٠ٛشذ٘لاص حٛٔخث٠ذش ٩حٛلٰٜ٪ٛذ٦    ٬ ٩ح٨٠ٛخسحص ٩حلاطـخ٧خص حٛظ

 (21) د١٩ ك٨٪س ٟش٘لاص ؿذٯذس.

٬ حخظزخس ُخهٰٜش حٛظذخٚ ح٬٤٨٠ٛ ٧ذُض ح٬ٛ ٩حٛظ (1022دساسح عاط  خليفح ) كٰغ أشخسص

ٗ ٬ ٜٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش رخعظخذحٝ ح٠ٛذخٚ ح٠ٛوشُذ  ٛظلاٰٟذز ح٠ٛشكٜذش   ٬ حٛظذل ٬ ط٠٤ٰذش حٛذ٪ه  ٬ ُذ ٬ حٛغذٜ٪

٬ ط٠٤ٰذذش حٛذذ٪ه٬ حٛخذٟذذش حلاؿظ٠خهٰذذش ُذذ ٬ ُذذ٬ ُوخٰٛذذش رش٣ذذخٟؾ حٛظذذذخٚ ح٤٨٠ٛذذ ٬ حلارظذحثٰذذش ٩ط٪طذذٜض حٛذذ 

٩حلإعوخُخص حلأ٩ٰٛش ٩ٟخذخؿش  ٬ ٌزحء حٛظلٛظلاٰٟز ح٠ٛشكٜش حلارظذحثٰش رخ٤ٛلخُش حٛشخظٰش ٩ح٬ٛ حٛظل

 (25)رٰجش ح٠ٛذسعش.

دساسففح خالففذ  ففال  )خٝ ُذذ٬ حٛظ٪هٰذذش حٛظذذلٰش كٰذذغ أٗذذذص د٩س ٧ذذ٬ حلإؿظ٠ذذخه٬ ٩ٛلأخظذذخث

رذذشحٟؾ حٛظ٪هٰذش حٛظذذلٰش ٩رذخلأخض حلأُذذشحد ح٠ٛخذذخٛـ٢ٰ   ٬ هٜذ٬ أ١ ح٠ٛذذ٪حؿ٢ٰ٤ ٯلظذخؿ٪١ اٛذذ   (1005
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اهذحد ٩ط٤ِٰز ٩طٰٰٔٞ رشحٟؾ حٛظ٪هٰش حٛظلٰش ٬ أ١ ٯغخ٧ٞ ٬ُ حلإؿظ٠خه٬ ٠ٜٛشػ٬ ٩أ٦٣ ٯ٢٘٠ ٛلأخظخث

.ٞ٨ٛ(22) 

٩طوظزذذذش ؿشٯٔذذذش ط٤لذذذٰٞ ح٠ٛـظ٠ذذذن اكذذذذ٫ ؿذذذشّ ٤٨ٟذذذش حٛخذٟذذذش حلاؿظ٠خهٰذذذش حٛظذذذ٬ ٯٔذذذ٪ٝ ر٨ذذذخ   

ٟظخظظ٪١ ٯ٨ظ٠٪١ رظ٪ؿ٦ٰ حٛشزخد ٢ٟ حٗظغخد حٛخزشحص ٩ح٨٠ٛذخسحص ٩حعذظؼ٠خس ٩ط٪كٰذَ ٓذذسحط٨ٞ     

٨٤ٰٞ ٩ر٢ٰ روؼ٨ٞ ٩ٗزٖٛ ر٢ٰ حلأ٣غذخّ حلأخذش٫   ٜٛو٠ٚ ه٬ٜ اكذحع حٛظٌٰٰش ٩ر٤خء حٛولآخص حلإٯـخرٰش ر

 (23حٛظ٬ ط٪ؿذ ٬ُ ح٠ٛـظ٠ن.)

ٜٛشذزخد  ٬ حٛظذل ٬ ه٠ٰٜش ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ ٩ه٬ٜ حٛشًٞ ٢ٟ ح٦٣ ٯ٢٘٠ ٠ٛشحٗض حٛشزخد ح١ طغ٨ٞ ُ

٬ ٩حٛظذ  (1020ّائف   ف     )دسحعذش   حلا ح٨٣خ ط٪حؿ٦ روغ ح٠ٛو٪ٓذخص ٧٩ذزح ٟذخ ط٪طذٜض اٰٛذ٦     ٬ حٛشٯِ

ٛغذذ٘خ١ ح٠ٛـظ٠ذذن ٬ حٛظذذل٬ ط٠٤ٰذذش حٛذذ٪ه٬ ُذذ٬ خص ح٠ٛـظ٠ذذن ح٠ٛذذذ٣كخ٩ٛذذض حٛظوذذشٍ هٜذذ٬ اعذذ٨خٝ ٤ٟل٠ذذ

ُذذٮ ه٠ٰٜذذش ط٠٤ٰذذش حٛذذ٪هٮ حٛظذذلٮ ٠ٜٛـظ٠ذذن حٛشٯِذذٮ   أ١ ٟشٗذذض حٛشذذزخد ٯغذذ٨ٞ ٬ ٩ط٪طذذٜض حٛذذ٬ حٛشٯِذذ

٬ ُ ٧زح حلإع٨خٝطلذ ٢ٟ ٬ الا أ١ ٤٧خٕ روغ ح٠ٛو٪ٓخص حٛظ٬ ٬ُ رخهظزخس٥ أكذ ٤ٟل٠خص ح٠ٛـظ٠ن ح٠ٛذ٣

 (24)٩ح٩طض رذسحعش ح٠ٛو٪ٓخص ٩٩ػن حٛلٜ٪ٙ ٨ٛخ.٬ ٛغ٘خ١ حٛشٯَ حٛظل٬ ط٠٤ٰش حٛ٪ه

٩طؤعٰغخ ه٬ٜ ٟخ طٔذٝ ٩ٟخ أشخسص ا٦ٰٛ ٣ظخثؾ حٛذسحعخص حٛغخرٔش ٩كظ٬ طظلْٔ ه٠ٰٜش ط٠٤ٰش 

حٛ٪ه٬ حٛظل٬ ٜٛشزخد حٛشٯ٬ِ ُخ٦٣ ٢ٟ حٛؼش٩س٫ طزٰٛٚ حٛظو٪رخص ٩ح٠ٛو٪ٓخص حٛظ٬ ط٪حؿ٦ ط٠٤ٰش 

ها هعْقاخ تٌويح حٛظغخإٙ حٛظخ٬ٛ ٧٩٪  حٛ٪ه٬ حٛظل٬ ٩رخٛظخ٬ٛ ٯ٢٘٠ طٰخًش ٟشٜ٘ش حٛذسحعش ٬ُ

 الْعى الصحى للشثاب الشيفي؟ ّها دّس طشيقح تٌظين الوجتوع فى هْاجِتِا؟

 الذراسة ثاًياا : أهوية

 /٢ٟ ع٘خ١ ٟظش 33ح٦ٰ٠٧ حٛشزخد ٬ُ ح٠ٛـظ٠ن كٰغ طزٜي ٣غز٦ حٛشزخد -5

 ػش٩س٥  حلا٧ظ٠خٝ رخٛ٪ه٬  حٛظل٬ ٜٛشزخد ٩خخط٦ حٛشزخد حٛشٯ٬ِ -2

 ح٧ظ٠خٝ حٛخذ٦ٟ حلاؿظ٠خه٦ٰ رشهخٯش حٛشزخد ٢ٟ ٗخ٦ُ ح٤ٛ٪حك٬ ٩خخط٦ ح٤ٛخك٦ٰ حٛظل٦ٰ  -3

 حٛظوشٍ ه٬ٜ ح٠ٛو٪ٓخص حٛظ٬ طل٪ٙ د١٩ ط٦ٰ٠٤  حٛ٪ه٬ حٛظل٬ ٜٛشزخد حٛشٯ٬ِ   -4

ح٧ظ٠خٝ ؿشٯ٦ٔ  ط٤لٰٞ ح٠ٛـظ٠ن رخٛو٠ٚ ٟن ح٠ٛـظ٠وخص حٛشٯِٰش ٩دسحع٦  ح٠ٛو٪ٓخص حٛظ٬ طل٪ٙ د١٩  -5

 ظل٬ ٛغ٘خ١ طٜٖ ح٠ٛـظ٠وخص ٩خخط٦ حٛشزخدط٦ٰ٠٤ حٛ٪ه٬ حٛ

 : أهذاف الذراسة ثالثاا 
 طلذٯذ حلأ٣شـش حٛظٮ طظؼ٨٤٠خ رشحٟؾ ٟشحٗض حٛشزخد ٩طغ٨ٞ ٬ُ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ ٜٛشزخد -5

 حٛشٯِٮ

 ٩طظ٠ؼٚ ُٮ:٬ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ طلذٯذ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه -2

طشؿن ا٬ٛ حلاخظخث٬ زخد حٛشٯ٬ِ ٩حٛظ٬ ٜش٬ ٛحٛظل٬ طلذٯذ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .أ 

 حلاؿظ٠خه٬.

 حٛشزخد حٛشٯِٮ٬ ٩طشؿن ح٬ٛ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ طلذٯذ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .د 

 ٬ ح٠ٛـظ٠ن ح٠ٛل٩.٬ٜطشؿن ح٬ٛ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ طلذٯذ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .ؽ 

 .ٟشحٗض حٛشزخد٬ ٩طشؿن ح٬ٛ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ طلذٯذ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .د 

 .ُشٯْ حٛو٬ٚ٠ ٩طشؿن ح٬ٛ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ حٛ٪ه طلذٯذ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش .٥ 
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 ٬ ٜٛشزخد حٛشٯ٬ِ.حٛظل٬ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه طلذٯذ ح٠ٛٔظشكخص حٛظٮ طغ٨ٞ ُٮ حٛظٌٜذ ه٬ٜ -3

 :تساؤلات الذراسة راتؼاا 
 ى التساؤل الشئيس

 ٜشزخد حٛشٯِٮ؟٬ ٛحٛظل٬ ٟخ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه 

  فشعيح ُي:ّيٌثثق هٌَ عذج تساؤلاخ 
 حلأ٣شـش حٛظٮ طظؼ٨٤٠خ رشحٟؾ ٟشحٗض حٛشزخد ٩طغ٨ٞ ٬ُ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ ٜٛشزخد ٟخ .5

 حٛشٯِٮ؟

 حلاؿظ٠خهٮ؟٬ حلاخظخث٬ طشؿن ح٬ٛ ٩حٛظ٬ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ ٟخ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .2

 حٛشزخد حٛشٯِٮ؟٬ ٩طشؿن ح٬ٛ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ ٟخ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .3

 ح٠ٛـظ٠ن ح٠ٛلٜٮ؟٬ ٩طشؿن ح٬ٛ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ ٟخ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .4

 ٟشحٗض حٛشزخد؟٬ ٩طشؿن ح٬ٛ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ ٟخ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .5

 حٛزشحٟؾ؟٬ ٩طشؿن ح٬ٛ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ ٟخ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .6

 ُشٯْ حٛو٠ٚ؟٬ ٩طشؿن ا٬ٛ ٜشزخد حٛشٯ٬ِ ٛحٛظل٬ ٟخ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه .3

 ٜشزخد حٛشٯِٮ؟٬ ٛحٛظل٬ حٛظٌٜذ ه٬ٜ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ طغخهذ ٬ُ ٟخ ح٠ٛٔظشكخص حٛظ .8

 هفاهين الذراسة : خاهساا 
٩حلأُ٘خس ح٠ٛخظِٜش رٌشع ٬ ٯغظخذ٨ٟخ حلإ٣غخ١ ٜٛظوزٰش ه٢ ح٠ٛوخ٬٣ ٯوظزش ح٨ِ٠ٛ٪ٝ حٛ٪عٰٜش حٛظ

ٯوٰش ر٫ٞ٨٤ٰ ح٣ظٔخ٨ٛخ أ٩ ط٪ط٨ٰٜخ ٌٰٛش٥ ر٢ٰ أُشحد ح٠ٛـظ٠ن حٛز
(25)

 

 فى الاتي:ّهي ٌُا تتحذد هفاُين الذساسح 

 ٨ِٟ٪ٝ ح٠ٛو٪ٓخص .أ 

 ٨ِٟ٪ٝ حٛشزخد حٛشٯِٮ .د 

 حٛظلٮ٬ ٨ِٟ٪ٝ حٛ٪ه .ؽ 

 الوعْقاخ -2

.حٌٜٛش أ٨٣خ حٛؤزش أ٩ حٛلخث٬ٚ ٠ٜٗش ٟو٪ّ ٬ُ طو٤
(26)

 

طٔذ٦ٟ ُظل٪ٙ  طل٪ٙ د١٩ طلْٰٔ ح٨ٛذٍ ٩طو٬ْٰ حٛظو٪رخص ح٩ حٛوشحٰٓٚ حٛظ٬ ٩ح٠ٛو٪ٓخص ٧

ح٠ٛخدٯش ٛظ٠٤ٰش ح٠ٛـظ٠ن ح٠ٛل٬ٜ.خص خص حٛزحطٰش ٩حلاعظِخدس ٢ٟ حلإٟ٘خ٣ٰد١٩ ح٣زؼخّ حلإٟ٘خ٣
(23)

 

حٛغٰش ع٪حء رٖٛ ٬ ٯوشٓٚ حٛظٔذٝ ٫ُ ٟو٬٤ ٠ٜٗش ح٠ٛو٪ٓخص رؤ٨٣خ حٛشت حٛزرخسٗش ٩ٯلذد 

.حؿظٰخص ح٠ٛ٪٬َٓ حٛظوؼش ٬ُ رٖٛ ا٫ٛ ؿزٰوٰش ح٩ ٟظـ٤و٦ ٩ٯئد رو٪حثْ
 (28)

 

٬ ٩ٯوشٓٚ طلْٰٔ حلأ٧ذحٍ ٩ٯلظخؽ اٛ ٯش٘ٚ طو٪رش٫ حٛشٮء حٛوغٰش حٛز٬ ح٠ٛو٪ٓخص ٧

.حٌٛشع أ٩ ح٨ٛذٍ رغ٨٪ٛش ٩ٯغش٬ حؿ٨ش ٜٛظٌٜذ ه٦ٰٜ كظ٬ ٯ٢٘٠ حٛ٪ط٪ٙ اٟٛ٪
(2٧)

 

 على الٌحْ التالى:الذساسح  ى إطاس ُزٍفإجشائياً تعشف الوعْقاخ ّ

ٛـ٠خهخص حٛشزخد ٬ حٛظل٬ طَٔ كخثلا أٟخٝ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظ حٛظو٪رخصٟـ٠٪هش ٢ٟ ٬ ٧ -5

 حٛشٯِٮ. 

ط٨ذٍ ٬ رشحٟؾ ٩أ٣شـش ٟشحٗض حٛشزخد حٛظ٢ٟ ٬ ٯظشطذ ه٨ٰٜخ هذٝ حعظِخدس حٛشزخد حٛشٯِ -2

 .٬ حٛظل٬ ٛظ٠٤ٰش حٛ٪ه

 حٛظلٮ.٬ ه٠ٰٜش ط٠٤ٰش حٛ٪ه طئػش عٜزخً -3

 حلأخظخث٬ حلاؿظ٠خه٬ ح٠ٛضٯذ ٢ٟ حٛـ٨ذ ٠ٛ٪حؿ٨ظ٨خ.ظـٜذ رزٙ ط -4

ٟشحٗض  -حٛزشحٟؾ -حٛشزخد حٛشٯِٮ -حلاؿظ٠خهٮ٬ )حلاخظخث٬ طشؿن اٛ ٬ طو٪رخصط٤ٔغٞ حٛ -5

 .(حٛو٠ُٚشٯْ  -٬ح٠ٛـظ٠ن ح٠ٛلٜ -حٛشزخد

 الشثاب الشيفي -1

 ٯوشٍ حٛشزخد ٌٛ٪ٯخً:



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
(، ٩حٛشزخد: حِٛظ٪٥ ٬٧٩ شخر٦ ٩ؿ٠ن ش٪حد٢ٟ أدسٕ ع٢ حٛزٜ٪ى ا٬ٛ حٛؼلاػ٢ٰ ٩ؿ٠ن شُزخ١ )

.حٌٛلاٝ شزخرخً "أدسٕ ؿ٪س حٛشزخد"٩حٛلذحػش ٩شزخد حٛشٮء أ٦ٛ٩، ٩شذ 
(31)

 

ُِنٌ، ُِحٛشَّذُّ: حٛشَّخدُّ، ، ( حٛـ٠ن: شَزخدٌ، شُزَّخ١ٌشَزخد: )حعٞ َِظخءُ ٬ ٯَخ سَٯْوَخ١ِ حٛشَّزَخدِ، حٛشَّزَخدُ : حٛ

 ٩حٛلَذَحػَشُ، ه٘ظ ٧َشَٝ شزخدُ حٛشٮءِ.

هظ٠ذ ه٬ٜ ٣ِغ٦، ٗزش ٩ح٫ طخس ُظٰخ، شذ ه٢ حٛـ٪ّ أ٫ شذ حٌٛلاٝ أدسٕ ؿ٪س حٛشزخد أ  

٩رٜي ٟزٜي حٛشؿخٙ.
(35) 

ٯذسٕ ع٢ حٛزٜ٪ى ح٠ٛوـٞ حٛ٪عٰؾ ه٬ٜ ح٦٣ ٢ٟ ٬ ٯوشٍ حٛشزخد ٫ُ ٢٠ُ كٰغ ح٠ٛو٬٤ حٌٜٛ٪

حٛلذحػش ٩شزخد حٛشٮء أ٬.٦ٛ٩ ٩حٛشزخد ٯو٤، ع٢ حٛشؿ٪ٛش ٬ حٛ
(32)

 

ه٬ٜ ٣ل٪ ٬ ٩حٛو٬ٜٔ ٩حٛشزخد ٟشكٜش ه٠شٯش ٯ٠ش ر٨خ حلا٣غخ١، ٩ٯضدحد ٨ُٰخ ٠٣٪٥ حٛـغ٠

 ٯـوٚ حِٛشد ٓخدسحً ه٬ٜ أدحء ٩كخث٦ِ حلاؿظ٠خهٰش ح٠ٛخظِٜش.

هخٝ  ٬25 حلأه٬ٜ ٠ٜٛشح٧ٔش ٩ٓذ طظٚ ا٠ٗٛخ طوشٍ ٟشكٜش حٛشزخد رؤ٨٣خ ٟشكٜش طظـخ٩ص حٛلذ 

ٟشكٜش حٛشؿ٪ٛش ح٩ ح٠ٛغج٪ٰٛش ٬ ٟشكٜش طشظ٠ٚ ه٬ٜ حلا٣ظٔخٙ ٢ٟ ٟشكٜش ح٠ٛشح٧ٔش ا٬ٛ هخٟخ ٧٩ 31أ٩ 

.٩حلاعظٔشحس ٢ٟ كٰغ ٣لشس ح٠ٛـظ٠ن ٜٛشخض ٩ٟخ ٯظ٪ٓن ٦٤ٟ
(33)

 

٬ حد ُطلذٯذ٥ ٠ٛظـٜق حٛشزخد رؤ٦٣ ٯٔظذ ر٦ هخدس حلأُش٬ ٟوـٞ حٛوٜ٪ٝ حلاؿظ٠خهٰش ُ ٩ٯشٰش

٨ُٰخ ٬ ط٤ظ٬٨ ٩ح٤ٛؼؾ أكٰخ٣خ ألا أ١ حِٛظشس حٛظ٬ حٛزٜ٪ى حٛـ٤غ٬ حلأُشحد ر٢ٰ ٟشكٜظٟشكٜش ح٠ٛشح٧ٔش أ٫ 

ع٢ حٛؼلاػ٬.٢ٰ ٟشكٜش حٛشزخد ًٰش ٟلذدس ٩ٓذ ٰٓذ٧خ حٛزوغ حٛ
(34)

 

٩ٯوشٍ ٟوـٞ ٟظـٜلخص حٛوٜ٪ٝ حلاؿظ٠خهٰش حٛشزخد ه٬ٜ أ٨٣ٞ حلأُشحد حٛزٯ٢ طظشح٩ف 

حٛزٯ٢ أط٠٪ح حٛذسحعش حٛوخٟش ٩طظ٠ٰض ٧ز٥ ح٠ٛشكٜش ٫ شش ٩حٛشحروش ٩حٛوششٯ٢ أأه٠خس٧ٞ ر٢ٰ حٛؼخ٤ٟش ه

حٛشؿ٪ٛش ح٩ حلأٟ٪ٟش ٩ٯظخـ٬ حلأُشحد ٨٤ٟخ ٟشكٜش حٛظ٪ؿ٦ٰ ٩حٛشهخٯش ٬ رؤ٨٣خ ٟشكٜش ح٣ظٔخٰٛش حٛ

.سهخٯش خخطش٬ ٩ٯ٘٪٣٪١ أٗؼش طلشسح ٨ٛ٩زح طلظخؽ اٛ
(35)

 

ٯزذأ ٨ُٰخ حِٛشد ٬ " رؤ٨٣خ ح٠ٛشكٜش حٛظر٠٤ٰخ ٯوشٍ ٓخٟ٪ط حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش ٟشكٜش حٛشزخد 

ر٤خء ٬ ٢ٟ خلا٨ٛخ ٯ٠خسط أد٩حسحً حؿظ٠خهٰش ٟو٤ٰش طغخ٧ٞ ٬ُ حٛز٤خء حلاؿظ٠خه٬ ٯلظٚ ٟ٘خ٣ش ُ

.ح٠ٛـظ٠ن
(36)

 

طزذأ ك٠٤ٰخ ٯلخ٩ٙ ح٠ٛـظ٠ن طؤ٧ٰٚ حٛشخض ٬٘ٛ ٬ حِٛظشس حٛظ٬ ٠ٗخ ٯش٫ حٛزوغ حٛشزخد رؤ٦٣ ٧

ك٠٤ٰخ ٯظ٢٘٠ حِٛشد ٢ٟ حكظلاٙ ٟ٘خ٣ظ٦ ٩أدحء أد٩حس٥ ٬ُ حٛغٰخّ ٯلظٚ ٟ٘خ٣ش حؿظ٠خهٰش ٬ُ ر٤خث٦ ٩ط٤ظ٬٨ 

٩ُٔخً ٠ٛوخٯٰش حٛظِخهٚ حلاؿظ٠خهٮ.٬ حلاؿظ٠خه
(33)

 

٩طلذد ٟشكٜش حٛشزخد رؤ٨٣خ طظ٠ؼٚ ٬ُ حٓظشحد ش٘ٚ حٛـغٞ ٩٩كخث٦ِ ٢ٟ أخش دسؿخص 

ض رخ٦٣ ٛٞ ٯظٚ ح٬ٛ ٠ٓظ٦ ٩ٯظٰٔق حكغخط حٛشخ٬ ح٤ٛؼؾ، ٢ٟ٩ ح٤ٛخكٰش ح٤ِٛغٰش ٯ٘خد ه٠ش حِٛشد حٛؤٜ

ٯوذ طٌٰش، ٢ٟ٩ ح٤ٛخكٰش حلاؿظ٠خهٰش ٯظؤٗذ حهظشحٍ حٱخشٯ٢ رؤ١ حٛشخض ٛٞ ٯوذ ؿِلًا ٩ا١ ٗخ٣٪ح 

ٯظشدد١٩ ٬ُ حلاهظشحٍ ر٦ ٗشؿٚ.
(38)

 

٢ٟ ح٤ٛخكٰش حٛزٰ٪ٛ٪ؿٰش طظلذد ٟشكٜش حٛشزخد ه٬ٜ أعخط أ٨٣خ ٟشكٜش ه٠شٯش طظ٠ٰض رخٛلشٗش ٩

ٰش ط٘٪١ ٨ٜٗخ ٟغظوذس ر٪كخث٨ِخ، ٩ٛزح طوذ ٧ز٥ ٩حلأؿ٨ضس حٛـغ٬٠ ٩ح٤ٛشخؽ ٩حٗظ٠خٙ حٛز٤خء حٛـغ٠

٠ٜٛ٘٪٣خص حلأعخعٰش ٛـغٞ حلإ٣غخ٬.١ ٩حٛ٪ك٫ِٰ ح٠ٛشكٜش ٟشكٜش حٗظ٠خٙ حٛز٤خء حٛوؼ٪
 

 

٢ٟ ح٤ٛخكٰش حٛغٜ٪ٰٗش طظلذد ٟشكٜش حٛشزخد رخهظزخس٧خ ٟشكٜش ٟـ٠٪هش ٢ٟ حلاطـخ٧خص حٟخ 

ظٰظ٦ ٩طظشُخط٦ ٩أُوخ٦ٛ ٯ٢٘٠ حٛغٜ٪ٰٗش ٩حلاؿظ٠خهٰش ارح ٯظ٠ٰض ر٨خ حلإ٣غخ١ ٩ح٣ـزٔض ه٬ٜ شخ

حهظزخس٥ شخرخ.
 (3٧) 

 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
٨٤٠ُٞ ٢ٟ ٯوظزش حٛشزخد ُظشس ص٤ٰٟش ٨٤ٟ٩ٞ ٢ٟ ، حخظَٜ حٛو٠ٜخء ك٪ٙ طلذٯذ ٨ِٟ٪ٝ حٛشزخد 

٧ش ٟشكٜش حٛشزخد ه٬ٜ ح٨٣خ كخ٧شس حؿظ٠خهٰش ٨٤ٟ٩ٞ ٢ٟ ٯوظٔذ ا٨٣خ ٟـ٠٪هش ٢ٟ حٛل٪ح٬ ٯ٤لش حٛ

حٛشخثن ٠ٛشكٜش حٛشزخد أ٨٣خ ٟشكٜش ص٤ٰٟش ح٣ظٔخٰٛش ٢ٟ  الا أ١ ح٨ِ٠ٛ٪ٝح٤ِٛغٰش ٩حٛؤٰٜش ٩حلاؿظ٠خهٰش ,

٬ دسؿش ٢ٟ ح٤ٛؼؾ حٛـغ٬٠ حٛششذ كٰغ ٯظزق حٛشزخد ٓخدسح ه٬ٜ حلإ٣ـخد ٩ٯظٚ ا٬ٛ حٛـِ٪ٛش اٛ

طئ٦ٜ٧ لاٗظغخد خزشحص ٟخظِٜش طوذ٥ ٠ٛ٪حؿ٨ش ٟـخٛذ حٛلٰخس ٬ ٩حٛو٬ٜٔ ٩حلاؿظ٠خه٬ ٩ح٤ِٛغ٬ ٩حٛـ٤غ

ح٠ٛغظٔزٰٜش.
(41)

 

 ُزٍ الذساسحى فى ّيقصذ تالشثاب الشيف

 .حٛشٯ٬َ حٛشزخد حلأهؼخء ر٠شحٗض حٛشزخد ُ -5

 .٢ٟ حٛـ٤غ٢ٰ )رٗ٪س ٩ا٣خع( -2

 .ع٦٤ ٬35 حٛ 58طظشح٩ف أه٠خس٧ٞ ٟخ ر٢ٰ حٙ  -3

 .ٯو٠ٚ ٟو٨ٞ أخظخثٰ٪١ حؿظ٠خهٰ٪١ -4

طش٠ٚ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ  ٨ٛٞ أ٧ذحٍ ُشدٯش ٩ؿ٠خهٰش ٩ٟـظ٠وٰش ٟشطزـش رخـش ٟشٗض حٛشزخد -5

 حٛظلٮ.

 الْعى الصحي -2

 حٛ٪ه٬ حٛظل٬ ٢ٟ ح٠ِٛخ٧ٰٞ ح٠ٛشٗزش حٛظ٬ طلظخؽ ا٬ٛ طِظٰٚٯوذ ٨ِٟ٪ٝ 

 

  أّلًا: هفِْم الْعى

 ٯ٢٘٠ طلذٯذ ٨ِٟ٪ٝ حٛ٪ه٬ ه٬ٜ ح٤ٛل٪ حٛظخ٬ٛ:

طوذدص حٛظوخسٯَ حٛظ٬ ط٤خ٩ٛض حٛ٪ه٬ ٨ِ٠ٗ٪ٝ ُٰشٰش ح٠ٛوـٞ حٛ٪ؿٰض ح٬ٛ ٟظـٜق حٛ٪ه٬ 

.٩حٛ٪ه٬ حٛلِق ٩حٛظٔذٯش ٩ح٨ِٛٞ ٩علاٟش حلإدسحٕ حٛشٮء ٯو٦ٰ ٩هٰخ،رؤ٦٣ ٩ه٬ 
(45)

 

٩حٛ٪ه٬ ٧٪ ادسحٕ ح٤ٛخط ٩طظ٪سحط٨ٞ ٜٛوخٛٞ ح٠ٛ٪ػ٪ه٬ ح٠ٛلٰؾ ر٨ٞ ٧٩٪ هزخسس ه٢ ٟـ٠ٚ 

٨ُ٪ هزخسس ه٢ حلاعظـخرخص  ، حلأُ٘خس ٩ح٠ٛوخسٍ ٩حٛؼٔخُش حٛظ٬ ٯ٠ؼ٨ٜخ حِٛشد ٩طـو٦ٜ ٯغٜٖ ٨٤ٟـخ ٟو٤ٰخ

.حٛظ٬ ٯٔ٪ٝ ر٨خ حٛشخض اصحء ٟ٪َٓ ٟو٢ٰ
(42)

 

حٛ٪ه٬ ٧٪ ادسحٕ ح٠ٛشء ٛزحط٦ ٠ٛ٩خ ٯلٰؾ ر٦ ادسحٗخ ٟزخششح ٧٩٪ أعخط ٗٚ ٟوشُش ٩ٯ٢٘٠ 

.اسؿخم ٟلخ٧ش حٛشو٪س رخٛ٪ه٬ ح٬ٛ ػلاػش ٧ٞ حلإدسحٕ ٩ح٠ٛوشُش ٩حٛ٪ؿذح١ ح٩ ح٤ٛض٩م ح٩ حٛغٜ٪ٕ
(43) 

: "حلإدسحٕ ٩حلإكخؿش، ٩٩هخ٥ ط٪هٰش، حٗغز٦ حٛٔذسس ه٬ٜ ح٨ِٛذٞ ٩حلإدسحٕ،  يعشف الْعى تأًَ

٩هذذ٬ حٛلذذذٯغ، كِلذذ٦ ٩ٓزٜذذ٦، ٩٩هذذ٬ حلأٟذذش أدسٗذذ٦ هٜذذ٬ كٰٔٔظذذ٦، ٩ٯو٤ذذ٬ أٯؼذذخً ح٨ِٛذذٞ ٩عذذلاٟش           ٩

.حلإدسحٕ"
(44)

 

"ح٨ِٛذذٞ ٩عذذلاٟش حلإدسحٕ، ٩ٯوذذشٍ رؤ٣ذذ٦ حطـذذخ٥ هٜٔذذ٬  كوففا يشففيش هصففطل  الففْعى لىْيففاً إلففى

.ٯ٢٘٠ حِٛشد ٢ٟ ادسحٕ ٣ِغ٦ ٩حٛزٰجش ح٠ٛلٰـش ر٦ رذسؿخص ٟظِخ٩طش ٢ٟ حٛ٪ػ٪ف ٩حٛظلْٰٔ"
(45) 

"ح٠ٛغظ٪٫ حٛز٫ ٯ٘٪١ ٦ُٰ ح٣ظزخ٥ حِٛشد ٓذ ح٣ـزد ٣ل٪ ح٠ٛؼٰشحص ح٠ٛخظِٜش". 
(46)

 

"حكظِخف حِٛشد ر٠خ ٟش ر٦ ٢ٟ خزشحص ٩ر٠خ كظٚ ه٦ٰٜ ٢ٟ ٟوٜ٪ٟخص  كوا يعشف الْعى تأًَ:

٩حٗظغذذذز٦ ٟذذذ٢ هذذذخدحص ٨ٟ٩ذذذخسحص ٩حٛٔذذذذسس هٜذذذ٬ حٛذذذ٪ه٬ ٩حلاعذذذظوذحد حِٛـذذذش٫ ٩ٯخظٜذذذَ رذذذخخظلاٍ     

.حلأُشحد"
(43) 

"رٛذذٖ حٛـذذضء ٟذذ٢ حٛشخظذذٰش حٛذذز٫ ٯذذذسٕ رذذ٦ ح٠ٛذذشء ٟذذ٢ ك٪ٛذذ٦  الففْعى تأًففَ:كوففا يشففاس إلففى 

٩ٯظؼ٢٠ حٛ٪ه٬ ح٠ٛشخهش ٩حلأُ٘خس ٩حٛظذ٬ ٯِظذشع أ٨٣ذخ ط٘ذ٪١ أعخعذخً ٛلأ٣شذـش حٛظذ٬ ٯٔذ٪ٝ ر٨ذخ حِٛذشد           

٧٩ذذذز٥ حلأُ٘ذذذخس ٩ح٠ٛشذذذخهش ٯ٠٘ذذذ٢ طزخد٨ٛذذذخ ٟذذذن حٱخذذذشٯ٢ رذذذٚ ا١ رٛذذذٖ ٯ٠ؼذذذٚ ػذذذش٩سس ٧خٟذذذش ٛظز٤ذذذ٬      

.حلإ٣غخ١"
(48)

 

"ادسحٕ حلأُشحد ٨٠٨ُ٩ٞ ٛٔؼخٯخ حٛ٪حٓن ح٠ٛلٰؾ ر٨ٞ ٩ٟش٘لاط٦ حٛذحخٰٜش  أًَكوا يقصذ تالْعى 

 ٩حٛخخسؿٰش ٩ٟشخسٗظ٨ٞ حِٛوٰٜش ٬ُ حٛظ٪طٚ ا٬ٛ ٩ػن كٜ٪ٙ ٛظٜٖ ح٠ٛش٘لاص ٩ٯ٤ٔغٞ ا٬ٛ ٓغ٢ٰ٠:

 أ٫ ٨ُٞ حلإ٣غخ١ ٤ِٛغ٦ ٩ٟظـٜزخط٦. ّعى راتى: -
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٧٩ذذ٪ حٛذذ٪ه٬  ٧٩ذذ٪ ٨ُذذٞ ٩ادسحٕ حِٛذذشد ٛ٪كذذخثَ حٛلٰذذخس رخهظزذذخس٥ هؼذذ٪ ٨ُٰذذخ   ّعففى جوعففى: -

.حٛل٬ٰٔٔ حٛز٫ ٯغخهذ حِٛشد ٬ُ ح٠ٛشخسٗش ٬ُ حٛظٔذٝ ٩حٛظ٠٤ٰش
(4٧)

  

ّيشيش إلى أى هصطل  الْعى يقْم على هعٌييي أساسييي ُوا:
(40) 

 كخٛش طٰٔق ٩ح٣ظزخ٥ حلإ٣غخ١ ٩ادسح٦ٗ ٠ٛشخهش٥ ٠ٛ٩خ ٯلذع ك٪٦ٛ. -5

 ٟـ٠٪م أُ٘خس حِٛشد ٩ٟشخهش٥ ٩ح٣ـزخهخط٦ ٩ه٦ٜٔ حٛ٪حه٬. -2

"أ٦٣ ٩هذ٬ حِٛذشد حٛ٘خٟذٚ ٩ح٣ظزخ٧ذ٦ ٩ٓذذ طشذٰش اٛذ٬ ٛللذش حٰٛٔلذش الا أ١           أيضاً:ّيعٌى الْعى 

.حٛ٪ه٬ أهٔذ ٢ٟ رٖٛ "٨ُ٪ ٯ٠ظذ ا٬ٛ حٛظِٰ٘ش ٩حٛزحٗشس ٩حٛظخٰٚ ٩ح٠ٛشخهش"
(55)

 

حٛذ٪ه٬ رٛذٖ حٛـذضء ٟذ٢ حٛشخظذٰش حٛذز٫ ٯذذسٕ رذ٦ ح٠ٛذشء ٟذخ ك٪ٛذ٦،             ٣غظخٜض ٠ٟخ عذزْ أ١ 

أ٨٣ذخ ط٘ذ٪١ أعخعذخً ٛلأ٣شذـش حٛظذ٬ ٯٔذ٪ٝ ر٨ذخ حِٛذشد،         ٩ٯظؼ٢٠ حٛ٪ه٬ ح٠ٛشخهش ٩حلأُ٘ذخس حٛظذ٬ ٯِظذشع    

 ٧٩ز٥ حلأُ٘خس ٩ح٠ٛشخهش ٯ٢٘٠ طزخد٨ٛخ ٟن حٱخشٯ٢، رٚ أ١ رٖٛ ٯ٠ؼٚ ػش٩سس ٧خٟش ٛز٬٤ حلإ٣غخ١.

٢ٟ خلا٨ٛخ أٗؼش  "ه٠ٰٜش ح٠ٛغخهذس حٛظ٬ ٯظزق حِٛشد أ٩ حٛـ٠خهشيقصذ تتٌويح الْعى تأًِا:  ّ

ادسحٗخً ٩اكغخعخً ر٪ػن حؿظ٠خه٬ أ٩ أػشحً أ٩ ُ٘شس ٟو٤ٰش ٨ٛخ حلأ٩ٛ٪ٯش ٬ُ حٛ٪ٓض حٛلخػش ه٬ٜ 

 .(52)حٛشًٞ ٢ٟ حلا٧ظ٠خٝ حٛؼوَٰ حطـخ٨٧خ"

 ثاًياً: الْعى الصحى: 

حٛ٪ه٬ حٛظل٬ ٧٪ ا٠ٛخٝ ح٠ٛ٪حؿ٢ٰ٤ رخ٠ٛوٜ٪ٟخص ٩حٛلٔخثْ حٛظلٰش ٩أٯؼخ اكغخع٨ٞ 

٩طلش حٱخشٯ٢ ٩ٯوظزش حٛ٪ه٬ حٛظل٬ ٧٪ ح٠٠ٛخسعش حٛظلٰش ه٢ ٓظذ رخ٠ٛغج٪ٰٛش ٣ل٪ طلظ٨ٞ 

.٣ظٰـش ح٨ِٛٞ ٩حلإ٤ٓخم
(53)

 

٩حٛ٪ه٬ حٛظل٬ ٧٪ حٛـشٯٔش حٛظ٬ طـوٚ حلأُشحد ٩حٛـ٠خهخص ٯظزو٪١ حٛغٜ٪ٕ ح٠ٛوضص ٛشظ٬ 

ؿ٪ح٣ذ حٛظلش ؿ٪حهٰش ر٨ذٍ حلإٓلاٙ ٢ٟ ٟوذلاص حلإطخرش ح٠ٛشػٰش ٩حٛ٪ُٰخص ٩ٗزٖٛ حلإٓلاٙ ٢ٟ 

ؿٞ ه٢ حلإطخرخص ح٠ٛشػٰش ٤ٟ٩ن طِخ٨٠ٓخ ٬ُ كخٛش كذ٩ػ٨خ ٩ٗزٖٛ حلإٓلاٙ ٢ٟ ط٘خَٰٛ حٛوـض ح٤ٛخ

حٛشهخٯش حٛظلٰش ٩رٖٛ ٢ٟ خلاٙ اطزخم ح٠ٛ٪حؿ٢ٰ٤ ٛغٜ٪ٕ طل٬ ٟلاثٞ ٯٜٔٚ ٢ٟ كذ٩ع حلأٟشحع 

٩طِش٨ٰخ ر٢ٰ أُشحد ح٠ٛـظ٠ن
(54) 

 الْعى الصحى إجشائياً فى إطاس الذساسح الحاليح ُْ: 

 ٠ٜٛوٜ٪ٟخص ٩حٛلٔخثْ حٛظلٰش. ادسحٕ حٛشزخد حٛشٯ٬ِ  -

 دسؿش ح٠ٛغج٪ٰٛش حٛظ٬ ٯظ٠ظن ر٨خ حٛشزخد حٛشٯ٬ِ ٣ل٪ طلظ٦ ٣٩ل٪ حٱخشٯ٢.  -

 ٠ٟخسعش حٛغٜ٪ٰٗخص حٛظلٰش ر٨ِٞ ٩حٓظ٤خم.  -

 ثالثاً: تٌويح الْعى الصحى:

 ّيقصذ تتٌويح الْعى الصحى إجشائياً فى إطاس الذساسح الحاليح:

 اٗغخد حٛشزخد حٛشٯ٬ِ ح٠ٛوٜ٪ٟخص ٩حٛخزشحص ح٠ٛشطزـش رخٛغلاٟش حٛظلٰش ٠ٜٛـظ٠ن حٛشٯ٬ِ.  -

صٯخدس كظٰٜش ح٠ٛوٜ٪ٟخص ٩حٛخزشحص حٛظلٰش ٜٛشزخد ٠ُٰخ ٯظوْٜ رؤهشحع ٩ؿشّ حٛ٪ٓخٯش  -

 ٢ٟ حلأٟشحع ح٤٠ٛظششس ٬ُ حٛشٯَ

 طظلٰق حٛوخدحص ٩ح٠ٛوظٔذحص حٛظلٰش حٛخخؿجش ٛذ٫ حٛشزخد حٛشٯِٮ -

 ٜشزخد حٛشٯِٮٛ طلٰش ح٠٠ٛخسعخص حٛظ٬ ٯظشطذ ه٨ٰٜخ اػشحسحًطوذٯٚ  -

 ع حلأٟشحعاٗغخد حٛشزخد حٛشٯ٬ِ حٛغٜ٪ٰٗخص حٛظلٰش ح٠ٛشً٪رش حٛظ٬ طٜٔٚ ٢ٟ كذ٩ -
 

 الصحيً أولاا: أهوية الىػ
 ِمذِخ:

إْ تلا٘صّثَ خثٌص١ّٕر تٌفحف١ر ٌح١ط ت٘صّثِحثح ِف١ٍحثح ـمحه ٌٚىٕحٗ ت٘صّحثَ يحثٌّٝ ه٠محثح  ـٕٙحثن           
ٚشمثـس ؼٙٛد خفٛزذ ؼّثي١ر ٚخؽىً إ٠ؽثخٝ لإلثِر ـ١ثذ ظ١ٍّر خث١ٌر ِٓ تلأِستق  يًّ دٌٚٝ 

ـٕسٜ تٌعد٠د ِٓ تٌّٕظّثز تلاؼصّثي١ر ظحٛت  يٍحٝ تٌفحع١د تٌحدٌٚٝ هٚ تٌّفٍحٝ  ٚتٌصحٝ شّعحً هدٚتز        
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ـعثٌر ٌفً تٌعد٠د ِٓ تٌّؽثوً تٌصٝ شٛتؼحٗ تٌّؽصّحا تلإٔعحثٔٝ  ٚشحر١ًٌ تٌفحعٛخثز ٚإشتٌحر تٌفحٛتؼص        

( ذتز تلاخصفححثؾ خثٌفححفر WHOّر ِٚححٓ ٘ححرٖ تٌّٕظّححثز ِٕظّححر تٌفححفر تٌعث١ٌّححر   خىححسق ظحح١ٍ

تٌعثِححر ٌؽ١ّححا تٌؽححعٛج  ٚتٌصححٝ شمححدَ ِعححثيدذ ٌؽ١ّححا تٌفىِٛححثز تٌصححٝ شىٍححح ِٕٙححث شم٠ٛححر خححدِثشٙث     
تٌفف١ر ٌّىثـفر تلأٚخةر ٚتلأِحستق تٌّصٛوٕحر ٚتظصةفحثٌٙث  ٚشفعح١ٓ تٌصؽر٠حر ٚتٌٕٙدظحر تٌفحف١ر         

 .(55 ٚوً ِث ٠عٍك خثٌد١ةر

هِث يٍٝ تٌّعصٜٛ تٌمِٛٝ ـإْ ظ١ثظر تٌص١ّٕر تٌفف١ر ٘ٝ تٌّدثدئ تٌعثِر تٌصٝ يٍٝ هظثظٙث 
٠ححصُ ٚلححا تلاظححصستش١ؽ١ثز هٚ تٌّححدتخً ٌصفعحح١ٓ تٌّعححصٜٛ تٌفححفٝ ٌٍّؽصّححا وىححً  ٚخثٌصححثٌٝ شفد٠ححد   

ٌٝ تلأ٘دتؾ ٚتٌدستِػ تٌصٝ شفممٙث  تظصؽثخر لاـص١ثؼثز تٌّؽصّا ـٝ ٔىثق تٌّحٛتزد تٌّصثـحر   ٚخثٌصحث   
ـإْ تٌص١ّٕر تٌفف١ر ٘ٝ ـٝ ـم١مصٙث تظصعّثز ٌٍمٜٛ تٌدؽس٠ر  هُ٘ ٚهظّٓ تٌّٛتزد تٌّٕٛن خٙث ـٝ وحً  

 ي١ٍّثز تٌص١ّٕر تٌؽثٍِر ٌٍّؽصّا.

٠ّٚىٓ تٌمٛي هْ ظ١ثظر تٌص١ّٕر تٌفف١ر شٙدؾ إٌٝ شفم١ك هـمً لدز ِٓ تٌّعصٜٛ تٌففٝ 
دزتح يٍٝ تٌّعحثّ٘ر تٌفعثٌحر ـحٝ تٌص١ّٕحر     ٌٍّؽصّا ـٝ ـدٚد تٌّٛتزد تٌّصثـر  ٚخف١ط ٠ىْٛ وً ـسد لث

 .(55 تٌؽثٍِر

ـّمثِٚححر تلأِححستق ٚتٌٛلث٠ححر ِٕٙححث لا ٠ىف١ححٗ ِححث شصنححرٖ تٌدٌٚححر ِححٓ هظححدثج ٚلثب١ححر ٚهظححدثج      
يلاؼ١ر  ٚإّٔث لاخد هْ ٠ىْٛ تٌفسد ٔفعٗ ِصٚدتح خثٌمدز تٌّٕثظح ِٓ تٌٛيٝ تٌففٝ تٌرٜ ٠ّىٕٗ ِحٓ  

خحد هْ ٠ٍعحح دٚزتح ـعحثلاح ـحٝ تٌّمثِٚحر ٚتٌعحلاغ  ٚهْ       إدزتن ِث ٠ٙحددٖ ِحٓ تلأخىحثز تٌفحف١ر وّحث لا     
٠ى١ؿ ظٍٛوٗ ٠ٚؽ١س ِٓ يثدتشٗ ٚهظث١ٌح ظٍٛوٗ  ٚش١ّٕحر تٌحٛيٝ تٌفحفٝ ٌحدٜ تلأـحستد ٘حٛ تٌٛظح١ٍر        
ٌصفم١ححك ٘ححرٖ تلأؼححستق ؼ١ّعٙححث ٚتٌعّححً يٍححٝ شفعحح١ٓ تٌفححفر ٌححدٜ تلأـححستد  ـثٔنفححثق تٌّعححصٜٛ    

ٝ يحدَ ِعسـحر تٌفحسد و١حؿ ٠عحٍه تٌعححٍٛن      تٌفحفٝ هظثظحٗ ـحٝ تٌٛتلحا هظحثض شسخحٜٛ لأٔحٗ ٠سؼحا إٌح         
تٌفححفٝ تٌعحح١ٍُ تٌححرٜ ٠ؽٕدححٗ تٌٛلححٛا ـححف١ر لأِححستق ؼححصٝ ٠ٚحح دٜ خححٗ إٌححٝ تٌٛلث٠ححر ِححٓ تٌّححسق    

 .(55 ٚتٌّفثـظر يٍٝ تٌففر

ٌرٌه وثْ لاخد ِٓ تلا٘صّثَ خٕؽس تٌٛيٝ تٌففٝ تٌؽدثج  ـ١ط هٔٙحث شؽحؽً ِسـٍحر يّس٠حر     
ؼصّثي١ححر ِصلاـمححر ِٚصفححثزير  ٚشدححده ـ١ٙححث    دل١مححر ٚـثظححّر ٠ٚعصس٘ححث شؽ١ححستز ؼعحح١ّر ٚٔفعحح١ر ٚت    

    ً   ٚشدححده تٌّظححث٘س تٌؽعحح١ّر ٚتٌفعحح١ٌٛٛؼ١ر ٚتٌعم١ٍححر      (55 ؼنفحح١ر تٌؽححدثج ـححٝ تٌصىحح٠ٛٓ ٚتٌصؽححى١
ٚتلأفعث١ٌر ٚتلاؼصّثي١ر ت١ٌّّصذ ٌٍؽدثج ـحٝ تٌظٙحٛز  ٚشص١ّحص خدت٠حر ٘حرٖ تٌّسـٍحر خقٔٙحث هلحسج إٌحٝ          

 .(55 تٌّسق ِٕٙث إٌٝ تٌففر

فىُ ـ١ٙث  خثـر تلأِستق تٌّسشدىر خثٌعٍٛن ـإذت يثٌؽٕث تٌعٍٛن ٕٚ٘ثن هِستق ٠ّىٓ تٌص
تٌّ دٜ ٌٍّسق هِىٕٕث ِعثٌؽر تٌّسق  ٚلاؼه هْ إـثخر تٌؽنؿ خٙرٖ تلأِستق ٠مًٍ ِٓ لدزتشٗ 
يٍٝ شفف١ً تٌعٍَٛ ٚتٌّعثزؾ ٚشعىً تٌىثلثز تٌىثِٕر ـٝ ٔفعٗ  ٚتٌصٝ ش دٜ إٌٝ تٌٕدٛغ وّث شمًٍ 

 .(56 ىدس ٠ٚف١س إٌصتِثح ي١ٍٗ شقد٠ر هٜ يًّ ِٓ تلأيّثيِٓ لدزشٗ تلإٔصثؼ١ر يٕدِث ٠

 أ١ّ٘خ اٌٛػٝ اٌصؾٝ:

شٕف١ححر خححستِػ ش١ّٕححر تٌححٛيٝ تٌفححفٝ شححٛـس تلأِححٛتي ٌّححدٜ خع١ححد ٌّعححثيدذ تٌٕححثض ٌّٛتؼٙححر       -أ 
تلأِححستق ٚذٌححه ِححٓ خححلاي تلاوصؽححثؾ تٌّدىححس ٌصِححستق لدححً تلإـححثخر خٙححث ِٚٛتؼٙصٙححث        

 خثٌٛلث٠ر.
تٌّ ظعثز تلاؼصّثي١ر شمَٛ خصص٠ٚد تٌٕثض خثٌّعٍِٛحثز   شىد١ك ٚشٕف١ر تٌٛيٝ تٌففٝ ٠ؽعً -د 

 ٌّعثيدشُٙ ـٝ تشنثذ لستزتشُٙ تٌفف١ر.
خححستِػ ش١ّٕححر تٌححٛيٝ تٌفححفٝ شعححثيد تٌّؽصّعححثز يٍححٝ شححٛـس تٌعٕفححس تٌدؽححسٜ تٌفححفٝ       -ؽ 

 تٌىؿ .
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آظثزٖ" ٠ٚٛلؿ ه٠مثح تٌعٍٛن تٌمحسٚزٜ ٌصؽٕحح    -تٌٛيٝ تٌففٝ ٠ٛلؿ تٌّسق "هظدثخٗ -د 

 ٘رت تٌّسق.
تٌّٛؼحٗ ٔحٛا ؼد٠حد ِحٓ هٔحٛتا تٌحٛيٝ تٌفحفٝ تٌحرٜ ٠صّعحً ـحٝ تـص١ثؼحثز             تٌٛيٝ تٌففٝ -٥ 

 (51  تٌٕثض تٌفف١ر ٚتزشدثوٙث خمستزتشُٙ تٌفف١ر ِٚفثٌفُٙ خّث لا ٠ ظس يٍٝ ت٢خس٠ٓ.
٠عثيد تٌٛيٝ تٌففٝ يٍٝ توصعثج تٌعٍٛن تٌففٝ تٌع١ٍُ ٚلد ٠عثيد ٘رت يٍٝ تٌصقظ١س ـٝ  -٩ 

 ؿ هخثح هٚ هِثح ـٝ تٌّعصمدً.هظسشٗ تٌفث١ٌر ٚهظسشٗ تٌمثدِر يٕدِث ٠فد
٠ّعً تٌؽدثج ٔعدر ود١سذ ِٓ ِؽّٛا تٌعىثْ ٚلد ٠صعسق ٌدعك تلإـثخثز ٚتٌفٛتدض ِّث  -ص 

لد ٠ دٜ إٌٝ تلإيثلر ـٝ خعك تلأـ١ثْ  ِٚٓ ظُ لاخد ِٓ شعم١فُٙ ـف١ثح ٌصفثدٜ تٌٛلٛا ـحٝ  
 (56  ِعً ٘رٖ تلإـثخر ٚتلاظصّصثا خف١ثذ ـف١ر ظ١ٍّر.

 الصحي:ً ثاًيا:أهذاف الىػ
٠ىححثد ٠ؽّححا يٍّححث  تٌفححفر ـححٝ تٌعححثٌُ خححقْ تٌعححٍٛو١ثز تٌؽنفحح١ر تٌّسشدىححر خثٌفححفر شّعححً  
ِفددتز زب١ع١ر ٌّٕٛ تٌّسق و٠ًٛ تٌّدٜ  خً هٔٙث شعد هوعس يٛتًِ تٌنىس ٚلٛـثح خٍؿ تٌفحٛتدض  
ٚتلإـثخثز  وّث شٛـٝ ٘رٖ تٌفٛزذ خٛلٛؾ ـم١مر هْ تٌصدخلاز تٌٛلثب١ر ؼ١دذ تٌصٛؼٗ ٔفٛ تٌٙدؾ 

صححٝ شصعححُ خثٌفثي١ٍححر شدححدٚ ِسشىححصذ يٍححٝ خىححٛذ هظثظحح١ر ٘ححٝ شفد٠ححد ِٕدةححثز ظححٍٛن تٌنىححس هٚلاح     ٚتٌ
ٚشمصمٝ لسٚزذ تٌصعس٠ؿ تٌٛتلؿ ٌصٍه تٌعٍٛو١ثز  ِٚٓ ظٍٛو١ثز تٌنىس تٌصٝ شفظحٝ خثلا٘صّحثَ   
تٌصدخ١ٓ  ظٍٛن تلأوً  تٌؽرت   ٚتلإدِثْ ..... تٌخ  ٚ٘رٖ تٌعٍٛو١ثز شقخر ـحٝ تٌؽثٌحح ؼحىً يحثدتز     

ر ِحح ظسذ يٍححٝ ـححفر تٌفححسد  ٚزخّححث شىححْٛ ١ِّححصذ ٌٍىححثخا تٌعححثَ ٌٕؽححثوٗ ت١ٌححِٛٝ ـ١ّححث ٠عححّٝ  ظححٍٛو١
خقظٍٛج تٌف١ثذ  ٚوّث هؼثزز دزتظثز ِٕظّر تٌففر تٌعث١ٌّر هْ ٕ٘ثن تظصنلاـثز ظمثـ١ر ـحف١ر  

 :(56 ٘ثِر ِٕٙث

 هْ تٌٕثض ٠ظٍٛت هـفث  هٚ ِسلٝ ٔص١ؽر ٌصفسـُٙ هٚ ظٍٛوُٙ. -أ 
شفًّ تٌٕثض يٍٝ إشدثا تٌعٍٛن تٌرٜ ٠عحدح تٌّحسق هٚ ٠محٝ     لاخد ِٓ ِعسـر تلأظدثج تٌصٝ -د 

 ِٕٗ  ـٙرت ٠عثيد يٍٝ تٔصمث  تٌىستبك ٌّعثٌؽر تٌّؽىلاز تٌّسل١ر ـٝ تٌّؽصّا.
٠ٛؼد ـٝ وع١س ِٓ تٌّؽصّعثز ظٍٛو١ثز لثزذ خثٌففر  لد ٠صنٍٝ يٕٙحث تلأـحستد ِحٓ شٍمحث       -ؽ 

ث ٠عصديٝ تظصندتَ خستِػ تٌٛيٝ هٔفعُٙ  ٚهـ١ثٔثح ٠دتَٚ تٌٕثض يٍٝ ٘رٖ تٌعٍٛو١ثز  ٚ٘رت ِ
 تٌففٝ ٌصؽ١١س٘ث.

ٌٚٙححرت ـمححد ٚلححعس هلىححثز تٌعححثٌُ ٚتٌصححٝ شصعححثْٚ ـححٝ ِؽححثي تٌفححفر ٘ححدـثح ِؽححصسوثح ٌٙححث ٘ححٛ   
"تٌففر ٌٍؽ١ّا " ٚلا ٠عٕٝ ذٌه تٌممث  يٍٝ تٌّسق ٚتٌعؽحص لمحث  ِدسِحثح ـحٝ ذٌحه تٌصحثز٠خ  هٚ       

ٝ هْ تٌعدتٌحر ظحٛؾ شصفمحك ـحٝ شٛش٠حا      ل١ثَ تلأودث  ٚتٌّّسلثز خسيث٠ر وحً ـحسد  خحً هْ ذٌحه ٠عٕح     
تٌّٛتزد تٌفف١ر  ٚهْ تٌسيث٠ر تٌفف١ر تلأظثظ١ر ظصىْٛ ِصثـحر ٌىحً ـحسد  ٚهْ تٌّؽصّحا ظ١ؽحثزن      
ِؽثزور وثٍِر ـحٝ شفم١حك ذٌحه وٍحٗ  ٌٚىحٓ ٘حرت تٌؽحعثز ٠عٕحٝ هوعحس ِحٓ ذٌحه خىع١حس  ـٙحٛ ٠عٕحٝ هْ               

ِٚعة١ٌٛر شما يٍٝ يثشك وً ـحسد  تٌففر ِٛزد ٠مّٓ ـ١ثذ هِعس ٔفعثح ٚؼٕٝ  ٚهٔٙث ِفَٙٛ إ٠ؽثخٝ 
 .(56 وّث ٠عٕٝ هْ تٌففر شدده ـٝ تٌد١س ٚتٌّدتزض ٚتٌّفثٔا .... تٌخ

رزّضااً فااٝ ٝ اٌصااؾٝ ٚإرا أسدٔااب إعّاابي ِااب عااجك فااٝ ٔماابغ فغااٛ  ٔغااذ أْ أ٘ااذا  اٌااٛػ  
 ا٢رٝ:

شى٠ٛٓ تٌعثدتز تٌفف١ر ٌّعثيدذ تٌؽدثج يٍٝ تٌعٍٛن تٌففٝ تٌع١ٍُ خّث ٠فمك ٌحٗ تٌفحفر    -5
 .تٌؽنف١ر

توصعثج تٌؽدثج ٌٍّٙثزتز تٌفف١ر تلأظثظ١ر تٌلاشِر ـٝ ـ١ثشٗ ت١ِٛ١ٌر ِعً وسق تلإظعثؾ  -2
 .(55 تلأٌٚٝ  ٚٔظثـر تٌؽعُ هٚ تٌّىثْ ٚزيث٠ر تٌّس٠ك
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شؽحؽ١ا تٌؽححدثج يٍححٝ شدٕححٝ هظححٍٛج ـ١ححثذ ـححفٝ  ٚشؽ١١ححس تلأّٔححثن تٌعححٍٛو١ر ؼ١ححس تٌفححف١ر   -3

 .(55 خلاي ـصسذ تٌّست٘مر
تٌفف١ر تٌصٝ ش ظس ـٝ ِفث١ّ٘ٗ ٚيثدتشٗ تٌفحف١ر ِّحث ٠ح دٜ إٌحٝ     إِدتد تٌؽدثج خثٌّعٍِٛثز  -4

 .(55 شؽ١١س ظٍٛوٗ تٌففٝ شؽ١١س إ٠ؽثخٝ
شفُٙ تٌؽدثج ٌٍّؽثوً تٌفف١ر تٌمثبّر خثٌّؽصّا  ٚخدِثز تٌسيث٠ر تٌفف١ر تٌمثبّر ٚتٌععٝ  -5

 .(55 إ١ٌٙث ـٝ تٌٛلس تٌّٕثظح

 صحً:ثالثا: المشكلات الصحية فً الريف المرتثطة تٌقص الىػً ال
٠عثٔٝ تٌس٠ؿ تٌّفسٜ ِٓ تزشفثا ِعدي تٌٛـ١ثز يثِر  ٚٚـ١ثز تلأوفثي ـحٝ ز٠حؿ تٌٛؼحٗ    

وفحً  ٠ٚسؼحا ذٌحه إٌحٝ لحعؿ تٌحٛيٝ تٌفحفٝ         15تٌمدٍٝ خثـر  ٚشفً إٌٝ ٚـثذ وفً ِٓ خح١ٓ  
ٚتزشفححثا ِعححدلاز تٌصٍححٛض تٌٕثشؽححر يححٓ لححعؿ تٌححٛيٝ تٌد١ةححٝ  تٌححرٜ ٠حح دٜ إٌححٝ تٔصؽححثز تلأِححستق   

 (55ٝ ش دٜ خف١ثذ تلأـستد. ٚش٠ثدذ تٌٍّٛظثز تٌص

 :ِٚٓ ٘زٖ اٌّشىلاد 

 أزشبس الأِشاض اٌّغزٛؼٕخ فٝ اٌش٠ف: -1

ِٚححٓ هّ٘ٙححث تٌدٍٙثزظحح١ث  تلإظححىثزض  تٌسِححد تٌفد١دححٝ  وعححثؾ تلأوفححثي  هِححستق تٌّلاز٠ححث     
تٌص٘ححسٜ  تٌححدزْ  ٚتلأِححستق تٌٛخثب١ححر: خثـححر تٌص١فححٛد ٚتٌففححدر ٚتٌححدـص١س٠ث  ٚهِححستق تٌؽٙححثش       

ِحستق ِسدٚد٘حث إٌحٝ ٔمحؿ تٌحٛيٝ تٌفحفٝ ٚتظحصندتَ ١ِحثٖ تٌصحسا ٚتٔنفحثق           تٌٙمّٝ  ٚ٘حرٖ تلأ 
 .(56 ِعصٜٛ تٌّع١ؽر ٚظٛ  تٌصؽر٠ر ٚتلايصمثد ـٝ تٌؽ١د١ثز ٚتٌعلاغ خثٌىسق تٌؽعد١ر

 اعزخذاَ اٌؼمبل١ش اٌؽج١خ ثبٌزٕبلً: -2

ٔؽد ٚـؿ تٌعمثل١س تٌىد١ر خثٌصٕثلً خح١ٓ ظحىثْ تٌّؽصّحا تٌس٠فحٝ  خّعٕحٝ هْ ٠ٕفحؿ تٌٛتـحد        
ت٢خس خثظصندتَ يمثز ِع١ٕثح تظصندِٗ ٘ٛ ؼنف١ثح  دْٚ تٌٛيٝ خقْ تٌفثٌصثْ شؽثخٙصث ـٝ هيسلثّ٘ث 

 ـمد ٠ىٛٔث ِنصٍف١ٓ ِّث لد ٠صسشح ي١ٍٗ ـدٚض تلىستج ٚشد٘ٛز ـٝ ـثٌر تٌّس٠ك تٌففٟ.

 الاعزٙبٔخ ثجؼط الإصبثبد ٚالأػشاض اٌزٝ لذ رىْٛ خؽ١شح: -3

٠ٚعص١ٙٓ خٗ ٚلا ٠ر٘ح إٌٝ تٌٛـدذ تٌفف١ر ٘رت لد  لد ٠ؽسؾ تٌس٠فٝ خؽا ـثد خٗ هظس ـده 
٠ دٜ إٌٝ شعُّ تٌؽسؾ ٚشمثيؿ تلإـثخر  ذٌه ٌعحدَ ٚي١حٗ هٚلاح خنىحٛزذ شٍحه تلإـحثخر  ظث١ٔحثح هْ       
يلاؼٙث خع١ه لا ٠صؽثٚش هوعس ِٓ هخر ـمٕر  ش١صحثٔٛض(  ٚلحد شظٙحس يٍحٝ تٌس٠فحٝ هيحستق ِحسق        

٠ٚصٙثِحً ِعٙحث تٌس٠فحٝ يٍحٝ هٔٙحث       –ّحسق ت٢ْ  ٚٔفٓ ٔعٍُ ِدٜ خىٛزذ ٘حرت تٌ  –هٔفٍٛٔصت تٌى١ٛز 
هيححستق هٔفٍححٛٔصت يثد٠ححر ٚلا ٠ححر٘ح ٌٍٛـححدذ تٌفححف١ر إٌححٝ هْ شصححد٘ٛز ـثٌصححٗ ٚشفححً إٌححٝ تٌفححثلاز    

 تٌفسؼر  ٚذٌه خعدح يدَ ٚي١ٗ خقيستق ٚوسق تٌٛلث٠ر ِٓ ِسق هٔفٍٛٔصت تٌى١ٛز.

 ِشىٍخ اٌزٍٛس اٌج١ئٝ ثأٔٛاػٗ: -4

تلأٌٚٝ إٌحٝ تٌٕؽحثوثز ٚتٌّّثزظحثز تٌدؽحس٠ر تٌنثوةحر      ـٙٝ ِؽىٍر شسؼا ِعددثشٙث خثٌدزؼر 
ـٝ تٌد١ةر  ِعً ظٛ  ٚٔمحؿ تٌؽحرت  ٠ح دٜ إٌحٝ تٌصٍحٛض تٌد١ٌٛحٛؼٝ  تظحصعّثي تٌّد١حدتز خىحسق ؼ١حس           
ـف١فر ٠ دٜ إٌٝ تٌصٍٛض تٌى١ّثٜٚ   إٌمث  تٌفملاز ٚؼعط تٌف١ٛتٔثز ٚتٌى١ٛز ت١ٌّصحر ـحٝ تٌصحسا    

٘رٖ تٌعٍٛو١ثز تٌصٝ شسؼحا خثٌدزؼحر تلأٌٚحٝ إٌحٝ ٔمحؿ       ٚت١ًٌٕ ِّث ٠ دٜ إٌٝ شٍٛض ت١ٌّثٖ ٚؼ١س٘ث 
 (51  تٌٛيٝ يٓ هلستز ِعً ٘رٖ تلأـعثي ٚتٌعٍٛو١ثز.
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 ؼلاق اٌّشأح اٌزٝ رٕغت إٔبس: -5

ِححٓ تلأِححٛز تٌؽححثبعر ٘ححٛ تلايصمححثد هْ تٌّححسهذ ٘ححٝ تٌّعححةٌٛر يححٓ ؼححٕط تٌؽٕحح١ٓ  هٜ ٠عصمححد      
  ٚـم١مر تلأِس هْ تٌسؼً ٘ٛ تٌّعحٛي يحٓ   تٌس٠ف١ْٛ هْ ٕ٘ثن ٔعث  ٠ٍدْ ذوٛزتح ٚهخس٠ثز ٠ٍدْ إٔثظثح

 ٚ٘رت تٌؽًٙ تٌففٝ ٠صسشح ي١ٍٗ ـدٚض ِؽىلاز تٌىلاق هٚ تٌصٚتغ خقخسٜ. ؼٕط تٌٌّٛٛد

 راتؼا: ػىاهل ػذم اًتشار الىػً الصحً تين سكاى الريف فً هصر:
 –زؼُ تٌؽٙٛد تٌصٝ شمدِٙث تٌدٌٚر ٌص١ّٕر تٌٛيٝ تٌففٝ ٌعىثْ تٌّؽصّا تٌس٠فٝ ـٝ ِفحس  

إلا هٔححٗ ِححثشتي ٕ٘ححثن تٌعد٠ححد ِححٓ تٌّعٛلححثز تٌصححٝ شٛتؼححٗ ؼٙححٛد ش١ّٕححر تٌححٛيٝ     –ٚتٌعححثخك يسلححٙث 
 تٌففٝ ِٕٙث:

 الأ١ِخ: -1

شسشفا ٔعدر تلأ١ِر خ١ٓ ظىثْ ز٠ؿ ِفس ٚذٌه خعدح تٌصعسج ٚإّ٘ثي شعٍح١ُ تٌدٕحثز ٚيحدَ    
لا هٔحٗ شفحً ٔعحدر      ـسؼُ ؼٙحٛد تٌدٌٚحر ٌّفحٛ تلأ١ِحر ـحٝ تٌٛلحس تٌفحثٌٝ إ       (56 تلإ٠ّثْ خق١ّ٘ر تٌصع١ٍُ

هؼٍحدُٙ ِحٓ تٌٕعحث  ٚتٌنىحثج تٌفحفٝ ِٛؼحٗ هظثظحثح         (56 % 65.5تلأ١ِر ـٝ تٌس٠ؿ تٌّفسٜ إٌٝ 
ٌٍعٕث٠ر خٕفعحٙث ٚخقوفثٌٙحث ٚـحٝ تٌّمثخحً ٔؽحد ٔعحدر تٌصعٍح١ُ تٌؽحثِعٝ ٚهيٍحٝ ِحٓ            –تلأَ  –إٌٝ تٌّسهذ 
 %.6.5ـٝ تٌس٠ؿ لا شصعدٜ ٔعدر  –تٌىدمر تٌّعمفر  –تٌؽثِعٝ 

ٚشتزذ تٌفححفر ٌص١ّٕححر تٌححٛيٝ تٌفححفٝ ٌٍس٠ححؿ وثٔححس شعصّححد يٍححٝ تٌمححست ذ      وّححث هْ ؼٙححٛد  
ٚتٌىصثخر  يٓ وس٠ك تٌٍّفمثز ٚتلإؼثزتز يٍٝ هؼٍفر وستظثز تٌصلا١ِر ٚؼ١س٘ث ِّث ٠عٛق تظصفثدذ 

 تٌس٠ف١١ٓ ِٕٙث.

ٕٚ٘ثن يلالر خ١ٓ دزؼر تٌصعٍح١ُ ٚتٌحٛيٝ تٌفحفٝ ٌصظحسذ تٌس٠ف١حر  ـثٔصؽحثز تلأ١ِحر ٠ح دٜ          
 (56 إٌٝ يدَ تلا٘صّثَ خثٌٛلث٠ر ِٓ تلأِستق هٚ شقخس تٌعلاغ ٚتٔنفثق تٌٛيٝ تٌففٝ

 اٌفمش: -2

إْ تٌفمححس تٌححرٜ ٠عحح١ػ ـ١ححٗ تٌفححلاؾ تٌّفححسٜ  تٌس٠فححٝ( ِٕححر يفححٛز و٠ٍٛححر ؼعححً تٌّعححصٜٛ  
ِٕنفمحثح يحٓ ِع١ٍحٗ ـحٝ تٌفمحس  ـعحدَ        –ٌٍس٠ؿ ٚتٌٛيٝ تٌفحفٝ خثـحر   خففر يثِر  –تٌففٝ 

تٌمدزذ تٌّث١ٌر ِٓ هُ٘ تلأظدثج تٌدتي١ر إٌٝ تِصٕثا ظىثْ تٌس٠ؿ يٓ تظصؽثزذ ود١ح  ه٠مثح ـحعٛخر  
 تلأصمثي ِٓ تٌمس٠ر إٌٝ خثزؼٙث ِٓ هؼً تلاظصؽثزتز ٚتلاظصفعثزتز تٌفف١ر ٚشىٍفر ذٌحه تلأصمحثي.  

 55) 

 اٌّؼٍِٛبد اٌصؾ١خ: اٌخًٍ فٝ ٔظُ -3

ت٘صّس ٔظُ تٌّعٍِٛثز تٌفف١ر ـٝ تٌددت٠ر خصعؽ١ً تٌّٛت١ٌد ٚتٌٛـ١ثز  ظُ خعد ذٌه شىحٛزز  
ٌصؽًّ شعؽ١ً تلأِستق تٌّعد٠ر ِعً تٌىثيْٛ ٚتٌى١ٌٛست ٚتٌص١صثٔٛض ٚهٔفٍٛٔصت تٌى١ٛز... ٚؼ١س٘ث  

ٌصححٝ شدٕححٝ ي١ٍٙححث ٚشعححؽ١ً تٌصصت٠ححد تٌّىححسد ـححٝ ٔٛي١ححر تلأِححستق  هٜ ت٘صّححس خصعححؽ١ً تٌّعٍِٛححثز ت 
خستِػ تٌصٛي١حر تٌفحف١ر  ٌٚىحٓ ِحا شفص١حس تٌؽٙحثش تٌفحفٝ تٌفىحِٛٝ إٌحٝ ؼٙحثز ١٘ٚةحثز ِعحصمٍر             
هـدفس ي١ٍّر شؽ١ّا تٌد١ثٔثز يٍٝ ِعصٜٛ تٌدٌٚر ي١ٍّر ؼثلر ٚشصُ يثدذ خّعسـر تٌؽٙثش تٌّسوصٜ 

ٌفثٌححر ٌٍصعدةححر تٌعثِححر ٚتلإـفححث  ٚذٌححه يٍححٝ ـصححستز  ِّححث ٠فححعح ِعححٗ شححٛتـس ـححٛزذ وثٍِححر يححٓ ت  
 .(55 تٌفف١ر هٚ تٌّٛتزد تٌّصثـر هِثَ ـثـح تٌمستز



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 أزشبس عٍؽخ ٚاٌذ اٌضٚط ٚاٌذح اٌضٚط ػٍٝ الاثٓ ٚصٚعزٗ: -4

ٌٚرت شٕفثا شٚؼر تلاخٓ لأٚتِس هَ تٌصٚغ ٚهخ١ٗ ـصٝ ٌٚٛ وثٔس خثوةر يٍٝ ـعثج ـفر 
 .(55 دستِػتلأوفثي ٚتٌدعد يٓ خستِػ شٕظ١ُ تلأظسذ  ِّٙث يٍّس يٓ ه١ّ٘ر ٚه٘دتؾ ٘رٖ تٌ

 ظؼف فبػ١ٍخ ثشاِظ اٌزٛػ١خ اٌصؾ١خ اٌّمذِخ ػٓ ؼش٠ك الإراػخ ٚاٌزٍفض٠ْٛ: -5

ٚ٘حٝ هوعححس ٚظحثبً ٚهؼٙححصذ تٌصٛي١حر تٌفححف١ر تٔصؽحثزتح ـث١ٌححثح  ٠ٚ خحر يٍححٝ خحستِػ تلإذتيححر       
 ٚتٌصٍفص٠ْٛ ٌٍصٛي١ر تٌفف١ر ِث ٠ٍٝ:

ّ        -أ  عٍححٝ ٌلاشفححثي  تٌّححثدذ تٌّمدِححر شقخححر ؼححىً تٌّفثلححسذ تٌّدثؼححسذ ٚ٘ححٝ ١ٌعححس تٌىس٠مححر تٌ
خثٌؽّٙٛز تٌّصٍمٝ وّث هْ تٌّثدذ تٌّىسٚـر ـٝ تٌؽثٌح شصفً خّؽثوً إو١ٕ١ٍى١ر ِصنففحر  
ٚشٙححُ لىثيححثز ِفححددذ ِححٓ تٌؽّٙححٛز ٠ٚؽٍححح ي١ٍٙححث تٌؽححسؾ تٌعٍّححٝ تٌّصنفححؿ ٚوقٔٙححث         

 ِفثلسذ ـٝ و١ٍر تٌىح هٚ ِدزظر تٌصّس٠ك.

ه٠ٌٛٚحر ـحٛي تٌّؽحىٍر    تٌدستِػ تٌّمدِر لف١سذ ِٚؽصهذ ـ١ط شىدض تٌّعٍِٛثز دْٚ شفد٠حد   -د 
 تٌّىسٚـر ِّث ٠فمد تٌدسٔثِػ ـثي١ٍصٗ ـٝ زـا تٌٛيٝ تٌففٝ.

يٕدِث هدخً تٌصٍفص٠ْٛ  تلإيلاْ( ـٝ خستِػ تٌصٛي١ر تٌفف١ر ِعً ِؽسٚا ِعثٌؽر تٌؽفحثؾ   -ؽ 
ِٚمثِٚر تٔصؽثز تٌدٍٙثزظ١ث ـمك شمدِثح هودس إلا هٔٗ ـٝ خعك ٘رٖ تلإيلأثز ٠ٙحصُ خثٌّؽحىٍر   

 (55  ثٔثح يٍٝ ـعثج ِعٍِٛثز ـف١ر خثـر.تٌصٝ ٠صفدٜ ٌٙث هـ١

 اًتشاس الطة الشعثى تالشي  -5

ٖ خثلأودث  ٚتٌف١١ٕٓ ٚتٌصٛظا ـٝ إٔؽحث  تٌٛـحدتز تٌفحف١ر ٠ٚسؼحا ذٌحه تلأصؽحثز       دزؼُ إِدت  
 ٌٍىح تٌؽعدٝ ٌّث ٠ٍٝ:

تٌصمححثزج تلاؼصّححثيٝ ٚتٌّعسـححر تٌؽنفحح١ر تٌصححٝ شححسخه تٌّّححثزض ٌٍىححح تٌؽححعدٝ  تٌدت٠ححر          -أ 
خق٘ثٌٝ تٌمس٠ر ـٕؽد ِعلاح هْ تٌدت٠ر وثٔس لا ٠صٛلؿ دٚز٘ث يٕد إٔٙث  ي١ٍّحر   تٌفلاق.... تٌخ(

 تٌٛلادذ خً ه٠مثح شمَٛ خسيث٠ر تلأَ ٚتٌٌّٛٛد ـصٝ ت١ٌَٛ تلأزخع١ٓ ٌٍٛلادذ.

 تٌم١ثَ خّّثزظثز ود١ر ٠ّٕعٙث تٌمثْٔٛ ِعً ي١ٍّثز تلإؼٙثق ٚخصثْ تلإٔثض ـث١ٌثح. -د 

ه٘ححثٌٝ تٌس٠ححؿ خثٌّّثزظححثز تٌؽححعد١ر ذتز تٌؽثٔححح تٌفٙححُ تٌنححثوا ٌٍححد٠ٓ ٌححٗ هظححسٖ ـححٝ شّعححه   -ؽ 
تٌد٠ٕٝ ِعً ش٠ثزذ تلألسـر ٚتٌعلاغ خثلأـؽدر ٚـىسذ هٔحٗ ٠عحصف١ً يٍحٝ هٜ وحح هْ ٠ؽ١حس      
ِؽ١ةر تلله ٚوً ؼا ِىصٛج ِا هْ تٌد٠ثٔثز تٌعّث٠ٚر وٍٙث ديس إٌٝ دزتظحر تٌىحح ٚديحس    

 (55 إٌٝ وٙثزذ تٌؽعد ٚؼ١س٘ث ِٓ هظط تٌففر تٌؽع١ّر ٚتٌففر تٌعثِر

ٚهٔٗ خؽثٔح ِث ظدك ذوحسٖ ـحإْ تٌعمثـحر تٌس٠ف١حر تٌصحٝ شفحٜٛ يحثدتز ِٚعصمحدتز ِّٚثزظحثز          
ود١ححر خثوةححر لا شمححَٛ يٍححٝ تٌححٛيٝ تٌفححفٝ  ِححٓ تٌٕححٛا خىححا تٌصؽ١ححس خثـححر هْ تٌعححثدتز     
ٚتٌّعصمدتز تٌفف١ر ِٓ ِىٛٔثز تٌعمثـر تٌّع٠ٕٛحر تٌصحٝ ٘حٝ خىد١عصٙحث خى١ةحر تٌصؽ١حس خعىحط        

تَ ت٢لاز تٌفد٠عحر ـحٝ تٌصزتيحر.... ٚؼ١س٘ححث ِحٓ ؼٛتٔحح تٌعمثـححر      تٌعمثـحر تٌّثد٠حر ِعحً تظححصند   
 (56  تٌّثد٠ر.

 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 خاهسا: جهىد تٌوية الىػً الصحً فً هصر:

زوصز تٌع١ثظر تٌفحف١ر ـحٝ ِفحس يٍحٝ لحسٚزذ شفم١حك تٌصؽى١حر تٌفحف١ر تٌؽحثٍِر يٍحٝ           
 .(51 ِعصٜٛ تٌؽّٙٛز٠ر ِٓ خدِثز يلاؼ١ر ٚٚلثب١ر
 ِفس  ٚؼٍّس يدذ ٔمثن ـٝ ِمدِصٙث:ـصعددز يٕثـس تٌع١ثظر تٌفف١ر ـٝ 

 زـا ِعصٜٛ تٌٛيٝ تٌففٝ ٌدٜ تٌّٛتو١ٕٓ. -5
 .(56 شٛـ١س تٌندِثز تٌٛلثب١ر ِٓ تلأِستق تٌّعد٠ر تٌّصٛوٕر -2
ِفححس خعححك تٌمححٛت١ٔٓ ٚتٌمححستزتز تٌنثـححر خصٕظحح١ُ ٚشفعحح١ٓ ىححسٚؾ ظححىثْ تٌمححسٜ          ظححٕس -3

 .(56 ٚيلاغ تلأِستقٚتلأز٠ثؾ  تٌّصعٍمر خٕؽس تٌعمثـر تٌفف١ر ٚزيث٠ر تلأِِٛر ٚتٌىفٌٛر 
تٌعحٍىثز تٌفحف١ر ـحٝ ِفحس خإ٠فحثي تٌّعٍِٛحر تٌفحف١ر تٌعح١ٍّر إٌحٝ تٌؽّٙحٛز ِٕحر             ت٘صّثَ  -4

هٚتبً تٌمسْ تٌعؽس٠ٓ  ٚوثْ ذٌه يٓ وس٠ك تٌٍّفمثز ـٝ تلأِثوٓ تٌعثِر ِعً ِفىر تٌعىه 
تٌفد٠د٠ححر ِٚىثشححح تٌدس٠ححد ٚتٌّىثشححح تٌفى١ِٛححر  ٚوثٔححس ٘ححرٖ تٌٍّفححمثز شصسوححص هظثظححثح يٍححٝ      

ِححستق تٌّصٛوٕححر ٚتٌّعد٠ححر ِعححً تٌدٍٙثزظحح١ث ٚتٌسِححد ِٚىثـفححر تٌححرخثج ٚؼ١س٘ححث  ٚوثٔححس        تلأ
 ٛ َ تلإزؼححثدتز تٌفححف١ر شىصححح يٍححٝ هؼٍفححر تٌىححستز٠ط ـححٝ تٌّححدتزض ـححٝ ِفثٌٚححر لإدخححثي ِفٙحح

 تٌٛلث٠ر ٌدٜ تٌصلا١ِر ِٓ تٌفؽس.
َ هدخٍس ٚشتزذ تٌففر ظ١ثزتز تٌعمثـر تٌفف١ر ٚ٘ٝ ِؽٙصذ خآٌر يسق ظ١ّٕثبٝ ـ١حط شمحد    -5

 (56 .خعك تلأـلاَ تٌنثـر خثٌٛلث٠ر ِٓ تلأِستق
ه٠مثح إٔؽحث  تٌّصحثـؿ تٌّنصٍفحر خثٌّفثـظحثز تٌصحٝ شعحسق ّٔحثذغ ٌحدعك تلأِحستق تٌؽحثبعر             -6

  ِصنففر ٌٍعمثـر ٚتٌصٛي١ر تٌفف١ر ٚو١ف١ر تٌٛلث٠ر ِٕٙث  خؽثٔح ٚـدتز
ِحٓ هظحس ود١حس ـحٝ      ـٍمد دٌس تٌد١ثٔثز ٚتٌّعٍِٛثز تلإِدس٠م١ر يٍٝ ِدٜ ِث ٠فدظٗ تٌص١ٍفص٠ْٛ

شٛؼ١ٗ ٚشؽى١ً ٚيٝ تٌفلاـ١ٓ ٚهـىحثزُ٘ شؽحثٖ تلأـحدتض ٚتٌممحث٠ث تٌم١ِٛحر ٚتٌّف١ٍحر ٚ٘حٛ ِحث ٠ وحد          
يٍٝ تٌدٚز تٌىد١س ٚتٌٙثَ تٌرٜ ٠ٍعدٗ تٌصٍفص٠ْٛ وقدتذ إيلا١ِر ٘ثِر ـٝ ـ١ثذ تٌفلاـح١ٓ ٚلحد شٍحٝ ذٌحه     

 .(55 ـٝ تلأ١ّ٘ر تٌستد٠ٛ ظُ تٌففؿ ت١ِٛ١ٌر

 :(68)الصحيً الىػ سادسا : أسالية تٌوية
ٕ٘ثن هظث١ٌح يد٠دذ شعصندَ ٌص١ّٕر تٌٛيٝ تٌففٟ  ـىلاح ٠عصندَ تلأظٍٛج تٌرٜ ٠صٛتـك ِا 

 ِؽثي يٍّٗ  ِٚٓ هوعس تلأظث١ٌح تٌصٝ ٠صُ تظصندِٙث ـٝ ش١ّٕر تٌٛيٝ تٌففٝ تلأظث١ٌح ت٢ش١ر:

 ":Mass Media" ٚعبئً الإػلاَ -1

٠ٚعحححصعًّ ـ١ٙحححث تلأـحححلاَ  تٌستد٠حححٛ  تٌصٍفص٠حححْٛ  تٌؽستبحححد  تٌّؽحححلاز  تٌحححدٚز٠ثز  تٌىصحححح       
تٌىص١دثز  تٌٍّفمثز  ٚت١ٌّصذ تٌسب١ع١ر ٌٙرٖ تٌىس٠مر ٘ٝ هٔٙث شعثيد يٍٝ ٚـٛي تٌسظثٌر إٌٝ يدد 
ود١س ِٓ تلأ٘ثٌٝ دـعر ٚتـدذ  ٌٚىٓ تٌدزتظثز هظدصس لعؿ شقظ١س٘ث يٍٝ ظٍٛن تٌؽّث١٘س لأْ ٘رٖ 

ٌىس٠مر وس٠مر شعٍُ ِٓ ٔثـ١ر ٚتـدذ لأٔٙحث لا شعحّؿ ٌٍّحصعٍُ ـحٝ تٌّؽحثزور تٌّدثؼحسذ ـحٝ تٌصنىح١ه         ت
ٌصفعحح١ٓ تٌفثٌححر تٌفححف١ر  ٠ٚؽححعس تٌّححصعٍُ هْ تلأـىححثز تٌّمدِححر إ١ٌححٗ ؼس٠دححر ٚهْ تٌدسٔححثِػ تٌفححفٝ     
تٌّمصسؾ ِفسٚق ي١ٍٗ  ٕٚ٘ثن خعك تٌىسق تٌصٝ ٔحصّىٓ خٙحث ِحٓ تٌصحقظ١س يٍحٝ تٌؽّحث١٘س خٛتظحىر        

 ثبً تلإيلاَ تٌّنصٍفر:ٚظ
٠ٛـٝ خصىستز تٌسظثٌر تٌفف١ر وقْ شر٠ا هوعحس ِحٓ خسٔحثِػ ٚٔىصحح هوعحس ِحٓ ِمحثي ٠عحثٌػ          -أ 

ٔفط تٌّٛلٛا تٌففٝ ٠ٚؽح هْ ٠ففح تٌصىستز شؽ١١حس ـحٝ تلأظحٍٛج هٚ و١ف١حر تٌعحسق      
 ـصٝ ٔصفثدٜ يٕفس تًٌٍّ تٌرٜ ٠فثـح تٌصىستز.

تٌّححٛتو١ٕٓ ٚيٕححد شٛؼ١ححٗ زظححثٌر   ٠ؽححح هْ شعححسق تٌسظححثٌر خىس٠مححر شمححّٓ تؼصححرتج تٔصدححثٖ  -د 
ـف١ر ـٝ تٌستد٠ٛ هٚ تٌصٍفص٠ْٛ ٠ؽح هْ ٔنصحثز تٌٛلحس تٌّٕثظحح ٌعسلحٙث ٚهْ ٔحدخً ـ١ٙحث       



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
يٕفس تٌصؽ٠ٛك وقْ ٔما تٌّعٍِٛثز تٌفحف١ر ـحٝ لفحر هٚ شّع١ٍ١حر هٚ ـحٛتز ٚيٕحد وصثخحر        

 ِٛلٛا ـفٝ ـٝ ِؽٍر ٠ؽح هْ ٔنصثز ٌٗ يٕٛتٔثح ِؽٛلثح ٠ع١س ـح تلاظصىلاا.
ستيٝ ظٌٙٛر تٌّعٍِٛثز تٌّمدِر ٌُٙ  ٚهْ ٔصؽٕح تٌّفىٍفثز تٌع١ٍّر تٌفعدر  ٠ؽح هْ ٔ -ؽ 

ٚلا ِححثٔا ِححٓ تظححصندتَ تٌٍؽححر تٌعثِححر ـححٝ خعححك تلأـ١ححثْ ٚهْ ٔؽعححً ٘ححرٖ تٌٛظححثبً ِسشدىححر  
خ١ّٛي ٚـثؼثز تٌّٛتو١ٕٓ ِٚؽثوٍُٙ تٌفف١ر ٚٚتلا تٌد١ةر تٌصٝ ٠ع١ؽْٛ ـ١ٙث  ٚهْ ٠ستيٝ 

 ١ٔثشُٙ.شٛتـك إزؼثدتشٕث تٌفف١ر ِا إِىث
ٌىٝ ٔصؽٍح يٍٝ يٕفس تلاشفثي ِٓ ؼٙحر ٚتـحدذ تٌحرٜ شصفحؿ خحٗ ٚظحثبً تلإيحلاَ ٠صعح١ٓ          -د 

ي١ٍٕث هْ ٔؽؽا تٌؽّث١٘س ١ٌصفحٍٛت خثٌّعحة١ٌٛٓ ـحٝ دٚز تلإذتيحر ٚتٌٕؽحس ١ٌدحدٚت آزتبٙحُ ـحٝ         
 تٌسظثبً تٌّٛؼٙر إ١ٌُٙ ٠ٚمدِٛت تٌعدً تٌصٝ شؽعٍٙث هوعس شؽ٠ٛمثح.

ّث١٘س هْ شفً إٌح١ُٙ يحٓ وس٠حك ؼنفح١ر ِفدٛخحر ٌٙحُ       ِّث ٠ص٠د ِٓ شقظ١س تٌسظثٌر ـٝ تٌؽ -٥ 
 (55 ٍِّٚر خٕٛتـٝ تٌّٛلٛا ٚذتز زهٜ ظد٠د ٠ديٛ تٌّٛتو١ٕٓ إٌٝ تـصستِٗ.

 ٚرشًّ: Face to Faceؼشق اٌّٛاعٙخ  -2

تٌّٕثلؽححثز تٌفسد٠ححر تٌعثِححر: خحح١ٓ تٌىد١ححح  ٚتٌّّسلححر  ٚتلأخفححثبٝ تلاؼصّححثيٝ ٚتٌٕححثض       -أ 
تٌص٠ححثزتز تٌّٕص١ٌحر ـححٝ تٌع١حثدتز تٌنثزؼ١ححر هٚ خححثزغ   ٠ّٚىحٓ هْ شفححدض ـحٝ تٌّٕححصي خحلاي    

 تٌّٕصي.
تٌدزٚض هٚ تٌٕدٚتز تٌفف١ر ٌٍّؽصّعثز تٌنثـر ٌسيث٠ر تٌىفً  ٚزيث٠ر تٌعثًِ  ٚدزٚض  -د 

 .(55 تٌصؽر٠ر  ٠ّٚىٓ تظصعّثي تٌٛظثبً تٌعّع١ر ٚتٌدفس٠ر ـٝ ٘رٖ تٌدزٚض
 صثْ:هِث خثٌٕعدر لأظث١ٌح ش١ّٕر تٌٛيٝ  تٌففٝ ٌٍؽدثج  ـٕٙثن وس٠م

ٚـ١ٙحث شنفحؿ ـصحستز ـحٝ وحً هظحدٛا ٌصحدز٠ط ِحثدذ تٌفحفر تٌعثِحر             اٌؽش٠مخ اٌّجبششح: -أ 
 ؼقٔٙث ـٝ ذٌه ؼقْ هٜ ِثدذ دزتظ١ر هخسٜ.

ٚشىححْٛ يححٓ وس٠ححك تظححصؽلاي تٌفححسؾ تٌصع١ّ١ٍححر ٚهّ٘ٙححث ـصححستز    اٌؽش٠مااخ ر١ااش اٌّجبشااشح:  -د 
 .(55 تٌستـر ٚتٌٍعح ٚؼ١س٘ث ِٓ تلأٔؽىر

 خصائص المجتوغ الريفً :: ساتؼا 

ـثٚي تٌعٍّث  تٌٛـٛي إٌٝ شعس٠ؿ ٌٍّؽصّا تٌس٠فٝ  ـٕٙثن ِٓ لثِٛت خصعس٠فٗ إـفثب١ثح ِّث 
ؼعً شعس٠ؿ تٌس٠ؿ ِؽسد تـىلاؾ ٌٗ يلالر خعدد تٌعىثْ. ٕٚ٘ث ِٓ هيصّد ـٝ شعس٠فٗ ٌٍس٠ؿ 
يٍٝ تٌصمع١ُ تلالصفثدٜ ٌٍّٙٓ  ـٝ ـ١ٓ يسـٗ تٌدعك يٍٝ هٔٗ تٌّؽصّا تٌرٜ ٠عصّد ؼثٌد١ر ظىثٔٗ 

 تٌصزتير ـٝ ِع١ؽصُٙ.يٍٝ 
ِٚٓ ت١ٌٙةثز تٌصٝ ٚلعس تٌّعث١٠س تٌى١ّر ـٝ تيصدثز٘ث يٕد تٌص١١ّص خ١ٓ تٌس٠ؿ ٚتٌفمس  
ِٕظّر تلأُِ تٌّصفدذ  ٚورٌه ِٕظّر تٌصعثْٚ تلالصفثدٜ ٚتٌص١ّٕر تٌصٝ ـددز تٌّعث١٠س تٌى١ّر تٌصٝ 

 (56  ٠ّه تظصندتِٙث ٌص١١ّص ٚشف١ٕؿ تٌّٕثوك تٌس٠ف١ر ـٝ :
 تٌصزتيٝ ـٝ تٌمٜٛ تٌعثٍِر. ٔعدر تٌٕؽثن -
 تٌصمع١ّثز تلإدتز٠ر دتخً تٌّٕىمر. -
 ـؽُ تٌعىثْ ـٝ تٌصؽّعثز تٌعى١ٕر. -

ِٚٓ تٌصعس٠فثز تٌصٝ ت٘صّس خثٌّعث١٠س تٌى١ف١ر ـٝ شعس٠ؿ تٌس٠ؿ شعس٠ؿ ٌٛزٜ ٍٔعٓ تٌرٜ  
 يسؾ تٌّؽصّا تٌس٠فٝ يٍٝ هٔٗ ذٌه تٌرٜ ٠صىْٛ ِٓ شٍه تٌّٕثوك تٌصٝ شسشفا ـ١ٙث دزؼر تلأٌفر

Intimacy .ٗٔٚتٌعلالثز تٌؽنف١ر ؼ١س تٌسظ١ّر  وّث شعد تٌصزتير ٘ٝ تٌّٕٙر تلأظثظ١ر ٌعىث 

 (51 ٚلذ أزٙٝ اٌؼٍّبء فٝ رؾذ٠ذُ٘ ٌخصبئص اٌّغزّغ اٌش٠فٝ إٌٝ
 هْ تٌّؽصّا تٌس٠فٝ ِؽصّا ؼثِد  ِٚصٕثظك ِٚصٕثؼُ  -5



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
تٌّىصعدر ـظسٚؾ تٌف١ثذ صفؿ خثلإؼّثا خدلاح ِٓ تٌفستا ٚخثٌّىثٔثز تٌّٛزٚظر خدلاح ِٓ ٠ -2

 تٌس٠ف١ر ش دٜ إٌٝ ٚؼٛد شؽثخٗ خ١ٓ تٌفلاـ١ٓ ـٝ ٔظسشُٙ ٌٍف١ثذ.
ؼ١ٛا ّٔه تلالصفثد تٌعثبٍٝ  ٚتٌصّصا خثٌّىثٔر تلاؼصّثي١ر تٌّٕنفمر  ـملاح يٓ تيصّثد  -3

 تٌّؽصّا تٌمسٜٚ تلصفثد٠ثح خدزؼثز ِصفثٚشر يٍٝ تٌّستوص تٌفمس٠ر.
ٚتٌعلالر تٌٛظ١مر خثٌّؽصّا تٌّفٍٝ ٚتٌّفثـظر يٍٝ خعثور تٌعمثـر ٚتلازشدثن خثلأزق    -4

 تٌصمث١ٌد  ـملاح يٓ هْ تٌعثبٍر ٘ٝ تٌٛـدذ تلاؼصّثي١ر تلأظثظ١ر خثٌٕعدر ٌٍس٠ؿ.
٠ص١ّص خثٌعصٌر ٚـؽس تٌفؽُ  وّث هْ تٌّعثغ  هٜ تٌّٕه تلالصفثدٜ( ٘ٛ تٌّعثغ  -5

 ظٍىر شم١ٍد٠ر. تٌصزتيٝ  ٚتٌسٚتخه ـٝ ٘رت تٌّؽصّا زٚتخه ه١ٌٚر  وّث هْ تٌعٍىر خٗ 
٠ٚص١ّص ٘رت تٌّؽصّا ورٌه خدعك تٌم١ُ تٌمس٠ٚر ٚـٝ ِمدِصٙث ل١ّر تلازشدثن خثلأزق  -6

ِٚسوص٠ر تٌعثبٍر  ِٚسوص٠ر تٌمس٠ر خّعٕٝ ِث شفصٍٗ تٌمس٠ر ِٓ ِىثٔر ِسوص٠ر ـٝ يمً 
تٌمس١٠ٚٓ ِّث ٠فسق يٍٝ ظىثٔٙث خعك تٌم١ُ تٌّصفٍر خثٌعلالر خثٌمس٠ر ِٕٚٙث لسٚزذ 

 خٕث  تٌمس٠ر ت٢خس٠ٓ ـٝ ٚلس تٌؽدذ  تٌصعثْٚ ِا ه
ِفدٚد٠ر تٌٕظسذ إٌٝ تٌعثٌُ  ـ١ط ٠دزن تٌفلاـْٛ تٌعثٌُ ـٝ ـدٚد لس٠صُٙ هٚ ِٕىمصُٙ   -3

 ُٚ٘ ٠صّسوصْٚ ـٛي ٘رت تٌعثٌُ تٌم١ك  ٠ٚعصدسٚٔٗ ٔٙث٠ر تٌعثٌُ خثٌٕعدر ٌُٙ.
 (32):وّب أْ اٌّغزّغ اٌش٠فٝ ٠زغُ ثّب ٠ٍٝ

ـد ود١س خ١ٓ هـستدٖ  ٚٚؼٛد زؼدر ِٓ خؽثٔدُٙ ٌٍصعثًِ تشد٠ثد تٌعلالثز تلاؼصّثي١ر إٌٝ  -5
 ِا خعمُٙ تٌدعك.

 هٔٗ ِؽصّعثح ِصّثظىثح ـ١ط ٠ىْٛ ٌٗ ه٘دتؾ ٚٔٛتـٝ ت٘صّثَ ٚل١ُ ِؽصسور. -2
 هْ تلاشفثي خ١ٓ هـستدٖ ِدثؼسذ ٠ٚؽٍح ي١ٍٗ وثخا يلالر "تٌٛؼٗ ٌٍٛؼٗ". -3
 ٚيمثبدُ٘.هْ ظمثـصٗ ِمدظر  د١ٕ٠ر( خى١ةر تٌصؽ١١س  ِسشدىر خم١ُ تٌٕثض  -4
هٔٗ ِؽصّعثح ٠ٙصُ خثٌعٍٛن تٌصم١ٍدٜ  ٠ٚٙصُ خثٌؽىً تٌعٍٛوٝ  دّٚٔث ت٘صّثَ خثٌٕصثبػ هٚ  -5

 تٌّمّْٛ.
 هْ هـستدٖ ٠صقظسْٚ خعٛتوفُٙ ـٝ يلالثشُٙ ٚظٍٛوُٙ. -6
 هْ تٌعٍىر ـ١ٗ شعصّد إٌٝ ـد ود١س يٍٝ ؼنف١ر تٌمثبُ خٙث. -3
 عة١ٌٛر ٚتٌفمٛق.هْ خ١ٓ هـستدٖ ٔٛا ِٓ تٌّؽثزور ٚتٌصعثْٚ ٚتٌؽ١ٛا ـٝ تٌّ -8
هٔٗ ِؽصّعثح ٠صىٍح ِٓ هـستدٖ ـعٓ تٌصفسؾ ظٛت  دتخٍٗ هٚ خثزؼٗ ٚ٘ٛ ٠ٕصمدُ٘ إذت ٌُ  -٧

 ٠فعٕٛت تٌصفسؾ خثزؼٗ  لده تؼصّثيٝ ؼ١س زظّٝ(.
تـصحستَ   –خؽثٔح ذٌه ظّثز تؼصّثي١ر ٚظمثـ١ر ش١ّص تٌس٠حؿ تٌّفحسٜ ٚتٌصحٝ ِٕٙحث تٌىحسَ       –ٕٚ٘ثن 
تـصحستَ تٌمحٜٛ    –تٌٕظحسذ ؼ١حس تٌّفحدٚدذ ٌٍٛلحس ٚتٌّعحثـثز       –تٌصقظس خثٌعلالحثز تٌؽنفح١ر    –تٌعٓ 

 ٚتٌؽؽثير  تٌصقظس تٌعثوفٝ. 

 فً تٌوية الىػً الصحً للشثاب الريفً تٌظين المجتوغ: دور ثاهٌاا 
تٌندِححر تلاؼصّثي١ححر وّٕٙححر شعححعٝ إٌححٝ تٌّعححثّ٘ر ـححٝ إـححدتض شؽ١١ححستز ِسؼححٛج ـ١ٙححث ـححٝ    

ثي١ر ِٚعثيدذ تلإٔعثْ يٍٝ شفم١حك هـمحً شى١حؿ    تلأـستد ٚتٌؽّثيثز ٚتٌّؽصّعثز ٚتلأٔظّر تلاؼصّ
 .(56 ِا ٔفعٗ ِٚا خ١ةصٗ تلاؼصّثي١ر 

٘رت ٠ٚصع١ٓ تٌصقو١د يٍٝ هْ تٌندِر تلاؼصّثي١ر وّٕٙر إٔعث١ٔر شّثزض دٚز٘ث ِٓ خلاي     
تٌّ ظعثز تلاؼصّثي١ر   ٚتزشدىس خرٌه ِٕر ٔؽقشٙث   ٚهـدفس ِعسٚـر خقٔٙث ِٕٙر ِ ظع١ر   

ٌٝ هْ وس٠مر شٕظ١ُ تٌّؽصّا ٚؼقٔٙث ؼقْ تٌىستبك ت١ٌّٕٙر تلأخسٜ ِٓ خلاي ٚشؽ١س تٌىصثخثز إ
١٘ةثز ِٚ ظعثز هٔفك يٍٝ شع١ّصٙث خقؼٙصذ شٕظ١ُ تٌّؽصّا   ٚشعدس ٘رٖ تلأؼٙصذ يٓ تٌعسٚذ 
تلأظثظ١ر ـٟ تٌّ ظعثز ٚتٌّٕظّثز خىثـر هٔٛتيٙث تلإٔصثؼ١ر ٚتٌفى١ِٛر ٚتٌدـثي١ر ٚتلأ١ٍ٘ر هلا ٟٚ٘ 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
ِٓ ِنصٍؿ  ِٕٚٙث ِستوص تٌؽدثج ر   ـ١ط شمّٕس تلأـستد ٚتٌعث١ٍِٓ ـٟ تٌّٕظّرتٌّٛتزد تٌدؽس٠

 .(56 تٌٕٛي١ثز ٚتٌصنففثز ِّٙث تخصٍفس ٚشٕٛيس ِعص٠ٛثز تٌّٙثزذ ٚتلأيّثي تٌصٟ ٠مِْٛٛ خٙث

 الإجراءات المٌهجية

 أولاا: ًىع الذراسة:

تٔعح تٌدزتظثز ِلابّر شٕصّٝ ٘رٖ تٌدزتظر إٌٝ تٌدزتظثز تٌٛـف١ر تٌصف١ٍ١ٍر ـ١ط إٔٙث  

ٌىد١عر تٌدزتظر ٚشعصٙدؾ شمس٠س خفثبؿ ِؽىٍر ِع١ٕر هٚ دزتظر ىسٚـٙث تٌّف١ىر خٙث تٜ وؽؿ 

تٌفمثبك تٌستٕ٘ر تٌصٝ شصعٍك خظث٘سذ هٚ ِٛلؿ ِا شعؽ١ً دلالاشٙث ٚشف١ٕفٙث ٚوؽؿ تزشدثوٙث 

ٌٕظس إٌٝ ٌّصؽ١ستز هخسٜ خٙدؾ ٚـؿ تٌظث٘سذ ٚـفث دل١مث ؼثِلا ِٓ وثـر ؼٛتٔدٙث ٌٚفس ت

 (55  هخعثد٘ث تٌّنصٍفر.

 ٍؽدثج تٌس٠فٌٟٚشعصٙدؾ تٌدزتظر تٌستٕ٘ر شفد٠د ِعٛلثز ش١ّٕر تٌٛيٝ تٌففٝ 

 ثاًيا: المٌهج المستخذم:
٠ؽ١س ِفَٙٛ تٌّحٕٙػ إٌحٝ تٌىس٠محر تٌصحٝ ٠صدعٙحث تٌدثـحط ٌدزتظحر تٌّؽحىٍر ِٛلحٛا تٌدزتظحر            

٠ٚعصدححس تٌّعححؿ تلاؼصّححثيٝ هـححد تٌّٕححث٘ػ تٌسب١عحح١ر تٌصححٝ شعححصندَ ـححٝ تٌدفححٛض تلاؼصّثي١ححر خٛـححؿ   
تٌظث٘سذ تٌّدزٚظحر ٚشفح٠ٛسٖ و١ّحثح يحٓ وس٠حك ؼّحا تٌّعٍِٛحثز تٌّمٕٕحر يحٓ تٌّؽحىٍر  ٚشفح١ٕفٙث             

 ( 55  مثيٙث ٌٍدزتظر  تٌدل١مر ٚشف١ٍٍٙث  ٚإخ
 اعزخذَ اٌجبؽش ِٕٙظ اٌّغؼ الاعزّبػٝ فٝ ٘زٖ اٌذساعخ وّب ٠ٍٝ:

تٌّعؿ تلاؼصّثيٝ تٌؽثًِ ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ تٌعث١ٍِٓ ـٝ ِستوص تٌؽدثج خإدتزذ  -أ 
 ؼدثج إظٕث.

 تٌّعؿ تلاؼصّثيٝ خثٌع١ٕر  ٌٍؽدثج تلأيمث  خّستوص تٌؽدثج. -د 

 :ثالثا:أدوات الذراسة
تظصّثزذ تظصد١ثْ ِىدمر يٍٝ تلأخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ تٌعث١ٍِٓ خّستوص تٌؽدثج خإدتزذ  (5)

 ؼدثج إظٕث
 تظصّثزذ تظصد١ثْ ِىدمٗ يٍٝ تٌؽدثج تلأيمث  خّستوص تٌؽدثج خإدتزذ ؼدثج إظٕث: (2)

 خؽٛاد رص١ُّ الأدٚاد 
 ثٕبء الأداح 

ثز تٌٕظحسٜ ٌٍدزتظحر ٚتٌدزتظحثز    شُ خٕث  تلاظصّثزذ ـحٝ ـحٛزشٙث تلأ١ٌٚحر تيصّحثدتح يٍحٝ تلإوح              
تٌعثخمر تٌّسشدىر إٌٝ ؼثٔح تلاظصفثدذ ِٓ خعك تظصّثزتز تلاظحصد١ثْ تٌّسشدىحر خّٛلحٛا تٌدزتظحر     

 ٌصفد٠د تٌعدثزتز تٌصٝ شسشده خىً ِصؽ١س ِٓ تٌّصؽ١ستز تٌنثـر خثٌدزتظر.
 ٚفٝ ٘زٖ اٌّشؽٍخ رُ ِشاػبح ا٢رٟ :

ٚظ١محححثح  خقخعحححثد تٌدزتظحححر   ٚهْ شىحححْٛ ِفحححددذ تٌّعٕحححٝ هْ شىحححْٛ تٌعدحححثزتز ِسشدىحححر إزشدثوحححثح        
ٚٚتلفر تلأٌفثي ِٚنصفسذ ـٟ ـ١ثؼصٙث   ٚتٌدلر ـٟ تٌعدثزتز خف١ط شدصعد يٓ تٌصستدؾ ٚتٌصىستز 
ـٟ تٌّعٕٝ ٚشؽٕح تٌعدثزتز تٌّسودحر تٌصحٟ شفصحٛٞ يٍحٝ هوعحس ِحٓ ـىحسذ   وّحث زٚيحٟ ـحٟ إخص١حثز            

 ظر ـصٟ شفمك تٌٙدؾ ِٓ تٌدزتظر .تلأظةٍر هْ شىْٛ هوعس إشفثلاح خّٛلٛا تٌدزت
 ٚرؾذدد أثؼبد٘ب فٝ ا٢رٝ:

 تٌد١ثٔثز تلأ١ٌٚر  -5
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ُ ـٝ ش١ّٕر تٌٛيٝ تٌد١ثٔثز تٌّصعٍمر خثلأ٘دتؾ تٌصٝ شععٝ ِستوص تٌؽدثج ٌصفم١مٙث ٚشعٙ -2

 ٍؽدثج تٌس٠فٟتٌففٝ ٌ
 ١ّٕر تٌٛيٝ تٌففٝ ٌٍؽدثج تٌس٠فٝ تلأٔؽىر تٌصٝ شّثزض دتخً ِستوص تٌؽدثج ٚشعُٙ ـٝ ش -3
 ٍؽدثج تٌس٠ف١ّٟر تٌٛيٝ تٌففٝ ٌلثز شِٕعٛ -4
 ٍؽدثج تٌس٠فٟشِر ٌص١ّٕر تٌٛيٝ تٌففٝ ٌتٌّمصسـثز تٌلا -5

 راتؼا: مجالات الذراسة:
 اٌّغبي اٌّىبٔٝ: .2

 ( 1عذٚي )
 ِشاوض اٌشجبة ثئداسح شجبة إعٕب.٠ٛظؼ 

        =ْ(22) 
 اعُ اٌّشوض َ اعُ اٌّشوض َ
 َ.ػ.صس١ٔخ 15 َ.ػ.إٌٛاصش 1
 َ.ػ.ؼف١ٕظ 16 َ.ػ.إٌّغب 2
 َ.ػ.و١ّبْ اٌّؽبػٕٗ 11 َ.ػ.اٌىلاث١خ 3
 َ.ػ.ٚاثٛساد اٌّؽبػٕٗ 12 َ.ػ.اثٛعؼ١ذ 4
 َ.ػ.اٌؼعب٠ّخ 13 َ.ػ.اؽّذ عؼ١ذ 5
 َ.ػ.ؽبعش و١ِٛش 22 َ.ػ.اصفْٛ 6
 َ.ػ.اٌغش٠شح 21 َ.ػ.اٌجؾش 1
 َ.ػ.اٌمشا٠ب 22 َ.ػ.اٌزشػخ 2
 َ.ػ.اٌّؼلا 23 َ.ػ.اٌغٛا٠ذح 3
 َ.ػ.اٌذثبث١خ 24 َ.ػ.اٌؾٍخ 12
 َ.ػ.رِٛبط 25 َ.ػ.اٌذ٠ش 11

 َ.ػ.ثب٠ًٚ 26 َ.ػ.اٌغلاَ 12
 َ.ػ.ٔغغ اٌؼشة 21 َ.ػ.اٌشغت 13
 َ.ػ.ؽبعش اٌشغت 22 َ.ػ.اٌؽٛا٠غ 14

 
 ِجشساد اخز١بس اٌّغبي اٌّىبٟٔ

 تٌؽدثج تٌس٠فٟ. ٚشٛتـس ي١ٕر تٌدزتظر ِٓ تلأخفثب١١ٓ  -5
 .وٛٔٗ تـد تخٕث  ِسوص تظٕث تظصعدتد تٌّدفٛظ١ٓ ٌٍصعثْٚ ِا تٌدثـط -2
 تخدت  تدتزذ ؼدثج تظٕث زؼدصٙث ـٟ تٌصعثْٚ ٚتلاظصفثدذ ِٓ ٔصثبػ تٌدفط -3
 .شٛتـس تٌصع١ٙلاز تٌّّٕٛـر ِٓ ِد٠س٠ر تٌؽدثج خثلألفس -4
 اٌّغبي اٌجششٜ: .1
ِعؿ ؼثًِ ٌىثـر تلأخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ تٌعث١ٍِٓ خّستوص ؼدثج إدتزذ ؼدثج إظٕث  -5

 يٟ.هخفثبٝ تؼصّث 65ٚيددُ٘ 
 ِٓ تؼّثٌٝ 666إظٕث ٚيدد٘ث خّستوص تٌؽدثج خإدتزذ ؼدثج  تلأيمث ي١ٕر ِٓ تٌؽدثج  -2

 تٔىدمس ي١ٍُٙ ؼسٚن تٌع١ٕريمٛ 565
 ششٚغ اخز١بس اٌؼ١ٕخ:

 تْ ٠ىْٛ يمٛ يثًِ ـٟ ِسوص تٌؽدثج  ِس يٍٝ يم٠ٛصٗ ظٕٗ ـقوعس( -5
 ِٓ تٌّؽثزو١ٓ ـٟ تٔؽىر ِستوص تٌؽدثج -2
 يثَ 65تٌٟ  15يّستٌعمٛ ٠صسٚتؾ ـٟ تٌفصسذ ِٓ  -3

 ٚلبَ اٌجبؽش ثزؾذ٠ذ ؽغُ اٌؼ١ٕخ ِٓ خلاي لبْٔٛ اٌؾغُ الاِضً ٌٍؼ١ٕخ اٌزبٌٝ
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 = ـؽُ تٌع١ٕر n ـ١ط هْ 

X2 6.561= دزؼر ـس٠ر ٚتـدذ6.65( يٕد ِعصٜٛ 6= ل١ّر وثٜ شسخ١ا  وث 

P  ْ6.65= ٔعدر تٌعىث 

D 6.65ـؽُ ٌٍع١ٕر = ِعصٜٛ تٌنىق تٌرٜ ٠ّىٓ شؽثٚشٖ لإيىث  تودس 

  (55 % 55يٕد ِعصٜٛ ظمر 6.65ؼثج يٕد ِعصٜٛ ِعٕٜٛ  666ٚخصىد١ك تٌمثْٔٛ خٍػ ـؽُ تٌع١ٕر 
 اٌّغبي اٌضِٕٟ .2

 5/16/6615ـصٝ  65/16/6615شُ ؼّا تٌد١ثٔثز ـٝ تٌفصسذ ِٓ 

: أسالية التحليل الإحصائي  :خاهساا

( تٌفصَ SPSS .V. 17.0  شُ ِعثٌؽر تٌد١ثٔثز ِٓ خلاي تٌفثظح ت٢ٌٝ خثظصندتَ خسٔثِػ

 :ودمس تلأظث١ٌح تلإـفثب١ر تٌصث١ٌرتلإـفثب١ر ٌٍعٍَٛ تلاؼصّثي١ر  ٚلد 
 تٌصىستزتز ٚتٌٕعح تٌّة٠ٛر. -5
 تٌّصٛظىثز تٌفعثخ١ر: -2

 ٚشُ ـعثخٗ ٌٍّم١ثض تٌعلاظٝ يٓ وس٠ك :
 / ْ  x 1+ ن  لا(  x 6+ ن  إٌٝ ـد ِث(  x 6تٌّصٛظه تٌفعثخٝ = ن  ٔعُ( 

ر: ٔعُ  ظلاظر دزؼثز(  إٌٝ ـد ِث  دزؼص١ٓ(  لا  دزؼر ٚتـدذ(  خ١ّٕحث تٌعدحثزتز   تٌعدثزتز تلإ٠ؽثخ١
 تٌعٍد١ر: ٔعُ  دزؼر ٚتـدذ(  إٌٝ ـد ِث  دزؼص١ٓ(  لا  ظلاظر دزؼثز(

 

 الٌتائج الؼاهة للذراسة
 : ِٕبلشخ ٔزبئظ اعزّبسح اٌشجبةأٚلًا

 صب١ٔب:ِٕبلشخ ٔزبئظ اعزّبسح الأخصبئ١١ٓ الاعزّبػ١١ٓ

 هٌاقشة ًتائج الشثابأولاا: 
 أٚلًا : ٚصف ِغزّغ اٌذساعخ )ٚصف اٌشجبة(

 إٌٛع :  (2)

 ( رٛص٠غ اٌشجبة ؽغت إٌٛع2عذٚي )

=ْ(242  ) 

 % ن إٌٛع َ

 62.4 164 روش 1

 31.6 16 أٔضٝ 2

 122 242 اٌّغّـــٛع

 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ :

%( ٚ٘رت ٠سؼا تٌٟ 61.5%(  خ١ّٕث ٔعدر تلإٔثض  55.6هودس ٔعدر ِٓ تٌّعصف١د٠ٓ ذوٛز خٕعدر  

 تلأؽىر تٌعثِر ود١عر تٌّؽصّا تٌس٠فٟ تٌصٟ ٠ص١ّص خثٌروٛز٠ر ٚلٍر ِؽثزور تلأثض ـٟ 
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 اٌغٓ :  (1)

 ( رٛص٠غ اٌشجبة ؽغت اٌغ3ٓعذٚي )

=ْ(242  ) 

 % ن اٌغٓ َ

 13.3 32 -عٕٗ  15ِٓ  1

2 22- 124 43.3 

3 25- 16 31.1 

4 32-35 22 11.1 

 122 242 اٌّغّـــٛع

__ 

 ط
25 

Σ 2 

 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ :

%(  ظُ تٌفةر تٌعّس٠ر 66.6( ظٕر خٕعدر  65-66هودس ٔعدر ِٓ تٌّعصف١د٠ٓ ـٟ تٌفةر تٌعّس٠ر  

%(  ١ٍ٠ٙث 16.6 ظٕر( خٕعدر 66- 15%(  ١ٍ٠ٙث تٌفةر تٌعّس٠ر  ِٓ 61.5( ظٕر خٕعدر  65-66 

( ظٕر  ٚخثٔفستؾ 65%(. ِٚصٛظه ظٓ تٌّعصف١د٠ٓ  11.5( ظٕر خٕعدر  65- 66تٌفةر تٌعّس٠ر  

( ظٕر ٠ؽ١س إٌٝ تٌصدث٠ٓ تٌىد١س خ١ٓ 65( ظٕٛتز ٚخثٌٕعدر ٌّصٛظه ظٓ تٌّعصف١د٠ٓ  5ِع١ثزٞ  

ثزور ـٝ تلأٔؽىر تٌّدفٛظ١ٓ ـٝ هيّثزُ٘ ٚ٘ٝ تٌعٓ تلأوعس ٔؽثوثح ٚإلدثلاح يٍٝ تٌف١ثذ ٚظع١ثح ٌٍّؽ

 تٌّمدِر ٌُٙ

 عٕٛاد اٌؼع٠ٛخ فٟ ِشوض اٌشجبة (2)

 (4عذٚي )

                                 رٛص٠غ اٌشجبة ؽغت عٕٛاد اٌؼع٠ٛخ فٟ ِشوض اٌشجبة

                                             =ْ(242) 

 % ن اٌغٕٛاد َ

1 1- 142 53.2 

2 5- 26 35.2 

3 12- 3 3.2 

 1.3 3 فبوضش 15 4

 122 242 اٌّغّـــٛع

 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ :

ظٕٛتز(  5تلً ِٓ -1هودس ٔعدر ِٓ تٌّعصف١د٠ٓ ِدذ يم٠ٛصٗ ـٟ تٌّسوص ـٟ تٌفصسذ ِٓ  

( ظٕر -16%(  ظُ تٌفصسذ ِٓ  65.5( ظٕر خٕعدر  -5%(  ١ٍ٠ٙث تٌفصسذ ِٓ  55.6ظٕر خٕعدر  

%( ٚ٘رت ٠ؽ١س تٌٟ شؽدد تٔؽىر 1.6( ظٕر خٕعدر  15%(  ١ٍ٠ٙث تٌفصسذ  توعس ِٓ 6.5خٕعدر  

 ِستوص تٌؽدثج ٚتظصّستز٠ر تٔؽىصٙث ِّث ٠ دٞ تٌٟ تظصّستز٠ر تلاؼصستن ـٟ يم٠ٛصٙث

 صب١ٔبً: ِٕبلشخ ٔزبئظ الأخصبئ١١ٓ الاعزّبػ١١ٓ

 أٚلًا : ٚصف ِغزّغ اٌذساعخ )ٚصف الأخصبئ١١ٓ(

2- 
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 ( رٛص٠غ الأخصبئ١١ٓ ؽغت إٌٛع5عذٚي )

=ْ 65  ) 

 % ن إٌٛع َ

 11.22 31 روش 1

 22.22 11 أٔضٝ 2

 122 42 اٌّغّـــٛع

 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ : 

%( ٚ٘رت ٠سؼا 66%(  خ١ّٕث ٔعدر تلإٔثض  55هودس ٔعدر ِٓ تلأخفثب١١ٓ ذوٛز خٕعدر  

 تٌٟ ود١عر تٌّؽصّا تٌس٠فٟ تٌرٞ لا ٠فدر يًّ تٌّسهذ.

1- 

 الأخصبئ١١ٓ ؽغت اٌغٓ( رٛص٠غ 6عذٚي )

=ْ 65  ) 

 % ن اٌغٓ َ

 2.25 4 عٕخ 25ألً ِٓ  1

2 25 - 2 16.5 

3 32 - 12 25 

4 35 - 12 25 

5 42- 6 12.5 

6 45- 2 4.5 

 2.25 4 عٕخ فبوضش 52 1

 122 42 اٌّغّـــٛع

__ 

 ط
36 

Σ 10 

 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ :

( ظٕر 66-65( خثٌصعثٚٞ ِا  تٌفةر تٌعّس٠ر  65-66  هودس ٔعدر ِٓ تٌّعصف١د٠ٓ ـٟ تٌفةر تٌعّس٠ر

- 66%(  ١ٍ٠ٙث تٌفةر تٌعّس٠ر  15.5ظٕر( خٕعدر  66- 65%(  ١ٍ٠ٙث تٌفةر تٌعّس٠ر  65خٕعدر  

ظٕر( خثٌصعثٚٞ ِا تٌفةر تٌعّس٠ر 65%(   ١ٍ٠ٙث تٌفةر تٌعّس٠ر  تلً 16.5ِٓ( ظٕر خٕعدر  65

( ظٕر  ٚخثٔفستؾ ِع١ثزٞ 65تٌّعصف١د٠ٓ   %( . ِٚصٛظه ظ5.65ٓظٕر ـثوعس( خٕعدر  56 

( ظٕر ٠ؽ١س إٌٝ تٌصدث٠ٓ تٌىد١س خ١ٓ تٌّدفٛظ١ٓ 65( ظٕٛتز ٚخثٌٕعدر ٌّصٛظه ظٓ تٌّعصف١د٠ٓ  16 

 ـٝ هيّثزُ٘ ٚ٘ٝ تٌعٓ تلأوعس ٔمؽث ٚـّٙث .

 اٌّؤً٘ -2

 (  65 ْ=  ( رٛص٠غ الإؽصبئ١١ٓ ؽغت اٌؾبٌخ اٌّؤً٘ اٌؼ1ٍّٟعذٚي )

 % ن اٌّؤً٘ اٌؼٍّٟ َ

 16.1 2 دثٍَٛ ِزٛعػ فٟ اٌخذِخ الاعزّبػ١خ 1

 12.5 6 ١ٌغبٔظ آداة ػٍُ اعزّبع 6

 12.2 34 ثىبٌٛس٠ٛط خذِخ اعزّبػ١خ 6
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 2 2 دثٍَٛ دساعبد ػ١ٍب فٟ اٌخذِخ الاعزّبػ١خ 6

 2 2 ِبعغز١ش فٟ اٌخذِخ الاعزّبػ١خ 5

 122 42 اٌّغّـــٛع

 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ :

%(  56.5هودس ٔعدر ِٓ تلأخفثب١١ٓ ـثـ١ٍٓ يٍٟ خىثٌٛز٠ٛض خدِر تؼصّثي١ر خٕعدر  

%(  ظُ تٌفثـ١ٍٓ يٍٟ ١ٍ٠15.5ٙث تٌفثـ١ٍٓ يٍٟ دخٍَٛ ِصٛظه ـٟ تٌندِر تلاؼصّثي١ر خٕعدر  

%(  ٠ٚؽ١س ذٌه إٌٝ هْ تلأخفثب١١ٓ ٌد٠ُٙ تٌمدزذ يٍٝ ١ٌ16.5عثٔط آدتج يٍُ تؼصّثا خٕعدر  

 ٓ إيدتدت ١ِٕٙث ِٕثظدث تٌعًّ لأُٔٙ ِعد٠

 اٌّغّٝ اٌٛظ١فٟ -3

 ( رٛص٠غ الأخصبئ١١ٓ ؽغت اٌّغّٝ اٌٛظ١ف2ٟعذٚي )

 =ْ 65  ) 

 % ن اٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ َ

 22.3 11 اخصبئٟ ٔشبغ 1

 31.2 15 اخصبئٟ اعزّبػٟ 2

 12.4 5 ِشش  ػبَ أٔشؽخ 3

 35.5 11 ِذ٠ش اٌّشوض 4

 122 42 اٌّغّـــٛع

 

 : ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ

%(  ١ٍ٠ٙث تخفثبٟ 65.5هودس ٔعدر ِٓ تلأخفثب١١ٓ ُ٘ ِد٠سٞ ِستوص هيصج خٕعدر  

%(  ١ٍ٠ٙث ِؽسؾ يثَ هٔؽىر خٕعدر 66.5%(  ظُ تخفثبٟ ٔؽثن خٕعدر  61.6تؼصّثيٟ خٕعدر  

 16.6 )% 

اٌخجشح فٟ اٌؼًّ -4
 ( رٛص٠غ الأخصبئ١١ٓ ؽغت اٌخجشح فٟ اٌؼ3ًّعذٚي )

=ْ 65  ) 

 % ن اٌخجشح فٟ اٌؼًّ َ

 2.4 4 عٕٛاد 5الً ِٓ  1

2 5- 1 14.5 

3 12- 13 33.5 

4 15- 13 21.1 

 12.5 5 عٕٗ فبوضش 22 5

 122 42 اٌّغّـــٛع     

 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ :

%(  ١ٍ٠ٙث ٠ّصٍه 65.5( خٕعدر  -16هودس ٔعدر ِٓ تلأخفثب١١ٓ ٠ّصٍه خدسذ ـٟ تٌّؽثي 
%(  16.5(خٕعدر  -١ٍ٠5ٙث ٠ّصٍه خدسذ ـٟ تٌّؽثي %(  65.1( خٕعدر  -15خدسذ ـٟ تٌّؽثي 

%( ١ٍ٠ٙث ٠ّصٍه خدسذ ـٟ تٌّؽثي تلً 16.5ظٕر ـقوعس( خٕعدر   ١ٍ٠66ٙث ٠ّصٍه خدسذ ـٟ تٌّؽثي 
%( ٚ٘رت ٠ؽ١س إٌٟ هْ ِعظُ تلأخفثب١١ٓ ِٓ هـفثج تٌندسذ 5.6ِٓ خّط ظٕٛتز( خٕعدر  

 ( تٌّصعٍك خصٛش٠ا تلاخفثب١١ٓ ـعح تٌع5ٓتٌعث١ٌر ـٟ تٌّؽثي ٠ٚسشده ٘رت تٌؽدٚي خثٌؽدٚي زلُ  



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
5- 

( رٛص٠غ الأخصبئ١١ٓ ؽغت ؽصٌُٛٙ ػٍٝ دٚساد رذس٠ج١خ فٟ ِغبي ر١ّٕخ اٌٛػٟ 12عذٚي )

 اٌصؾٟ

=ْ 65  ) 

 % ن إٌٛع َ

 31.5 12 ؽصً ػٍٝ دٚساد رذس٠ج١خ 1

 62.5 32 ٌُ ٠ؾصً ػٍٝ دٚساد رذس٠ج١خ 2

 122 42 اٌّغّـــٛع

 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ : 

هودس ٔعدر ِٓ تلأخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ ٌُ ٠ففً يٍٝ دٚزتز شدز٠د١ر ـٟ ِؽثي تٌٛيٟ تٌففٟ 
%(  خ١ّٕث ٔعدر تلأخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ تٌر٠ٓ ـفٍٛت يٍٝ دٚزتز شدز٠د١ر ـٟ ِؽثي 56.5خٕعدر  

 %(.65.5تٌٛيٟ تٌففٟ وثٔس  

ػذد اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ -7
 

( ٠ٛظؼ أعجبة ػذد اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ اٌزٟ ؽصً ػ١ٍٙب الأخصبئ١١ٓ 11)عذٚي 

 الاعزّبػ١١ٓ فٟ ِغبي اٌٛػٟ اٌصؾٟ

=ْ 66  ) 

 % ن اٌخجشح فٟ اٌؼًّ َ

 16.6 23 دٚسح ٚاؽذح 1

 23.4 1 دٚسر١ٓ رذس٠ج١ز١ٓ 2

 2 2 صلاس دٚساد فأوضش 3

 122 32 اٌّغّـــٛع     

 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ : 

ٔعدر ِٓ تلأخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ وثٔس ِٓ  تلأخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ تٌفثـ١ٍٓ يٍٝ تودس 
%(  ظُ ١ٍ٠ٙث ـٟ تٌصسش١ح تلأخفثب١١ٓ 55.5دٚزذ شدز٠د١ر ٚتـدذ ـٟ ِؽثي تٌٛيٟ تٌففٟ خٕعدر  

%(   خ١ّٕث 66.6تلاؼصّثي١١ٓ تٌر٠ٓ ـفٍٛت يٍٝ دٚزش١ٓ شدز٠د١ص١ٓ ـٟ ِؽثي تٌٛيٟ تٌففٟ خٕعدر  
تٞ ِٓ تلأخفثب١١ٓ يٍٝ ظلاض دٚزتز شدز٠د١ر ـٟ ِؽثي تٌٛيٟ تٌففٟ ٚ٘رت ٠ؽ١س تٌٟ ٌُ ٠ففً 

لعؿ تلا٘صّثَ خصدز٠ح تلأخفثب١١ٓ ـٟ ِؽثي تٌٛيٟ تٌففٟ ِّث ٠ دٞ تٌٟ لٍر خدسذ تلأخفثب١١ٓ 
تلاؼصّثي١١ٓ ـٟ ٘رت تٌّؽثي تٌف١ٛٞ ٚخثٌصثٌٟ ٠ ظس ظٍدث يٍٝ تـد تلأ٘دتؾ تٌٙثِر ٌّستوص تٌؽدثج هلا 

 ١ّٕر تٌٛيٟ تٌففٟٚ٘ٛ ش



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 ( 12سلُ )عذٚي 

 ٌٍشجبة اٌش٠فٝ ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌشجبة ٚالأخصبئ١١ٓإٌٝ رؾم١مٙب ٚرغُٙ فٝ ر١ّٕخ اٌٛػٝ اٌصؾٝ  غؼٝ ِشاوض اٌشجبة٠ٛظؼ الأ٘ذا  اٌزٝ ر

 (242اٌشجبة )ْ=

 (42الأخصبئ١١ٓ )ْ=

 
 َ 

 ٌشجبةعزغبثبد اا اٌؼجبساد 
 

اٌّغّٛع 
 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 
 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  
 اٌّؼ١بسٜ

 اٌزشر١ت

 لأخصبئ١١ٓاعزغبثبد ا
 

اٌّغّٛع 
 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 
 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  
 اٌّؼ١بسٜ

 ٔؼُ اٌزشر١ت
ؽذ إٌٝ 
 ِب

 ٔؼُ لا
إٌٝ ؽذ 
 ِب

 لا

 % ن % ن % ن % ن % ن % ن
اٌزٛػ١خ ثأعجبة الأِشاض  1

ٚؼشق اٌؼذٜٚ
122 15 51 23.2 3 1.3 651 2.14 2.463 3 36 15 12 25 2 2 132 2.15 2.432 2 

اٌزٛػ١خ ثى١ف١خ اٌٛلب٠خ ِٓ  6
الأِشاض

121 15.4 51 23.2 2 2.2 653 2.15 2.455 2 42 21.5 6 12.5 2 2 132 2.21 2.334 1 

ؽش اٌشجبة ػٍٝ إػؽبء  6
اٌزؽؼ١ّبد اٌلاصِخ لأثٕبئُٙ 

 فٟ اٌّٛاػ١ذ اٌّؾذدح
116 13.3 53 24.6 5 2.1 651 2.11 2.432 4 24 52 24 52 2 2 122 2.5 2.525 5 

رؼش٠ف اٌشجبة اٌش٠فٟ  6
ثبٌؼبداد ٚاٌّؼزمذاد 
اٌصؾ١خ اٌخبؼئخ

164 62.3 63 22.2 1 2.3 631 2.65 2.535 5 36 15 6 12.5 6 12.5 126 2.63 2.123 4 

رؼذ٠ً اٌّّبسعبد اٌزٟ  5
٠زشرت ػ١ٍٙب اظشاس صؾ١خ 

ٌٍشجبة
153 66.3 13 32.4 2 3.3 631 2.63 2.543 6 31 11.1 12 4.2 1 .22 132 2.15 2.424 3 

إوغبة اٌشجبة عٍٛو١بد  5
صؾ١خ ِشرٛثخ  رمًٍ ِٓ 

 أزشبس الأِشاض
126 11.5 42 22 6 2.5 662 2.15 2.422 1 32 62.5 12 25 6 12.5 122 2.5 2.115 6 

اٌّشبسوخ فٟ اٌزٛػ١خ  5
 اٌّشٚس٠خ ٌزم١ًٍ اٌؾٛادس

132 55 35 33.6 13 5.4 533 2.5 2.6 1 15 31.3 26 54.3 1 14.5 124 2.1 2.663 1 

 اٌّزغ١ش وىً اٌشجبة 
2.1 2.513 

ِغزٜٛ 
 ِشرفغ 

 2.543 2.6 اٌّززغ١ش وىً الأخصبئ١١ٓ 
ِغزٜٛ 
 ِشرفغ 

 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ :

ٌعثٌط ؼث  تٌصٛي١ر خقظدثج تلأِستق ٚوسق تٌعدٜٚ ـٟ تٌصسش١ح ت
خ١ّٕث ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تٌعثٟٔ ٌصخفثب١١ٓ  ( 6.56ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ 

 .(6.55تلاؼصّثي١١ٓ خّصٛظه ـعثخٟ  
عثٟٔ ٌٍؽدثج ٚؼث  تٌصٛي١ر خى١ف١ر تٌٛلث٠ر ِٓ تلأِستق ـٟ تٌصسش١ح تٌ

خ١ّٕث  ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تلأٚي ٌصخفثب١١ٓ  ( 6.55خّصٛظه ـعثخٟ  
 .(6.55تلاؼصّثي١١ٓ خّصٛظه ـعثخٟ  

ظُ ؼث  ـط تٌؽدثج يٍٝ إيىث  تٌصىع١ّثز تٌلاشِر لأخٕثبُٙ ـٟ 
خ١ّٕث ؼث    (6.56خّصٛظه ـعثخٟ تٌّٛتي١د تٌّفددذ ـٟ تٌصسش١ح تٌستخا ٌٍؽدثج 

 .(6.5ـٟ تٌصسش١ح تٌنثِط ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ خّصٛظه ـعثخٟ  
ظُ ؼث  شعس٠ؿ تٌؽدثج تٌس٠فٟ خثٌعثدتز ٚتٌّعصمدتز تٌفف١ر تٌنثوةر 

خ١ّٕث  ؼث  ـٟ تٌصسش١ح   (6.5ـٟ تٌصسش١ح تٌنثِط ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ 
 .(6.56ـعثخٟ تٌستخا ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ خّصٛظه 

ٚ ؼث  شعد٠ً تٌّّثزظثز تٌصٟ ٠صسشح ي١ٍٙث هلستز ـف١ر ٌٍؽدثج ـٟ 
خ١ّٕث ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تٌعثٌط   (6.56تٌصسش١ح تٌعثدض ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ 
 .(6.55ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ خّصٛظه ـعثخٟ 

ؼث  إوعثج تٌؽدثج ظٍٛو١ثز ـف١ر ِسؼٛخر  شمًٍ ِٓ تٔصؽثز 
خ١ّٕث ؼث  ـٟ   (6.55ح تلأٚي ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ  تلأِستق ـٟ تٌصسش١

 .(6.5تٌصسش١ح تٌعثدض ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ خّصٛظه ـعثخٟ 
ٚؼث  ـٟ ٔٙث٠ر تٌصسش١ح تٌّؽثزور ـٟ تٌصٛي١ر تٌّسٚز٠ر ٌصم١ًٍ تٌفٛتدض 

ٚ٘ٛ ٔفط تٌصسش١ح  ( 6.5ـٟ تٌصسش١ح تٌعثخا ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ  
 .( 6.1خّصٛظه ـعثخٟ  ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ 

ٚخثٌٕظس ٌٍؽدٚي ٔؽد هْ ٔصثبؽٗ شؽ١س إٌٟ هْ تٌّصٛظه تٌعثَ ٌص٘دتؾ 
( 6.5تٌصٟ شععٝ ِستوص تٌؽدثج ٌصفم١مٙث ٚشعُٙ ـٟ ش١ّٕر تٌٛيٟ تٌففٟ  خٍػ  

( ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ ٚ٘ٛ ِعدي ِسشفا ت٠مث ٘ٛ 6.5ٌٍؽدثج ٚ خٍػ  
ج ـٟ تٌّعثّ٘ر ـٟ ش١ّٕر تٌٛيٟ ِعدي ِسشفا  ٚ٘رت ٠ٛلؿ دٚز ِستوص تٌؽدث

تٌصٟ  (2222دساعخ ِؾّذ  ِصؽفٝ اٌشبفؼٟ   ٘رت ِث هودشٗ دزتظر تٌففٟ ٚ
هخسشز ه١ّ٘ر ِستوص تٌؽدثج ـٟ شٛى١ؿ خستِؽٙث ِا ؼّثيثز تٌؽدثج لإوعثخُٙ 
تٌندستز ٚتٌّٙثزتز ٚتٌٛيٟ تٌلاشَ ٌّعثيدشُٙ يٍٝ ِٛتؼٙر تٌّؽىلاز 

 (55  ٚتٌصعثًِ ِا تٌد١ةر تٌّف١ىر خُٙ.



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 (13عذٚي )

اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ ر١ّٕخ اٌٛػٝ اٌصؾٟ ٌٍشجبة اٌش٠فٟ ٚرشعغ إٌٝ ٠ٛظؼ أساء الأخصبئ١١ٓ الاعزّبػ١١ٓ  ٚاٌشجبة ؽٛي 
 الأخصبئٟ الاعزّبػٟ.

 (242اٌشجبة )ْ=
 (42الأخصبئ١١ٓ )ْ=

 

 َ 

  ٌشجبةاعزغبثبد ا اٌؼجبساد 

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  

 اٌّؼ١بسٜ
 اٌزشر١ت

  لأخصبئ١١ٓاعزغبثبد ا

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  

 اٌّؼ١بسٜ
 لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ اٌزشر١ت

 % ن % ن % ن % ن % ن % ن

يححدَ ـفححٛي تلأخفححثبٟ    1

تلاؼصّحححثيٟ يٍحححٝ دٚزتز  

شدز٠د١ححر ـححٟ ِؽححثي ش١ّٕححر    

تٌٛيٝ تٌففٟ

116 13.3 53 24.6 5 2.1 651 2.12 2.432 2 12 31.5 11 35.4 13 21.1 121 2.1 2.225 6 

لٍحححححر خدحححححسذ تلأخفحححححثبٟ     6

تلاؼصّثيٟ خّؽحثي تٌحٛيٟ   

تٌففٟ

115 12.3 62 25 5 2.1 652 2.11 2.433 3 3 12.15 12 25 21 56.3 12 1.63 2.123 6 

يححححححدَ ٚلححححححٛؾ ه٘ححححححدتؾ  6

ِسوص تٌؽدثج ٌصخفحثبٟ  

خثـحححححححححححر  تلاؼصّحححححححححححثيٟ

تٌّسشدىر خثٌٛيٟ تٌففٟ

146 62.2 32 31.5 4 1.1 622 2.53 2.525 6 5 12.6 12 25 31 64.5 12 1.46 2.623 5 

ٔحححدزذ تٌّفحححثدز تٌلاشِحححر    6

ٌٍففٛي يٍٝ تٌّعٍِٛحثز  

تٌفف١ر

153 63.2 21 33.2 6 2.5 621 2.61 2.531 5 31 11.1 2 16.6 3 6.3 132 2.1 2.522 1 

تٌٛظحححححححثبً يحححححححدَ شحححححححٛـس   5

تٌلاشِحححححححححححححححححححححر   ٚتلأدٚتز

ٌّّثزظر تلأٔؽىر

156 65 22 33.3 4 1.1 632 2.63 2.516 4 22 45.2 11 22.3 15 31.3 123 2.2 2.215 6 

تيصمحححثد تلأخفحححثبٟ خعحححدَ     5

ؼححححححدٜٚ خححححححستِػ ش١ّٕححححححر   

تٌٛيٝ تٌففٟ

122 15 51 23.2 3 1.3 651 2.14 2.463 1 1 14.6 6 12.5 35 12.3 62 1.42 2.133 5 

 اٌّزغ١ش وىً اٌشجبة 
2.1 2.521 

ِغزٜٛ 

 ِشرفغ 
 2.146 1.31 اٌّزغ١ش وىً الأخصبئ١١ٓ 

ِغزٜٛ 

 ِزٛعػ



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ : 

ؼث  يدَ ـفٛي تلأخفثبٟ تلاؼصّثيٟ يٍٝ دٚزتز شدز٠د١ر ـٟ ِؽحثي  
خ١ّٕث  ( 6.56 ش١ّٕر تٌٛيٝ تٌففٟ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثٟٔ ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ 

 (.6.1زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثٌط خّصٛظه ـعثخٟ  
ٚؼححث  لٍححر خدححسذ تلأخفححثبٟ تلاؼصّححثيٟ خّؽححثي تٌححٛيٟ تٌفححفٟ ـححٟ         

(  خ١ّٕحححث زهٞ تلأخفحححثب١ْٛ 6.51تٌصسش١حححح تٌعثٌحححط  ٌٍؽحححدثج خّصٛظحححه ـعحححثخٟ  
 .(1.56تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌستخا  خّصٛظه ـعثخٟ  

يدَ ٚلٛؾ ه٘دتؾ ِسوص تٌؽدثج ٌصخفثبٟ تلاؼصّحثيٟ خثـحر   ٚؼث  
 (6.55خّصٛظه ـعثخٟ  ـٟ تٌصسش١ح تٌعثدض ٌٍؽدثج  تٌّسشدىر خثٌٛيٟ تٌففٟ

خّصٛظه ـعثخٟ   خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌنثِط 
خّصٛظحه      خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١حح تلأٚي (6.51 

 (.6.56ـعثخٟ  
ـحححٟ  يحححدَ شحححٛـس تٌٛظحححثبً ٚتلأدٚتز تٌلاشِحححر ٌّّثزظحححر تلأٔؽحححىرٚؼححث   

خ١ّٕحححث زهٞ تلأخفحححثب١ْٛ   (6.56خّصٛظحححه ـعحححثخٟ   تٌصسش١حححح تٌستخحححا ٌٍؽحححدثج 
 (.6.66تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تلأٚي  خّصٛظه ـعثخٟ  

ؽث  ـحٟ  هِث تيصمثد تلأخفثبٟ خعدَ ؼدٜٚ خستِػ ش١ّٕر تٌٛيٝ تٌففٟ ـ
خ١ّٕحححث زهٞ تلأخفحححثب١ْٛ   ( 6.56تٌصسش١حححح تلأٚي ٌٍؽحححدثج خّصٛظحححه ـعحححثخٟ     

 (.1.66تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثدض  خّصٛظه ـعثخٟ  
ٚخثٌٕظس ٌٍؽدٚي ٔؽد هْ ٔصثبؽحٗ شؽح١س إٌحٟ هْ تٌّصٛظحه تٌعحثَ ٌٍّعٛلحثز       
تٌصحححٟ شٛتؼحححٗ ش١ّٕحححر تٌحححٛيٝ تٌفحححفٟ ٌٍؽحححدثج تٌس٠فحححٟ ٚشسؼحححا إٌحححٝ تلأخفحححثبٟ  

ٌصخفححثب١١ٓ ( 1.51خٍححػ   ( ٌٍؽححدثج ٚ٘ححٛ ِعححدي ِسشفححا 6.5ٚصّححثيٟ خٍححػ  تلاؼ
ِ تلاؼصّحححثي١١ٓ  صٛظحححه ٠ٚسؼحححا ٘حححرت تٌصدحححث٠ٓ تٌٛتلحححؿ خححح١ٓ زهٞ      ٚ٘حححٛ ِعحححدي 

تلأخفححثب١١ٓ تلاؼصّححثي١١ٓ ٚتٌؽححدثج إٌححٝ هْ تلأخفححثب١١ٓ تلاؼصّححثي١١ٓ ٠فححثٌْٚٛ  
٘حرٖ  شم١ًٍ تٌفعٛخثز تٌصٟ شسؼا إ١ٌُٙ يٍٝ يىط تٌؽحدثج تٌحر٠ٓ ـحثٌٚٛت إىٙحثز     

 تٌّعٛلثز.
ٌٍّعٛلحثز  ٚخثٌٕظس ٌٍؽدٚي ٔؽد هْ ٔصثبؽحٗ شؽح١س إٌحٟ هْ تٌّصٛظحه تٌعحثَ      

تٌصحححٟ شٛتؼحححٗ ش١ّٕحححر تٌحححٛيٝ تٌفحححفٟ ٌٍؽحححدثج تٌس٠فحححٟ ٚشسؼحححا إٌحححٝ تلأخفحححثبٟ  
٠عىط ٚؼحٛد خعحك تٌعمدحثز تٌصحٟ شٛتؼحٗ تلأخفحثب١١ٓ ـحٟ شٕف١حر         ِّث  تلاؼصّثيٟ

٠ف١حر ٚ٘حرت ٠صفحك ِحا     ِّٚثزظر خستِػ ش١ّٕحر تٌحٛيٟ تٌفحفٟ خّستوحص تٌؽحدثج تٌس     
دزتظححر ٚتبححً ـححلاؾ تٌصححٟ ؼححث ز ـححٟ ٔفححط تٌعحح١ثق ٚهٚـححس خمححسٚزذ  شححٛـ١س   
تلإِىثٔححثز ٌصخفححثب١١ٓ تلاؼصّححثي١١ٓ خّستوححص تٌؽححدثج وقـححد ِٕظّححثز تٌّؽصّححا    

 (55 تٌّدٟٔ تٌصٟ شعُٙ ـٟ ش١ّٕر تٌٛيٟ تٌففٟ. 
 

 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 (14عذٚي )

 اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ ر١ّٕخ اٌٛػٝ اٌصؾٟ ٌٍشجبة اٌش٠فٟ ٚرشعغ إٌٝ اٌشجبة ٚاٌشجبة ؽٛي ٠ٛظؼ أساء الأخصبئ١١ٓ الاعزّبػ١١ٓ  
 (242اٌشجبة )ْ=
 (42الأخصبئ١١ٓ )ْ=

 

 َ 

  شجبةاعزغبثبد اٌ اٌؼجبساد 

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  

 اٌّؼ١بسٜ
 اٌزشر١ت

  لأخصبئ١١ٓاعزغبثبد ا

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  

 اٌّؼ١بسٜ
 لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ اٌزشر١ت

 % ن % ن % ن % ن % ن % ن

أزشبس الأ١ِخ ِّب ٠ؾٛي  1

دْٚ اعزفبدح اٌشجبة ِٓ 

ثشاِظ ر١ّٕخ اٌٛػٝ 

اٌصؾٟ

142 61.1 21 36.3 5 2.1 623 2.6 2.533 4 23 62.4 12 25 1 14.6 112 2.46 2.143 2 

ػذَ اٌزفشؽ ٌؾعٛس  6

اٌفؼب١ٌبد اٌزٟ ٠م١ّٙب 

اٌّشوض ٚرٙذ  ٌز١ّٕخ 

اٌٛػٝ اٌصؾٟ

131 51.1 32 42.2 5 2.1 612 2.55 2.533 5 21 56.5 1 14.4 14 23.1 123 2.21 2.233 3 

صمخ اٌشجبة اٌش٠فٟ فٟ  6

اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠مذِٙب 

اٌّؼبٌغْٛ اٌشؼج١ْٛ

33 32.2 61 21.3 22 33.3 433 2.25 2.243 6 24 52 3 .12.5 15 31.5 125 2.13 2.231 4 

رّغه اٌشجبة اٌش٠فٟ  6

ثبٌؼبداد اٌصؾ١خ اٌخبؼئخ
21 36.3 63 22.2 24 35 423 2.21 2.231 1 2 16.6 36 15 4 2.4 122 2.1 2.432 6 

5 
ػذَ رٛفش اٌؾٛافض 

اٌزشغ١ؼ١خ رؾٛي دْٚ 

 ِّبسعخ الأٔشؽخ

152 65.2 16 31.1 6 2.5 632 2.63 2.532 1 31 11.1 3 12.2 2 4.1 131 2.13 2.536 1 

اٌزشو١ض ػٍٝ اٌغبٔت  5

اٌش٠بظٟ ٚاّ٘بي اٌغبٔت 

اٌضمبفٟ

152 63.3 23 34.6 5 2.1 621 2.61 2.523 2 12 25 31 64.52 5 12.4 123 2.15 2.523 5 

ظؼف صمخ اٌشجبة فٝ  5

اٌؼب١ٍِٓ ثبٌّشوض
142 61.1 22 36.1 4 1.1 624 2.6 2.524 3 2 2 6 12.5 42 21.5 54 1.13 2.334 1 

 اٌّزغ١ش وىً اٌشجبة 
2.4 2.622 

ِغزٜٛ 

 ِشرفغ 
 2.642 2.14 اٌّزغ١ش وىً الأخصبئ١١ٓ 

ِغزٜٛ 

 ِزٛعػ



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ : 

تٔصؽححثز تلأ١ِححر ِّححث ٠فححٛي دْٚ تظححصفثدذ تٌؽححدثج ِححٓ خححستِػ ش١ّٕححر     ؼححث 
خ١ّٕحث زهٞ   (  6.5ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ تٌٛيٝ تٌففٟ ـٟ تٌصسش١ح تٌنثِط 

 (.6.65تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثٟٔ  خّصٛظه ـعثخٟ  
هِث يحدَ تٌصفحسغ ٌفمحٛز تٌفعث١ٌحثز تٌصحٟ ٠م١ّٙحث تٌّسوحص ٚشٙحدؾ ٌص١ّٕحر          

خ١ّٕحث   ( 6.55تٌٛيٝ تٌففٟ ـؽث  ـٟ تٌصسش١ح تٌستخا ٌٍؽدثج خّصٛظحه ـعحثخٟ   
 (6.65ثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثٌط  خّصٛظه ـعثخٟ  زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّ

ْ        ٚؼث   ـحٟ   ظمر تٌؽحدثج تٌس٠فحٟ ـحٟ تٌّعٍِٛحثز تٌصحٟ ٠محدِٙث تٌّعحثٌؽْٛ تٌؽحعد١ٛ
(  خ١ّٕحححث زهٞ تلأخفحححثب١ْٛ 6.65خّصٛظحححه ـعحححثخٟ  تٌصسش١حححح تٌعحححثدض ٌٍؽحححدثج

 (.6.15تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌستخا  خّصٛظه ـعثخٟ  
ٌس٠فححٟ خثٌعححثدتز تٌفححف١ر تٌنثوةححر ـححٟ تٌصسش١ححح    ٚؼححث  شّعححه تٌؽححدثج ت 

(  خ١ّٕحث زهٞ تلأخفحثب١ْٛ تلاؼصّحثي١ْٛ    6.61تٌعثخا  ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعحثخٟ  
( ٚ٘رت ٠ؽ١س تٌٟ تٌعمثـر تٌنثوةر 6.16تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثدض خّصٛظه ـعثخٟ  

 تٌّٕصؽسذ ـٟ تٌس٠فٟ ٚتٌصٟ شصّعً ـٟ تٌصّعه خدعك تٌعثدتز تٌنثوةر.
س تٌفححٛتـص تٌصؽحؽ١ع١ر شفححٛي دْٚ ِّثزظحر تلأٔؽححىر ـححٟ   ٚؼحث  يححدَ شحٛ ـ 

ٚزهٞ تلأخفححححححثب١ْٛ  ( 6.56تٌصسش١ححححححح تلأٚي ٌٍؽححححححدثج خّصٛظححححححه ـعححححححثخٟ   
( ٚ٘حرت ٠ؽح١س إٌحٝ    6.56تلاؼصّثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ  ٔفحط تٌصسش١حح خّصٛظحه ـعحثخٟ        

يححدَ ٚؼححٛد تٌفححٛتـص تٌصؽححؽ١ع١ر تٌصححٟ شّححٕؿ ٌٍؽححدثج ٚذٌححه ٌٍّعححثّ٘ر ـححٟ ش٠ححثدذ     
 خستِػ ش١ّٕر تٌٛيٟ تٌففٟتٌّؽثزور ـٟ هٔؽىر 

 ٟ ـحححٟ  ٚتٌصححٝ تٌصسو١حححص يٍحححٝ تٌؽثٔحححح تٌس٠ثلحححٟ ٚإّ٘حححثي تٌؽثٔحححح تٌعمحححثـ
خ١ّٕحححث زهٞ تلأخفحححثب١ْٛ   ( 6.51تٌصسش١حححح تٌعحححثٟٔ ٌٍؽحححدثج خّصٛظحححه ـعحححثخٟ    

 (.6.15تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌنثِط  خّصٛظه ـعثخٟ  
ش١ح تٌعثٌحط  ٚهخ١ستح ؼث  لعؿ ظمر تٌؽدثج ـٝ تٌعث١ٍِٓ خثٌّسوص ـٟ تٌصس

خ١ّٕحث زهٞ تلأخفحثب١ْٛ تلاؼصّحثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ       ( 6.5ٌٍؽدثج خّصٛظحه ـعحثخٟ    
 (.1.16تٌصسش١ح تٌعثخا خّصٛظه ـعثخٟ  

ٚخححثٌٕظس ٌٍؽححدٚي ٔؽححد هْ ٔصثبؽححٗ شؽحح١س إٌححٟ هْ تٌّصٛظححه تٌعححثَ ٌٍّعٛلححثز تٌصححٟ     
شٛتؼححٗ ش١ّٕححر تٌححٛيٝ تٌفححفٟ ٌٍؽححدثج تٌس٠فححٟ ٚشسؼححا إٌححٝ تٌؽححدثج تٌس٠فححٟ خٍححػ    

ِ  6.16خٍحػ    ٌٍؽدثج ٚ٘ٛ ِعدي ِسشفا إٌٝ ـد ِث ٚ( 6.6  صٛظحه  ( ٚ٘حٛ ِعحدي 
ٚ٘رت ٠ؽ١س تٌٟ تْ ِعثّ٘ر تٌؽدثج تٌفع١ٍر ـٟ خستِػ ش١ّٕحر تٌحٛيٟ تٌفحفٟ ٚتْ    
وثٔس ٘رٖ تٌّعثّ٘ر شفصثغ إٌٝ ِص٠د ِٓ تٌفعث١ٌر ٌصفم١حك ِعحصٜٛ هـمحً ٚشحر١ًٌ     

 .٘رٖ تٌّعٛلثز لدز تلإِىثْ



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 (15عذٚي )

 اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ ر١ّٕخ اٌٛػٝ اٌصؾٟ ٌٍشجبة اٌش٠فٟ ٚرشعغ إٌٝ ِشاوض اٌشجبة٠ٛظؼ أساء الأخصبئ١١ٓ ٚاٌشجبة ؽٛي 
 (242اٌشجبة )ْ=
 (42الأخصبئ١١ٓ )ْ=

 

 َ 

  ٌشجبةاعزغبثبد ا اٌؼجبساد 

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  

 اٌّؼ١بسٜ
 اٌزشر١ت

  لأخصبئ١١ٓاعزغبثبد ا

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  

 اٌّؼ١بسٜ
 لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ اٌزشر١ت

 % ن % ن % ن % ن % ن % ن

افزماااابد ِشاواااااض اٌشااااجبة إٌاااااٝ ٚعااااابئً    1

اٌزىٌٕٛٛع١ب
143 62.1 24 35 1 2.3 622 2.53 2.543 1 32 66.6 11 22.3 5 12.5 123 2.56 2.621 2 

ٔمااص اٌااذػُ اٌّاابٌٟ اٌّٛعااٗ ٌّّبسعااخ     6

 ثشاِظ اٌٛػٟ اٌصؾٟ ثبٌّشوض
131 54.6 33 32.2 16 6.1 535 2.42 2.62 12 41 25.4 1 14.6 2 2 131 2.25 2.351 1 

رمغاا١ُ أ٠اابَ اٌؼّااً ثاا١ٓ اٌؼااب١ٍِٓ داخااً      6

ِشاوااض اٌشااجبة ِّااب ٠ؾااٛي دْٚ ِزبثؼااخ   

اٌؼًّ

143 62.1 12 32.5 13 5.4 616 2.51 2.536 2 24 52 11 22.3 13 21.1 121 2.22 2.251 6 

ظااؼف رأ١٘ااً اٌىااٛادس اٌجشااش٠خ ثّشوااض     6

 اٌشجبة
144 62 23 34.6 13 5.4 611 2.55 2.532 3 23 62.4 13 21.1 6 12.5 113 2.41 2.114 3 

ػاااذَ ا٘زّااابَ ِشاواااض اٌشاااجبة ثجااااشاِظ      5

ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌصؾٟ
123 53.2 36 42 15 6.3 534 2.42 2.613 11 1 16.6 12 31.5 23 41.3 22 1.61 2.124 3 

اٌٛعبؼخ ٚأزشبس اٌصشاع ث١ٓ اٌؼب١ٍِٓ  5

 داخً اٌّشوض
112 12.2 61 21.3 3 1.3 641 2.1 2.421 5 4 2.3 1 14.6 31 11 63 1.31 2.624 11 

ر١اااابة اٌااااذٚس اٌشلااااابثٟ ػٍااااٝ ِشاواااااض     5

 اٌشجبة
112 14.2 56 23.3 6 2.5 652 2.12 2.524 4 11 22.3 2 16.6 23 62.5 12 1.63 2.241 12 

اػزمابد ِشاواض اٌشاجبة اْ ِغابي اٌاٛػٟ       5

اٌصؾٟ ١ٌظ ِٓ ا٘ذا  ِشاوض اٌشجبة
132 22.5 31 15.4 5 2.1 613 2.2 2.441 1 12 31.5 3 12.1 21 43.2 33 1.33 2.322 2 

الأداء اٌشٚر١ٕاااااٟ ٚاٌج١شٚلشاؼ١اااااخ فاااااٟ    5

 اٌؼًّ
123 12.2 44 12.3 1 2.3 662 2.16 2.433 2 12 25 21 56.5 3 12.5 33 2.26 2.665 1 

ظااااؼف اٌزؼاااابْٚ ثاااا١ٓ اٌؼااااب١ٍِٓ داخااااً   16

اٌّشوض
113 12.1 53 24.6 2 3.3 645 2.63 2.532 6 31 64.5 3 6.2 14 23.3 113 2.35 2.311 5 

ػااذَ رٛص٠ااغ الادٚاس ٚاٌّغاائ١ٌٛبد ثاا١ٓ     11

 اٌؼب١ٍِٓ ثبٌّشوض
121 11.3 45 12.2 2 3.3 653 2.15 2.521 3 23 62.5 1 14.5 12 25 113 2.35 2.263 4 

 اٌّزغ١ش وىً اٌشجبة 
2.6 2.541 

 ِغزٜٛ 

 ِشرفغ 
 2.142 2.13 اٌّززغ١ش وىً الأخصبئ١١ٓ 

ِغزٜٛ 

 ِزٛعػ

 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ :

تٌصسش١حح تٌعحثخا     ـحٟ   تـصمثد ِستوص تٌؽحدثج إٌحٝ ٚظحثبً تٌصىٌٕٛٛؼ١حث    ؼث  

خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّحثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ      (6.65خّصٛظه ـعثخٟ  ٌٍؽدثج 

 (.6.55تٌصسش١ح تٌعثٟٔ  خّصٛظه ـعثخٟ  

       ٟ  ـحٟ   ٚؼث  ٔمؿ تٌحديُ تٌّحثٌٟ تٌّٛؼحٗ ٌّّثزظحر خحستِػ تٌحٛيٟ تٌفحف

خ١ّٕحححث زهٞ تلأخفحححثب١ْٛ  ( 6.15تٌصسش١حححح تٌفحححثدٞ يؽحححس  خّصٛظحححه ـعحححثخٟ   

 (.6.55ٗ ـٟ تٌصسش١ح تلأٚي  خّصٛظه ـعثخٟ  تلاؼصّثي١ْٛ تٔ

شمعح١ُ ه٠ححثَ تٌعّحً خح١ٓ تٌعححث١ٍِٓ دتخحً ِستوحص تٌؽححدثج ِّحث ٠فححٛي       ٚؼحث   

  خ١ّٕححث زهٞ (6.65خّصٛظححه ـعححثخٟ تٌصسش١ححح تٌعححثِٓ   ـححٟ  دْٚ ِصثخعححر تٌعّححً

 (.6.66تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثدض  خّصٛظه ـعثخٟ  

تٌصسش١حح تٌصثظحا     ٓ تٌعحث١ٍِٓ دتخحً تٌّسوحص ـحٟ     ٚؼث  لعؿ تٌصعحثْٚ خح١  

(  خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ تٌصسش١حح    6.65خّصٛظه ـعثخٟ 

 (.6.65تٌعثٌط  خّصٛظه ـعثخٟ  

 ٚؼححث  يححدَ ت٘صّححثَ ِستوححص تٌؽححدثج خدححستِػ ش١ّٕححر تٌححٛيٟ تٌفححفٟ ـححٟ      

تلاؼصّثي١ْٛ (  خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ 6.15تٌصسش١ح تٌعثؼس  خّصٛظه ـعثخٟ  

 (1.55تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌصثظا  خّصٛظه ـعثخٟ  

 ـحححٟ  ٚؼحححث  تٌٛظحححثور ٚتٔصؽحححثز تٌفحححستا خححح١ٓ تٌعحححث١ٍِٓ دتخحححً تٌّسوحححص  

خ١ّٕث زهٞ تلأخفحثب١ْٛ تلاؼصّحثي١ْٛ    ( 6.6تٌصسش١ح تٌنثِط  خّصٛظه ـعثخٟ 

 (.1.61تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌفثدٞ يؽس خّصٛظه ـعثخٟ  

  ِ تٌصسش١حح   ستوحص تٌؽحدثج خحثٌّسوص ـحٟ     ٚؼث  ؼ١ثج تٌدٚز تٌسلحثخٟ يٍحٝ 

خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّحثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ     (  6.66تٌستخا  خّصٛظه ـعثخٟ 

 (.1.56تٌصسش١ح تٌعثؼس  خّصٛظه ـعثخٟ  

ٚؼث  تيصمثد ِستوص تٌؽدثج هْ ِؽحثي تٌحٛيٟ تٌفحفٟ ٌح١ط ِحٓ ه٘حدتؾ       

هٞ خ١ّٕحححث ز ( 6.56تٌصسش١حححح تلأٚي  خّصٛظحححه ـعحححثخٟ     ِستوحححص تٌؽحححدثج ـحححٟ   

 (.1.56تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثِٓ  خّصٛظه ـعثخٟ  



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
تٌصسش١ححح تٌعححثٟٔ    ٚؼححث  تلأدت  تٌسٚش١ٕححٟ ٚتٌد١سٚلستو١ححر ـححٟ تٌعّححً ـححٟ    

خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّحثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ     ( 6.65ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ  

 (.6.65تٌصسش١ح تٌعثخا  خّصٛظه ـعثخٟ  

تٌصسش١حح تٌعحثدض    ـحٟ   خ١ٓ تٌعث١ٍِٓ دتخحً تٌّسوحص  لعؿ تٌصعثْٚ ٚؼث  

خ١ّٕحث زهٞ تلأخفحثب١ْٛ تلاؼصّحثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ        (6.65خّصٛظه ـعثخٟ ٌٍؽدثج 

 (.6.65تٌصسش١ح تٌنثِط  خّصٛظه ـعثخٟ  

 ـحٟ   ٚهخ١ستح ؼث  يدَ شٛش٠ا تلأدٚتز ٚتٌّعة١ٌٛثز خ١ٓ تٌعث١ٍِٓ خحثٌّسوص 

خ١ّٕحححث زهٞ تلأخفحححثب١ْٛ  ( 6.65 تٌصسش١حححح تٌعثٌحححط ٌٍؽحححدثج  خّصٛظحححه ـعحححثخٟ 

 (6.65تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌستخا  خّصٛظه ـعثخٟ  

ٚخححثٌٕظس ٌٍؽححدٚي ٔؽححد هْ ٔصثبؽححٗ شؽحح١س إٌححٟ هْ تٌّصٛظححه تٌعححثَ ٌٍّعٛلححثز تٌصححٟ     

شٛتؼححٗ ش١ّٕححر تٌححٛيٝ تٌفححفٟ ٌٍؽححدثج تٌس٠فححٟ ٚشسؼححا إٌححٝ ِستوححص تٌؽححدثج خٍححػ    

 6.5 ٚ ٚ٘حٛ ِعحدي   فحثب١١ٓ تلاؼصّحثي١١ٓ   ٌصخ( 6.16خٍحػ    ( ٚ٘ٛ ِعدي ِسشفحا 

 صٛظه ِ

٠ٚؽ١س ٘رت إٌٝ  ٚؼٛد خعك تٌّعٛلثز تٌصٟ شٛتؼٗ ِستوحص تٌؽحدثج ـحٟ     

( ٚتٌصححٟ هوححدز يٍححٝ 1555شفم١ححك ه٘ححدتـٙث ٚ٘ححرت ٠صفححك ِححا  دزتظححر ١٘ححثَ ؼححثوس  

ٚؼٛد ِعٛلثز ٌّّثزظر تٌعًّ ِحا تٌؽّثيحثز ـحٟ ِستوحص تٌؽحدثج ٚشسؼحا وع١حس        

( 6616ٚورٌه  دزتظر ٚتبً ـلاؾ  (166 ثج ِٓ ٘رٖ تٌّعٛلثز إٌٝ ِستوص تٌؽد

ٚتٌصٟ شٛـٍس إٌٝ هْ ِستوص تٌؽدثج وقـد ِٕظّثز تٌّؽصّا تٌّحدٟٔ شعحثٟٔ ِحٓ    

 (161 خعك تٌّعٛلثز تلإدتز٠ر دتخً تٌّستوص.



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 (16عذٚي )

 ٌٍشجبة اٌش٠فٟ ٚرشعغ إٌٝ اٌّغزّغ اٌّؾٍٝاٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ ر١ّٕخ اٌٛػٝ اٌصؾٟ ٠ٛظؼ أساء الأخصبئ١١ٓ ٚاٌشجبة ؽٛي 
 (242اٌشجبة )ْ=
 (42الأخصبئ١١ٓ )ْ=

 

 َ 

 ٌشجبةاعزغبثبد ا اٌؼجبساد 
 

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  

 اٌّؼ١بسٜ
 اٌزشر١ت

 لأخصبئ١١ٓاعزغبثبد ا
 

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  

 اٌّؼ١بسٜ
 ٔؼُ اٌزشر١ت

إٌٝ ؽذ 

 ِب
 لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ لا

 % ن % ن % ن % ن % ن % ن

صمبفخ اٌّغزّغ اٌش٠فٟ رؾٛي  1

دْٚ رٕف١ز اٌؼذ٠ذ ِٓ ثشاِظ 

 اٌٛػٟ اٌصؾٟ

165 62.2 51 21.3 24 12 621 2.53 2.666 4 25 52.1 11 35.4 6 12.5 115 2.4 2.121 6 

رّغه اٌّغزّغ اٌش٠فٟ  6

 ثبٌؼبداد اٌصؾ١خ اٌخبؼئخ
152 63.3 14 32.2 14 5.2 612 2.52 2.622 5 12 25 21 56.1 3 12.3 33 2.26 2.665 1 

أزشبس الأ١ِخ فٟ اٌّغزّغ  6

 اٌش٠فٟ
154 64.2 12 23.2 16 6.1 612 2.52 2.616 6 31 64.6 11 22.3 6 12.5 121 2.52 2.114 4 

أغلاق اٌّغزّغ اٌش٠فٟ ٚػذَ  6

 أفزبؽٗ ػٍٝ اٌّؤعغبد
121 44.6 111 42.2 16 6.1 511 2.32 2.623 2 31 64.6 3 12.3 2 16.5 113 2.42 2.112 5 

إرفبي اٌّغزّغ لأ١ّ٘خ ر١ّٕخ  5

اٌٛػٝ اٌصؾٟ ٚخبصخ ِغ 

 اٌشجبة

144 62 23 34.6 13 5.4 611 2.55 2.532 1 2 16.5 23 41.3 11 35.6 21 1.21 2.124 2 

أخفبض اٌّغزٜٛ اٌّبدٞ  5

 ٌٍّغزّغ
142 61.1 22 36.1 4 1.1 624 2.6 2.524 2 34 12.2 3 12.3 5 12.3 125 2.62 2.616 3 

اٌظشٚ  اٌج١ئ١خ اٌّؾ١ؽخ رؾٛي  5

 دْٚ رٕف١ز اٌجشاِظ
163 12.4 51 23.2 14 5.2 635 2.65 2.523 1 41 25.5 5 12.4 2 4.1 135 2.21 2.431 1 

أزشبس اٌغؾش ٚاٌشؼٛرح  5

 ٚالاػزمبد فٟ اٌغ١ج١بد
151 62.3 13 32.3 12 4.2 621 2.53 2.512 3 43 23.5 1 2.1 4 2.4 135 2.21 2.511 6 

 اٌّزغ١ش وىً اٌشجبة 
2.6 2.531 

ِغزٜٛ 

 ِشرفغ 
 2.663 2.44 اٌّززغ١ش وىً الأخصبئ١١ٓ 

ِغزٜٛ 

 ِزٛعػ



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ : 

ِٓ خستِػ تٌٛيٟ تٌفحفٟ ـحٟ   ظمثـر تٌّؽصّا تٌس٠فٟ شفٛي دْٚ شٕف١ر تٌعد٠د  ؼث 
خ١ّٕحث زهٞ تلأخفحثب١ْٛ تلاؼصّحثي١ْٛ     ( 6.55تٌصسش١ح تٌستخا  ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعحثخٟ  

 (.6.66تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثدض  خّصٛظه ـعثخٟ  
ـححٟ تٌصسش١ححح تٌنححثِط   شّعححه تٌّؽصّححا تٌس٠فححٟ خثٌعححثدتز تٌفححف١ر تٌنثوةححرٚؼححث  

تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ تٌصسش١حح    خ١ّٕث زهٞ  ( 6.55خّصٛظه ـعثخٟ  ٌٍؽدثج 
 (.6.65تٌعثخا  خّصٛظه ـعثخٟ  

ٚؼث  تٔصؽثز تلأ١ِر ـٟ تٌّؽصّا تٌس٠فحٟ ـحٟ تٌصسش١حح تٌعحثدض  ٌٍؽحدثج خّصٛظحه       
خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ تٌصسش١حح تٌستخحا خّصٛظحه       ( 6.55ـعثخٟ  
 (.6.56ـعثخٟ  

دَ تٔفصثـٗ يٍٝ تٌّ ظعثز ـحٟ تٌصسش١حح تٌعحثِٓ     ٚؼث  تٔؽلاق تٌّؽصّا تٌس٠فٟ ٚي
خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ تٌصسش١حح     ( 6.65ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ  

 (.6.65تٌنثِط  خّصٛظه ـعثخٟ  
ؼححث  إؼفححثي تٌّؽصّححا لأ١ّ٘ححر ش١ّٕححر تٌححٛيٝ تٌفححفٟ ٚخثـححر ِححا تٌؽححدثج ـححٟ        

ّحث زهٞ تلأخفحثب١ْٛ تلاؼصّحثي١ْٛ    خ١ٕ ( 6.55تٌصسش١ح تٌعثخا ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعحثخٟ   
 (.1.51تٔٗ ـٟ تٌصسش١ح تٌعثِٓ خّصٛظه ـعثخٟ  

ٚؼث  تٔنفثق تٌّعحصٜٛ تٌّحثدٞ ٌٍّؽصّحا ـحٟ تٌصسش١حح تٌعحثٟٔ  ٌٍؽحدثج خّصٛظحه         
خ١ّٕححث زهٞ تلأخفححثب١ْٛ تلاؼصّححثي١ْٛ تٔححٗ ـححٟ تٌصسش١ححح تٌعثٌححط خّصٛظححه   ( 6.5ـعححثخٟ  
 (.6.5ـعثخٟ  

شفححٛي دْٚ شٕف١ححر تٌدححستِػ ـححٟ تٌصسش١ححح تلأٚي     ٚؼححث  تٌظححسٚؾ تٌد١ة١ححر تٌّف١ىححر 
ٚ زهٞ تلأخفحححثب١ْٛ تلاؼصّحححثي١ْٛ تٔحححٗ ـحححٟ ٔفحححط   ( 6.55ٌٍؽحححدثج خّصٛظحححه ـعحححثخٟ   
 (.6.51تٌصسش١ح خّصٛظه ـعثخٟ  

ٚهخ١ستح تٔصؽثز تٌعفس ٚتٌؽعٛذذ ٚتلايصمثد ـٟ تٌؽ١د١حثز ؼحث  ـحٟ تٌصسش١حح تٌعثٌحط       
فثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ تٌصسش١حح    (  خ١ّٕث زهٞ تلأخ6.55ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ  
ٚ٘حرت ٠صفحك ِحا خفحثبؿ تٌّؽصّحا تٌس٠فحٟ تٌحرٞ ٠ص١ّحص          (6.51تٌعثٟٔ خّصٛظحه ـعحثخٟ    

 (166 ٚتٔؽلاق تٌّؽصّا تٌس٠فٟ خه  تٌصؽ١١س. خثلأؽلاق ٚتلايصمثد ـٟ تٌؽ١د١ثز

ٚخححثٌٕظس ٌٍؽححدٚي ٔؽححد هْ ٔصثبؽححٗ شؽحح١س إٌححٟ هْ تٌّصٛظححه تٌعححثَ ٌٍّعٛلححثز تٌصححٟ     
( ١ّ6.56ر تٌحٛيٝ تٌفحفٟ ٌٍؽحدثج تٌس٠فحٟ ٚشسؼحا إٌحٝ تٌّؽصّحا تٌّفٍحٟ خٍحػ           شٛتؼٗ شٕ

ٌٍؽدثج ٚ٘ٛ ِعدي ِسشفا ٚخحثٌٕظس ٌٍؽحدٚي ٔؽحد هْ ٔصثبؽحٗ شؽح١س إٌحٟ هْ تٌّصٛظحه تٌعحثَ         
ٌٍّعٛلثز تٌصٟ شٛتؼٗ ش١ّٕر تٌٛيٝ تٌففٟ ٌٍؽدثج تٌس٠فٟ ٚشسؼحا إٌحٝ ـس٠حك تٌعّحً خٍحػ      

 6.5 ٚ سشفححا ٚ٘ححٛ ِعححدي ِخفححثب١١ٓ تلاؼصّححثي١١ٓ ٌص( 6.66خٍححػ  ( ٚ٘ححٛ ِعححدي ِسشفححا 
٠ٚؽ١س ٘رت إٌٝ ود١عر تٌّؽصّا تٌس٠فٟ تٌرٞ ٠ص١ّص خثلأؽلاق خعك تٌؽا يٍٝ تٌّ ظعثز 

 ٚه٠مث ـعٛخر شؽ١١س يثدتشٗ ٚشمث١ٌدٖ.

 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 (11عذٚي )

 اٌّؼٛلبد اٌزٟ رٛاعٗ ر١ّٕخ اٌٛػٝ اٌصؾٟ ٌٍشجبة اٌش٠فٟ ٚرشعغ إٌٝ فش٠ك اٌؼًّ  ٠ٛظؼ أساء الأخصبئ١١ٓ ٚاٌشجبة ؽٛي 
 (242اٌشجبة )ْ=
 (42الأخصبئ١١ٓ )ْ=

 

 َ 

 ٌشجبةاعزغبثبد ا اٌؼجبساد 
 

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  

 اٌّؼ١بسٜ
 اٌزشر١ت

 لأخصبئ١١ٓاعزغبثبد ا
 

اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 

 اٌؾغبثٝ

 الأؾشا 

 اٌّؼ١بسٜ
 ٔؼُ اٌزشر١ت

إٌٝ ؽذ 

 ِب
 لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ لا

 % ن % ن % ن % ن % ن % ن

ػااااذَ رٛصاااا١ف اٌٛظاااابئف    1

 داخً فش٠ك اٌؼًّ
21 36.3 63 22.2 24 35 423 2.21 2.246 1 25 52.1 12 25 11 22.3 112 2.3 2.224 2 

 2 2.434 2.13 131 2.1 1 22.3 11 15 36 3 2.512 2.62 642 2.1 5 22.3 62 63.6 161 ٔمص ِٙبساد فش٠ك اٌؼًّ 6

الاعااااااااااااااااازؼبٔخ ثغ١اااااااااااااااااش  6

اٌّزخصصاااااااااا١ٓ ٌزٕف١ااااااااااز  

 الأٔشؽخ  

163 12.4 65 21.1 6 2.5 643 2.62 2.513 2 35 12.3 3 12.3 4 2.2 121 2.65 2.635 3 

ع١بدح اٌفشد٠خ داخاً فش٠اك    6

 اٌؼًّ
152 63.3 22 34.2 6 2.5 626 2.61 2.532 4 23 62.4 11 22.3 2 16.2 111 2.44 2.163 6 

ػااذَ اٌزؼاابْٚ ثاا١ٓ أػعاابء   5

 فش٠ك اٌؼًّ
152 63.3 22 34.2 6 2.5 626 2.61 2.532 4َ 31 64.4 2 16.2 3 12.3 112 2.46 2.132 5 

ٔمااص اٌخجااشح فااٟ أػعاابء    5

 فش٠ك اٌؼًّ
111 46.3 111 46.3 12 1.5 513 2.33 2.624 6 33 62.1 11 22.3 4 2.4. 125 2.62 2.644 4 

ر١بة ثؼط أػعابء فش٠اك    5

 اٌؼًّ
154 64.2 12 32.5 2 3.3 626 2.61 2.553 5 33 21.4 1 14.5 2 4.1 133 2.11 2.515 1 

صشاع الأدٚاس داخاً فش٠اك    5

 اٌؼًّ
112 12.2 64 26.1 6 2.5 644 2.62 2.511 1 25 52.1 15 31.2 2 16.1 113 2.35 2.152 1 

 اٌّزغ١ش وىً اٌشجبة 
2.5 2.521 

ِغزٜٛ 

 ِشرفغ 
 2.622 2.54 اٌّزغ١ش وىً الأخصبئ١١ٓ 

ِغزٜٛ 

 ِزٛعػ

 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك أْ : 

    ً ـححٟ تٌصسش١ححح تٌعححثِٓ   ؼححث  يححدَ شٛـحح١ؿ تٌٛىححثبؿ دتخححً ـس٠ححك تٌعّحح

ٚ زهٞ تلأخفححثب١ْٛ تلاؼصّححثي١ْٛ تٔححٗ ـححٟ    ( 6.61ٌٍؽححدثج خّصٛظححه ـعححثخٟ   

 (.6.66خّصٛظه ـعثخٟ  ٔفط  تٌصسش١ح 

تٌصسش١ح تٌعثٟٔ ٌٍؽدثج خّصٛظحه ـعحثخٟ    ؼث  ٔمؿ ِٙثزتز ـس٠ك تٌعًّ

(  ٚ زهٞ تلأخفححثب١ْٛ تلاؼصّححثي١ْٛ تٔححٗ ـححٟ ٔفححط تٌصسش١ححح  خّصٛظححه       6.55 

 (.6.56ـعثخٟ  

ؼث  تلاظصعثٔر خؽ١س تٌّصنفف١ٓ ٌصٕف١ر تلأٔؽىر تٌصسش١ح تٌعثٌط ٌٍؽدثج 

خفحححثب١ْٛ تلاؼصّحححثي١ْٛ تٔحححٗ ـحححٟ ٔفحححط   ٚ زهٞ تلأ ( 6.55خّصٛظحححه ـعحححثخٟ  

 (.6.55تٌصسش١ح خّصٛظه ـعثخٟ  

ؼث  ظ١ثدذ تٌفسد٠حر دتخحً ـس٠حك تٌعّحً تٌصسش١حح تٌستخحا ٌٍؽحدثج خّصٛظحه         

خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔٗ ـٟ تٌصسش١حح تٌعحثدض     (  6.51ـعثخٟ 

 (.6.66خّصٛظه ـعثخٟ  

 ً ١ححح تٌنححثِط ٌٍؽححدثج تٌصسش ؼححث  يححدَ تٌصعححثْٚ خحح١ٓ هيمححث  ـس٠ححك تٌعّحح

خ١ّٕححث زهٞ تلأخفححثب١ْٛ تلاؼصّححثي١ْٛ تٔححٗ ـححٟ ٔفححط     ( 6.51خّصٛظححه ـعححثخٟ 

 (.6.65تٌصسش١ح خّصٛظه ـعثخٟ  

  ً تٌصسش١ححح تٌعححثخا ٌٍؽححدثج  ٚؼححث  ٔمححؿ تٌندححسذ ـححٟ هيمححث  ـس٠ححك تٌعّحح

خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ تٌصسش١حح     ( 6.65خّصٛظه ـعثخٟ 

 (.6.56ٟ  تٌستخا  خّصٛظه ـعثخ

ٚؼحححث  ؼ١حححثج خعحححك هيمحححث  ـس٠حححك تٌعّحححً تٌصسش١حححح تٌعحححثدض ٌٍؽحححدثج  

خ١ّٕث زهٞ تلأخفثب١ْٛ تلاؼصّثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ تٌصسش١حح     ( 6.51خّصٛظه ـعثخٟ 

 (.6.55تلأٚي  خّصٛظه ـعثخٟ  

ٚؼث  ـستا تلأدٚتز دتخً ـس٠ك تٌعًّ تٌصسش١ح تلأٚي ٌٍؽدثج خّصٛظحه  

تلاؼصّحثي١ْٛ تٔحٗ ـحٟ تٌصسش١حح تٌعحثخا       خ١ّٕث زهٞ تلأخفحثب١ْٛ   ( 6.55ـعثخٟ  

 (.6.65خّصٛظه ـعثخٟ  



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 (12عذٚي )

 (242اٌشجبة )ْ= ِمزشؽبد ر١ّٕخ اٌٛػٝ اٌصؾٝ ٌٍشجبة اٌش٠ف٠ٝٛظؼ أساء الأخصبئ١١ٓ الاعزّبػ١١ٓ  ٚاٌشجبة ؽٛي 

 (42الأخصبئ١١ٓ )ْ= 

 
 اٌؼجبساد َ 

  اعزغبثبد اٌشجبة
اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 
 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  
 اٌّؼ١بسٜ

 اٌزشر١ت

  اعزغبثبد الأخصبئ١١ٓ
اٌّغّٛع 

 اٌّشعؼ

اٌّزٛعػ 
 اٌؾغبثٝ

الأؾشا  
 اٌّؼ١بسٜ

 لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ لا إٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ اٌزشر١ت

 % ن % ن % ن % ن % ن % ن
إلبِااااخ دٚساد رذس٠ج١ااااخ ِزخصصااااخ فااااٟ ِغاااابي اٌااااٛػٟ اٌصااااؾٟ        1

 ٌلأخصبئ١١ٓ الاعزّبػ١١ٓ
121 15.4 52 21.1 1 2.3 654 2.12 2.523 12 41 25.3 1 14.2 2 2 131 2.25 2.351 5 

رض٠ٚااااذ الأخصاااابئ١١ٓ ثبٌّٙاااابساد ٚاٌّؼاااابس  اٌصااااؾ١خ ٚإوغاااابثُٙ       2
 اٌخجشاد اٌلاصِخ

126 11.5 42 22 6 2.5 662 2.15 2.422 6 32 13.1 3 12.2 1 2.1 133 2.11 2.412 2 

سٚػ اٌزؼاابْٚ ثاا١ٓ اٌؼااب١ٍِٓ ٚالأخصاابئٟ لإٔغاابػ دٚس٘ااُ فااٟ      خٍااك  3
 ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌصؾٟ ٌٍشجبة

112 12.2 64 26.1 6 2.5 644 2.62 2.511 14 33 62.2 15 31.3 2  123 2.62 2.461 3 

رااذس٠ت الأخصاابئ١١ٓ ػٍااٝ إداسح اٌٛلااذ ثؽش٠مااخ فؼبٌااخ أصٕاابء رٕف١ااز         4
 اٌجشاِظ

142 61.1 21 36.3 5 2.1 623 2.6 2.533 16 33 21.2 1 14.1 2 4.1 133 2.11 2.311 6 

رجاابدي اٌخجااشاد ِااغ اٌّؤعغاابد الاخااشٜ فااٟ ِغاابي ر١ّٕااخ اٌااٛػٟ          5
 اٌصؾٟ

156 65 22 33.3 4 1.1 632 2.63 2.516 14 42 122 2 2 2 2 144 3 2 1 

 3 2.222 2.35 142   4.2 2 35.2 46 11 2.436 2.12 652 2.1 5 24.2 52 13.2 111 الاعزفبدح ِٓ ثشاِظ اٌّؤعغبد الاخشٜ فٟ ِغبي اٌزٛػ١خ اٌصؾ١خ 6

 1 2.41 2.13 134  2 22.2 12 13.1 32 11 2.62 2.42 535 6.1 16 32.2 33 54.6 131 رٛص٠غ الادٚاس ث١ٓ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ِشاوض اٌشجبة 1

 11 2.612 2.52 121 6.2 3 35.4 11 52.3 22 12 2.131 2.11 521 26.1 64 35.4 25 31.3 31 الاعزفبدح ِٓ ٔزبئظ  رم٠ُٛ اٌجشاِظ   2
 12 2.143 2.45 112 14.6 1 25 12 62.4 23 3 2.521 2.13 655 2.3 1 21.3 51 15.2 122 اٌزخٍص ِٓ الإعشاءاد اٌشٚر١ٕ١خ فٟ اٌؼًّ 3
 1َ 2 3 144 2 2 2 2 122 42 3 2.441 2.2 613 2.1 5 15.4 31 22.5 132 رؼبْٚ اٌؼب١ٍِٓ ثبٌّشوض ِغ ثؼعُٙ اٌجؼط  12
 2 2.144 2.31 143 2 2 2.1 1 31.3 41 3َ 2.441 2.2 613 2.1 5 15.4 31 22.5 132 إدخبي ٚعبئً رىٌٕٛٛع١خ ؽذ٠ضخ 11
 4 2.245 2.33 141 2 2 6225 3 33.15 45 2 2.435 2.21 614 1.1 4 15.2 32 22.5 132 رشغ١غ اٌشجبة ٌٍّشبسوخ فٟ ثشاِغز١ّٕخ اٌٛػٟ اٌصؾٟ 12
 14 2.144 2 36 21.1 13 45.2 22 21.1 13 1 2.432 2.22 616 2.1 5 14.2 34 23.2 221 ِشبسوخ اٌشجبة ػٕذ ٚظغ خؽخ اٌّشوض 13
رز٠ٚذ ِشاوض اٌشجبة ثبلاِىب١ٔبد اٌّبد٠خ ٌزٕف١ز ثشاِظ ر١ّٕخ اٌٛػٟ  14

 اٌصؾٟ
112 12.2 64 26.1 6 2.5 644 2.62 2.511 14َ 41 25.4 1 14.6 2 2 131 2.25 2.351 5َ 

ظشٚسح ِٕبعجخ ثشاِظ ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌصؾٟ لاؽز١بعبد ٚسرجبد  15
 اٌشجبة اٌش٠فٟ

113 12.1 62 25.2 5 2.1 642 2.1 2.522 13 45 33.1 3 6.3 2 2 141 2.33 2.245 4َ 

 1َ 2 3 144 2 2 2 2 122 42 11 2.524 2.12 652 2.5 6 23.3 56 14.2 112 رص١ُّ ثشاِظ ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌصؾٟ ػٍٝ اعظ ػ١ٍّخ ع١ٍّخ 16
 1َ 2 3 144 2 2 2 2 122 42 1 2.422 2.15 653 2.1 5 21.3 51 16.1 124 الاعزؼبٔخ ثبٌّزخصص١ٓ ٌزٕف١ز ثشاِظ ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌصؾٟ 11
 15 2.536 1.21 61 11 31 12.3 3 4.1 2 4 2.413 2.16 663 2.1 5 13.6 41 12.3 122 ِٛاعٙخ اٌزؼم١ذاد فٟ إعشاءاد اٌؼع٠ٛخ 12
 13 2.224 2.23 112 22.3 11 25 12 52.1 25 2 2.521 2.15 653 3.3 2 12.2 45 11.3 121 اٌؼًّ ػٍٝ وغت صمخ اٌشجبة فٟ ثشاِظ ِشاوض اٌشجبة 13
 12 2.124 2.62 123 2 2 31.3 15 62.1 33 2َ 2.435 2.21 614 1.1 4 15.2 32 22.5 132 خٍك سٚػ اٌزؼبْٚ ث١ٓ فش٠ك اٌؼًّ فٟ ِغبي اٌزٛػ١خ اٌصؾ١خ  22
رشااغ١غ اٌم١اابداد اٌّؾ١ٍااخ ػٍااٝ اٌّشاابسوخ فااٟ ثااشاِظ ر١ّٕااخ اٌااٛػٟ    21

 اٌصؾٟ  
122 12.3 41 13.6 5 2.1 663 2.16 2.413 5 42 122 2 2 2 2 144 3 2 1َ 

 1َ 2 3 144 2  2 2 122 42 4 2.513 2.11 664 4.2 12 15 36 22.2 134 وغت صمخ اٌم١بداد اٌّؾ١ٍخ ٌذػُ ثشاِظ ر١ّٕخ اٌٛػٟ اٌصؾٟ 22

 اٌّزغ١ش وىً اٌشجبة 
2.1 2.521 

 ِغزٜٛ 
 ِشرفغ 

 ِغزٜٛ ِشرفغ 2.333 2.12 اٌّززغ١ش وىً الأخصبئ١١ٓ 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 ٠ٛظؼ اٌغذٚي اٌغبثك:

إلثِر دٚزتز شدز٠د١ر ِصنففر ـحٟ ِؽحثي تٌحٛيٟ تٌفحفٟ      ٚؼث  إلثِر دٚزتز شدز٠د١ر

(  خ١ّٕحث ؼحث  ـحٟ    6.56ٌٍؽحدثج خّصٛظحه ـعحثخٟ      ـٟ تٌصسش١حح تٌعثٌحط   ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ

 (.6.55خّصٛظه ـعثخٟ   ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓتٌصسش١ح تٌنثِط 

ـحٟ   شص٠ٚد تلأخفثب١١ٓ خثٌّٙثزتز ٚتٌّعثزؾ تٌفف١ر ٚإوعثخُٙ تٌندستز تٌلاشِحر ٚؼث  

ٌصخفحثب١١ٓ  خ١ّٕحث ؼحث  ـحٟ تٌصسش١حح تٌعحثِٓ       ( 6.55ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعحثخٟ    تٌصسش١ح تٌعثدض

 (.6.55خّصٛظه ـعثخٟ   تلاؼصّثي١١ٓ

خٍححك زٚؾ تٌصعححثْٚ خحح١ٓ تٌعححث١ٍِٓ ٚتلأخفححثبٟ لإٔؽححثؾ دٚز٘ححُ ـححٟ ش١ّٕححر تٌححٛيٟ   ٚؼححث  

خ١ّٕححث ؼححث  ـححٟ   ( 6.55ٌٍؽححدثج خّصٛظححه ـعححثخٟ    ـححٟ تٌصسش١ححح تٌستخححا يؽححس  تٌفححفٟ ٌٍؽححدثج

 (.6.55خّصٛظه ـعثخٟ   ٌٓصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١تٌصسش١ح تٌصثظا 

ـٟ تٌصسش١ح  شدز٠ح تلأخفثب١١ٓ يٍٝ إدتزذ تٌٛلس خىس٠مر ـعثٌر هظٕث  شٕف١ر تٌدستِػٚؼث  

ٌصخفحثب١١ٓ  خ١ّٕحث ؼحث  ـحٟ تٌصسش١حح تٌعحثدض       ( 6.56ٌٍؽحدثج خّصٛظحه ـعحثخٟ      تٌعثدض يؽحس 

 (.6.55خّصٛظه ـعثخٟ   تلاؼصّثي١١ٓ

ٟ   ٚؼححث   ٟ   شدححثدي تٌندححستز ِححا تٌّ ظعححثز تلأخححسٜ ـحح ـححٟ  ِؽححثي ش١ّٕححر تٌححٛيٟ تٌفححف

ٌصخفثب١١ٓ خ١ّٕث ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تلأٚي  ( 6.56ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ   تٌصسش١ح تٌستخا يؽس

 (.6خّصٛظه ـعثخٟ   تلاؼصّثي١١ٓ

ـحٟ تٌصسش١حح    تلاظصفثدذ ِٓ خستِػ تٌّ ظعثز تلاخسٜ ـحٟ ِؽحثي تٌصٛي١حر تٌفحف١ر    ٚؼث  

ٌصخفححثب١١ٓ ١ّٕححث ؼححث  ـححٟ تٌصسش١ححح تٌعثٌححط   خ ( 6.56ٌٍؽححدثج خّصٛظححه ـعححثخٟ    تٌفححثدٞ يؽححس

 (.6.55خّصٛظه ـعثخٟ   تلاؼصّثي١١ٓ

ٌٍؽحدثج   ـحٟ تٌصسش١حح تٌعحثخا يؽحس     شٛش٠ا تلأدٚتز خ١ٓ تٌعث١ٍِٓ ـٟ ِستوص تٌؽحدثج ٚؼث  

خّصٛظححه  ٌصخفححثب١١ٓ تلاؼصّححثي١١ٓخ١ّٕححث ؼححث  ـححٟ تٌصسش١ححح تٌعححثخا    ( 6.65خّصٛظححه ـعححثخٟ  

 (.6.55ـعثخٟ  

ٌٍؽححدثج خّصٛظححه  ـححٟ تٌصسش١ححح تٌعححثِٓ يؽححس  ِححٓ ٔصححثبػ  شمحح٠ُٛ تٌدححستِػ تلاظححصفثدذ ٚؼححث  

خّصٛظه ـعثخٟ  ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓخ١ّٕث ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تٌفثدٞ يؽس  ( 6.11ـعثخٟ  

 6.56.) 

ٌٍؽححدثج خّصٛظححه  ٚؼححث  ِؽححثزور تٌؽححدثج يٕححد ٚلححا خىححر تٌّسوححص ـححٟ تٌصسش١ححح تلأٚي  

ٓ خ١ّٕث ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تٌستخا يؽس  ( 6.56ـعثخٟ   خّصٛظحه ـعحثخٟ    ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّحثي١١

 6.66.) 

          ٟ  ٚؼحث  شؽحؽ١ا تٌؽحدثج ٌٍّؽححثزور ـحٟ خحستِػ ش١ّٕحر تٌححٛيٟ تٌفحفٟ ـحٟ تٌصسش١حح تٌعححثٔ

ٓ خ١ّٕححث ؼححث  ـححٟ تٌصسش١ححح تٌستخححا     ( 6.51ٌٍؽححدثج خّصٛظححه ـعححثخٟ      ٌصخفححثب١١ٓ تلاؼصّححثي١١

 (.6.56خّصٛظه ـعثخٟ  



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
ٌٍؽدثج خّصٛظه  ـٟ تٌصسش١ح تٌعثٌط شعثْٚ تٌعث١ٍِٓ خثٌّسوص ِا خعمُٙ تٌدعك ظُ ؼث  

ٓ  (  خ١ّٕث ؼحث  ـحٟ تٌصسش١حح تلأٚي ِىحسز     6.5ـعثخٟ  خّصٛظحه ـعحثخٟ    ٌصخفحثب١١ٓ تلاؼصّحثي١١

 6.66.) 

(  خ١ّٕث 6.5ٌٍؽدثج خّصٛظه ـعثخٟ   إدخثي ٚظثبً شىٌٕٛٛؼ١ر ـد٠عر ـٟ تٌصسش١ح تٌعثٌط

 (.6.55خّصٛظه ـعثخٟ   ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓثٟٔ ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تٌع

(  خ١ّٕححث ؼححث  ـححٟ   6.11ٚؼححث  تلاظححصفثدذ ِححٓ ٔصححثبػ  شمحح٠ُٛ تٌدححستِػ خّصٛظححه ـعححثخٟ         

 (.6.56خّصٛظه ـعثخٟ   ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓتٌصسش١ح تٌفثدٞ يؽس 

 ٌٍؽحدثج  اـٟ تٌصسش١ح تٌستخح  وعح ظمر تٌم١ثدتز تٌّف١ٍر ٌديُ خستِػ ش١ّٕر تٌٛيٟ تٌففٟ

خّصٛظه  ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓ  خ١ّٕث ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تلأٚي ِىسز (6.55خّصٛظه ـعثخٟ  

 (.6.66ـعثخٟ  

         ٟ ـحٟ تٌصسش١حح    شؽؽ١ا تٌم١حثدتز تٌّف١ٍحر يٍحٝ تٌّؽحثزور ـحٟ خحستِػ ش١ّٕحر تٌحٛيٟ تٌفحف

ٓ ٌصخفحثب١١ٓ  خ١ّٕحث ؼحث  ـحٟ تٌصسش١حح تلأٚي       (6خّصٛظحه ـعحثخٟ    ٌٍؽدثج  تٌنثِط  تلاؼصّحثي١١

 (.6.66خّصٛظه ـعثخٟ  

   ٟ   (6.55خّصٛظحه ـعحثخٟ     تلاظصعثٔر خثٌّصنفف١ٓ ٌصٕف١ر خستِػ ش١ّٕحر تٌحٛيٟ تٌفحف

 (.6.66خّصٛظه ـعثخٟ   ٌصخفثب١١ٓ تلاؼصّثي١١ٓخ١ّٕث ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تلأٚي ِىسز 

 ـحٟ تٌصسش١حح تٌفحثدٞ يؽحس     شف١ُّ خستِػ ش١ّٕر تٌٛيٟ تٌففٟ يٍٝ هظط ي١ٍّر ظ١ٍّر

ٓ  خ١ّٕث ؼث  ـٟ تٌصسش١ح تلأٚي ِىسز   (6.56خّصٛظه ـعثخٟ  ؽدثج ٌٍ  ٌصخفحثب١١ٓ تلاؼصّحثي١١

 (.6.66خّصٛظه ـعثخٟ  

ٚخححثٌٕظس ٌٍؽححدٚي ٔؽححد هْ ٔصثبؽححٗ شؽحح١س إٌححٟ هْ تٌّصٛظححه تٌعححثَ ٌّمصسـححثز تٌصؽٍححح يٍححٝ   

( ٚ٘ححٛ ِعححدي 6.56ِعٛلححثز ش١ّٕححر تٌححٛيٟ تٌفححفٟ ٌٍؽححدثج تٌس٠فححٟ وّححث ٠فححدد٘ث تٌؽححدثج خٍححػ     

 شفا.ِس

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية

 الٌتائج الؼاهة والإجاتة ػلً تساؤلات الذراسة

o   اب الشيفي التي تشجع الى الاخصائىلشثالْعي الصحي لالٌتائج الخا ح توعْقاخ تٌويح 

 الاجتواعي.

 هي ّجِح ًظش الشثاب :أّلا

ٜشذذذزخد حٛشٯِذذذٮ حٛظذذذٮ طشؿذذذن ٛلاخظذذذخثٮ  ٪ٓذذذخص ط٠٤ٰذذذش حٛذذذ٪هٮ حٛظذذذلٮ ٛ ؿذذذخء طشطٰذذذذ ٟو

 ٗخٛظخٛٮ:حلاؿظ٠خهٮ 

 حهظٔخد حلأخظخثٮ روذٝ ؿذ٫٩ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ  .5

 هذٝ كظ٪ٙ حلأخظخثٮ حلاؿظ٠خهٮ ه٬ٜ د٩سحص طذسٯزٰش ُٮ ٟـخٙ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ  .2

 ٜٓش خزشس حلأخظخثٮ حلاؿظ٠خهٮ ر٠ـخٙ حٛ٪هٮ حٛظلٮ  .3

 هذٝ ط٪ُش حٛ٪عخثٚ ٩حلاد٩حص حٛلاصٟش ٠٠ٛخسعش حلا٣شـش .4

 ٪ٙ ه٬ٜ ح٠ٛوٜ٪ٟخص حٛظلٰش٣ذسس ح٠ٛظخدس حٛلاصٟش ٜٛلظ  .5

هذذذٝ ٩ػذذ٪ف أ٧ذذذحٍ ٟشٗذذض حٛشذذزخد ٛلأخظذذخثٮ حلاؿظ٠ذذخهٮ خخطذذش ح٠ٛشطزـذذش رذذخٛ٪هٮ    .6

 حٛظلٮ ٜٛشزخد 

 ثاًيا هي ّجِح ًظش الأخصائييي الاجتواعييي

ٜشزخد حٛشٯِٮ حٛظذٮ طشؿذن ٛلاخظذخثٮ حلاؿظ٠ذخهٮ     ٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟو

 ٗخٛظخٛٮ

 ٣ذسس ح٠ٛظخدس حٛلاصٟش ٜٛلظ٪ٙ ه٬ٜ ح٠ٛوٜ٪ٟخص حٛظلٰش  .5

 هذٝ ط٪ُش حٛ٪عخثٚ ٩حلأد٩حص حٛلاصٟش ٠٠ٛخسعش حلأ٣شـش  .2

هذذذٝ كظذذ٪ٙ حلأخظذذخثٮ حلاؿظ٠ذذخهٮ هٜذذ٬ د٩سحص طذسٯزٰذذش ُذذٮ ٟـذذخٙ ط٠٤ٰذذش حٛذذ٪ه٬           .3

 حٛظلٮ 

 ٜٓش خزشس حلأخظخثٮ حلاؿظ٠خهٮ ر٠ـخٙ حٛ٪هٮ حٛظلٮ  .4

ٮ حلاؿظ٠ذذخهٮ خخطذذش ح٠ٛشطزـذذش رذذخٛ٪هٮ  هذذذٝ ٩ػذذ٪ف أ٧ذذذحٍ ٟشٗذذض حٛشذذزخد ٛلأخظذذخث  .5

 حٛظلٮ

 حهظٔخد حلأخظخثٮ روذٝ ؿذ٫٩ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ ٜٛشزخد   .6

o لشثاب الشيفي التي تشجع الي الشثاب.ْقاخ تٌويح الْعي الصحي لالٌتائج الخا ح توع 

 هي ّجِح ًظش الشثاب :أّلًا

 طشؿن ٜٛشزخد ٗخٛظخٛٮٜشزخد حٛشٯِٮ حٛظٮ ٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟو٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظل

 هذٝ ط٪ُش حٛل٪حُض حٛظشـٰوٰش طل٪ٙ د١٩ ٠ٟخسعش حلأ٣شـش  .5

 حٛظشٰٗض ه٬ٜ حٛـخ٣ذ حٛشٯخػٮ ٩ا٠٧خٙ حٛـخ٣ذ حٛؼٔخُٮ  .2

 ػوَ ػٔش حٛشزخد ٬ُ حٛوخ٢ٰٜٟ رخ٠ٛشٗض  .3

 ح٣ظشخس حلأٰٟش ٠ٟخ ٯل٪ٙ د١٩ حعظِخدس حٛشزخد ٢ٟ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ   .4

 حٛظٮ ٯ٨٠ٰٔخ ح٠ٛشٗض ٩ط٨ذٍ ٛظ٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ  هذٝ حٛظِشى ٛلؼ٪س حِٛوخٰٛخص  .5

 ػٔش حٛشزخد حٛشٯِٮ ُٮ ح٠ٛوٜ٪ٟخص حٛظٮ ٯٔذ٨ٟخ ح٠ٛوخٛـ٪١ حٛشوزٰ٪١ .6

 ط٠غٖ حٛشزخد حٛشٯِٮ رخٛوخدحص حٛظلٰش حٛخخؿجش .3

 ثاًيا هي ّجِح ًظش الأخصائييي الاجتواعييي



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 ٬:ٜٛشزخد ٗخٛظخٜٛشزخد حٛشٯِٮ حٛظٮ طشؿن ٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟو

 هذٝ ط٪ُش حٛل٪حُض حٛظشـٰوٰش طل٪ٙ د١٩ ٠ٟخسعش حلأ٣شـش  .5

 ح٣ظشخس حلأٰٟش ٠ٟخ ٯل٪ٙ د١٩ حعظِخدس حٛشزخد ٢ٟ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ   .2

 هذٝ حٛظِشى ٛلؼ٪س حِٛوخٰٛخص حٛظٮ ٯ٨٠ٰٔخ ح٠ٛشٗض ٩ط٨ذٍ ٛظ٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ  .3

 ٠ٛوخٛـ٪١ حٛشوزٰ٪١ ػٔش حٛشزخد حٛشٯِٮ ُٮ ح٠ٛوٜ٪ٟخص حٛظٮ ٯٔذ٨ٟخ ح  .4

 حٛظشٰٗض ه٬ٜ حٛـخ٣ذ حٛشٯخػٮ ٩ح٠٧خٙ حٛـخ٣ذ حٛؼٔخُٮ  .5

 ط٠غٖ حٛشزخد حٛشٯِٮ رخٛوخدحص حٛظلٰش حٛخخؿجش ٜٛشزخد  .6

 ػوَ ػٔش حٛشزخد ٬ُ حٛوخ٢ٰٜٟ رخ٠ٛشٗض .3

o لشثاب الشيفي التي تشجع الي هشاكز ْقاخ تٌويح الْعي الصحي لالٌتائج الخا ح توع

 الشثاب.

 هي ّجِح ًظش الشثاب :أّلًا

 ٜشزخد حٛشٯِٮ حٛظٮ طشؿن ٠ٛشحٗض حٛشزخد ٗخٛظخٛٮ٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟو

 حهظٔخد ٟشحٗض حٛشزخد ح١ ٟـخٙ حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٰٛظ ٢ٟ ح٧ذحٍ ٟشحٗض حٛشزخد .5

 حلأدحء حٛش٩ط٤ٰٮ ٩حٛزٰش٩ٓشحؿٰش ُٮ حٛو٠ٚ   .2

 هذٝ ط٪صٯن حلاد٩حس ٩ح٠ٛغج٪ٰٛخص ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ رخ٠ٛشٗض   .3

 ػٞ ؿخء ُٮ حٛظشطٰذ حٛشحرن ًٰخد حٛذ٩س حٛشٓخرٮ ه٬ٜ ٟشحٗض حٛشزخد رخ٠ٛشٗض   .4

 حٛ٪عخؿش ٩ح٣ظشخس حٛظشحم ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ دحخٚ ح٠ٛشٗض  .5

 ػوَ حٛظوخ١٩ ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ دحخٚ ح٠ٛشٗض   .6

 حُظٔخد ٟشحٗض حٛشزخد ا٬ٛ ٩عخثٚ حٛظ٤٘٪ٛ٪ؿٰخ .3

 طٔغٰٞ أٯخٝ حٛو٠ٚ ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ دحخٚ ٟشحٗض حٛشزخد ٠ٟخ ٯل٪ٙ د١٩ ٟظخروش حٛو٠ٚ .8

 ػوَ طؤ٧ٰٚ حٛ٘٪حدس حٛزششٯش ر٠شٗض حٛشزخد .٧

 ٣ٔض حٛذهٞ ح٠ٛخٛٮ ح٠ٛ٪ؿ٦ ٠٠ٛخسعش رشحٟؾ حٛ٪هٮ حٛظلٮ .51

 :ثاًيا هي ّجِح ًظش الأخصائييي الاجتواعييي

 ٬:ظٮ طشؿن ٠ٛشحٗض حٛشزخد ٗخٛظخٜٛشزخد حٛشٯِٮ حٛ٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟو

 ٣ٔض حٛذهٞ ح٠ٛخٛٮ ح٠ٛ٪ؿ٦ ٠٠ٛخسعش رشحٟؾ حٛ٪هٮ حٛظلٮ رخ٠ٛشٗض  .5

 حُظٔخد ٟشحٗض حٛشزخد ا٬ٛ ٩عخثٚ حٛظ٤٘٪ٛ٪ؿٰخ   .2

 ػوَ طؤ٧ٰٚ حٛ٘٪حدس حٛزششٯش ر٠شٗض حٛشزخد  .3

 هذٝ ط٪صٯن حلاد٩حس ٩ح٠ٛغج٪ٰٛخص ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ رخ٠ٛشٗض  .4

 ػوَ حٛظوخ١٩ ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ دحخٚ ح٠ٛشٗض   .5

 طٔغٰٞ أٯخٝ حٛو٠ٚ ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ دحخٚ ٟشحٗض حٛشزخد ٠ٟخ ٯل٪ٙ د١٩ ٟظخروش حٛو٠ٚ   .6

 حلأدحء حٛش٩ط٤ٰٮ ٩حٛزٰش٩ٓشحؿٰش ُٮ حٛو٠ٚ  .3

 هذٝ ح٧ظ٠خٝ ٟشحٗض حٛشزخد رزشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ. .8

 ًٰخد حٛذ٩س حٛشٓخرٮ ه٬ٜ ٟشحٗض حٛشزخد .٧

 س حٛظشحم ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ دحخٚ ح٠ٛشٗضحٛ٪عخؿش ٩ح٣ظشخ  .51

o  الٌتائج الخا ح توعْقاخ تٌويح الْعي الصحي لجواعاخ الشثاب الشيفي التي تشجع الي

 الوجتوع الوحلي.



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 هي ّجِح ًظش الشثاب :أّلًا

 ٜشزخد حٛشٯِٮ حٛظٮ طشؿن ٠ٜٛـظ٠ن ح٠ٛلٜٮ ٗخٛظخٛٮ٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟو

 حٛلش٩ٍ حٛزٰجٰش ح٠ٛلٰـش طل٪ٙ د١٩ ط٤ِٰز حٛزشحٟؾ  .5

 ح٣خِخع ح٠ٛغظ٪٫ ح٠ٛخد٭ ٠ٜٛـظ٠ن  .2

 ح٣ظشخس حٛغلش ٩حٛشو٪رس ٩حلاهظٔخد ُٮ حٌٰٛزٰخص  .3

 ػٔخُش ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِٮ طل٪ٙ د١٩ ط٤ِٰز حٛوذٯذ ٢ٟ رشحٟؾ حٛ٪هٮ حٛظلٮ  .4

 اًِخٙ ح٠ٛـظ٠ن لأ٠٧ٰش ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ ٩خخطش ٟن حٛشزخد  .5

 ح٣ظشخس حلأٰٟش ُٮ ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِٮ  .6

 اًِخٙ ح٠ٛـظ٠ن لأ٠٧ٰش ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ ٩خخطش ٟن حٛشزخد  .3

 ح٣ٌلاّ ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِٮ ٩هذٝ ح٣ِظخك٦ ه٬ٜ ح٠ٛئعغخص   .8

 ثاًيا هي ّجِح ًظش الاخصائييي الاجتواعييي

 ٛظخٛٮٜشزخد حٛشٯِٮ حٛظٮ طشؿن ٠ٜٛـظ٠ن ح٠ٛلٜٮ ٗخ٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟو

 حٛلش٩ٍ حٛزٰجٰش ح٠ٛلٰـش طل٪ٙ د١٩ ط٤ِٰز حٛزشحٟؾ  .5

 ح٣ظشخس حٛغلش ٩حٛشو٪رس ٩حلاهظٔخد ُٮ حٌٰٛزٰخص  .2

 ح٣خِخع ح٠ٛغظ٪٫ ح٠ٛخد٭ ٠ٜٛـظ٠ن  .3

 ح٣ظشخس حلأٰٟش ُٮ ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِٮ  .4

 ح٣ٌلاّ ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِٮ ٩هذٝ ح٣ِظخك٦ ه٬ٜ ح٠ٛئعغخص  .5

 ػٔخُش ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِٮ طل٪ٙ د١٩ ط٤ِٰز حٛوذٯذ ٢ٟ رشحٟؾ حٛ٪هٮ حٛظلٮ  .6

 ط٠غٖ ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِٮ رخٛوخدحص حٛظلٰش حٛخخؿجش   .3

 اًِخٙ ح٠ٛـظ٠ن لأ٠٧ٰش ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظلٮ ٩خخطش ٟن حٛشزخد   .8

o  الٌتائج الخا ح توعْقاخ تٌويح الْعي الصحي لجواعاخ الشثاب الشيفي التي تشجع الي

 فشيق العو .

 هي ّجِح ًظش الشثاب :أّلًا

 ٜشزخد حٛشٯِٮ حٛظٮ طشؿن ِٛشٯْ حٛو٠ٚ ٗخٛظخٛٮ٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟو

 طشحم حلأد٩حس دحخٚ ُشٯْ حٛو٠ٚ  .5

 حلاعظوخ٣ش رٌٰش ح٠ٛظخظظ٢ٰ ٛظ٤ِٰز حلأ٣شـش  .2

 ٣ٔض ٨ٟخسحص ُشٯْ حٛو٠ٚ  .3

 عٰخدس حِٛشدٯش دحخٚ ُشٯْ حٛو٠ٚ .4

 ؿخء هذٝ حٛظوخ١٩ ر٢ٰ أهؼخء ُشٯْ حٛو٠ٚ  .5

 ًٰخد روغ أهؼخء ُشٯْ حٛو٠ٚ  .6

 ٣ٔض حٛخزشس ُٮ أهؼخء ُشٯْ حٛو٠ٚ   .3

 هذٝ ط٪طَٰ حٛ٪كخثَ دحخٚ ُشٯْ حٛو٠ٚ .8

 ثاًيا هي ّجِح ًظش الأخصائييي الاجتواعييي

 ٜشزخد حٛشٯِٮ حٛظٮ طشؿن ِٛشٯْ حٛو٠ٚ ٗخٛظخٛٮ٪ٓخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟو

 ًٰخد روغ أهؼخء ُشٯْ حٛو٠ٚ  -5

 ٣ٔض ٨ٟخسحص ُشٯْ حٛو٠ٚ   -2



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 حلاعظوخ٣ش رٌٰش ح٠ٛظخظظ٢ٰ ٛظ٤ِٰز حلأ٣شـش  -3

 ٣ٔض حٛخزشس ُٮ أهؼخء ُشٯْ حٛو٠ٚ  -4

 هذٝ حٛظوخ١٩ ر٢ٰ أهؼخء ُشٯْ حٛو٠ٚ  -5

 عٰخدس حِٛشدٯش دحخٚ ُشٯْ حٛو٠ٚ -6

 طشحم حلأد٩حس دحخٚ ُشٯْ حٛو٠ٚ  -3

o ِلشثاب الشيفي تٌويح الْعي الصحي ل ن فيالٌتائج الخا ح تالوقتشحاخ التي تس 

 هي ّجِح ًظش الشثاب :أّلًا

 ٜشزخد حٛشٯِٮ ٗخٛظخٛٮشكخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟٔظ

 ٟشخسٗش حٛشزخد ه٤ذ ٩ػن خـش ح٠ٛشٗض -5

 طشـٰن حٛشزخد ٠ٜٛشخسٗش ُٮ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ   -2

 طوخ١٩ حٛوخ٢ٰٜٟ رخ٠ٛشٗض ٟن روؼ٨ٞ حٛزوغ -3

 ٪ٛ٪ؿٰش كذٯؼشادخخٙ ٩عخثٚ ط٤٘  -4

 ٗغذ ػٔش حٰٛٔخدحص ح٠ٛلٰٜش ٛذهٞ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ -5

 ٟ٪حؿ٨ش حٛظؤٰذحص ُٮ اؿشحءحص حٛوؼ٪ٯش -6

 طشـٰن حٰٛٔخدحص ح٠ٛلٰٜش ه٬ٜ ح٠ٛشخسٗش ُٮ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ   -3

 طض٩ٯذ حلأخظخث٢ٰٰ رخ٨٠ٛخسحص ٩ح٠ٛوخسٍ حٛظلٰش ٩اٗغخر٨ٞ حٛخزشحص حٛلاصٟش  -8

 ٢ٰ ٛظ٤ِٰز رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮحلاعظوخ٣ش رخ٠ٛظخظظ  -٧

 حٛو٠ٚ ه٬ٜ ٗغذ ػٔش حٛشزخد ُٮ رشحٟؾ ٟشحٗض حٛشزخد  -51

 حٛظخٜض ٢ٟ حلإؿشحءحص حٛش٩ط٤ٰٰش ُٮ حٛو٠ٚ -55

 آخٟش د٩سحص طذسٯزٰش ٟظخظظش ُٮ ٟـخٙ حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛلأخظخث٢ٰٰ حلاؿظ٠خه٢ٰٰ  -52

 حلاعظِخدس ٢ٟ رشحٟؾ ح٠ٛئعغخص حلاخش٫ ُٮ ٟـخٙ حٛظ٪هٰش حٛظلٰش -53

 طظ٠ٰٞ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ه٬ٜ حعظ ه٠ٰٜش ع٠ٰٜش  -54

 ػش٩سس ٤ٟخعزش رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ لاكظٰخؿخص ٩سًزخص حٛشزخد حٛشٯِٮ  -55

 طز٩ٯذ ٟشحٗض حٛشزخد رخلإٟ٘خ٣ٰخص ح٠ٛخدٯش ٛظ٤ِٰز رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ -56

حٛظذلٮ   خْٜ س٩ف حٛظوخ١٩ ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ ٩حلأخظخثٮ لإ٣ـخف د٩س٧ٞ ُذٮ ط٠٤ٰذش حٛذ٪هٮ    -53

 ٜٛشزخد

 طذسٯذ حلأخظخث٢ٰٰ ه٬ٜ ادحسس حٛ٪ٓض رـشٯٔش ُوخٛش أػ٤خء ط٤ِٰز حٛزشحٟؾ -58

 ط٪صٯن حلأد٩حس ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ ُٮ ٟشحٗض حٛشزخد -5٧

 حلاعظِخدس ٢ٟ ٣ظخثؾ  طٔ٪ٯٞ حٛزشحٟؾ -21

 هي ّجِح ًظش الأخصائييي الاجتواعييي

 ٜشزخد حٛشٯِٮ ٗخٛظخٛٮشكخص ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛؿخء طشطٰذ ٟٔظ

 ش حٰٛٔخدحص ح٠ٛلٰٜش ٛذهٞ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٗغذ ػٔ -5

 طشـٰن حٰٛٔخدحص ح٠ٛلٰٜش ه٬ٜ ح٠ٛشخسٗش ُٮ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ  -2

 حلاعظوخ٣ش رخ٠ٛظخظظ٢ٰ ٛظ٤ِٰز رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ  -3

 طظ٠ٰٞ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ ه٬ٜ حعظ ه٠ٰٜش ع٠ٰٜش  -4

 طوخ١٩ حٛوخ٢ٰٜٟ رخ٠ٛشٗض ٟن روؼ٨ٞ حٛزوغ  -5



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 طزخدٙ حٛخزشحص ٟن ح٠ٛئعغخص حلاخش٫ ُٮ ٟـخٙ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ  -6

 ادخخٙ ٩عخثٚ ط٤٘٪ٛ٪ؿٰش كذٯؼش    -3

 حلاعظِخدس ٢ٟ رشحٟؾ ح٠ٛئعغخص حلاخش٫ ُٮ ٟـخٙ حٛظ٪هٰش حٛظلٰش  -8

 ػش٩سس ٤ٟخعزش رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ لاكظٰخؿخص ٩سًزخص حٛشزخد حٛشٯِٮ -٧

 طشـٰن حٛشزخد ٠ٜٛشخسٗش ُٮ رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ  -51

 طز٩ٯذ ٟشحٗض حٛشزخد رخلاٟ٘خ٣ٰخص ح٠ٛخدٯش ٛظ٤ِٰز رشحٟؾ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ -55

 آخٟش د٩سحص طذسٯزٰش ٟظخظظش ُٮ ٟـخٙ حٛ٪هٮ حٛظلٮ ٛلأخظخث٢ٰٰ حلاؿظ٠خه٢ٰٰ -52

 طذسٯذ حلأخظخث٢ٰٰ ه٬ٜ ادحسس حٛ٪ٓض رـشٯٔش ُوخٛش أػ٤خء ط٤ِٰز حٛزشحٟؾ -53

 ط٪صٯن حلاد٩حس ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ ُٮ ٟشحٗض حٛشزخد -54

 طض٩ٯذ حلأخظخث٢ٰٰ رخ٨٠ٛخسحص ٩ح٠ٛوخسٍ حٛظلٰش ٩اٗغخر٨ٞ حٛخزشحص حٛلاصٟش -55

خْٜ س٩ف حٛظوخ١٩ ر٢ٰ حٛوخ٢ٰٜٟ ٩حلأخظخثٮ لإ٣ـخف د٩س٧ٞ ُذٮ ط٠٤ٰذش حٛذ٪هٮ حٛظذلٮ      -56

 ٜٛشزخد

 خْٜ س٩ف حٛظوخ١٩ ر٢ٰ ُشٯْ حٛو٠ٚ ُٮ ٟـخٙ حٛظ٪هٰش حٛظلٰش -53

 ٢ٟ ٣ظخثؾ  طٔ٪ٯٞ حٛزشحٟؾحلاعظِخدس  -58

 حٛظخٜض ٢ٟ حلإؿشحءحص حٛش٩ط٤ٰٰش ُٮ حٛو٠ٚ -5٧

 حٛو٠ٚ ه٬ٜ ٗغذ ػٔش حٛشزخد ُٮ رشحٟؾ ٟشحٗض حٛشزخد  -21

 ٟشخسٗش حٛشزخد ه٤ذ ٩ػن خـش ح٠ٛشٗض  -25

 ٟ٪حؿ٨ش حٛظؤٰذحص ُٮ اؿشحءحص حٛوؼ٪ٯش  -22

 :التْ ياخ

٢ٰٰ حٛوذخ٢ٰٜٟ  حٛظ٤غْٰ رذ٢ٰ ٩صحسس حٛشذزخد ٩٩صحسس حٛظذلش ٛظذذسٯذ حلأخظذخث٢ٰٰ حلاؿظ٠ذخه       -5

٬ُ ٟشحٗض حٛشزخد ه٬ٜ ح٨٠ٛذخسحص حٛظذلٰش ربٓخٟذش د٩سحص طذسٯزٰذش ٟظخظظذش ُذ٬ ٟـذخٙ        

 حٛ٪ه٬ حٛظل٬.

حٛظ٤غذذْٰ رذذ٢ٰ سؿذذخٙ حلأه٠ذذخٙ ٩حٰٛٔذذخدحص ح٠ٛلٰٜذذش ٩رٛذذٖ ٛذذذهٞ ح٠ٛشذذخسٗش ُذذ٬ رذذشحٟؾ ط٠٤ٰذذش    -2

 حٛ٪ه٬ حٛظل٬ ٜٛشزخد حٛشٯ٬ِ.

زخد كظذ٬ ٯظغذ٬٤ ٨ٛذٞ    حٛو٠ٚ هٜذ٬ اشذشحٕ حٛشذزخد ُذ٬ ٩ػذن حٛخـذش حٛغذ٤٪ٯش ٠ٛشحٗذض حٛشذ          -3

 ح٠ٛشخسٗش رِخهٰٜش ٬ُ رشحٟؾ ٟشحٗض حٛشزخد.

حٛظ٤غْٰ ر٢ٰ ٟشحٗض حٛشزخد ٩حٛ٪كذحص حٛظلٰش ح٠ٛ٪ؿ٪دس ٬ُ حٛٔش٫ ٩رٖٛ ٛظ٪كٰذذ حٛـ٨ذ٪د    -4

 ٬ُ ٟـخٙ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حٛظل٬.

ط٪ُٰش حٛذهٞ ح٠ٛخد٫ حٛلاصٝ ٠ٛشحٗذض حٛشذزخد ٩اٟذذحد٧خ رخٛ٪عذخثٚ حٛظ٤٘٪ٛ٪ؿٰذش حٛلذٯؼذش حٛظذ٬         -5

 ط٤ِٰز رشحٟؾ حٛ٪ه٬ حٛظ٬ رِ٘خءس ٩ُخهٰٜش.ط٨٤٘٠خ ٢ٟ 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 مجلة الخذهة الاجتواػية
 الوشاجع الوستخذهح
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 (.2154حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش، ؿخٟوش كٜ٪ح١ ، 
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 .528، ص2115سهخٯش ح٠ٛوخ٢ٰٓ، حٛٔخ٧شس ، ٟ٘ظزش ص٧شحء حٛششّ ،
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حٛظل٬ ٩حثٚ طلاف هضٓلا٬٣: اع٨خٟخص ٤ٟل٠خص ح٠ٛـظ٠ن ح٠ٛذ٬٣ ٬ُ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬  (24

ٛغ٘خ١ ح٠ٛـظ٠ن حٛشٯِٮ، ) سعخٛش ٟخؿغظٰش ًٰش ٤ٟش٪سس، ٰٜٗش حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش، ؿخٟوش 

 (.2151كٜ٪ح١، 

هزذحٛوضٯض ٟخظخس : ؿشٯٔش حٛزلغ ٜٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش، دحس ح٠ٛوشُش حٛـخٟوٰش، حلإع٤٘ذسٯش  (25

 25، ص  5٧٧5، 

٠ٛـخرن حلأٰٟشٯش، :ؿزو٦ خخطش ر٪صحسس حٛظشرٰش ٩حٛظوٰٜٞ ، حٛٔخ٧شس، حح٠ٛوـٞ حٛ٪ؿٰض (26

 445،ص 5٧٧3

٤٧خء كخُق رذ٩٭: حٛظ٠٤ٰش حلاؿظ٠خهٰش سإٯش ٩حٓوٰش ٢ٟ ٤ٟل٪س حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش،  (23

 .212، ص 2111حلإع٤٘ذسٯش، دحس ح٠ٛوشُش حٛـخٟوٰش، 

28) Robert L. Barker: Social Work dictionary 2
nd

 edition, USA, NASW 

press, 1991, p. 128. 

و٪ٓخص حٛظ٬ ط٪حؿ٦ ؿ٠وٰش ح٠ٛلخُلش ه٬ٜ حٛزٰجش رؤع٪ح١ ٬ُ ه٬ٜ هزخط د٣ذسح٫٩ :ح٠ٛ (2٧

طلْٰٔ أ٧ذح٨ُخ، رلغ ٤ٟش٪س ٬ُ ح٠ٛئط٠ش حٛو٬٠ٜ حٛذ٬ٛ٩ حٛؼخ٬٣ هشش ،ؿخٟوش كٜ٪ح١ ، ٰٜٗش 

 .53، ص 5٧٧٧حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش، ٟخسط 

 .333ٟـ٠ن حٌٜٛش حٛوشرٰش: ح٠ٛوـٞ حٛ٪ؿٰض، ٟشؿن عزْ رٗش٥، ص (31

، 5شرٰش ح٠ٛوخطشس، )حٛٔخ٧شس ،هخٛٞ حٛ٘ظذ ، ؽ حك٠ذ ٟخظخس ه٠ش: ٟوـٞ حٌٜٛش حٛو (35

 .5556(، ص 2118

 25، ص  5٧34ٟوـٞ حٌٜٛش حٛوشرٰش ، ح٠ٛوـٞ حٛ٪عٰؾ ، حٛٔخ٧شس ، دحس ح٠ٛوخسٍ ،  (32

حك٠ذ شِْٰ حٛغ٘ش٫ : ٓخٟ٪ط حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش ٩ح٠ٛظـٜلخص حلاؿظ٠خهٰش ،حٛٔخ٧شس ،  (33

 61.، ص 2111دحس ح٠ٛوشُش حٛـخٟوٰش،،

آخش١٩ : ٟوـٞ حٛوٜ٪ٝ حلاؿظ٠خهٰش، حٛٔخ٧شس، ح٨ٰٛجش ح٠ٛظشٯش حٛوخٟش حرشح٧ٰٞ ٟذٗ٪س ٩ (34

 .25٧، ص 5٧31ٜٛ٘ظخد،

 515حك٠ذ ر٬ٗ رذ٫٩: ٟوـٞ ٟظـٜلخص حٛوٜ٪ٝ حلاؿظ٠خهٰش ، ٟشؿن عزْ رٗش٥ ، ص  (35

 . 61أك٠ذ شِْٰ حٛغ٘ش٭: ٟشؿن عزْ رٗش٥ ، ص (36

ؿ٨ش ٟشٜ٘ش عخٰٟش رخسف ُشؽ: آٰٛخص طِوٰٚ اعظشحطٰـٰش حٛظغ٪ٯْ حلاؿظ٠خه٬ ٬ُ ٟ٪ح (33

ح٨ٛـشس ًٰش حٛششهٰش ر٢ٰ حٛشزخد، ) رلغ ٤ٟش٪س، ٟـٜش دسحعخص ٬ُ حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش ٩حٛوٜ٪ٝ 

 .4٧( ص53،2151،ؽ 32حلإ٣غخ٣ٰش، ٰٜٗش حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش، ؿخٟوش كٜ٪ح١(،م 
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أٟخٙ طخدّ، ُئحد أر٪ كـذ: ٠٣٪ حلإ٣غخ١ )٢ٟ ٟشكٜش حٛـ٢ٰ٤ ح٬ٛ ٟشكٜش ح٠ٛغ٢ٰ٤(،  (38

 .323(، ص2152لا٣ـٜ٪ ح٠ٛظشٯش ،)حٛٔخ٧شس ، ٟ٘ظزش ح

حٟٚ ٟل٠ذ علا٦ٟ: حٛشزخد ٩ط٠٤ٰش ح٠ٛـظ٠ن ٢ٟ ٤ٟل٪س حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش، )حلإع٤٘ذسٯش،  (3٧

 .3٧(، ص2151دحس حٛ٪ُخء ٛذ٣ٰخ حٛـزخهش ٩ح٤ٛشش،

ٟل٠ذ علاٟش ًزخس٭: حٛظ٠٤ٰش ٩سهخٯش حٛشزخد ، حلإع٤٘ذسٯش ، ح٠ٛ٘ظذ حٛـخٟو٬ حٛلذٯغ،  (41

 588، ص  2155

 656، ص  5٧81حٛوشرٰش: ح٠ٛوـٞ حٛ٪ؿٰض ، دحس ح٠ٛوخسٍ ، حٛٔخ٧شس ، ٟوـٞ حٌٜٛش  (45

 288ارشح٧ٰٞ ٟذٗ٪س ٩آخش١٩ : ٟوـٞ حٛوٜ٪ٝ حلاؿظ٠خهٰش ، ٟشؿن عزْ رٗش٥ ، ص  (42

 541حك٠ذ ر٬ٗ رذ٩٭: ٟشؿن عزْ رٗش٥، ص  (43

 .535ح٠ٛوـٞ حٛ٪ؿٰض: ٟشؿن عزْ رٗش٥، ص (44

 .644، ص5٧35 ارشح٧ٰٞ ٟذٗ٪س: ٟوـٞ حٛوٜ٪ٝ حلاؿظ٠خهٰش، ٟشؿن عزْ رٗش٥ (45

 .323أك٠ذ ص٬ٗ رذ٫٩: ٟشؿن عزْ رٗش٥، ص (46

 .215، ص5٧٧5أك٠ذ هضص سحؿق: أط٪ٙ هٜٞ ح٤ِٛظ، حٛٔخ٧شس، دحس ح٠ٛوخسٍ،  (43

48) Joscph، M Other Man: Psychology and education parallel and 

integrative Approach، Pen press، 2003، p. 42. 

ح٠ٛزخشش ٬ُ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حلاؿظ٠خه٬، سعخٛش ُئحد هزذ ح٤٠ٛوٞ حٛز٘ش٫: د٩س حلاطظخٙ  (4٧

 .45، ص5٧٧6دٗظ٪سح٥، ًٰش ٤ٟش٪سس، ؿخٟوش حٛٔخ٧شس، ٰٜٗش حلإهلاٝ، 

 .212، ص5٧٧5أك٠ذ هضص سحؿق: أط٪ٙ هٜٞ ح٤ِٛظ، حٛٔخ٧شس، دحس ح٠ٛوخسٍ،  (51

ٟظـ٬ِ ٌٟخ٩س٫ هزذ حٛشك٢٠: حٛزش٣خٟؾ ٬ُ خذٟش حٛـ٠خهش ٩صٯخدس حٛ٪ه٬ حٛذٯ٬٤،  (55

 .٧5، ص٤ٟ5٧٧2ش٪سس، ؿخٟوش كٜ٪ح١، ٰٜٗش حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش، سعخٛش ٟخؿغظٰش، ًٰش 

ُئحد هزذ ح٤٠ٛوٞ حٛز٘ش٫: د٩س حلاطظخٙ ح٠ٛزخشش ٬ُ ط٠٤ٰش حٛ٪ه٬ حلاؿظ٠خه٬،  سعخٛش  (52

 .46، ص5٧٧6دٗظ٪سح٥، ًٰش ٤ٟش٪سس، ؿخٟوش حٛٔخ٧شس، ٰٜٗش حلإهلاٝ، 

ح٨ٛلاٙ حلأك٠ش  ُخؿ٠ش ُئحد ٟل٠ذ: رش٣خٟؾ ٟٔظشف ٬ُ خذٟش حٛـ٠خهش ٛظذهٰٞ د٩س ؿ٠خه٦ (53

٬ُ ط٠٤ٰش حٛؼٔخُش حٛظلٰش ٜٛـلاد، سعخٛش ٟخؿغظٰش ،ًٰش ٤ٟش٪سس ، ٰٜٗش حٛخذٟش حلإؿظ٠خهٰش 

 .28، ص 2116،ؿخٟوش كٜ٪ح١ ،

صحٯذ هزذ حِٛظخف طخٛق ٩آخش١٩: حٛـ٪ح٣ذ حٛ٪ٓخثٰش ح٠ٛظؤٜش رخلأٟشحع ح٠ٛوذٯش ٬ُ ٟـخٙ  (54

ؿظ٠خه٬ ٜٛظ٠٤ٰش، ٟشش٩م حٛـ٪حسة حٛـ٪حسة، ٩صحسس حٛظلش ٩حٛغ٘خ١ رخٛظوخ١٩ ٟن حٛظ٤ذ٩ّ حلا

 532، ص ٩5٧٧٧طلش ح٠ٛـظ٠ن،

هًِ تٌدىسٜ ٚآخسْٚ: تٌففر ٚتٌعلاِر تٌعثِر  دتز تٌفىس ٌٍىدثير ٚتٌٕؽس ٚتٌصٛش٠ا   (55
 .65َ  ؾ6665يّثْ  

هـّد ٔؽثشٝ ِفّد: لمث٠ث إظصستش١ؽ١ر "آـثق تٌع١ثظر تٌفف١ر ـٝ ِفس"  ٍِفثز  (56
 َ.6661  61561تلأ٘ستَ  تٌعدد 

ّثْ تٌفد٠مٝ: "ِدخً ـٝ تٌففر تٌعثِر ٚتٌسيث٠ر تٌفف١ر"  تٌّىصح تٌؽثِعٝ ظٍٜٛ يع (53
 .665:665َ( ؾ ؾ 1555تٌفد٠ط  تلإظىٕدز٠ر  

تٌصمس٠س تٌٕٙثبٝ ٚٚزؼر تٌعًّ تٌصفم١س٠ر ٌٍّ شّس تٌمِٛٝ ٌصى٠ٛس تٌصع١ٍُ تلإيدتد٠ر:  (58
َ  1556ٔٛـّدس تٌؽّع١ر تٌّفس٠ر ٌٍص١ّٕر ٚتٌىفٌٛر خثٌصعثْٚ ِا ٚشتزذ تٌصسخ١ر ٚتٌصع١ٍُ  

 .16ؾ
  يثٌُ تٌىصح  تٌمث٘سذ  5ـثِد يدد تٌعلاَ ش٘ستْ: يٍُ ٔفط تٌّٕٛ تٌىفٌٛر ٚتٌّست٘مر  ن (5٧

 .666َ  ؾ6661
  ِىصدر و١ٍر ١ٌ6ٍٝ ـعٓ خدز ٚآخسْٚ: هـٛي تٌصسخ١ر تٌفف١ر ٚتٌففر تٌعثِر  ن (61

 .665  ؾ1555تٌندِر تلاؼصّثي١ر  ؼثِعر ـٍٛتْ  
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ـٝ يٍُ ٔفط تٌففر  خفط ِٕؽٛز ـٝ تٌّؽٍر ظ١ٙس تٌؽدثؼٝ: تشؽث٘ثز ـد٠عر  (65

تلاؼصّثي١ر تٌم١ِٛر تٌفثدز يٓ تٌّسوص تٌمِٛٝ ٌٍدفٛض تلاؼصّثي١ر ٚتٌؽٕثب١ر  تٌعدد تٌعثٌط  
 .115َ  ؾ6666تٌّؽٍد تٌصثظا ٚتٌعلاظْٛ  تٌمث٘سذ  

َ  ؾ 6661ـلاؾ تٌد٠ٓ ؼدً د٠ثج: ـفر تٌّؽصّا  ِىدعر ٔٛز تلإ٠ّثْ  تٌمث٘سذ   (62
55. 

ؼفثشٗ: ِمدِر ـٝ يٍُ تلاؼصّثا تٌىدٝ "تٌىصثج تلأٚي"  تٌع١ٛظ١ِٛثش١ر  يثوؿ ِفّد  (63
 .55  ؾ1556ِىصدر تلأٔؽٍٛ تٌّفس٠ر  تٌمث٘سذ  

تٌّٕٛذغ تٌّٕٙػ تٌّدزظٝ تٌففٝ ذٜ تٌّسدٚد تٌعٍّٝ ٌٍّدتزض تلاخصدتب١ر: ِٕظّر  (64
 .6  ؾ1551تٌففر تٌعث١ٌّر ِٕٚظّر تلأُِ تٌّصفدذ ٌٍىفٌٛر  تلإظىٕدز٠ر  

ؼثٌح تلأِعسٜ: تٌصسخ١ر تٌفف١ر ٚهظس٘ث ـٝ زـا تٌّعصٜٛ تٌففٝ  دتز تٌن١ثي ٕ٘ث   (65
 .56  ؾ6666ٌٍىدثير ٚتٌٕؽس ٚتٌصٛش٠ا  ٌدٕثْ  

66) Angela Scriven and Judy Orme: Health Promotion "Professional 
perspectives"  Pal grave  New York  2001  p. 115. 

( 6666تلأِثْ  تلإظىٕدز٠ر: ِٕؽقذ تٌّعثزؾ  تٌصسخ١ر تٌفف١ر ٚٔثد٠ر ِفّد زؼثد:  (63
 .16ؾ

َ  6666ه٠ّٓ ِصت٘سذ: تٌففر ٚتٌعلاِر تٌعثِر  تٌؽسٚق ٌٍديث٠ر ٚتلإيلاْ  يّثْ   (68
 65ؾ

 6615تٌؽٙثش تٌّسوصٜ ٌٍصع١ةر تٌعثِر ٚتلاـفث  , ِفس ,  (6٧
يدد تٌعص٠ص يدد تلله ِنصثز ٚآخسْٚ: تٌعىثْ ٚتٌص١ّٕر  تٌؽ١صذ : دتز تٌففٛذ ٌٍٕؽس  (31

 .655 – 655(  ؾ ؾ 1555ٚتٌصٛش٠ا  
ـّدٜ يدد تٌعص٠ص ـؽثغ: تٌعٛتًِ تٌعمثـ١ر ٚيلالصٙث خّؽىلاز تٌد١ةر تٌس٠ف١ر  خدْٚ  (35

 .661ٔثؼس  ؾ
إخست١ُ٘ يدد تٌٙثدٜ ت١ٌٍّؽٝ ٚآخسْٚ: تٌندِر تلاؼصّثي١ر ـٝ تٌّؽثي تٌىدٝ  (32

 .155( ؾ6666 تلإظىٕدز٠ر  دتز تٌّعسـر  تٌؽثِع١ر  
 .665  ؾ6615سوصٜ ٌٍصعدةر تٌعثِر ٚتلإـفث  إـفث تز تٌؽٙثش تٌّ (33
يدد تٌّفٝ ِفّٛد ـثٌؿ ٚتٌع١د زِمثْ: هظط تٌندِر تلاؼصّثي١ر تٌىد١ر ٚتٌصق١ً٘  (34

 .111(  ؾ1555 تلإظىٕدز٠ر: دتز تٌّعسـر تٌؽثِع١ر  
 -تٌّعصفدظر -تٌفمس٠ر -تٌس٠ف١ر -ِععد تٌفثزٚق ـّٛدذ: ش١ّٕر تٌّؽصّعثز تٌّف١ٍر (35

 65ؾ( ٠1555ر: تٌّىصح تٌعٍّٝ ٌٍىّد١ٛشس ٚتٌٕؽس ٚتٌصٛش٠ا  تٌففست٠ٚر   تلإظىٕدز
ٌّؽثٌط تٌم١ِٛر تٌّصنففر  ِٛظٛير تٌّؽثٌط تٌم١ِٛر تٌّصنففر   تٌّؽٍد تٌستخا  (36

 .55يؽس  ؾ
ِفّد تٌؽٛ٘سٜ: تٌدزتظر تٌع١ٍّر ٌٍّعصمدتز تٌؽعد١ر ِٓ د١ًٌ تٌعًّ ت١ٌّدتٔٝ ٌؽثِعٝ  (33

 155تٌصستض تٌؽعدٝ  ِسؼا ظدك ذوسٖ  ؾ
 55ٌط تٌم١ِٛر تٌّصنففر: ِسؼا ظدك ذوسٖ  ؾتٌّؽث (38
هؼسؾ يدد تٌؽفثز خلاؾ: تٌّعؿ تلاؼصّثيٝ تٌؽثًِ ٌٍّؽصّا تٌّفسٜ   تٌّؽٍد تٌعثؼس  (3٧

 .665-665    ؾ  1555تٌففر  تٌّسوص تٌمِٛٝ ٌٍدفٛض تلاؼصّثي١ر ٚتٌؽٕثب١ر  
  ِفّد تٌؽس٠ح يدد تٌىس٠ُ: يٍُ تلاؼصّثا تٌس٠فٝ  تٌمث٘سذ: ِىصدر ٔٙمر تٌؽسق (81

 55(  ؾ1555
تٌسيث٠ر تٌفف١ر ٚتٌصق١ِٓ ـٝ ِفس  تٌؽٙثش تٌّسوصٜ ٌٍصعدةر تٌعثِر ٚتلإـفث   إـدتز  (85

 .6666د٠عّدس 
ِفّد هخٛ ِٕدٚز: تلأٚلثا تلالصفثد٠ر ٚتلاؼصّثي١ر ـٝ تٌس٠ؿ تٌّفسٜ  تٌمث٘سذ:  (82

 .166(  ؾ1555ِسوص تٌّفسٚظر ٌٍدفٛض  
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صّا تٌس٠فٝ  تٌد١مث : ِٕؽٛزتز ِفؽٛج يى١ر تٌفثٔدٜ: ِدثدئ يٍُ تلاؼصّثا ٚتٌّؽ (83

 .166(  ؾ155ؼثِعر يّس تٌّنصثز  
 – 1556تٌّؽثٌط تٌم١ِٛر تٌّصنففر  ِٛظٛير تٌّؽثٌط تٌم١ِٛر تٌّصنففر  (84

 .55  تٌّؽٍد تٌستخا يؽس  ؾ1551
ِدتخً  –ِفّٛد يدد تٌّؽ١د ـّدٜ ٚٔثؼٝ خدز إخست١ُ٘: تٌصؽ١س ـٝ خٕث  تٌّؽصّا تٌس٠فٝ  (85

 .666(  ؾ1555لإظىٕدز٠ر: دتز تٌّعسـر تٌؽثِع١ر  ٔظس٠ر ٚخفٛض ١ِدت١ٔر  ت
ٕ٘د هخٛ تٌععٛد خىثج ٚآخسْٚ: د١ًٌ تٌصعم١ؿ تٌففٝ ِؽّٛير خفٛض تٌففر  (86

 5  ؾ1555تلإٔؽثخ١ر  خثٌصعثْٚ ِا دٌصث تلاظصؽثز١٠ٓ خديُ ِٓ ـٕدٚق تلأُِ تٌّصفدذ  
ٌّ ظعر  ٔفٛ ظٍٛو١ثز ـف١ر ٚتؼصّثي١ر هـمً ِٕٙر تٌىح تلإٔعث١ٔر  تٌٍّصمٝ تٌنثِط (83

 .6666ـس٠د ِٔٛثْ  
يّثد تٌد٠ٓ ي١د: تٌففر تٌعثِر ٚخستِؽٙث  تٌّىصح تٌؽثِعٝ تٌفد٠ط  تلإظىٕدز٠ر   (88

 .56  ؾ1556
ظ١ٍّثْ هـّد يٍٝ ـؽس  ِفّد تٌع١د ِفّد تلأ١ِٓ: تٌصسخ١ر تٌفف١ر  ِىصدر ِٚىدعر  (8٧

 .56  ؾ6666تٌؽد  تٌمث٘سذ  
تٌّع١سذ ٌٍٕؽس ٚتٌصٛش٠ا ٚتٌىدثير  يث١ٌث ـد١ح ٚآخسْٚ : يٍُ تلاؼصّثا تٌس٠فٝ  دتز  (٧1

 55-55  6665يّثْ   تلأزدْ  
 56-55يث١ٌث ـد١ح ٚآخسْٚ: تٌّسؼا تٌعثخك   (٧5
 .65(  ؾ1556  6يٍٝ ـ تد هـّد: يٍُ تلاؼصّثا تٌس٠فٝ   تٌمث٘سذ  دتز تٌّعثزؾ ن (٧2
ِث٘س هخٛ تٌّعثوٝ يٍٝ: تٌندِر تلاؼصّثي١ر ِٚؽثلاز تٌّّثزظر ت١ٌّٕٙر  ِىصدر ش٘ست   (٧3

 .56  ؾ665ق  تٌمث٘سذ  تٌؽس
هـّد ِفىفٝ خثوس : وس٠مر تٌندِر تلاؼصّثي١ر ـٟ شٕظ١ُ تٌّؽصّا   تٌّىصح تٌؽثِعٟ  (٧4

 66  ؾ  1556تٌفد٠ط   تلإظىٕدز٠ر   
ٟل٠ذ شِْٰ: حٛزلغ حٛو٬٠ٜ حٛخـ٪حص ح٨٤٠ٛـٰش لإهذحد حٛزل٪ع حلاؿظ٠خهٰش، حلإع٤٘ذسٯش،  (٧5

 518ص  5٧٧4ح٠ٛ٘ظذ حٛـخٟو٬ حٛلذٯغ، 
، ٟ٘ظزش حلأ٣ـٜ٪ 2ٟل٠ذ كغ٢: أط٪ٙ حٛزلغ حلاؿظ٠خه٬ )حٛٔخ٧شس، ؽهزذ حٛزخعؾ  (٧6

 .251(، ص5٧35ح٠ٛظشٯش، 
عو٪د ر٢ ػلٰخ١ حٛؼلٰخ١، هضص هزذ حٛل٠ٰذ ٟل٠ذ كغ٢: ٟوخٛـش حٛزٰخ٣خص رخعظخذحٝ  (٧3

عٜغٜش رل٪ع ٨٤ٟـٰش ، حٛشٯخع ٟ٘ظزش ح٠ٜٖٛ ٨ُذ حٛ٪ؿ٤ٰش، حٛ٘ظخد حٛشحرن،  Spssvioرش٣خٟؾ 
 243حٛـضء حٛؼخ٬٣، رذ١٩ ع٤ش ٣شش، ص

ٟل٠ذ ٟظـ٬ِ شخُوٮ : دسحعش طٔ٪ٯ٠ٰش ٛزشحٟؾ ٟشحٗض حٛشزخد ٩طؤػٰش٧خ ُٮ حٗغخد  (٧8
 حٛ٪هٮ حٛزٰجٮ ٜٛـ٠خهخص ح٠ٛ٘٪٣ش ٨ٛخ، ٟشؿن عزْ رٗش٥

٠ٛـظ٠ن ح٠ٛذ٣ٮ ُٮ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ، ٩حثٚ طلاف هضٓلا٣ٮ: اع٨خٟخص ٤ٟل٠خص ح (٧٧
 ٟشؿن عزْ رٗش٥

٧ٰخٝ شخٗش خٰٜٚ: دسحعش ٠ٛو٪ٓخص ح٠٠ٛخسعش ح٤٨٠ٰٛش ٛـشٯٔش حٛو٠ٚ ٟن حٛـ٠خهخص ٩حٱػخس  (511
ح٠ٛظشطزش ه٬ٜ رٖٛ ُٮ ٟشحٗض حٛشزخد، سعخٛش ٟخؿغظٰش ًٰش ٤ٟش٪سس ،ٰٜٗش حٛخذٟش حلاؿظ٠خهٰش 

 5٧83،ؿخٟوش كٜ٪ح١، 
خص ٤ٟل٠خص ح٠ٛـظ٠ن ح٠ٛذ٣ٮ ُٮ ط٠٤ٰش حٛ٪هٮ حٛظلٮ، ٩حثٚ طلاف هضٓلا٣ٮ: اع٨خٟ (515

 ٟشؿن عزْ رٗش٥
 يث١ٌر ـد١ح ٚآخسْٚ : يٍُ تلاؼصّثا تٌس٠فٟ   ِسؼا ظدك ذوسٖ (512
 


